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شماره 39

ییلاق‌های ایران

معروف‌ترین مناطق ییلاقی مشهد کجاست؟ 

کوچ به طرقبه
اف��رادی که ب��ه قص��د زیارت به مش��هد 
مسافرت می‌کنند می‌توانند از جاذبه‌های 
دیگر این شهر هم بهره‌مند شوند و در کنار 
مناطق خوش‌آب‌وهوای اطراف آن آخرین 
روزهای تابستان را به پایان برسانند. اگر از 
ساکنان مشهد سوال کنید که برای تفریح 
و گردش چه جایی را به ش��ما پیش��نهاد 
می‌کنند، به‌طورحتم از اکثر آنها نام طرقبه 
را می‌شنوید. این منطقه در نزدیکی شهر 
مش��هد قرار دارد و جدای از گردشگران، 
ساکنان مشهد هم برای گردش آخر هفته 
خودشان را به باغ‌ها و رستوران‌های زیبای 
آن می‌رسانند یا میهمانان‌ش��ان را برای 
شام به طرقبه دعوت می‌کنند. پس اگر در 
روزهای آخر شهریور قصد سفر به مشهد 
را دارید بازدید از این منطقه و گشت‌وگذار 

در آن را از دست ندهید.
 طرقبه کجاست؟

ب��رای رس��یدن ب��ه طرقبه کافی اس��ت 
خودتان را به 16 کیلومتری شمال غربی 
مش��هد برس��انید تا با منطقه‌ای خنک و 
کوهس��تانی روبه‌رو ش��وید که رودخانه 
زیبایی در میان آن جری��ان دارد. به دلیل 
آب‌وهوای مناسبش، باغ‌ها و درختان میوه 

متنوعی در طرقبه رشد کرده‌اند. 
 آب‌وهوایی خنک‌تر از مشهد

طرقبه در امت��داد دره زیبایی قرار گرفته 
و آب‌وهوای س��رد و خش��ک دارد. وقتی 
تابس��تان‌ها به طرقب��ه می‌روید اختلاف 
دمای آن با مش��هد را به خوبی احس��اس 
می‌کنید، دلیلش این اس��ت که در ارتفاع 
بالاتری قرار گرفته و البته میزان بارندگی 

س��الیانه بیش��تری دارد. در طرقبه پارک 
زیبایی هم س��اخته شده اس��ت که برای 
پیک‌نیک و اقامت‌های یک‌روزه مناسب به 
نظر می‌رسد. علاوه‌براین، می‌توانید برای 
ورزش‌های دسته‌جمعی و پیاده‌روی هم 
به این پارک بروید و در این سفر چندروزه 

به فکر سلامتی خود باشید. 
 غذاهای معروف طرقبه

اگر ب��رای اولین‌بار اس��ت که ب��ه طرقبه 
می‌روید و می‌خواهید ناهار خوش��مزه‌ای 
نوش جان کنید به ش��ما توصیه می‌شود 
که دیزی سفارش دهید. این غذای محلی 
با آب‌وهوای طرقبه و رستوران‌های سنتی 
آن هماهنگی دارد و آشپزهای طرقبه‌ای 
دی��زی خوش��مزه‌ای برایت��ان می‌پزند. 
ام��ا درصورتی‌که ب��ه هر دلیل��ی دیزی 

دوس��ت ندارید، غذای پیشنهادی بعدی 
شیش��لیک اس��ت که یکی از کباب‌های 
معروف این منطقه محسوب می‌شود. اگر 
یک‌بار امتحانش کنی��د، طعمش را از یاد 

نمی‌برید. 
 از طرقبه چه بخریم؟

مردم محلی طرقبه صنایع‌دستی زیبایی 
را به گردشگران عرضه می‌کنند که با عبور 
از این منطقه می‌توانید آنها را ببینید و به 
عنوان سوغات به ش��هرتان ببرید. یکی از 
مهم‌ترین صنایع‌دستی طرقبه سبد‌های 
دست‌س��ازی اس��ت که بازار خوبی دارد 
و توجه توریس��ت‌ها را به خ��ودش جلب 
می‌کن��د. حصیربافی ظریف از مش��اغل 
ساکنان طرقبه است که در تامین بخشی 

از درآمد‌های آنها نقش دارد.
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  روستان کنگ، طرقبه

   تصویر

علاوه بر طرقبه مناطق ییلاقی دیگری هم در اطراف مش��هد دیده 
می‌شود که بعضی از آنها را به شما معرفی می‌کنیم. 

  شاندیز و شیشلیک‌های معروفش
افرادی که به مشهد می‌روند با 37 کیلومتر رانندگی به سمت شمال 
شرق مشهد می‌توانند به شاندیز برسند. این منطقه هم مانند طرقبه 
ییلاق پرطرفدار مشهدی‌هاست و هوای معتدل آن با ذائقه بیشتر 
گردش��گران جور در می‌آید. طبیعت این منطقه هم مانند طرقبه 
سرسبز است و و در اطراف آن درختان انبوه و متراکمی را می‌بینید 
که سوژه مناسبی برای عکاسی هس��تند. بیشتر باغ‌های شاندیز با 
درختان گیلاس پر شده‌اند که در فصل بهار طبیعت بی‌نظیری را به 
این منطقه هدیه می‌دهد. اما علاوه بر گیلاس، در شاندیز درختان 
چنار، س��پیدار، ارغوان، ارس و... هم دیده می‌شود. در شاندیز هم 
صنایع‌دستی و به ویژه گلیم، ظروف سفالی، پوست‌دوزی‌ها و... مورد 
توجه گرشگران قرار می‌گیرند. شیشلیک شاندیز هم شهرت جهانی 
دارد و در بسیاری از نقاط ایران و جهان رستوران‌هایی با نام شاندیز 
به ثبت رسیده‌اند که کباب‌ها شیشلیک لذیذی در منوی آنها دیده 

می‌شود. در ییلاق شاندیز پارک جنگلی بزرگی هم ساخته شده که 
در داخل آن برای اقامت گردشگران تسهیلاتی وجود دارد. 

  کنگ، شبیه ماسوله
یکی از مناطق ییلاقی و روستای نزدیک طرقبه کنگ است که در 
نگاه اول بسیار شبیه ماسوله به نظر می‌رسد. در این روستا خانه‌ها 
به شکل پلکانی بر روی هم ساخته ش��ده‌اند و علاوه‌براین، به دلیل 
وجود بلندی‌های چش��م‌نواز مورد توجه علاقه‌مندان به طبیعت و 
گردشگران قرار می‌گیرد. اگر به طرقبه سر می‌زنید تماشای کنگ را 

در برنامه سفر قرار دهید.
  عنبران، روستایی خوشبو

یک کیلومت��ر دورت��ر از طرقبه روس��تای دیگری با ی��ک ویژگی 
منحصربه‌فرد وجود دارد؛ عنبران. همان‌طورکه از اسمش پیداست، 
روستایی مملو از گیاهان معطر است و با ورود به آن، بوی خوشی به 
مشام‌تان می‌رسد و حسابی سرمست‌تان می‌کند. در این منطقه هم 
رس��توران، مراکز پذیرایی، باغ و درختان زیبا به اندازه کافی وجود 
دارد. اگر می‌خواهید در مکانی آرام و معطر استراحت کنید عنبران 

را به شما توصیه می‌کنیم.
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شاندیز و چند جاذبه دیگر


