
این دومین تابســتانی اســت که قرار اســت 
در خانه ســپری شــود. بــرای بچه‌ها تجربه 
در  را  خودشــان  بخواهنــد  دوبــاره  اینکــه 
خانــه ســرگرم کننــد و رؤیــای آب تنــی  را 
در نیمــروز تابســتان  از ســر دور کننــد زیــاد 
راحــت نیســت. کرونــا فعــاً خیــال رفتــن 
نــدارد ، اگــر چه خیلی‌هــا دیگر به شــرایط 
عــادت کرده‌انــد و ســعی می‌کننــد زندگی 
عادی‌شان را پیش بگیرند اما واقعیت این 
است که ویروس هنوز هست و هنوز قربانی 
می‌گیرد. حساسیت خیلی خانواده‌ها روی 
کودکان‌شان با توجه به شرایط کرونا نه‌تنها 
هنــوز کــم نشــده بلکه گاهــی حتی بیشــتر 
هم شــده اســت. مراکــز آموزشــی و کمک 
آموزشی هنوز تعطیل اند و مراکز تفریحی 
تابســتان نیــز همچنیــن. خیلــی بچه‌ها به 
آنلایــن  آورده‌انــد.  روی  آنلایــن  فعالیــت 
کاردســتی درســت می‌کنند، آمــوزش زبان 
می‌بیننــد، نقاشــی یــاد می‌گیرنــد و خیلی 
کارهــای دیگر، اما برای فعالیت‌هایی مثل 
رفتــن بــه اســتخر و بازی‌هــای آبــی و دیگر 
تفریحاتــی کــه مخصوص تابســتان اســت 
نمی‌شــود برنامه مجــازی و آنلاین تدارک 
دیــد. تصــور کنید بچــه به‌صــورت مجازی 
بنشــیند و آمــوزش شــنا ببیند. یــا بخواهید 
به‌صورت مجازی از سرســره پایین بیاید یا 
مجازی توپی را شــوت کند؛ به‌خاطر همین 
شرایط اســت که امسال بعضی خانواده‌ها 
تصمیــم گرفته‌اند  شــیوه متفاوتی را پیش 
بگیرنــد. اگر نمی‌شــود امکاناتــی مثل قبل 
بــرای بچه‌ها فراهم کرد، می‌شــود حداقل 
امکاناتــی بــرای آنهــا فراهــم ســاخت تــا 

فقدان تفریحات تابستان را حس نکنند.
»مــن بــرای بچه‌هایــم یــک اســتخر بادی 
کوچک خریده‌ام، حالا استخر که می‌گویم 
فکــر نکنیــد چیــز خاصــی اســت در واقــع 

می‌شــود گفــت یــک تشــت آب یــا چیزی 
شــبیه آن. در خانــه جــای زیــادی نداریم، 
حیاط هم نداریم امــا تصمیم گرفتم این 
کار را بکنــم چــون بچه‌هــا دلیلی بــرای در 
خانــه مانــدن و بــازی پیــدا کننــد. آن را به 
زحمت در تراس خانه جای دادم که البته 
تراس بزرگــی هم نداریم ،اما بالاخره یک 
جــوری جفت و جورش کردم. حالا بچه‌ها 
ظهرهــا کــه آفتــاب هســت در آن بــه قول 
خودشــان اســتخر بازی می‌کنند. بچه‌های 
مــن خیلــی بــزرگ نیســتند پســر کوچکم 
3ساله و پسر بزرگم ۵ ساله است. در واقع 
بــا توجه به ســن و سالشــان می‌شــود آنها 
را در خانــه به این شــکل ســرگرم کــرد، اما 
کســانی که بچه‌های بزرگتر دارند می‌دانم 
با مشــکل مواجه می‌شــوند و نگه داشــتن 
بچه‌ها در خانه و ســرگرم کردنشــان واقعاً 

سخت است.«
مــادر پســربچه‌ها ایــن را می‌گویــد و ادامــه 
می‌دهد: »وقتــی برای خرید اســتخر بادی 
مراجعه کردم دیــدم خانواده‌های دیگری 
هــم هســتند کــه ایــن تصمیــم را گرفته‌اند 
و تــاش دارنــد بــا صــرف هزینــه‌ای اوقات 
فراغتــی برای بچه‌هایشــان در خانه فراهم 
کننــد. معلوم نیســت نوبت واکســن کی به 
ما برســد و در این شــرایط ترجیح می‌دهم 
خودم و بچه هایم بیشتر در خانه بمانیم.«

آقای ســعیدی که فروشنده لوازم تفریحی 
و بــازی برای بچه‌هاســت می‌گوید: »اخیراً 
و در شــروع فصــل تابســتان خانواده‌هــای 
وســایل  این‌گونــه  خریــد  بــرای  زیــادی 
اقــدام کرده‌انــد، حتی کســانی که بــه نظر 
می‌رسد شــرایط مالی‌شــان طوری نیست 
بچه‌هایشــان  بــرای  وســایلی  چنیــن  کــه 
بخرنــد هــم اســتخرهای بــادی و سرســره 
می‌برنــد. سرســره‌های کوچک را می‌شــود 
در آپارتمــان یــک جــوری جــا داد. ممکن 
اســت آپارتمان‌هــا هــم کوچک باشــد اما 

بــرای ســرگرمی بچه‌هــا چــاره‌ای نیســت. 
نمی‌شــود کــه بچه‌ها را دائــم در خانه نگه 
خانــه  در  وســیله‌ای  چنیــن  اگــر  داشــت، 
باشــد بالاخــره بچه‌ها ســرگرم می‌شــوند، 
البته باید شــرایط آپارتمــان را هم در نظر 
داشــت کــه بــرای همســایه‌ها مزاحمــت 
ایجاد نشــود. من خودم یک دختر کوچک 
دارم و بــرای اینکه در خانه ســرگرم باشــد 
یــک سرســره برایــش در اتــاق گذاشــتم، 
البتــه خانــه مــا بــزرگ اســت و شــرایط و 
فضــا طوری اســت کــه می‌توانــم از چنین 
وسیله‌ای در خانه استفاده کنم. کسانی که 
فضــای بزرگتری دارند ترامپولین و تشــک 
بادی هــم می‌خرند که برای بچه‌ها خیلی 
ســرگرم کننــده اســت؛ بــه نظر مــن خوب 
اســت بچه‌ها از فضــای گوشــی‌های تلفن 
همــراه و اینترنت بیرون بیایند و بازی‌های 
فیزیکی داشته باشند. حالا که امکان بازی 
در محیــط بیــرون چنــدان فراهم نیســت 
می‌شــود در خانــه امکاناتــی را بــرای آنها 

فراهم کرد.«
النــاز مــادر دیگری اســت که شــرایط خانه 
را طــوری بــرای بچــه‌اش فراهم کــرده که 
احســاس کمبود نکنــد او می‌گویــد چیزی 
جــای همبــازی را نمی‌گیــرد، امــا چاره‌ای 
نیســت. »من فضای خانــه را طوری برای 
دختــر کوچکــم آمــاده کــرده‌ام کــه دیگــر 
خانه شــبیه خانه نیســت و بیشتر به پارک 
شــباهت دارد. چاره‌ای هم نیســت اشکال 
نــدارد مدتی خانه به هم ریخته باشــد اما 
این بچه باید بچگــی کند. اینها چه گناهی 
دارند که در دوره کرونا گرفتار شده اند. من 
قصــد داشــتم دخترم را امســال تابســتان 
کلاس شــنا بگــذارم امــا این امکان میســر 
نشــد و امیــدوارم تا ســال بعــد بتوانم این 
کار را بکنم. الان چند وســیله بازی برایش 
در خانه گذاشته ام که با آنها سرگرم شود. 
یــک تــاب و سرســره کوچــک، البتــه اوایل 
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 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها 
و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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جــــدول  سـودوکو

خیلی سخت سخت

متوسط آسان

7 6 2 1 5 8 4 9 3
9 5 3 7 2 4 8 1 6
4 8 1 3 6 9 5 7 2
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1 3 4 5 8 2 9 6 7
6 2 5 9 1 7 3 8 4
3 7 9 8 4 1 6 2 5
2 4 8 6 7 5 1 3 9
5 1 6 2 9 3 7 4 8
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8 3 2 4 6 5 9 7 1
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2 6 9 8 5 3 4 1 7
1 4 8 6 9 7 3 2 5

آسان
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متوسط
5 4 6 1 9 8 2 7 3
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8 1 7 4 3 2 9 6 5
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4 6 5 3 1 9 7 2 8
7 3 8 5 2 6 4 1 9
3 8 2 9 6 1 5 4 7
9 5 1 7 8 4 6 3 2
6 7 4 2 5 3 8 9 1
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   افقي: 
1- آماده و مجهز- دقيق و نکته سنج

2- تشنه فريب- ضربه روي ماوس- بحث 
داغ مسابقات ورزشي

3- فرمانبرداري- همراه »قافیه«- زمین دار بزرگ
4- جــوان- از علائــم اصلــي مبتــا شــدن بــه کرونــا- از 

مرورگرهاي وب- پرهيزکار
5- مساوي- ساقه شکري!- مقاوم‌ترين ماهيچه در بدن

6- قضيــه، موضــوع- شــهر »پل‌پنــج چشــمه«- جنــس 
جنگجو

7- اجاره بها- معني‌ها- خلاف امر
8- حيا- نامي براي خانم‌ها- تايلند قديم

9- درخت جنگلي- بيش از حد لزوم- مدير اماکن متبرکه
10- نظريه- ظرف چهار و نيم ليتري- بزرگسالان

11- ورزش توپ و راکت- از چشــم افتاده و ناپســند- حرف 
انگليسي

12- پاسخ منفي مؤدبانه- نان نازک ترد- بدي- نسخه‌ها
13- از صفــات پــروردگار عالم به‌معني يکتا و يگانه- شــهر 

مجسمه‌ها- گونه‌ها
14- فيلســوف و مورخ يوناني- منطقه تفريحي »تهران«- 

باهوش
15- شرکت خودروساز داخلي- قوي هيکل

 عمود ي: 
1- آنچه از زمين برويد- به کســاني گفته مي‌شود که خانه و 

سرپناهي دائمي براي زندگي و آسايش ندارند
2- نقاش »هلندی«- برنج فروش- النگوي زنانه

3- پايتخت »آذربایجان«- موزيک نظامي- آگهي فوت
4- خــداي مــن- خوابيــده- تــن پــوش لاغــري موقت!- 

خوراک مرغ
5- حاصل کار- ناپديد، نابود- چوب خوشبو

6- دزدي اينترنتي- تنها موجود متفکر- فلسفه دان
7- قوم کم حرف- نامي مردانه- نغمه و آهنگ

8- خفته نيست- روز جشن ملي- در بر گرفته
9- دسته، گروه- يک اسب مؤنث بعد از ۴ سالگي به‌نام.... 

صدا مي‌شود- ساز پر سوز
10- خردمند- پاي افزار- صداي بهانه جو

11- عنصر گواتر- رقيق- پشت سر
12- ســقف دهــان- ضميــر بي‌حضــور- گنده و درشــت- 

گوسفند شاخدار
13- بيانيه رسمي- درياچه »اردبیل«- هوای خنک

14- زين و برگ- درخت جوان- نگين کوه‌هاي البرز
15- بازيگر خانم فيلم »لاله«)روی پرده ســینما(- ســنگ 

آتشزنه

   افقي: 
1- فيلــم »اســتیون درف«-)2017(- 

بزرگ‌ترین فروشگاه آنیلان در ایران
2- پارچه روپوشي- جمع نفس- شماره نامه‌هاي اداري

3- ميــوه‌اي از نــوع مرکبات- جــاي روشــنايي- مجموعه 
تصاوير متحرک

4- لکن- کلافه- نيزه دار رستم- شهر شمالي
5- برس- رمــان »کنزابــورو اوئه« نويســنده ژاپني- رنگ 

پوست بانمک

6- تمام و مجموع- طبقه فلزي يا چوبي- قلم انگليسي
7- اسم پسرانه- سالاد محبوب- امر به رفتن

8- شهر دوچرخه- حدنصاب- پرنده
9- نمدزين- جمع مبني- برج بلند »تهران«

10- سد ايراني- جنبش- هر يک از پاسخ‌هاي يک آزمون
11- ظرف مرکب- بدبختي- عضو دونده

12- چاهي در جهنم- غلاف خنجر- رنجوري- ارغنون
13- لحافدوز- يار »قوری«- عاشق و شیفته

14- بــا عقيده واحــد- بــرق را از کوئل به دلکو مي‌رســاند- 
مسلک

15- شهري از توابع شهرســتان »رودان« استان هرمزگان- 
محله‌ای در »تهران«

 عمود ي: 
1- ريختني سر عروس و داماد- اثر »يوهان اشتراوس«

2- تاوان- تاکنون- قطعه اضافي ماشين‌ها

3- رسم‌الخط- رؤسا- مايه خرمي دل
4- مخفف ليکن- زاغ- بعد از من!- برج فانوس دريايي

5- ناشناس- مقر و محل- هنوز بيگانه
6- اشاره بعيد- يار »افاده«- علم طراحي و ساخت روبات

7- دهان- منطقه زيباي »خوی«- خوست
8- نوعي شيريني شبيه پيراشکي- فام- موافق

9- جناح لشکر- تالاب ديدني نزديک »تبریز«- صوت دهن 
کجی

10- صوابکار- رهتوشه- باران کم
11- حرف عطف- ورم چرکدار- آرايش صورت

12- خيط شده- آفرين- سرشت- فرمان
13- روز تعطيل- عضو ماهي- چند اسير

14- پرنده دراز پا- سريال »حسین سهیلی‌زاده«- گوسفند 
چاق

15- هواپيما- مرض پوستي

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح‌ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.
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آب تنی در تشت یک متری
تلاش خانواده ها برای فراهم کردن لوازم سرگرمی کودکان در خانه
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گزارش نویس

123456789101112131415

زبسنامسیرپیلیف1

روادروتساپیور2

اتلاومیمشکدنا3

دمرزامیبایان4

خایرجمتهزننک5

ارتایلهاکتاا6

ناوارولیکورا7

هدابلایسینابم8

یفندنوارایوج9

نقباسمویههری10

اجونیچلنوتزد11

زیراکهلگریبر12

کرابزاجحتایبا13

ناسکیرویتتالم14

ینمرژمجنپیرناه15

123456789101112131415

هزینابشرپدنبلد1

ارماهدیلوژاسا2

تیاکشتکوسایور3

امایااپکباتا4

سنرونمزوماوی5

پیزهجارلادمی6

امرسلیدعتاکن7

تکارتدیشانایل8

تفایهایسیرای9

رهنزوبرقعهبل10

زوجنشتهیاستا11

میلاگوگمدرمز12

اوامرداچیدحوا13

یلمتساررساقفر14

شاپباریخبتبقاع15

123456789101112131415

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

خیلــی اشــتیاق نشــان مــی‌داد و برایــش 
جــذاب بــود امــا الان دیگر کم کم خســته 
شــده و به‌نظــر می‌رســد دوســت دارد در 
محیط پارک و با بچه‌های همســن و ســال 
خــودش بازی کنــد. پارک هــم البته گاهی 
می‌رویم و این جور نیســت که تمام مدت 

در خانــه باشــد امــا با ماســک و دســتکش 
برای بچه ســخت اســت بازی کند. ما  آدم 
بــزرگ ها در این تابســتان تحمل ماســک 
را نداریــم ، چه برســد به بچه‌هــا. من الان 
می‌بینم خیلی مادرها دیگر خیلی سخت 
نمی‌گیرنــد و بچه‌هــا بدون‌ماســک بیرون 

هســتند که به‌نظــرم کار خطرناکی اســت. 
بهتر است تا وقتی که همه واکسن نزده‌اند 

و بیماری از بین نرفته مراقب باشیم.«
تشک‌های بادی و وسایل بازی تنها چیزی 
ســرگرمی  بــرای  خانواده‌هــا  کــه  نیســتند 
به‌گفتــه  کننــد.  مــی  تهیــه  فرزندانشــان 
فروشــنده فروشــگاه لوازم پلاســتیکی این 
روزهــا خانواده‌هایــی مراجعــه می‌کننــد و 
تشــت‌ها و لگن‌های بــزرگ می‌خرند تا در 
حمام بگذارنــد برای آبتنی بچه‌هایشــان. 
یــک لگن بــزرگ چیــزی بیــن ۱۵۰ تا ۲۵۰ 
هزار تومن فروخته می‌شود و هزینه زیادی 

برای سرگرمی یک بچه نیست.
»می‌بینــم پــدر و مادرهــا می‌آینــد و لگــن 
بــزرگ می‌خرنــد و محاســبه می‌کننــد کــه 
بچــه داخــل آن جــا می شــود یا نــه ،حتی 
را  در آن  گذاشــتند  چنــد نفرشــان بچــه 
تــا ببیننــد اندازه‌اش می‌شــود یا نــه. متراژ 
حمام‌شــان را هم محاسبه می‌کنند، چون 

همــه کــه تــراس و حیــاط ندارنــد. در این 
ایام چنین مشــتری‌هایی زیاد داشــتیم. ما 
خودمــان هم که بچه بودیم عاشــق آبتنی 
بودیم؛ تابستان است و لذت آب تنی‌اش. 
خیلی‌هــا می‌گوینــد مــردم دیگــر رعایــت 
نمی‌کننــد، اما خیلی از مــردم هم رعایت 
می‌کننــد و جایــی نمی‌رونــد و نمی‌گذارند 

بچه هایشان هم جایی بروند.«
این تابســتان هم قرار است با کرونا سپری 
شــود. خســته شــدیم یا عــادت کرده‌ایم؟ 
شــرایطی  بــه  ســپردن  تــن  شــبیه  بیشــتر 
اســت کــه نمی‌دانیم تــا کی برقرار اســت. 
تابســتان داغ می‌رود و باز حســرت ســفر و 
تفریــح می‌مانــد بــه دل خیلی‌هــا. در این 
میــان بچه‌هــا بیشــتر از همه نیــاز به توجه 
و همدلــی دارنــد. این تابســتان هم رؤیای 
آب تنــی در بعدازظهر داغ تابســتان برای 
آنها به آب تنی در تشت یک متری داخل 

حمام خانه خلاصه می‌شود.

این تابستان هم با کرونا سپری می‌شود. خسته شدیم یا 
عادت کرده ایم؟ بیشتر شبیه تن سپردن به شرایطی  است 

که نمی دانیم تا کی برقرار است. تابستان داغ می رود و 
باز حسرت سفر و تفریح می‌ماند به دل خیلی ها. در این 
میان بچه ها بیشتر از همه نیاز به توجه و همدلی دارند. 

این تابستان هم رؤیای آب تنی در بعدازظهر داغ تابستان 
برای آنها به آب تنی در تشت یک متری داخل حمام 

خانه خلاصه می شود


