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کارشناسان از شیوه های مقابله با گرانی مواد خوراکی به »ایران« گفتند

تصحیح سیاست ها و رعایت انصاف کسبه 
 

رکــود تورمی و افزایــش روزانه قیمت مــواد خوراکی 
و مایحتــاج ضروری خانوارها، حقیقتــی را از اقتصاد 
ایــران عیــان کــرد. »دخــل و خــرج مــردم بــا هــم 
نمی خواند« حالا دیگر دغدغه ، پس انداز و ترســیم 
چشم انداز مالی خانواده نیست؛ طیف گسترده ای از 
دهک های مختلف درآمدی برای گذران معیشــت 
می جنگند. صــدای چرخ های خرید فروشــگاه های 
زنجیره ای کمتر به گوش می رســد. »فرارو« اخیراً در 
محاسبه ای هزینه محصولات مصرفی یک خانواده 
دو نفره را محاســبه کرده و به کمــک گزارش بودجه 
خانوار بانک مرکزی و جست و جو میان صحبت های 
مسئولان دولتی و اتحادیه ها، سرانه مصرف هر یک 
از اقــام پــر مصــرف را محاســبه کرد. بخــش عمده 
هزینه ها که تقریباً یک ســوم خــرج خوراکی خانواده 
را تشــکیل می دهد، بــه مواد پروتئینی مثل گوشــت 

و مــرغ اختصــاص پیدا می کنــد. میوه و ســبزیجات 
بــا ســهم ۱۵۰ هــزار تومانی در رتبــه دوم قــرار دارد و 
بعــد از آن نوبت بــه برنج با ســهم ۱۴۰ هزار تومانی 
می رسد. پر کردن یک سبد خرید از مایحتاج خانواده 

به ایــن ترتیــب می تواند حــدود یک میلیــون تومان 
خــرج بردارد. به همین خاطر از حالا به بعد احتمالًا 
خانواده ها ترجیح می دهند روش خرید خوراکی های 
مــورد نیــاز هر مــاه خــود را تغییــر دهند. شــاید هم 

ســفره ها کوچک تــر و ســبک غذایــی متفاوت شــود. 
حیدر مســتخدمین حســینی اقتصــاددان و معاون 
اســبق بانک مرکزی در این رابطــه به »ایران« گفت: 
بــرای مقابله با گرانــی در جامعه بایــد در برابر روند 
افزایشــی نرخ ارز دولــت تدابیر خــاص و جدیدی را 
اتخاذ کند که اصاح نرخ سود بانکی می تواند یکی از 
راهکارها باشد. با این حال احمد کریمی اصفهانی، 
دبیرکل جامعه اســامی اصناف و بازار ضمن تأیید 
دشــواری معیشــت و گرانی مــواد خوراکــی از مردم 
می خواهد که خرید غیر ضرور را متوقف کنند چرا که 
این موضوع خود به تورم و کمبود کالا منجر می شود 
و از سوی دیگر نگاهش متوجه اصناف است و از آنها 

می خواهد منصف باشند. 
از ســوی دیگــر فعــالان بخــش خصوصی هــم برای 
مقابله با افزایش قیمت ها خواهان تثبیت سیاست ها 
و هماهنگــی قــوا بــا یکدیگــر شــدند کــه در ایــن باره 

می توانید صفحه 8 را بخوانید.
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ایران و اجلاس 180 اوپک
هشــتادمین  و  یکصــد 
اجــاس ســازمان کشــورهای 
خــام  نفــت  صادرکننــده 
دوازدهمیــن  و  )اوپــک( 
نشســت اوپک پــاس )اوپک 
و متحــدان غیراوپکــی نظیــر 
روســیه( هفتــه آتــی در حالی 
برگــزار می شــود که بــازار در شــرایطی خاص نســبت به 
نشســت های دو دور قبــل قــرار دارد. پــس  از چنــد مــاه 
ناامیــدی و ضعــف ناشــی از شــیوع ویــروس کرونــا، در 
دو هفتــه اخیر با انتشــار اخبار کشــف واکســن، موجی از 
امیدواری نســبت بــه احیــای تقاضای جهانــی نفت در 
بــازار شــکل گرفتــه و احتمال داده می شــود کــه بزودی 
در  کــه  مســأله ای  شــود.  کمتــر  تــردد  محدودیت هــای 
روزهــای گذشــته روی قیمت نفت خام نیــز مؤثر بوده و 
در آخرین جلســه معامات آتی نفــت خام، قیمت هر 
بشــکه را به بیش از 48 دلار یعنی بالاترین میزان 9 ماه 

اخیر رسانده است.
اما مثبت شــدن چشــم انداز تقاضا از یک سو و لبریز 
شــدن صبــر برخــی از کشــورهای عضــو در برابــر توافق 
کاهــش تولیــد تاریخــی اوپک پــاس و تغییر در ســطح 
تولید کشــورهایی نظیر لیبی می تواند جلســه ۱8۰ اوپک 
را که در 3۰ نوامبر برگزار می شــود، تحــت تأثیر بگذارد. 
در این میان بازار نیز از اوپک پاس انتظار دارد که برای 
حفظ قیمت ها در سطح کنونی، دست به تمدید توافق 
کاهش تولید در سطح کنونی بزند و فراتر از مثبت شدن 

چشم اندازها عمل کند.
اوپــک در 6۰ ســال عمــر فعالیت خود نشــان داده 
کــه می تواند ســازمانی بــرای تعیین کــف قیمت های 
نفــت باشــد و اکنــون نیــز چنین اســت. هــر زمانی که 
شــرایط بازار بد باشد، اوپک توانســته به یک توافق بر 
ســر میزان عرضه دســت یابد و به این ترتیب مانع از 
ریزش قیمت ها شــود. چراکه اعضای آن از عربســتان 
و امــارات تــا ونزوئــا بــه درآمدهــای نفتــی وابســته 
هســتند. اخیــراً روســیه و چنــد کشــور نفتــی دیگــر نیز 
به عنــوان یک کشــور نفتی غیرعضو با توجــه به نیازی 
که به درآمدهای نفتی دارند، در کنار این سازمان قرار 

گرفته اند.
امــا زمانی که قیمت نفــت بالا می رود، این کشــورها 
دیگــر نیــازی بــه همــکاری بیشــتر ندارنــد و در برخی از 
مواقــع نیز تصمیم به قطع همکاری ها و ترک ســازمان 
می گیرند. لذا اگر قرار باشد که تغییری در ساختار اوپک 
رخ دهــد، در دوران اوج قیمت نفت خواهد بود. ضمن 
آنکــه می دانیــم بهترین شــرایط برای اثر گــذاری برخی 
از کشــورها ماننــد عربســتان ســعودی، کویــت و امارات 
متحــده بــر بــازار حضــور در اوپــک و همراه کردن ســایر 

اعضا بــا تصمیمات خود اســت و حداقل برای شــرایط 
بحرانی می خواهند که کشــورهای دیگر را با خود همراه 
داشــته باشــند کــه کســری منابــع بودجــه ای خــود را به 

حداقل برسانند.
امــا مســأله دیگــری کــه می توانــد در اجــاس ۱8۰ 
مــورد بررســی قرار گیــرد، ایــران و قوت گرفتــن احتمال 
لغــو تحریم های نفتی آن با اظهــارات رئیس جمهوری 
جدید امریکاســت، اما از آنجایی که فعاً اتفاق جدیدی 
در میزان صادرات نفت ایران و درآمدهای نفتی کشــور 
رخ نــداده اســت، به نظر می رســد که ایران بایــد در این 
اجاس تنها بر اهمیت حیات اوپک برای شرایط دشوار 
بازار تأکید داشته باشد و به موضوعاتی که هنوز تغییری 

در آن دیده نمی شود، پرداخته نشود.
ضمن آنکه نیاز به طرح این مسأله نیز وجود ندارد و 
همه کشــورهای عضو می دانند که اگر روزی تحریم های 
ایــران برداشــته شــود و نفــت ایــران بخواهــد وارد بــازار 
شــود و توافــق کاهــش تولیــدی برقــرار باشــد، در چنین 
شــرایطی اگــر همــکاری لازم را نداشــته باشــند، متضرر 
اصلی خودشان هستند، چراکه بعید به نظر می رسد که 
ایران بیش از این متضرر شــود و شرایط کنونی صادرات 
و درآمــد نفتــی ایران نمی تواند از وضــع کنونی وخیم تر 

شود.
لــذا همه کشــورها می دانند کــه در صورت بازگشــت 
نفــت ایران بــه بــازار تنها راه بــرای حفظ ثبــات، همراه 
کردن ایران با ســایر کشورهاست و هر نوع جنگ قیمتی 
بــه ضــرر خودشــان تمــام می شــود. کشــورهای عربــی، 
روســیه و امریــکا همگــی به نفــت در قیمت هــای بالای 
5۰ دلار در بشــکه نیاز دارند و به همیــن خاطر اگر روزی 
تحریم هــای ایــران برداشــته شــود، بــه احتمال قــوی با 
ایــران همکاری های لازم را انجام می دهنــد. البته نباید 
تاریــخ را فرامــوش کــرد و باید به ذهن ســپرد کــه زمان 
برجام و بازگشت ایران به بازار سعودی ها ناراحت ترین 
اعضای بازار بودند و ممکن است که الان نیز هر اقدامی 
انجــام دهند تــا تحریم های ایران برداشــته نشــود یا اگر 
قرار اســت اتفاقی رخ دهد، ایــن موضوع تا جای ممکن 

با تأخیر انجام شود.
به هر حال، با اهمیت مســائل عــراق، لیبی و امارات 
و خبر کشــف واکسن بعید است که ایران موضوع اصلی 
اجــاس ۱8۰ اوپک و دوازدهمین نشســت اوپک پاس 
باشــد، اما کشــور باید با هوشــیاری کامل در این نشست 
حاضر شــود و به عنوان یک ظرفیت بالقوه در ســازمان، 
اعضا را متحد کند. اکنون قیمت ها در حد مطلوبی قرار 
دارد و ایــن احتمــال مــی رود که اوپک پــاس به تمدید 
توافق کاهش تولید در ســطح 7.6 میلیون بشــکه در روز 
بــرای ماه هــای آتــی رأی دهد تــا در روزهــای آخر 2۰2۰ 

بخشی از کمبود منابع خود را جبران کند.
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در شــرایطی که شــیوع ویروس کرونا 
در کشــور شــدت گرفته اســت شــاهد 
وقوع التهــاب در بازارهای اقتصادی 
هســتیم و بخش بزرگی از معیشــت 
مردم بــا چالش های اساســی روبه رو 
شــده اســت. برای مقابله با گرانی در 
جامعــه بایــد در برابر روند افزایشــی 
نرخ ارز دولت تدابیر خاص و جدیدی 
را اتخاذ کند که اصاح نرخ سود بانکی می تواند یکی از راهکارها 
باشد. تزریق نقدینگی بالا به اقتصاد کشور می تواند موجب رشد 
نرخ تورم شود و دولت نباید این اشتباه را انجام دهد البته نباید 
از ذکر این نکته مهم غافل شویم که ما نباید انتظار داشته باشیم 
نرخ ارز فردا صبح که از خواب بیدار می شویم بدون فراهم سازی 
هیــچ کــدام از پیــش نیاز ها تصحیح یــا کاهش پیدا کرده باشــد، 
تصحیــح نــرخ ارز یــک فرآیند اســت، زمانــی اتفــاق می افتد که 
بودجــه به بهترین نحو ممکن بســته شــده باشــد، آنچه موجب 
افزایش نرخ ارز شــده باید اصاح شــود تا نــرخ ارز کاهش بیابد. 
تخصیــص ارز 42۰۰ تومانــی بــه بعضــی صادرکنندگان اشــتباه 
دیگــری بــود که دولــت انجــام داد و تبعــات آن گرانــی کالاهای 
اساسی برای مردم بود این صادرکنندگان مانند وارد کنندگان ارز 
۴2۰۰ تومانــی دریافــت کردند، اما در زمان واردات کالا به کشــور 

اقام با قیمت بازار آزاد به دست مردم رسید که ناشی از اشتباه 
سیاســت گذاران اســت و متأســفانه مردم بهــای آن ر ا پرداخت 
کردنــد. دولتی که اشــتباه کرده باید پاســخگوی اشــتباهات خود 

باشد تأیید اهلیت صادر کننده بسیار مهم است.
از ســوی دیگر موانــع صادراتی دولت مهم اســت و صادرات 
فرآیندی اســت که نباید مقطعی باشد، اگر دقت کرده باشید به 
یک باره دولت مانع صادرات برخی کالا ها می شــود درحالی که 
صادرکننده پیش از دســتور جدید با بازاریابــی و مذاکره با طرف 
خارجــی زمینــه را بــرای صــادرات کالای خــود فراهم کــرده، اما 
یک بــاره به او گفته می شــود کــه اجازه صادرات ایــن محصول را 
نداریــد، این مکانیزم تجاری باید تصحیح شــود تا چنین اتفاقی 
صــورت نگیرد چرا که این موضــوع هم روی معادلات صادراتی 
مــا تأثیــر می گــذارد. واقعیت این اســت کــه خود ویــروس کرونا 
هم روی اقتصاد و تجارت و درآمدزایی کشــور تأثیر گذاشــته، اما 
نقطه پایانی نبوده اســت، مســئولان هر اتفاقی را به گردن کرونا 
می اندازنــد در حالی که این ویروس ، چندین ماه پیش به وجود 
آمده اســت. مسئولان باید بپذیرند سیاست هایشان اشتباه بوده 
و بایــد بــرای اصاح آن یک گام اساســی و بلند بردارنــد. در کنار 
دولــت، مجلــس تازه نفس هم برای دســت زدن بــه اصاحات 
اساســی در اقتصاد باید به کمک دولت بیاید و این سیاست ها را 
اصــاح کند درغیر ایــن صورت ما هر روز شــاهد خواهیم بود که 

نقدینگــی موجود جامعه بر ســر ســفره ای از بازار های اقتصادی 
خواهــد نشســت، هــر روز بازارســرمایه، بازار پــول، بــازار خودرو، 
لــوازم خانگــی، بازار طــا و کالا هــای مصرفی را درگیــر می کند و 
روز به روز گســتره تنگنای معیشــتی مردم بیشتر می شود. وقتی 
نــرخ دلار و ســکه افزایش پیــدا می کند مردم از جیــب خود باید 
بابت خرید روزمره هزینه بیشتری پرداخت کند این در شرایطی 
اســت که دولت اعــام می کند در این شــرایط چقدر بــار تورمی 
به مردم باید تحمیل شــود که مردم زیر این فشــار خم نشــوند. 
وقتــی قیمت همه کالا هــا افزایش یافته و تورم بــالای 4۰ درصد 
شده است آیا می توان انتظار داشت نرخ دلار افزایش پیدا نکند؟ 
بنابرایــن بار سیاســت گذاری ها را تنها نمی توان به دوش تحریم 
یــا میهمــان ناخوانده ای  چــون ویــروس کرونا انداخــت. انتظار 
می رود مســئولان به خود بیایند و برای حل مشکات اقتصادی 
مردم که این روز ها اساسی ترین مشکل زندگی آنها شده چاره ای 
بیندیشند و مردم را زیر بار این همه فشار به حال خود رها نکنند.
بنابراین مشــکات اقتصادی و معیشــتی مردم را نباید فقط 
بــه گــردن ویروس کرونا انداخــت هر چند نبایــد از ذکر این نکته 
مهم غافل شــویم کــه این ویروس تأثیر خــود را بر زندگی مردم 
گذاشته است اما اتخاذ تصمیم غلط در شرایط سخت اقتصادی 
مشــکات را دوچنــدان می کند و دولــت باید با ریزبینــی و تأمل 

خاصی تصمیمات اقتصادی را اتخاذ کند.

شــیوه مقابله بــا گرانــی در شــرایط امروز 
اقتصــادی یکی از مهمتریــن راهکارهایی 
اســت که بایــد از ســوی بســیاری از مردم 
بــه کار گرفتــه شــود. بــا توجــه بــه شــیوع 
گســترده ویروس کرونا مــردم تا جایی که 
امــکان دارد به بازار مراجعــه نکنند، مگر 
بــرای رفــع نیــازی ضــروری؛ زیــرا جــدا از 
مشــکات ســامت، خرید بی وقفه برخی 
می توانــد منجر به بالا رفتن تورم و کمبود کالا شــود. کنترل ویروس 
کرونــا از اختیار انســان ها خارج شــده اســت و در بســیاری از جوامع 
توســعه یافتــه شــاهد تعطیلی گســترده برای حفظ ســامت مردم 
هســتیم اما دولت در این کشورها با حمایت ویژه از مردم در تأمین 
معیشــت آنها از هیچ کوششــی دریغ نمی کند زیرا در شرایط کنونی 
ویــروس کرونا هرکســی را کــه تهدید می کند به این معنی اســت که 
گویــا کل جامعــه در خطــر اســت و بی احتیاطــی یک نفر تجــاوز به 

حقوق دیگران محسوب می شود. 
تأمیــن منافــع جامعــه در شــرایط شــیوع گســترده ویــروس کرونــا 
نســبت به تأمیــن منافع افراد مهم تر اســت و باید بــرای احترام به 
پروتکل های بهداشــتی مقابله با شیوع ویروس کرونا تدابیر خاصی 
اتخــاذ شــود و باید هر آنچه را که ســتاد ملــی مقابله بــا کرونا اعام 
می کند، رعایت کنیم. البته نباید از ذکر این نکته مهم غافل شــویم 
که موضوع شــیوع کرونا مشــکات اقتصــادی زیــادی را ایجاد کرده 
اســت و ما نیز از این قاعده مســتثنی نیســتیم، اما در عین حال باید 
بدانیــم که پیــش از اینکــه صرفاً به مســائل اقتصادی بیندیشــیم و 
آن را ببینیــم، حواســمان جمــع مســائل مربوط به ســامت باشــد 
که مهمتر اســت و البته آنجا که پیشــبرد امور اقتصــادی می تواند با 
رعایت پروتکل ها انجام شود، این موضوع نیز مورد توجه قرار گیرد. 
هم اکنون شــرایط اقتصاد و بازار کشور به صورتی است که نمی توان 
آن را طبیعــی دانســت. شــیوع گســترده ویــروس کرونــا مســائلی را 
بــه مــا تحمیل کرده اســت کــه باید بــرای مقابله با آن هــوای هم را 
داشــته باشــیم پس اگر برخی از کســبه تصور کنند کــه فرصت برای 

سوءاستفاده فراهم است، از تفکری پیروی کرده اند که به هیچ وجه 
مورد تأیید جامعه اســامی اصناف نیســت و ما با چنین رفتارهایی 
مخالف هســتیم.در شرایط ســخت کرونایی امروز باید محل  اتاف 

هزینه ها را بست. 
باید در شیوه مصرف کالاهای اساسی خود به خصوص موادغذایی 
صرفه جویی کنیم تا از این شــرایط بحرانی عبور کنیم. خانواده های 
ایرانــی باید مصرف غذا در رســتوران ها را کاهــش دهند تا با گرانی 
و شــیوع گســترده ویروس کرونا مقابله کنند. جامعه بازاریان کشــور 
هــم باید خود را جزئی از جامعه امروز بدانند و با انصاف بیشــتری 
نســبت بــه مردم رفتــار کنند و شــرایط مــردان و زنان جامعــه را به 
لحاظ اقتصادی درک کنند هرچند نباید از ذکر این نکته مهم غافل 
شــویم که خســارت های وارد شــده به بازاریــان باید از ســوی دولت 
جبــران شــود زیرا اگــر چنین اتفاقی رخ ندهد بســیاری از مشــاغل و 

اصناف بیکار می شوند. 
دولــت باید راهکار هایی اتخاذ کند تا برای هر خانواده و هر فرد یک 
نوع کالای غذایی یا یک محصول به صورت عادلانه تقسیم شود تا 
همه مردم بتوانند به صورت یکسان از کالاهای غذایی و حتی سایر 
اقــام کالایــی برخوردار شــوند تا شــاهد وقوع کمبــود کالا و افزایش 
نرخ تورم در جامعه نباشــیم زیرا اگر برای هر فرد مشــخص باشــد 
که اجازه خرید چه تعداد کالا با چه قیمتی را دارد می توان به توزیع 
عادلانه کالا در کشــور و کاهش نرخ تورم و مقابله با هجوم مردم به 
فروشــگاه ها و مغازه هــا امیدوار بود. از طرف دیگر مســئولان وزارت 
صمت باید این نکته مهم را درنظر داشته باشند که تأمین کالاهای 
اساســی مردم در شــرایط شیوع ویروس کرونا بســیار اهمیت دارد و 
کمبود کالاهای اساســی موجب گرانی و یا احتکار کالاها خواهد شــد 
که باید از وقوع این اتفاق جلوگیری شــود. بنابراین با توجه به اینکه 
شــاهد گسترش شــیوع ویروس کرونا در کشور و از طرف دیگر شاهد 
اعمــال تحریم هــای ظالمانــه اقتصــادی علیه ایــران هســتیم باید 
بــه این نکته مهم اشــاره کنم کــه وظیفه مســئولان وزارت صمت و 
دولتمردان برای تأمین کالاهای اساســی مــردم ضرورت و اهمیت 

ویژه ای دارد.
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