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طــی دو هفتــه اخیــر و همزمان بــا افزایش 
رونــد  تــداوم  و  کرونایــی  قرمــز  شــهر های 
افزایشــی کرونــا بویــژه در شــاخص مربوط 
به مراجعات ســرپایی و بســتری، در برخی 
خامــوش  چــراغ  ورود  احتمــال  اســتان ها 
پیــک ششــم کرونا شــدت گرفته اســت؛ هر 
چند که روند بســتری در اغلب نقاط کشــور 
نزولی اســت و هنوز شــواهد متقنــی درباره 
آغاز پیک ششــم کرونا در کشور وجود ندارد 
اما هشــدارها و توصیه های وزیر بهداشت و 
متخصصان حوزه سلامت از محتمل بودن 
ورود به پیک ششــم کرونــا در آینده نزدیک 
حکایت دارد گرچه که پیش بینی ها متوجه 
این موضوع اســت که با توجه به اثربخشی 
واکسیناســیون و تزریــق دو دوز واکســن بــه 
نیمــی از جمعیــت بــالای 12 ســال و دارای 
اولویت تزریق، دامنه پیک بعدی در زمینه 
میــزان ابتلای شــدید و مرگ ومیــر حداقل 
ممکن خواهد بود. با این حال نشانه هایی از 
موج جدید بیماری در برخی از اســتان های 
شــمال غربــی و غربــی کشــور آغــاز شــده و 
همان طور که داده های اپلیکیشــن ماســک 
نشــان می دهد آخرین رنگ بندی کرونایی 
کشور حاکی از افزایش مجدد شهرهای قرمز 
کرونایی اســت و در طول یک هفته ۶ شــهر 
به شــهرهای قرمز افزوده شــده اســت. هم 
اینــک 22 شهرســتان قرمز، 11۴ شهرســتان 
نارنجی، 2۰1 شهرستان زرد و 111 شهرستان 
آبی است. در پایتخت نیز طبق گزارش های 
ستاد فرماندهی عملیات مقابله با کرونا سیر 
کاهش آمار در تهران در طول هفته گذشته، 
نســبت به هفتــه قبــل از شــیب ملایم تری 
برخــوردار بــوده اســت. اولین شــاخصی که 
زنگ خطر شــرایط شــکننده و ناپایدار را در 
تهــران به صدا درمی آورد تعداد مراجعین 
سرپایی است که اکنون بین 1۰ تا 11 هزار نفر 
در روز بــه مراکز درمانــی در تهران مراجعه 
می کنند و چنانچه 3 هزار بیمار دیگر آلوده 
شوند لیســت خطر 15 هزارتایی کرونایی ها 

در تهران تکمیل می شــود. طبق آنچه  نادر 
توکلــی معاون درمان ســتاد کرونا در تهران 
می گویــد: اگر مراجعین ســرپایی از عدد 1۵ 
هزار نفر در روز بالاتر رود یکی از جدی ترین 
علائــم اولیه بــرای شــدت  گرفتــن بیماری 

کرونا در تهران است. 
گرچه که تعداد موارد شناسایی بیماران 
دارای تست مثبت از اول هفته جاری به زیر 
7 هــزار بیمار جدید و آمــار مرگ و میر نیز 
به طور متوســط کمتر از 15۰ مــورد گزارش 
شده است اما بررســی های اپیدمیولوژیک 
نشــان می دهــد؛ پــس از ســرعت گرفتــن 
تزریق واکســن؛ برخی از افراد سوار بر موج 
بی خیالــی شــده اند و رعایــت پروتکل های 
بهداشــتی بــه پایین ترین ســطح از ابتدای 
شیوع کرونا رسید این وضعیت به افزایش 
مراجعات ســرپایی و تغییر شــاخص های 
بســتری در برخــی اســتان ها منجــر شــده 
اســت. طبــق گفتــه علیرضــا زالــی میــزان 
رعایت پروتکل ها به زیر 5۰ درصد ســقوط 
کــرده اســت ایــن یعنــی بیــش از نیمــی از 
ایرانی ها ماســک نمی زننــد، فاصله گذاری 
را رعایت نمی کنند؛ در تجمعات و مراسم 
عروســی و عزا شــرکت می کننــد و البته در 
کنار ســفر به اســتان های شــمالی و جنوبی 

تورهای سفر به ترکیه نیز به راه است. 
ë شاخص ورود به پیک ها چیست؟

حمید ســوری اپیدمیولوژیســت و عضو 
کمیتــه علمی ســتاد ملــی مقابله بــا کرونا 
در پاســخ به ســؤال »ایران« مبنی بر اینکه 
شــاخص های ورود بــه پیک هــا چیســت؟ 
می گوید: شاخص هایی که می تواند بگوید 
آیا وارد پیک بعدی بیماری شــدیم یا نه؟ 
متفــاوت اســت. عمده ترینش این اســت؛ 
روند صعــودی رخداد پیامدهــا مثل ابتلا، 
مــرگ و بســتری نســبت بــه میانگیــن دو 
هفتــه قبــل چگونــه اســت؟ چــون ممکن 
اســت تغییراتــی داشــته باشــیم کــه پیک 
نیســت بلکــه نوســان اســت. پیــک یعنــی 
طی دو هفته نســبت به میانگین قبل روند 
افزایشــی را حس می کنیم، شــاخص های 

ایــن  ابتــلا و مــرگ  کلــی کشــور در مــورد 
مســأله را نشــان می دهد. ســوری در ادامه 
با بیــان اینکه میــزان رعایــت پروتکل های 
بهداشــتی بشــدت کاهشــی شــده اســت؛ 
می افزاید: رخداد متغیرهای دیگر منجربه 
طغیان هــای پراکنــده در کشــور می شــود. 
متأســفانه این طغیان ها در کشور بویژه در 
اســتان های غربی و شمال غربی و مناطق 
مرکزی قابل مشــاهده است. درست است 
رنگ بندی شــهرها شــاخص گمــراه کننده 
اســت ولــی در حــال حاضر 22 شــهر قرمز 
داریــم. نکته دیگر شــاخص ســخت گیری 
رعایــت  اســت.  پروتکل هــا  رعایــت  در 
پروتکل ها بسیار پایین آمده و در عین حال 
ســخت گیری و اعمــال مقــررات و قوانیــن 
هــم کم شــده اســت. هیــچ نظارتــی برای 
فاصله گــذاری اجتماعی نیســت و ســفرها 

نیز مدیریت نمی شوند.
این اپیدمیولوژیســت با اشــاره به اینکه 
برخی تجمعات کنترل نشــده و ســفرهای 
شــمال و ترکیه بــه خیز پیک بعــدی کرونا 
کمــک می کنــد؛ می افزایــد: هنــوز دربــاره 
ورود واریانــت جدیــد بــه کشــور نمی تــوان 
اظهارنظــر کــرد چرا کــه سیســتم مراقبت 
می آیــد  به نظــر  نداریــم  سکوئنســینگ 
همچنــان واریانــت غالب دلتا اســت نکته 
مهــم و قابل تأســف این اســت کــه برخی 
افــراد بعــد از تزریق یک دوز واکســن کرونا 
شــرایط را عــادی تلقــی کرده انــد و همین 

وضعیــت رعایت شــیوه نامه ها شــرایط را 
ناپایدار و شکننده می کند.

ســوری با بیــان اینکه حــدود 4۰ درصد 
زده انــد؛  را  کرونــا  واکســن  دوز  دو  مــردم 
عنوان می کند: سرعت تزریق واکسن قابل 
تحســین اســت امــا نبایــد در بازگشــایی ها 
شــتاب زده عمــل کنیــم از طرفــی هیــچ 
واکســنی ادعا نکــرده ایمنــی صددرصدی 
در افــراد ایجــاد می کنــد افــرادی کــه یــک 
دوز واکســن زده  انــد این برداشــت اشــتباه 
را دارنــد که ایمنی ایجاد شــده در حالی که 
افــرادی هــم کــه دو دوز واکســن زده انــد تا 
مدتی ایمن هستند و به مرور سطح ایمنی 
پاییــن می آیــد برای همیــن اســت دنیا به 
فکر تزریق دوز بوســتر اســت. مسلم است 
که واکسیناسیون یک مسئولیت اجتماعی 
اســت تا زمانی که به اشــباع مــورد نظر در 
واکسیناســیون یعنــی حداکثــر 85 درصــد 
جمعیت کامل باید واکسینه شوند، نرسیم 
همچنــان ویروس میزبان کافی در جامعه 

در اختیار دارد و مبتلا می کند.
ë نیاز جامعه به دوز یادآور

مســعود یونســیان، اپیدمیولوژیســت و 
رئیس کمیتــه راهبری مطالعــات عوارض 
ضمــن  بهداشــت  وزارت  واکسیناســیون 
اذعان به توقف روند کاهشــی ابتلا به کرونا 
در کشــور دربــاره آغــاز موج ششــم کرونا به 
»ایــران« می گویــد: ما باید هــر زمان فرض 
کنیم آماده موج جدید هستیم. او در پاسخ 

بــه این ســؤال کــه چــرا بازگشــایی ها پیش 
از بررســی نهایــی نتایــج پایلــوت مدیریت 
هوشــمند کرونا در کشــور اجرا شــد؟ عنوان 
مدیریــت  پایلــوت  نتایــج  هنــوز  می کنــد: 
هوشمند کرونا گزارش نشــده اینکه آیا این 
طرح عملیاتی شده یا خیر و توانسته موفق 
عمل کند برای ما روشن نیست. پیش بینی 
ایــن اســت مدیریــت  بــر  مجریــان طــرح 
هوشــمند در مقیــاس وســیع اجرا شــود که 
البته نیــاز بــه زیرســاخت های الکترونیک، 
اتصال ســامانه های رهگیــری و هماهنگی 
بیــن دســتگاه ها و نهادهای مختلــف دارد 
اجــرای  از  پیــش  بازگشــایی ها  بنابرایــن 
مدیریت هوشمند اقدامی شتاب زده است.

دبیــر کمیتــه اپیدمیولــوژی و پژوهــش 
کمیتــه علمی کرونای وزارت بهداشــت در 
ادامه ضمن انتقاد نســبت به بازگشایی ها 
ادامــه  در  هوشــمند  مدیریــت  بــدون 
می افزاید: انتقاد دوم همزمانی بازگشــایی 
اولویت بنــدی  بــدون  فعالیــت  چندیــن 
اســت. تأکیــد می کنــم کــه اگــر به پوشــش 
واکسیناسیون بالای 7۰ تا 8۰ درصد برسیم، 
می توانیم بسیاری از محدودیت هایمان را 
بتدریج برداریم. منتها اولاً باید به پوشش 
بــالای دو دوز واکســن کامل برســیم، دوماً 
بایــد دو هفتــه از رســیدن بــه ایــن هــدف 
گذشــته باشد و سوم هم اینکه بازگشایی ها 
و رفــع محدودیت هــای ما بایــد مرحله به 
مرحله باشــد. اینکه اعلام می شود بزودی 

فاصلــه  یــا  می شــوند  برگــزار  کنســرت ها 
فیزیکی در ســفرهای هوایی حذف شــده و 
ســینما ها باز شــده اند، دورکاری لغو شده، 
مدارس باز شــده اند و دانشــگاه هــا هم در 
آینده نزدیک بازگشــایی می شــوند، در این 
صــورت اگــر افزایشــی ایجــاد شــود، دقیقاً 
نمی توانیم متوجه شــویم که کــدام یک از 

بازگشایی ها منجر به آن شده است.
او می گویــد: مهم تریــن نکتــه ای کــه به 
مسئولان مدیریت کرونا مکرراً اعلام کردیم 
بایــد ســتاد تصمیــم بگیــرد، برداشــتن  و 
اینکــه در  اســت؛  تدریجــی محدودیت هــا 
شــرایط حاضــر کــدام یــک از فعالیت هــا 
اولویــت بازگشــایی دارنــد حتــی می توانــد 
مستقل از عملیاتی شدن سامانه هوشمند 
اجرایــی شــود، البتــه بــا راه انــدازی ســامانه 
بهتــر می تــوان مدیریــت کــرد؛ در حالی که 
اگر بین هــر یک از این اقدامــات دو تا چهار 
هفته فاصلــه بگذاریم و آنهــا را رصد کنیم 
اگر موجی شــکل بگیــرد، می توانیم متوجه 
شویم که کدام تصمیم ما منجر به آن شده 
و همــان یک تصمیم را برگردانیم. به  گفته 
یونســیان؛ با  آنکه ســرعت واکسیناسیون در 
کشــور بخوبی پیش می رود اما هنوز نسبت 
مناســبی از جمعیت دو دوز واکسن کرونا را 
دریافت نکرده اند و دو هفته از زمان دریافت 
دوز دوم شــان نگذشته اســت بنابراین هنوز 
درجــات بالایــی از ایمنی در جامعــه ایجاد 

نشده و نباید شتاب زده عمل کنیم.

واکسیناسیون سدی در برابر موج جدید کرونا
اعضای کمیته علمی ستاد مقابله با کرونا از شاخص های ورود به پیک های بعدی می گویند

 ماجرای آردهای حشره زده 
در یک نانوایی آبادان چیست؟
صفحه 12
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 شرایط و نحوه حضور معلمان 
در مدارس تهران اعلام شد

مدیــرکل آمــوزش و پــرورش شــهر تهران دربــاره شــرایط و نحوه 
حضــور معلمــان در مدارس بــا توجه به تصمیمات اتخاذ شــده 
پیرامون بازگشایی مدارس گفت: به تناسب تصمیمی که شورای 
معلمان، شــورای مدرســه و کمیته بهداشــت مــدارس می گیرند 
پرســنل اعم از اجرایی و آموزشــی باید پــای کار بیایند. عبدالرضا 
فولادونــد در گفت و گــو بــا ایســنا، دربــاره بازگشــایی مــدارس در 
تهران اظهار کرد: طبق قرار گذشــته، بازگشایی مدارس در مقطع 
متوسطه دوم از 1۵ آبان و متوسطه اول از اول آذرماه خواهد بود. 
درباره مقطع ابتدایی نیز در آینده نزدیک تصمیم گیری می شود. 
وی افزود: بنابراین حضور یا عدم حضور معلمان به تناســب آن 
تصمیم اســت؛ اگر تصمیم بر آموزش حضوری یا ترکیبی باشد، 
معلمان باید به مدرسه بیایند و اگر غیرحضوری است به همین 

ترتیب اقدام می شود.

تغییر ساعت اجرای طرح ترافیک تهران 
از امروز 

ســاعت اجرای طرح ترافیک تهران از امروز  دوشــنبه، دهم آبان 
تغییــر می کنــد. بــه گــزارش خبرگــزاری صدا و ســیما؛ در جلســه 
شــماره 7۰ شورای حمل و نقل و ترافیک شــهر تهران قرار شددر 
مرحله اول و قبل از بازگشــایی دانشگاه ها و مدارس، ساعت آغاز 
اجــرای محدوده های طرح ترافیک و کنترل آلودگــی هوا از 8:3۰ 
به 7:3۰ و ساعت خاتمه آن از 1۶ به 17 تغییر می کند. در مرحله 
دوم و پــس از بازگشــایی دانشــگاه ها و مــدارس، ســاعات اجــرای 
محدوده هــای طرح ترافیک و کنتــرل آلودگی هوا مطابق با وضع 
قبــل از شــیوع کرونا )با توجــه به مصوبات قبلــی( تغییر می یابد. 
ســاعت اجرای محدوده هــای طرح ترافیک و کنتــرل آلودگی هوا 
در شــهر تهران در ۶ ماه اول ســال از ســاعت ۶:3۰ تا 1۹ و در ۶ ماه 
دوم سال از ساعت ۶:3۰ تا 18 است. همچنین قرار است، شورای 
حمــل و نقل و ترافیک تهران لغو منع تردد شــبانه در تهران را از 

ستاد ملی مقابله با کرونا درخواست کند.

۱۷۷ فوتی جدید کرونا در کشور
بنابــر اعلام روابط عمومی وزارت بهداشــت، مجموع واکســن های 
تزریق شــده در کشــور به 87 میلیــون و 18۶ هزار و ۶23 دوز رســید. 
تــا کنون ۵2 میلیــون و ۶1۵ هــزار و ۹37 نفــر دوز اول، 3۴ میلیون و 
۴82 هزار و ۶17 نفر دوز دوم و 88 هزار و ۶۹ نفر، دوز ســوم واکســن 
کرونا را تزریق کرده اند. مجموع واکسن های تزریق شده در کشور به 
87 میلیون و 18۶ هزار و ۶23 دوز رســید. در شــبانه روز گذشته، یک  
میلیون و ۴۹ هزار و 1۵3 دوز واکسن کرونا در کشور تزریق شد.  از ظهر 
8 آبان تا ظهر ۹ آبان 1۴۰۰ و براساس معیارهای قطعی تشخیصی، 
8 هزار و ۴27 بیمار جدید مبتلا به کووید1۹ در کشــور شناســایی شد 
که یک هزار و 1۰8 نفر از آنها بســتری شــدند. متأســفانه در طول 2۴ 
ســاعت گذشــته، 177 بیمار کووید1۹ جان خود را از دســت دادند و 

مجموع جانباختگان این بیماری به 12۶ هزار و 3۰3 نفر رسید.

فریبا خان احمدی
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