
رئیس جمهوری: سیاست ما در مقابله با کرونا 
اقناعی است نه اجباری

رئیس جمهــوری در جلســه ســتاد مقابله با کرونا گفت: سیاســت مــا در مقابله 
بــا بیمــاری کرونــا اقناعی اســت نه اجبــاری و بر این باور هســتیم که بــا تبیین و 

روشنگری می توان اعتماد مردم را جلب و آنان را همراه کرد.
به گزارش پایگاه اطلاع رســانی ریاست جمهوری؛ دکتر سید ابراهیم رئیسی 
دیروز در جلسه ستاد ملی مقابله با کرونا با تأکید بر اینکه واکسیناسیون عمومی 
بایــد با قــوت ادامه یابــد، گفت: دانشــگاهیان و صاحبــان تریبــون در ترغیب و 
تشــویق مــردم بــه رعایت شــیوه نامه های بهداشــتی و واکســینه شــدن در برابر 

ویروس کرونا نقش بسزایی دارند.
رئیس جمهــوری با اشــاره به دســتاورد های مهم در تولید و واردات واکســن 
کرونــا، گفت: وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی باید از واکســن تولید 
شــرکت های داخلــی حمایــت کند تا محصــولات آنان بــا کیفیت لازم بــه بازار 
عرضه شــود. رئیس جمهوری با قدردانی از کشــور هایی که در ارســال واکسن به 
ایــران همــکاری می کنند، گفت: از همه کشــور هایی که واکســن ارســال کرده اند 
بویژه از کشور چین صمیمانه قدردانی می کنم و معتقدم اینگونه همکاری های 

انسان دوستانه همواره باید بین کشور های دوست و منطقه ادامه پیدا کند.
 رئیسی با بیان اینکه ادامه راه مقابله با بیماری کرونا نیازمند تدوین نقشه راه 
جامــع اســت، گفــت: در این نقشــه راه بایــد همه مــوارد بهداشــتی، اجتماعی، 
اقتصادی و درمانی به طوردقیق لحاظ شود تا با روشن کردن وضع آینده، ما را 

از اقدامات انفعالی در برابر شیوع بیماری خارج کند.
رئیس جمهوری در ادامه با تأکید بر اینکه واکسیناسیون از راه های پیشگیری 
اســت، اما کافی نیســت، گفت: عادی انگاری می تواند تبعات خطرناکی داشته 
باشــد بنابرایــن از مردم تقاضــا می کنم در کنار واکسیناســیون، شــیوه نامه های 
بهداشــتی را هــم با دقت رعایت کنند.  رئیســی با اشــاره به لــزوم رعایت کامل 
اصــول بهداشــتی در روند بازگشــایی مــدارس، دانشــگاه ها، ورزشــگاه ها و نماز 
جمعه، گفت: مســئولان مربوطه در روند این بازگشایی ها باید برنامه ریزی ها و 

نظارت های لازم را انجام دهند تا سلامت مردم به خطر نیفتد.
 رئیسی با تأکید بر اهمیت اقناع افکار عمومی و اطلاع رسانی بموقع و دقیق 
در زمینه بیماری کرونا گفت: سیاست ما در این مورد اقناعی است نه اجباری و 
بر این باور هستیم که با تبیین و روشنگری می توان اعتماد مردم را جلب و آنان 
را همراه کرد.  رئیسی همچنین پاسخگویی به شبهات مطرح در فضای مجازی 
درباره درمان کرونا را ضروری دانســت و گفت: دانشگاه های علوم پزشکی باید 
بخشی را برای پاسخ علمی و منطقی به شبهاتی که مطرح می شود، اختصاص 
دهنــد. رئیس جمهوری بــا تأکید مجدد بر کنترل دقیــق ورود و خروج در مرز ها 
و فرودگاه های بین المللی کشــور، اظهار داشــت: اســتانداران استان های مرزی 
و مســئولان مربوطــه بایــد ورود و خروج از کشــور را به دقت کنتــرل کنند و ورود 
به کشــور حتماً با واکسیناســیون همراه باشــد.  رئیسی با اشــاره به اینکه کاهش 
محدودیت های کرونایی باید با ضوابط همراه باشد، گفت: سیر نزولی بیماری 
بــا اجــرای طرح شــهید ســلیمانی، آمــوزش عمومــی و رعایت شــیوه نامه های 

بهداشتی از شرایط کاهش محدودیت ها است که باید به آنها توجه شود.
 رئیســی توجــه به آمــوزش عمومی را در کنار اطلاع رســانی دقیق و مســتمر 
ضروری دانســت و گفت: دانشــگاهیان و صاحبان تریبون نقش مهمی در این 
زمینه دارند و در زمینه اثربخشــی واکســن، لازم است مراکز علمی و دانشگاهی 
بــه طور مســتمر رصد علمی و پژوهشــی کنند؛ چرا که اقدامــات آینده منوط به 

نتایج این پژوهش ها است.

با وجــود آنکه واکسیناســیون در کشــور از 
مــرز 70 میلیــون دوز عبــور کرده اســت و 
براســاس اعلام روزانه وزارت بهداشــت 
تاکنــون بیش از 47 میلیــون نفر دوز اول 
واکســن کرونا و ۲۲ میلیــون و ۸۱۶ هزار و 
۵۳۶ نفر نیز دوز دوم را تزریق کرده اند،با 
این حال این روزها زمزمه های صعودی 
میــزان  در  کرونــا  شــاخص های  شــدن 
موارد ابتلا و بســتری از گوشه و کنار کشور 
شــنیده می شــود. بــه گونــه ای کــه پس از 
در  پــی  هشــدارهای  و  توصیــه  هفته هــا 
پــی مقامــات وزارت بهداشــت مبنــی بر 
رعایت نکات بهداشــتی باوجود پوشــش 
دهــی بــالای واکسیناســیون پیش بینی ها 
ششــم  مــوج  و  درآمــده  آب  از  درســت 
کرونا در راه اســت. ماجرا به حدی جدی 
اســت که وزیــر بهداشــت از آمــاده باش 
بیمارســتان ها برای ورود به موج ششــم 
کرونا خبر می دهــد؛ با وجود این به گفته 
بهرام عین اللهی؛ به دلیل پوشش بالای 
مــوج  می رســد  نظــر  بــه  واکسیناســیون 
بعــدی نســبت بــه مــوج قبــل ســبک تر 
باشــد. طبق دســتور وزیر بهداشت؛ همه 
پرسنل، پزشکان و پرستاران و کمیته های 
علمــی در حال آمادگی بــرای مواجهه با 
موج ششم هســتند و با تجربیات گذشته 

نگرانی از درمان بیماران وجود ندارد.
خبرهــا حکایــت از آن دارد کــه چهره 
آرام کرونــا به دنبــال تداوم روند کاهشــی 
در عمل به توصیه های بهداشــتی تغییر 
کرده اســت. رؤســای بیمارســتان ها خیز 
آرام مــوارد بســتری روزانــه در روزهــای 
اخیر نســبت به هفته های قبلی را ناشــی 
از کاهش چشــمگیر رعایت پروتکل های 
بهداشتی پس از تزریق واکسن می دانند. 
در ایــن میــان طبــق ارزیابــی اپلیکیشــن 
ماســک و آخریــن رنگ بنــدی کرونایــی 
شــهرها، نسبت به هفته گذشته، دو شهر 

به شــهرهای قرمز کشــور اضافه شد و به 
این ترتیب اکنون ۹ شهرســتان کشــور در 
وضعیت قرمز و ۱0۶ شهرســتان نارنجی 
هســتند. اگرچــه کــه رنــگ آبی پــس از 5 
ماه به نقشــه کرونایی کشــور بازگشته اما 
گفته می شــود شهرهای کشــور وضعیت 
باثباتــی ندارنــد. در تهــران نیــز مطابــق 
اعــلام ســتاد مقابلــه بــا کرونــا همچنان 
شــرایط ناپایــدار گــزارش می شــود. نادر 
توکلــی معــاون درمــان ســتاد مقابلــه با 
کرونــا در تهران نیز بــه »ایران« می گوید: 
افزایــش  از  پــس  تهــران  اســتان  در 
را  روبــه کاهشــی  واکسیناســیون شــرایط 
داشتیم اما سرعت کاهش موارد بستری 
و مراجعــات ســرپایی و مــرگ و میر هــا 
به دلیل تداوم روند کاهشی رعایت نکات 
بهداشتی مطلوب نیست. با این حال در 
شــرایط کنونی تغییر عمده ای در آرایش 
تخت های بیمارســتانی در مراکز درمانی 
تهــران انجام نداده ایم اما همین کاهش 
ســرعت موارد بستری و بیماران سرپایی 
بخصوص در پایتخت نگران کننده است 
چرا کــه اگر کانون آلودگــی در نقطه ای از 
کشــور فعال شود بسرعت اســتان تهران 
را به دلیــل ارتبــاط مســتقیم آن بــا بقیــه 
نقاط کشور درگیر می کند و این بزرگترین 

چالش ما است.
ë  بــرای مــوج درمانــی در تهــران  مراکــز 

بعدی آمادگی صددرصدی دارند
شــرایط  در  اینکــه  بیــان  بــا  توکلــی 
پایتخــت در وضعیــت بحرانــی  کنونــی 
تهــران  اســتان  در  می افزایــد:  نیســت، 
هنوز بخش هــای جدید کوویــد۱۹ اضافه 
نشــده اند و بیمارســتان ها در وضعیــت 
پایــداری هســتند در حال حاضــر 4 هزار 
و ۳00 بیمــار بســتری در مراکــز درمانــی 
پایتخــت داریــم و روزانــه حــدود هــزار و 
۸00 بیمــار بســتری می شــوند و همیــن 
تعــداد هم ترخیــص می شــوند. مرگ و 

میر روزانه نیز حدود 60 نفر است.

به گفتــه معاون درمان ســتاد مقابله 
مــا در  اینــک  تهــران؛ هــم  بــا کرونــا در 
مــوج پنجــم بیمــاری قــرار داریــم و بــه 
پیــک رســیدیم، بعد از آن روال کاهشــی 
داشتیم ولی هنوز موج پنجم تمام نشده 
اســت بلکه در شــیب نزولی مــوج پنجم 
قــرار داریــم. توقــع داشــتیم بــا افزایــش 
ولــی  شــود  کمتــر  مــوج  واکسیناســیون 
به دلیل تداوم روند کاهشــی پروتکل های 
بهداشــتی به وضعیت عادی نرسیدیم. 
در روزهــای پیــک مــوج پنجــم ۱۱ هــزار 
بیمــار را در شــهر تهــران بســتری کردیم 
و روزانــه حدود 6 هــزار بیمار ســرپایی را 
درمان می کردیم طبیعتاً موج سهمگین 
و  کردیــم  ســپری  را  پنجــم  هولنــاک  و 
پیش بینی ما این اســت به خاطر افزایش 
پوشــش واکسیناسیون و تجربه حاصل از 
پیک قبلی مشــکلی به وجود نیاید. مراکز 
درمانــی آمادگــی صددرصــدی دارنــد و 
سیستم هوشیار است تا این موج طغیان 

نکند.
معوقــات  پرداخــت  دربــاره  توکلــی 
مطالبــات مربوط بــه کادر درمــان فعال 
در بخش هــای کووید۱۹ نیــز می گوید: در 
ســه ماه اخیر سعی شــد تا دریافتی کادر 

درمــان بــه روز شــود امــا کاهــش درآمد 
دریافتــی  روی  بیمارســتان  اختصاصــی 
پرســنل تأثیر گذاشــته اســت هــر چند که 
ســعی می شــود مطالبات کادر درمان از 
منابع خارج از بیمارســتان تــا حد امکان 

جبران شود.
ë  19تغییــر بخش های بســتری بــه کووید

بستگی به بیماران اورژانس دارد
شروین شکوهی رئیس بخش عفونی 
بیمارســتان لقمان نیز دربــاره وضعیت 
»ایــران«  بــه  بیمارســتان ها  آمادگــی 
می گویــد: ما هنوز از مــوج پنجم بیماری 
خارج نشــده ایم چــرا که کمــاکان تعداد 
بیمــاران و مــرگ و میرهــا از پیک هــای 
قبلــی بیشــتر اســت و همچنــان در موج 
هفتــه  دو  در  تنهــا  هســتیم.  بیمــاری 
گذشــته تعداد بیماران در بیمارستان ها 
به شــرایط پایدار رســیده بود امــا از 6 روز 
گذشته مجدداً تعداد بیماران ورودی به 
بیمارســتان ها و موارد بســتری زیاد شده 
اســت. عمده تریــن دلیل افزایــش موارد 
مربــوط  مــردم  اشــتباهات  بــه  بیمــاری 
اســت. بازگشــایی ها موجب شــده مردم 
رعایــت نکنند که مثــال واضح آن حجم 
انبــوه ســفرها بــود بنابرایــن آنچــه ما در 

مراکز درمانی می بینیم افزایش تدریجی 
مراجعات سرپایی و بستری است.

بــاش  آمــاده  دربــاره  شــکوهی 
بیمارســتان ها برای ورود به موج ششــم 
کرونــا نیــز عنوان می کنــد: از یک ســال و 
نیــم گذشــته کادر درمــان بــرای برخورد 
بــا بیماران آموزش می بیننــد ما در موج 
پنجــم بودیــم هنوز هــم در همیــن موج 
هســتیم و همــه چیــز بــرای افزایــش بار 
بیمــاری در بیمارســتان ها آمــاده اســت 
البتــه اینکــه مراکــز درمانــی بخش هــای 
غیرکوویــد را به بخش کووید تغییر دهند 
و تخت های بیشــتری را جهت رســیدگی 
کننــد  مــدار  وارد  کوویــد۱۹  بیمــاران  بــه 
بســتگی بــه تعــداد بیمــاران موجــود در 

اورژانس دارد.
بیمارســتان  عفونــی  بخــش  رئیــس 
حــال  در  می افزایــد:  ادامــه  در  لقمــان 
در  موجــود  تخت هــای  تعــداد  حاضــر 
تعــداد  جوابگــوی  بســتری  بخش هــای 
بیماران موجود در اورژانس بیمارســتان 
است حتی اگر یک مرتبه و در کمتر از دو 
روز تعداد بیماران اورژانس دو برابر شود 
آمادگی باز کــردن بخش های غیر کووید 
را در حــد امــکان داریــم. ایــن احتمــال 
بخش هــای  بــزودی  کــه  دارد  وجــود 
دیگــر را هــم وارد مــدار درمــان بیماران 
کرونایــی کنیــم.  به گفته وی، بســیاری از 
بیمارســتان ها بــا کاهــش موارد بســتری 
بخش هــای کرونایــی را تعطیــل کردنــد 
دلیلش هم کاملًا مشخص است؛مسائل 
بدهــکار  بیمارســتان ها  همــه  مالــی. 
آنچنانــی  درآمــد  نیــز  کوویــد  و  هســتند 
طرفــی  از  نــدارد  بیمارســتان ها  بــرای 
سازمان های بیمه گر همکاری نمی کنند؛ 
بنابرایــن بیمارســتان ها مجبورانــد برای 
افزایــش درآمدزایی جراحی هــا را فعال 
نگه دارند اما این احتمال دور نیســت که 
بزودی بخش های کووید را مجدداً فعال 
کنند. شــکوهی در پاســخ به این سؤال که 

واکسیناســیون تا چه حد توانســته اســت 
شدت و وخامت بیماران مراجعه کننده 
به مراکز درمانی را کم کند و آیا وضعیت 
مراجعه بیماران به لحاظ شدت آلودگی 
مشــابه بــا پیک های قبلی اســت یا خیر؟ 
عنــوان می کنــد: وقتــی تعــداد بیمــاران 
نیــز  نســبت  همــان  بــه  می شــود  زیــاد 
تعداد بیماران شــدید و بدحــال هم بالا 
مــی رود اما پــس از تزریق واکســن تعداد 
پیک هــای  بــه  نســبت  شــدید  بیمــاران 
قبلــی حتمــاً کمتــر شــده اســت. به طــور 
کلــی واکسیناســیون بیــن ۱0 تــا ۱۱ برابــر 
بیماری را کم می کنــد همچنین به جای 
آنکه از هــر ۱00 نفر مبتلا یک نفر قربانی 
ویــروس شــود بــا انجــام واکسیناســیون 
از هــزار نفــر یــک بیمــار می میــرد یعنی 
اگــر در پیک هــای قبلــی از ۱00 نفــر بیــن 
۱0 تــا ۱5 بیمــار بســتری می شــدند بعــد 
از واکسیناســیون طبیعتــاً از هر هــزار نفر 
۱5 بیمــار بســتری می شــوند البتــه تأکید 
می کنــم کــم و زیــاد شــدن ایــن عــدد و 
رقم ها بســتگی بــه زمان تزریق واکســن، 
داشــتن بیمــاری زمینه ای و نوع واکســن 

نیز دارد.
بیمارســتان  عفونــی  بخــش  رئیــس 
لقمان می گوید: آنچه ما در بیمارستان ها 
بــا  بیمــاران  مشــاهده می کنیــم تعــداد 
وضعیت بد بیماری نسبت به پیک های 
قبلی زیاد نیســت اما نســبت مرگ و میر 
در مقایســه بــا مــوارد ابتلا همچنــان بالا 
اســت چرا؟ یک دلیل عمده آن استفاده 
اشــتباه برخــی همکاران پزشــک و مردم 
جملــه  از  کورتونــی  داروهــای  از  عــادی 
به دلیــل  دارو  ایــن  اســت.  دگزامتــازون 
بیمــاران  میــر  و  مــرگ  اشــتباه  تجویــز 
کرونایی را افزایش داده اســت. در حالی 
کــه دگزامتــازون احتمــال زنــده مانــدن 
بیمــار کوویــد۱۹ را تا ۳0 درصــد افزایش 
می دهد اما زمان تجویز آن بسیار حیاتی 

است.

گفت و گو با مسئولان بهداشــت درباره افزایش واکسیناسیون و اقدامات در مانی در ماه های آتی

آماده باش بیمارستان ها در مقابله با موج ششم کرونا

ــر
بــ

خ

تشنگی بوشهر در کنار 600 کیلومتر مرز آبی
فقط 16درصد آب آشامیدنی بوشــهر از منابع داخلی استان تأمین می شود
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رکوردهــای  مــردم  ســفرهای  گذشــته  هفتــه  در 
در  میــزان  بالاتریــن  بــه  و  شکســت  را  جدیــدی 
ــایل  ــردد وس ــن ت ــید و میانگی ــم رس ــال جاری ه س
میلیــون  دو  از  مواصلاتــی  محورهــای  در  نقلیــه 
خــودرو هــم عبــور کــرد. ۱۶ مهرمــاه بیــش از دو 
میلیــون و ۶۴۷ هــزار وســیله نقلیــه در محورهــای 
بیــن اســتانی تــردد کــرد کــه ایــن آمــار بالاتریــن 
جالــب  رکــوردی  و  بــود  ســال جاری  در  میــزان 
توجــه در طــول ایــام کرونایــی بــه حســاب می آیــد.

همچنیــن در ایــن بــازه زمانــی )۱۶ تــا ۲۲ مهــر 

مــاه( به صــورت میانگیــن دو میلیــون و ۱۰۰ هــزار 
مواصلاتــی  محورهــای  در  نقلیــه  وســیله   ۵۸ و 
از آن  قبــل  بــه هفتــه  نســبت  کــه  تــردد کردنــد 
ســه درصــد و نســبت بــه هفتــه مشــابه در ســال 
گذشــته ۲۰ درصــد افزایــش یافــت. آمــار دیگــری 
کــه در هفتــه گذشــته شــاید بــرای اولیــن بــار بــه 
ثبــت رســید، ایــن بــود کــه بــر اســاس اطلاعــات 
پــلاک  دوربین هــای  در  شــده  ثبــت  پلاک هــای 
خــوان ۹ میلیــون و ۷۰۰ هــزار پــلاک خــودرو در 
بــازه زمانــی ۱۶ تــا ۲۲ مهرمــاه در محورهــای بــرون 

شــهری رؤیــت شــدند کــه بســیار بیشــتر از همــه 
آمارهــای مشــابه در ســال جاری بــود. البتــه بــاز 
هــم شــهروندان تهــران و البــرز بــا ســهمی حــدود 
۲۵ درصــد بیشــترین خــودرو را در ایــن آمــار از آن 

ــد. ــود کردن خ
و  ورود  مجمــوع  کــه  می دهــد  نشــان  آمارهــا 
ــه گذشــته  ــه مختلــف در هفت خــروج وســایل نقلی
در اســتان های مختلــف متفــاوت بــوده و بیشــتر 
بــا  شــمالی  اســتان های  از  غیــر  بــه  اســتان ها 
افزایــش ســفرهای مــردم مواجــه شــده اند. در این 

میــان ترددهــا در هفتــه گذشــته در اســتان های 
یــزد، بوشــهر و سیســتان و بلوچســتان بــا ۹ درصــد 
و در خراســان جنوبــی، البــرز و کرمــان هــر یــک بــا 
هشــت درصــد افزایــش نســبت بــه هفتــه قبــل از 
ــلًا  ــورت کام ــده اند و به ص ــه ش ــی مواج ــن بررس ای
و  مازنــدران  گیــلان،  اســتان های  غیرمنتظــره 
پنــج  منفــی  درصــد،  شــش  منفــی  بــا  گلســتان 
ــش  ــترین کاه ــد بیش ــار درص ــی چه ــد و منف درص
تــردد را در میــان دیگــر مناطــق کشــور در مقایســه 
بــا هفتــه قبــل از ایــن بــازه زمانــی تجربــه کرده انــد.

سفرهای میلیونی مردم به اوج رسید
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تاکنون
۳۳ میلیون و ۸۹۸ هزار و ۹۷۸ 

آزمایش تشخیص کووید۱۹ در کشور 
انجام شده است.

ــز، ــت قرم ــور در وضعی ــهر کش ــر ۹ ش ــال حاض  در ح
۱۰۶ شــهر در وضعیت نارنجی، ۲۲۸ شــهر در وضعیت 

زرد و ۱۰۵ شــهر در وضعیــت آبی قــرار دارند.
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فریبا خان احمدی
خبرنگار

غفلت مردم و پزشکان از »سل« در پاندمی کرونا
رئیــس مرکــز مدیریت بیماری های وزارت بهداشــت با بیــان اینکه اطلاعــات ما به طور 
مشــخص نشان می دهد موارد تشــخیص دیرهنگام ســل در همه جای دنیا و همچنین 
کشــور ما افزایش یافته اســت، گفت: الان توجهات همه دنیا و پزشکان به کرونا معطوف 
شــده اســت و هر کســی با علائم تنفســی بویژه علائم تنفســی حاد مراجعه کنــد، اولین 
تشــخیص کووید۱۹ اســت مگر آنکه خلاف آن ثابت شــود. این امر ســبب شده توجهات 
به بیماری ســل کاهش یابد. به گزارش ایسنا، دکتر محمدمهدی گویا گفت: کرونا از نظر 
علائم بالینی مشابهت های قابل توجهی با سل دارد. وی افزود: از طرف دیگر مردم هم 
کمتر به مراکز درمانی مراجعه می کنند زیرا توصیه می شــود کمتر از خانه خارج شــوند و 
این امر سبب می شود کمتر و دیرتر بیماری هایشان تشخیص داده شود و اطلاعات ما به 
طور مشخص نشان می دهد موارد تشخیص دیرهنگام سل در همه جای دنیا و همچنین 

کشور ما افزایش یافته است. 


