
@iranreportdesk

iranreportdesk@icpi.ir

 چهارشنبه 21 مهر 1400 
 سال بیست و هفتم

 شماره 7746

   افقي: 
1- فرمانبردار و مطيع- دايره المعارف

2- فلاني- تابلو- باطل شده
ــا رد و بدل مي شود- راهروي هتل-  ــ 3- هديه اي که در پاگش

نامي براي خانم ها
ــگر و توريست-  ــ 4- کلمه تصديق- هالوژن نمک- گردش

احتياط    و دورانديشي
5- بوي ماندگي- نوعي شيريني- اصل، بنياد

6- ياقوت زرد- آب نما- نوعي خرماي سياه
ــهر مهم استان  ــ 7- توجه ويژه- ميانه و معتدل- دومين ش

آذربايجان غربي
8- دنياي باقي- آغاز کننده- مخفف سازمان فضايي امريکا

9- پر زور- مرحبا- خراب
10- متضاد »خوب«- اصطکاک- گير و دار

11- مرکز »نروژ«- گرداگرد- پراکنده
ــخنگو- کلاه فرنگي- شهری در استان  ــ ــه سفر- س ــ 12- توش

فارس
13- سمت مشرق- روشن و درخشان- آسمان ها

ــازند- امر واضح و ايمان باطني-  ــ 14- چيزي که در يمن س
کاغذ کم ارزش

15- توجه به امور ظريف- اساس کار

 عمود ي: 
1- آخرين فيلم مرحوم »خسرو شکيبايی«- نيک فرجام

2- خارپشت- از حبوب آشي- مشهور
ــتان  ــ ــيون- مرکز اس ــ ــک نوع خوراک رقيق- گريه، ش ــ 3 – ي

خوزستان
ــر  ــ ــه دار- اث ــ ــني ادوي ــ ــتري- چاش ــ ــه آس ــ ــس- پارچ ــ 4- نح

»شاتوبريان«
ــتاندار دريايي- طليعه  ــ 5- دريچه قلب- عظيم ترين پس

اعداد
ــتان  ــ ــهری در اس ــ ــه خلوت- ش ــ ــت اينترنتي- گوش ــ 6- باف

کردستان
ــرد« با هنرنمايي امين  ــ 7- آزاد- فيلمي از »مجيد جوانم

حيايي- پرنده
8- علم آموختن- خالکوبي- گلر »نساجي مازندران«

9- مربوط به ادب- جدول عددي پرطرفدار- فزوني برنج
10- مددرساني- تاجدار- مخلوط کردن

11- بوييدن- صحن خانه- مرکز »مالت«
ــده  ــ ــان- موهاي مرتب ش ــ 12- مادر- وقت خواب- احس

جلوي سر
13- جنگ افزار- تحريک پوستي- زبانه آتش

14- انگور خشکيده- سران و امرا- گواهان
15- سلسله ايراني- پاکيزگي نفس

   افقي: 
1- از آثار ديدني اســتان »کهگيلويه و 

بويراحمد«- پلاتين
2- خط باستاني- خوراکي معالج- ضربه روحي

3- تعمير ساختمان- گريزان- آتش شعله دار
4- بشر- رخساره- آب نيمه گرم- درس نخوانده

5- روســتا- فعاليت ها، کارها- الکتــرود متصل به قطب 
منفي

6- سليقه ها- مأمور قانون- شمردن
7- ايوانش آيينه عبرت شــاعر شــد- کشــور آســيايي- مزه 

شکست

8- مخلــص- گروهــي از تومورهــاي ياخته هــاي خوني- 
اقامت گزيدن

9- ســر بي مو- عددهــا- قناتــي در روســتاي »طارقانک« 
شهرکرد

10- درخت زبان گنجشــک- رئيس يک حزب سياســي- 
ماشين حمل مايعات

11- رئيس جمهــور ابــدي کــره شــمالي- شــادباش- دفاع 
فوتبال

12- حق ناحق- روکش لباس- حرف فاصله انداز- رشــته 
فلزي رسانا

13- سبک ادبي يا هنري- نسب شناس- آدرس
14- تک تک- خرمي، پاکي- جمع نفس

15- از غذاهاي گوشتي- تالاب آب شيرين »مريوان«

 عمود ي: 
1- بيماري گواتر در قديم- مربوط به اسطوره شناسي

2- زمان نيامده- مغازه- پول »بنگلادش«
3- مرمر- شش عرب- رادار زيردريايي

4- چيز- يار- افشاگري- زدني در موتور ماشين!
5- صندوق يونوليتي براي نگه داشتن قطعات يخ- حالا- 

ويتامين انعقاد
6- ضربه سر- نوعي پخت برنج- شهري در چهار محال و 

بختياري
7- نفس بلند- مرغي شکاري- 2 زن که 1 شوهر داشته باشند

8- تر و تازگي- ضد »جفا«- سمبل عدالت
9- کمدين معروف- قهرمان يوناني- ميوه مربايي

10- از عناصر شيميايي فلزي- دخترک کارتوني- پايان نامه
11- هنوز انگليسي- بنياد چيزي- اساس

12- خانه- سيلي- رابط الکتريکي- ساعت عهد بوق!
13- تيم خوزستاني- دوبارگي- زن شاعر يونان باستان

14- کبوتر دشتي- هويدا- بيچاره
15- گلر منچستريونايتد- مأمور

 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها 
و مربع هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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جــــدول  سـودوکو

خيلی سخت سخت

متوسط آسان
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جدول 
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کلاسلادازرتلیف1

انسیجاودزااوا2

رگراکهرودمیحر3

گامرسادباینا4

زدکبلجنودماب5

یرپناواایوسی6

نارسحاتفمرفس7

یسنانهمهشیالا8

تدمهرارشتراک9

فکسیرمسومتلو10
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بلسناسلوداکک6

ابرمراتسجویس7

دازامجواترارم8

ننمخینرزیسور9

کشورفیوارتیگ10

یسروابجیجهسپ11

اوهیباجدادمو12
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شاید وقتی دیگر
مخالفان واکسن چه می گويند؟

تحقیقاتی که 10 
سال پیش در مورد 

بیماری سارس 
انجام گرفت در 

زمان شیوع کرونا 
تکمیل شد و در 
9 ماه به نتیجه 
درخشان تولید 

واکسن رسید. 
بنابراین اگر 

بخواهیم بگوییم 
واکسن کرونا در 

9 ماه تولید شده 
اشتباه است. این 
دستاورد حاصل 
سال ها تجربه و 

تحقیق است. در 
مورد واکسن هایی 

که از تکنیک ویروس 
ضعیف شده یا 

کشته شده استفاده 
می شود هم سابقه 

چند ده ساله 
وجود دارد و از این 
چهارچوب علمی 

همیشه در دنیا 
استفاده می شود

مریــم یکــی از همــان 17 درصــد افــراد 
زیر50سالی است که نمی خواهند واکسن 
بزننــد. آنهــا معتقدنــد دلایلــی دارند که 
بــرای واکســن نــزدن کافــی اســت. البتــه 
وجــود کرونــا را منکــر نمی شــوند و اینکه 
ممکن است مبتلا شوند. اصول بهداشتی 
را هــم رعایــت می کننــد و هــرکاری برای 
پیشگیری از ابتلا به کرونا لازم باشد انجام 
می دهنــد اما همچنان نســبت بــه تزریق 
واکســن موضــع ســفت و ســختی دارنــد. 
ایــن 17 درصــد چه کســانی هســتند، چه 
دلایلــی دارند و چگونه باید متقاعدشــان 
کــرد؟ معضلی که البته همه کشــورها به 

نسبت های مختلفی با آن درگیر هستند.
مریــم، محدثــه و دانیــال هرکــدام دلایل 
خــاص خودشــان را بــرای واکســن نزدن 
کــه  زمانــی  تــا  می گوینــد  آنهــا  دارنــد. 
مطالعــات در مورد واکســن کامل نشــده 
و عوارض آن بعد از یک ســال مشــخص 
نشــود واکســن نمی زننــد. امــا در طــرف 
مقابل هادی یزدانی پزشک معتقد است 
همه ما سوار یک کشتی هستیم و اگر کسی 
واکســن نزند علاوه بر خود به دیگران هم 

آسیب جدی وارد می کند.
مریــم دو بــار کرونــا گرفته و بــا 25 درصد 
درگیــری ریــه روزهــای ســختی را پشــت 
سرگذاشته است. با این حال نمی خواهد 
واکســن بزنــد و می گویــد ســؤالات زیادی 
و  درســت  پاســخ  کــه  زمانــی  تــا  و  دارم 
حســابی نگیرم یا مجبور نباشــم واکســن 
نمی زنــم: »روزی کــه اعلام شــد واکســن 
کرونا درست شده خیلی خوشحال شدم 
اما تصــور نمی کردم به این ســرعت وارد 
فــاز تزریــق عمومی شــود. فکــر می کردم 
فاز ســوم مطالعات انســانی واکســن یک 
ســال زمان ببرد و عوارض و اثربخشی آن 

مــورد مطالعه قرار می گیرد. اما ســازمان 
بهداشــت جهانی بســرعت مجوز تزریق 
اســت.  همیــن  مــن  اصلــی  دلیــل  داد. 
نمی دانــم ایــن واکســن ها در درازمــدت 
چــه عوارضــی دارنــد و چــه تأثیــری روی 
سیستم عصبی یا قلب می گذارند. قطعاً 
واکســنی که در کمتر از یک ســال ســاخته 
دارد.  زیــادی  ناشــناخته  عــوارض  شــود 
واکسن هایی که در کودکی زده ایم سال ها 
مــورد مطالعه قــرار گرفته و عــوارض آن 
مشــخص اســت. به نظر من مــوارد ابتلا 
در افرادی که واکسن می زنند یا نمی زنند 
یــک اندازه اســت. تنها فرق ایــن دو گروه 
این است کسانی که واکسن می زنند تصور 
می کننــد در برابــر کرونــا ایمن شــده اند و 
اصــول بهداشــتی و پیشــگیری را رعایت 
نمی کنند. همین طــور آنتی بادی که بعد 
از تزریق واکســن در بدن تشکیل می شود 
همیشگی نیســت و به همین دلیل امروز 

برخی کشورها دوز سوم تزریق می کنند.«
محدثه نبود اطلاعات شفاف را مهمترین 
دلیل نزدن واکسن می داند و معتقد است 
باید یک نشست علمی  بین متخصصان 
موافق و مخالف واکســن برگزار شود تا دو 
طــرف ادعاهــای خودشــان را ثابت کنند: 
»از روزی که ویروس کرونا شیوع پیدا کرد، 
من و خانواده ام ســعی کردیــم با رعایت 
اصول بهداشــتی، خودمان را مصون نگه 
داریم. هنــوز بــرای تزریق قانع نشــده ام. 
گفت و گــوی علمــی و پاســخ به شــبهات 
می تواند به برطرف شدن تردیدها کمک 
کند. هنــوز نتایــج علمی کامل و روشــنی 
دربــاره اثــرات و عوارض واکســن منتشــر 
نشده است. کشــورهایی که چند ماه قبل 
جشــن پایــان کرونا گرفتنــد امــروز دوباره 
آمار افــراد مبتلا و فوتی هایشــان افزایش 

پیدا کرده است.
خــود مــن تــا آنجایــی کــه بتوانــم اصول 
بهداشــتی را رعایــت می کنــم تــا مبتــلا 

نشــوم امــا تــا زمانی کــه اطلاعــات کامل 
و شــفافی نباشــد واکســن نمی زنــم. چرا 
پزشــکان اصرار می کنند واکســن بزنیم؟ 
چــرا بــرای کســانی کــه واکســن نمی زنند 
نظــر  در  اجتماعــی  محرومیت هــای 
می گیرند؟ من، همســرم، دختر و پســرم 
واکسن نمی زنیم و منتظریم حداقل یک 
سال از تزریق واکسن بگذرد و اگر عوارضی 

نداشت می زنیم.«
دانیــال ســه مــاه قبــل بــه کرونــا مبتــلا و 
35 درصــد ریــه اش درگیر شــد. می گوید 
روزهــای ســختی را پشت ســر گذاشــته و 
ســلامتی اش را بــا تزریــق رمدســیویر بــه 
دســت آورده اســت. با این حــال مخالف 
تزریق واکســن اســت و با تأیید حرف های 
محدثه به ناشــناخته بودن ویروس کرونا 
اشــاره می کند و می گویــد: »وقتی ویروس 
ناشــناخته اســت چطور می توان برای آن 
واکسن مطمئن تولید کرد؟ نمونه آن هم 
همین واکســن آسترازنکا. چند نفر بعد از 
تزریق این واکسن دچار لخته خون شدند 
و فــوت کردنــد. عــلاو بر آن مغناطیســی 
شــدن بدن در افــرادی که واکســن تزریق 
می کنند از عوارضی است که هنوز پاسخی 
برای آن داده نشــده است. از همه گذشته 
ســازمان  آمارهــای  بــه  نمی توانــم  مــن 
بهداشــت جهانی اعتماد کنم. مسئولان 
این ســازمان بارها اعــلام کردند آمارهای 
رسمی شــان  غیــر  آمارهــای  رســمی  بــا 
کــه  کســانی  از  خیلــی  اســت.  متفــاوت 
واکســن می زنند دلیــل ایــن کار را توصیه 
سازمان بهداشــت جهانی و تأیید واکسن 
توســط آنها می دانند درحالی که ماهیت 
خود این ســازمان زیر ســؤال است. اعلام 
می کنند کســانی که واکسن می زنند اگر به 
کرونا مبتلا شوند خفیف است درحالی که 
موارد زیادی در اطراف خودمان می بینیم 
ابتلا شدید بوده و حتی باعث مرگ شده 
است. البته من مانع تزریق واکسیناسیون 

بــا  اطرافیــان نمی شــوم ولــی معتقــدم 
واکسیناسیون گسترده بازهم نمی توانیم 
جلوی جهش ویــروس کرونا و همه گیری 

آن را بگیریم.«
ســاخت واکســن کرونــا حاصل انباشــت 
متخصصــان  کــه  اســت  تجربــه ای 
شــرکت های دارویــی جهــان در جریــان 
بیماری هــای ســارس و مــرس به دســت 
آورده انــد. هــادی یزدانی، پزشــک، این را 
در پاســخ بــه ابهامــات مخالفان واکســن 
می گویــد. او تأکیــد می کند هیــچ ابهامی 
در مــورد واکســن های معتبــر کرونا وجود 
ندارد و نتیجــه آن را می توانیم در کاهش 
شــدید تعداد مبتلایــان بدحــال و میزان 

مرگ و میر ببینیم:
»ســؤال خیلی از کســانی که نمی خواهند 
واکســن بزننــد این اســت که چرا واکســن 
کرونا به این سرعت ساخته شد؟ در پاسخ 
بایــد بــه تجربــه شــرکت های داروســازی 
معتبــر دنیا بخصوص فایزر اشــاره کنیم. 
این شرکت ها در ســال های 2003 و 2013 
در  ســارس  ویــروس  شــیوع  جریــان  در 
منطقــه خاورمیانه که بیماری تنفســی با 

مرگ و میر بالایی بــود تحقیقات و تجربه 
زیادی کســب کردند. این بیماری تنفسی 
کــه نزدیک بــه 35 درصــد مرگ و میر به 
همراه داشت در همین منطقه خاورمیانه 
نشــد.  همه گیــر  دنیــا  در  و  مانــد  باقــی 
تحقیقاتــی کــه آن زمان انجــام گرفت در 
زمان شــیوع ویــروس کرونا تکمیل شــد و 
در 9 ماه به نتیجه درخشــان تولید واکسن 
رســید. بنابرایــن اگــر بخواهیــم بگوییــم 
واکســن کرونا در 9 ماه تولید شــده اشــتباه 
است. این دستاورد حاصل سال ها تجربه 
و تحقیقاتی اســت که در این زمینه انجام 
گرفته. همین طور در  مورد واکسن هایی که 
از تکنیک ویروس ضعیف شــده یا کشــته 
شده استفاده می شود سابقه چند ده ساله 
وجــود دارد و از ایــن چهارچــوب علمــی 

همیشه در دنیا استفاده می شود.«
دکتــر یزدانــی دربــاره ایــن ادعــا کــه افراد 
زیادی بعد از تزریق واکسن دوباره به کرونا 
مبتلا یا فوت می شوند به نتایج تحقیقات 
علمــی در ایــن زمینــه اشــاره می کنــد و 
می گوید: »در هیچ منبع علمی و پزشکی 
اعلام نشــده واکســن مانــع ابتلا بــه کرونا 

می شــود. در واقــع واکســن جلوی شــدت 
ابتــلا،  بســتری و مرگ و میــر را می گیــرد. 
نمونه هــای آن را می توانیــم در اطرافیان 
خودمــان هــم ببینیم. مخالفان واکســن، 
همچنین کشــور امریکا را مثال می زنند و 
می گویند این کشور با وجود واکسیناسیون 
جــدول  صــدر  در  هــم  هنــوز  گســترده 
مرگ و میر ناشی از کرونا قرار دارد. نکته ای 
کــه آنها بایــد توجه کنند آمــار بالای مبتلا 
و مرگ و میــر در افرادی اســت که واکســن 
نمی زنند. کســانی که واکســن می زنند اگر 
هم مبتلا شــوند خفیــف اســت و کار آنها 
به بیمارستان و آی سی یو نمی کشد. اینکه 
ادعــا می کنند سیســتم دفاعی بــدن باید 
آنتی بــادی طبیعی تولیــد کند موضوعی 
اســت که هیچ ضمانتی نــدارد. نمی توان 
تضمین داد کســی که مبتلا می شود زنده 
بماند و بدنش آنتی بــادی طبیعی تولید 
کنــد. اگــر هم به عــوارض واکســن اشــاره 
می کننــد بایــد توجه داشــت کــه احتمال 
مرگ و میر بر اثر تزریق واکســن چقدر و بر 

اثر ابتلا به کرونا چقدر است؟
هیــچ تضمینی وجــود ندارد کــه یک فرد 

جــوان که بیمــاری زمینه ای هم نــدارد بر 
اثر ابتــلا به کرونا فوت نکند. عــلاوه بر آن 
ویــروس کرونــا از نوع دلتا ســرایت پذیری 
بالایــی دارد و اگــر بــدن مــا ایمــن نباشــد 
می توانیم این ویروس را به دیگران منتقل 
کنیم. مثال روشــن آن تعــداد تخت های 
آی ســی یو در کشــور اســت. ما هشت هزار 
و 500 تخت آی ســی یو بــرای 80 میلیون 
نفــر داریــم و ناگهــان در یک پیــک کرونا 
هفــت هزار تخت آی ســی یو پر می شــود. 
اما بعد از تزریق واکســن می بینیم تعداد 
بســتری ها در آی سی یو چقدر کاهش پیدا 
کرده است. به نظر من واکسن زدن دلیل 
خاصــی نمی خواهد، واکســن نزدن دلیل 
می خواهــد. بــه عنــوان یک پزشــک که از 
ابتدای شــیوع کرونا بــرای درمان بیماران 
تلاش کــرده ام، از نزدیک شــاهد معجزه 
واکســن هستم و معتقدم مســئولان باید 
شــرایطی را فراهم کنند که بــرای کارهای 
اداری ارائه کارت واکســن ضروری باشــد. 
همــه ما در یک کشــتی هســتیم و رعایت 
نکردن یک نفر و واکســن نــزدن یک نفر، 

می تواند به دیگران آسیب وارد کند.«

يوسف حيدری
گزارش نويس


