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یکــى  در  کــه  اتفاقاتــى 
نیــروگاه  روز گذشــته در  دو 
هسته ای نطنز رخ داد مورد 
توجه کاربران شبکه های اجتماعى قرار گرفت.

بــه  ســایبری  حملــه  بــه  مربــوط  خبرهــای 
تأسیســات بــرق نیــروگاه و مصدومیت شــدید 
بهــروز کمالونــدی ســخنگوی ســازمان انــرژی 
اتمــى در جریــان بازدیــد از این نیــروگاه  مرتب 
نظــر  آن  دربــاره  کاربــران  و  مى شــد  بارنشــر 

مى دادند. 
خیلى ها از لزوم توقف مذاکرات مى گفتند و 
در مقابل کاربرانى هم توقف مذاکرات را هدف 
اصلــى اســرائیل مى دانســتند و معتقــد بودند 

مذاکرات باید ادامه پیدا کند:
» بــاز بهانه ای یافتند بــرای توقف مذاکرات! 
خرابــکاری  مى خواهــد!  اســرائیل  کــه  همــان 
کــرده؟ پاســخ  کلوخــش را با ســنگ دهیــد، نه 
کشان کشــان  مى خواهیــد  مذاکــرات!  توقــف 
دامــان مذاکــرات را بــه پســا انتخابــات موکول 

و  گرفتــه  گــرو  بــه  را  مــردم  معیشــت  کنیــد، 
مــردم  کنیــد؟  مهیــا  صعب العبــور  بحرانــى 
»خرابــکاری  اســت.«،  بــس  ندارنــد!  تحمــل 
کــردن مذاکــرات متوقــف بشــه. مــا بــه نشــانه 
اعتــراض بــه خرابــکاری، خودمــون مذاکــرات 
رو متوقــف مى کنیــم.«، » حملــه ســایبری بــه 
تأسیســات برق نیروگاه هســته ای  نطنــز در روز 
ملى فناوری هســته ای.«، » بى بى ســى فارســى 
آنقــدر ازحادثه  نطنز ذوق مرگ شــده که کمى 
غــم دوک ادینبورگ رو فرامــوش کردن.«، » ما 
خــون دل هــا خورده ایم تا به اینجا برســیم چرا 
باید با خرابکاری های مشــکوک دســتاوردهای 
قــرار  تهدیــد  معــرض  در  هســته ای  شــهدای 
بگیــرد.«، »مثل اینکه صهیونیســت ها دوســت 
دارنــد زودتر از موعد ۲۵ ســال به زندگى کثیف 
خود پایــان دهند.«،» اگر بى ســوادی رســانه ای 
کاپ داشت، مى دادنش به رسانه  منتشر کننده 
مصاحبــه کمالوندی روی تخت بیمارســتان با 

سر و صورت زخمى.«

هشتـگ

 برگ برنده ای که #نطنز
جدی گرفته نمی شود

بیش از یک ســال از شــیوع ویــروس کرونا در 
ایــران مى گــذرد و ایــن یعنــى متولیــان حوزه 
فرهنــگ، یــک ســال زمــان داشــتند تــا برای 
روزهــای ســخت پیــش رو برنامه ریــزی کنند. 
بــرای بحران بیــکاری حاصل از کرونــا، تولید 
و نمایــش فیلم هــا و بسترســازی بــرای رونق 
اکران آنلاین چاره ای بیندیشند و اجازه ندهند 
چــراغ ســینماداری یــا تولیــد فیلــم خاموش 
شود. با این همه، نوروز 1400 احتمالاً به دلیل 
فشار سینماداران و پخش کننده ها یا برای فرار 
موقت از بحرانى که تعطیلى ســینماها به بدنه سینما و سالن داران 
تحمیــل کــرده، بــا آب و تاب و خبرســازی ســینماها باز شــدند. این 
موضــوع به فــروش فیلم ها کمک نکرد، قابــل پیش بینى بود که در 
چنین فضایى، مردم تمایلى به فیلم دیدن در سالن سینما ندارند. 
نکته دیگر این که تبلیغات و اطلاع رســانى درباره باز شدن سینماها 
آنقدر نبود که جامعه مطلع شــود، بســیاری از مردم متوجه آغاز به 
کار دوباره ســینماها در روزهای نخســت سال نشــدند. باز هم، قابل 
پیش بینى بود سفرها و دید و بازدیدهای نوروزی، آمار ابتلا به کرونا 
را بالا ببرد و بعد از نیمه فروردین ماه، مکان های تفریحى و عمومى 
تعطیل شــوند، پس سینماها که تازه باز شده بودند، دوباره تعطیل 
شــدند. اکــران نوروزی شکســت خــورد و بازگشــایى موقــت و دوباره 
ســینماها هــم کمکى بــه رونق فــروش فیلم هایى که بخــت خود را 
برای جذب مخاطب آزمودند، نکرد. در 365 روزی که ســپری شــد 
و بســیاری از متولیان و فعالان سینما مى دانستند در سال آینده هم 
اکران فیلم به شــکل ســابق برنخواهد گشــت، هیچ گام جدی برای 
توسعه اکران آنلاین برداشته نشد. در حالى که پلتفرم ها، این روزها 
پرمخاطب هســتند و بازار تولید ســریال، مســابقه و تاک شــو در این 
فضــا، گــرم اســت. بزرگترین آفت اکــران آنلاین، احتمال ســرقت و 
قاچاق فیلم هاســت، اما مشــکل امنیت فیلم ها در ســال پیش حل 
نشــدنى باقى ماند و ســینمای ایران، یک امکان بــزرگ برای جذب 
مخاطــب را از دســت داد. چقــدر زمان لازم اســت تا متوجه شــویم 
زندگــى بــا ویــروس کرونــا فعــلًا ادامــه دارد و بایــد زندگى فــردی و 

عمومى مــان را با محدودیت هایى کــه این ویروس تحمیل مى کند، 
تطبیق دهیم؟ آیا مدیران سینمایى به انبوه فیلم هایى که پشت خط 
اکران مانده اند فکر کرده اند؟ چه تعداد سینما، چند روز و چه تعداد 
ســانس لازم اســت تا زمینه اکران همــه تولیدات جا مانــده از اکران 
عمومى فراهم شود؟ توسعه اکران آنلاین، عزمى جدی مى خواهد. 
تدبیر لازم اســت، تدبیری که مى تواند بســیاری از مشــکلات توزیع و 
نمایش فیلم در ایران را حل کند. اســتقبال از فیلم »شــنای پروانه« 
و »دیدن این فیلم جرم اســت« در اکران آنلاین، نشان مى دهد این 
بستر تازه، بضاعت بالایى برای جذب مخاطب دارد. حفظ سینماها 
و امنیت شغلى کارکنان سینما بسیار مهم است، اما توجه به تولید و 
قطع نکردن چرخه اکران هم، ضروری اســت. سینمای ایران ناگزیر 
باید به ســمت تقویت زیرساخت ها برای توسعه اکران آنلاین برود. 
تعلــل در آغاز ایــن راه و تأمین امنیت فیلم ها، فقــط هزینه این کار 
را بیشــتر خواهــد کرد. باور کنیم که شــیوع ویــروس کرونا، وضعیت 
نمایــش و توزیــع فیلم را تغییــر خواهد داد، پیش از آنکه ســینمای 
ایران و سینماگرانش بیشتر از این متضرر شوند، زمینه توسعه اکران 

آنلاین را فراهم کنیم. 

 بگشاد نقاب از رخ 
گل باد بهاران

شد طرف چمن 
بزمگه باده گساران

شد لاله ستان گرد 
گل از بس که نهادند

رو سوی تماشای 
چمن لاله عذاران

نورالدین عبدالرحمان جامی

رمضان، ماه معنا و برکت
از فردا ماه مبارک آغاز مى  شود و فرصتى 
دوبــاره در جهــت مجاهدتــى نســتوه بــه 
منظــور پــرورش فضیلت هــای اخلاقى و 
ظرفیت های انسانى برای افراد مسلمان 
فراهــم مى  آیــد. معنویــت مــاه خــدا در 
آهنگــى مــوزون و عافیت بخش به رشــد 
و  رســانده  یــاری  انســانى  کرامت هــای 
مى  تواند سرنوشــت فرد مســلمان را به خیر و رســتگاری منتهى 
ســازد. همچنین فضای معنــوی این ماه با به فعلیت رســاندن 
اهلیت انسانى انسان موجب مى  شود تا آدمى، عشق به حقیقت 
را تجربــه کند. فرصتى کــه بر مدار معنویت قرارداشــته و یاریگر 
انســان در غلبه بر خوی ســرکش خود و در نتیجه به وجود آمدن 
محیطى کمتر آلوده به انواع فساد و ابتلائات و مشکلات اخلاقى 
برای زندگى جمعى اســت. به تجربه ثابت شــده که بدون توجه 
کافى به کســب فضایــل معنوی و ملکه تقــوی نمى توان حرص 
و غضــب و خودخواهــى آدمــى را مهار کرد بلکه تنها با اســتقرار 
ملکــه تقــوا و خویشــتنداری مؤمنانــه  در وجود انســان اســت که 
مى تــوان زندگى ها را از انحطاط نجات داد و بدان آهنگ رشــد و 
تعالى بخشــید. از ایــن رو از جمله برکات ماه مبــارک رمضان را 
فرو کاســتن کدورت های نفاق و شــرک و ریا و ظلم و فساد و... در 
جوامع اسلامى و تقویت روح صمیمیت و شوق ایمانى گفته اند.
در نتیجــه مناســک و حال و هــوای ماه خودســازی و عبادت، 
جوهــره مســلمانى در تکاپــوی بندگى، صــدف وجــود را مهیای 
گوهــر ایمان مى  ســازد تا بــه مرتبه رضایت الهى دســت یابد. در 
حقیقت  تشــریع مناســک ماه مبارک رمضان از ســویى نشــانگر 
کرامت انســانى فرزند آدم ابوالبشــر و دســتیابى وی به برتری بر 
جمیع خلایق و از ســوی دیگر بیانگر لطف خدای مهربان است 
کــه به مخلوق خویــش عطا فرموده و تفضلــى از ناحیه رحمت 
او محســوب مى  شــود. اغلــب ویژگى هایى کــه خداوند انســان را 
بدان تکریم کرده از جمله، قابلیت هایى که بالقوه در وجود همه 
انســان ها به ودیعه گذاشــته شــده و در این دنیا و در طول حیات 
طبیعى بــا بندگى و اطاعت خالصانه بــه درگاه ذات باریتعالى، 
آن قابلیت هــا مى تواننــد از قوه بــه فعل در آینــد و مقام خلیفه 
اللهــى  انســان را عینیــت بخشــند در معنویــت این مــاه مبارک 

گنجانیده شده است.
از دیگر ویژگى های این ماه آن است که انسان روزه دار خود را 
در محضر پروردگار یافته، حســابگر اعمال خویش بوده و سعى 
مى  نماید تا تمامى رفتار و گفتار خود را در جهت جلب رضایت 
معبود قرار داده و بتدریج به فطرت الهى خویش نزدیک  شــود 
و با استعانت از صبر و توکل، استقامت پیشه ساخته و با تکیه بر 
لوازم ســلوک در راه معرفت با مشــکلات آن دســت و پنجه نرم 

کند و به وعده پروردگار امیدوار شود.
از ایــن جهــت ماه مبــارک رمضــان مجال تمریــن خلوص و 
صفای باطن و کســب رضایت خالق هســتى اســت که آن نیز با 
مراقبــه و جدیت در عبودیت خالصانه، حاصل مى  شــود. از این 
رو این ماه، ماه تجلى شکفتن غنچه های ایمان است  و به انسان 
فرصت مى دهد تا با پیوند به سرچشــمه قدرت ازلى به آرامش 
و طمأنینــه درون دســت یابــد. مــاه مبــارک رمضــان بــه عنوان 
خاســتگاه معنویت، فرصتى برای حرکت به سوی نقطه تعادل 
در زندگــى نیز مى  باشــد. فضای معنــوی این مــاه پربرکت  قادر 
اســت  از آهنگ تند هوی و هوس کاســته و اعمال و نیات انســان 
را در سایه معنویت با ارجمندی های یک زندگى توأم با سعادت 
و تقــوی  و تعادل همراه ســازد. بر این اســاس راز ارجمندی این 
ماه را باید در آثار شــگرف و نتایج آن جســت و جو کرد. به راستى 
جــای آن دارد که مؤمنان از فرا رســیدن چنین ماهى در ســرور و 
شادمانى باشند و با جان و دل به استقبال این ماه پر خیر و برکت 
بشتابند و از اینکه به شرافت روزه داری و عبادت در این ماه نائل 
شــده اند بر خود ببالند زیرا معنویت این ماه، انسان را شایسته و 
ســزاوار رســیدن به قرب الهى نموده و او را بى واســطه به جایگاه 

خلافت الهى و تجلى اسماء و صفات الهى نزدیک مى کند.
ظرفیت نامتناهى انسان، در صورتى که در راستای معرفت و 
عبودیت حق قرار گیرد، شکوفا شده و به دستیابى ایمان و عمل 

صالح مى انجامد.
»ایــران« به روال ســال های قبل مشــتاق اســت تــا مخاطبان 
خــود را در این ســفر معنوی همراهى کند و به رســم همســفری 
ستونى را نیز به این مهم اختصاص داده که  در طول ماه مبارک 
رمضان با مطالب متنوع میهمان چشم های شماست. سعى ما 
در تهیه مطالب این اســت که نیازهای خوانندگان گرامى پاســخ 
گفته شود. براین اساس به تدارک عناوینى با موضوعات قرآنى و 
اخلاقى که برگرفته از دانش سرشار اندیشمندانى بزرگ و اسلام 
شناس، همچنین درس های عملى برای زندگى روزمره با الهام 
از تعالیــم مکتــب اســت، اقــدام  کرده ایم و با معرفــى الگوهای 
مســلمانى تــلاش داریــم در قــرار گرفتــن مخاطبیــن در فضای 

معنوی این ماه بزرگ سهیم باشیم. 

با بررسی های مختلف و با پیگیری آقای آشنا مدیرکل هنرهای نمایشی، قراربراین شد جشنواره بیستم نمایش های آیینی 
وسنتی اواخر مهر یا اوایل آبان ماه برگزارشود. خوشبختانه ساختار بیشتر نمایش های سنتی ما به گونه ای است 

که امکان اجرا در فضای باز را دارند. البته شرایط فصل را هم باید در نظر بگیریم چرا که به هر حال فصل بارش 
است و باید ببینیم شرایط زمانی در آن مقطع چگونه خواهد بود. البته به احتمال قوی نمی توانیم بخش 

بین الملل داشته باشیم، زیرا رفت و آمد مسافران خارجی به شرایط کرونایی وابسته است و نمی دانیم در مقطع 
برگزاری جشنواره وضعیت کرونایی چگونه خواهد بود. این ها مواردی است که دست و پای ما را می بندد... 

اما درنهایت امیدوارم برگزاری بیستمین جشنواره نمایش های آیینی و سنتی همزمان با فروکش کردن بیماری 
کرونا باشد تا هموطنان با آرامش خیال بتوانند دور هم جمع شوند و از نمایش های این جشنواره دیدن کنند.

بخشی از گفت وگوی داوود فتحعلی بیگی محقق، بازیگر و کارگردان تئاتر و سینما با ایسنا 

امیدوارم برگزاری این دوره از جشنواره همزمان با فروکش کردن کرونا باشد

از  یکــى  کرونــا  همچنــان 
موضوعــات  مهمتریــن 
مــورد بحــث در شــبکه های 
اجتماعــى اســت. بخصــوص بــا گزارشــى کــه 
تجــارت نیــوز دربــاره قاچــاق واکســن کرونا در 
ناصر خســرو و قیمت ۵0 تا ۶0 میلیون تومانى 
آن منتشــر کرد. این  مســأله باعث شــد در کنار 
شــدت بیمــاری و نقــد تعطیلى هــا بــه قاچاق 
واکســن هــم پرداخته شــود: » ســه پیــک قبلى 
کورونــا رو من کک ام هــم نگزید، حتى مریض 

مى گفت مشکوک به کرونام، مى گفتم اشکال 
نــداره ماســکت رو بــردار معاینه کنــم. اما این 
مــوج چهارم واقعــاً هول انگیزه«، » صدای منو 
از میدان کاج سعادت آباد مى شنوید: صرافى، 
و  امــلاک  بســتنى،  آبمیــوه  عینک فروشــى، 
رستوران بازند. مثل یک روز عادی. این مردم 
آب از سرشــون گذشــته.«، » تجــارت نیــوز یک 
گــزارش رفتــه درباره بازار ســیاه  واکســن کرونا 
تو ناصرخســرو اما نــه توی خود ناصر خســرو. 
یه تعدادی هســتن که توی بیمارستان ها رابط 
دارن و از اونها واکســن تهیه مى کنن. واکســنى 
هــم 50 تا 60 میلیون تومان به قول خودشــان 
دو میلیون کمتر یا بیشــتر هزینــه داره.«، » من 
گفتم هر واکســنى که تأیید شــده و به دستتون 
خســرو...«،  ناصــر  از  نــه  ولــى  بزنیــن.  رســید 
»الان برادران همیشــه در صحنه ناصرخســرو 
دارن معلــوم نیســت چــى رو به جای واکســن 

بــه مــردم قالب مــى کنــن!«، »وجود  واکســن 
اسپوتنیک در  ناصرخسرو با ۴۵میلیون تومان، 
اگردرســت باشــد! باید به این  طنز عمل کنیم 
ناصرخســرو  بــه  دلالان  رو  واکسیناســیون  کــه 
بســپاریم کــه دسترســى و توزیــع  داروی خوبى 
دارنــد.«، » اگه قرار دارو به قیمت آزاد فروخته 
بشــه بهتــره فروشــش در داروخانــه و زیر نظر 
دکتــر داروســاز باشــه، نــه توســط قاچاقچیــان 
آقایان ناصرخسرو«، » من بارها در ناصرخسرو 
دنبــال دارو گشــتم، و مى توانم شــهادت دهم 
کــه از هــر صــد قصــه ای 
دارو  دستفروشــان  کــه 
در ناصرخســرو تعریــف 
مى کننــد ۹۹ تــاش چرند 
و پــرت و پلاســت. از هــر 
100 وعــده و قیمتــى کــه 
مى دهنــد ۹۹ تاش چرند 
و پــرت و پلاســت، منتها 
بــه  توریســتى  کــه  کســى 
مــى رود،  ناصرخســـــــرو 
را  ایــن  نمى توانــــــــــــــــد 
تشــخیص دهد«، » دیروز بیماری که پنجشنبه 
معاینه کرده بودم و با دســتور دارویى به منزل 
رفته بود را بخاطر افت اکســیژن و تنگى نفس 
بــا اورژانس فرســتادم  ســانتر کرونــا و 3 بیمار 
دیگر را پس از مشــاهده  میــزان درگیری ریوی 
در CT. اوضــاع اصلًا خوب نیســت؛ این را یک 
پزشک که مسئولیتى ندارد به شما مى گوید.«، 
و  متــرو  بســته.  باز/کتابفروشــى ها  » قنادی هــا 
اتوبوس باز/پارک ها بســته.«، » طرف عروسى 
گرفته توخونه، عموش نمیخواســته بره، زنگ 
زدن یــا میای یا دیگه اصــلًا فامیلى ای بینمون 
نیســت. عمو هــم رفته، کرونــا گرفتــه و مرده. 
اگر کســى تو این منگنه گذاشتتون حسابش رو 
برســید. هیچ فامیل و دوســت آشــنایى ارزش 
زندگى نــداره.«، » یعنى کىِ ایــن نگرانى دائم 
ابتلا به کرونا تموم میشــه؟ نگرانى و اضطراب 

آدمو خسته میکنه، پیر میکنه«.  

ماجرا

واکسن قاچاقی

شهروند 
مجـــازی
یگانه خدامی

سهیل محمدی
نــــگاره

کرونا، کتاب و اوقات فراغت کودکان
شهیدآوینیراویچشیدههاستنهشنیدهها

شهید سید مرتضى آوینى به تعبیر مقام رهبری سید 
شهید اهل قلم است. نگاه و قلم او نسبت به اتفاقات 
و رویدادهــا، خــاص خــود و منحصر به فرد اســت. به 
شــخصه، سید شــهیدان اهل قلم را حرّ   ادبیات و هنر 
انقلاب اســلامى ایران هم مى دانم. آوینى اســتحقاق 
ایــن عناویــن را دارد. او دومیــن نویســنده و هنرمنــد 
معاصــر ایــران اســت که در جهــت یافتــن حقیقت و 
راســتى، مســیرهای گوناگون پرمخاطــره ای را آزمود و 
طــى کرد. قطعــاً اولین نویســنده ایــن وادی جلال آل 
احمد اســت که در خانــواده  مذهبــى و روحانى متولد 
مى شــود و بالطبع در ادامه مسیر پر پیچ و خم زندگى 
روشــنفکری و تجــدد تجربیــات گهربــاری مى آمــوزد و در نهایت با بازگشــت به 
خویشتن، مى شود همان جلال زلال و پاک و فرزند روحانى متدینى که پدر از او 
انتظار داشــت.  شــهید مرتضى آوینى به نوعى به همین سلوک و عرفان دست 
پیدا مى کند و به تعبیری کامران مى شــود مرتضى. اصولاً وقتى آدم ها مســیری 
متفــاوت و پرســنگلاخ را طى مى کنند در بازگشــت تأثیر گذارتــر و عمیق تر جلوه 
مى کنند. این که افکار و عقاید و ایده های فرهنگ و مسیرهای متفاوت و متضاد 
را ببینى، لمس و تجربه کنى و برسى به پوچ و بیهوده بودن آن و آن را با گوشت 
و اســتخوان تجربه و درک کنى، در بازگشت نعمت و حقیقت فرهنگ و ادبیات 
دینى و انقلابى را قطعاً بهتر باور خواهى کرد؛ انسانى که هر دو دیدگاه و فرهنگ 
مقابل را دیده، چشیده و راستى آزمایى کرده قطعاً به انتخاب خیری خواهد رسید 
و در نتیجه مى تواند الگو و ســیره ملموس و باورپذیری باشد برای نسل معاصر 
خود و حتى آینده؛ نســلى که شاید یک سویه حرف و پند و نصایح زبانى برایش 
قابل فهم و ادراک نباشــد و حرف داشــته باشــد و بگوید: خود آن سوی ماجرا را 
ندیــدی، پس چطــور مى توانى مکتب و ایــده و روش دیگری را نفــى کنى اما در 
مواجهه با شهید مرتضى آوینى که ته آن مسیر و مکتب را دیده و شناخت کامل 
دارد که آنجا ختم مى شــود به ناکجا آباد، دیگر نسل جوان و آینده چنین دیدگاه 

و موضعــى نخواهــد داشــت. بنابراین راه و منــش صحیح در بیــان افکار آوینى 
برتری دارد بر منِ نوعى که ایده های رنگارنگ را تجربه  نکرده ام و فقط شنیده ها 
و خوانده ها را نقل و روایت مى کنم، لذا بین این دو تفاوت زمین تا آسمان است. 
آوینى در عین حال الگویى ملموس و دســت یافتنى از انســانى اســت که غرور، 
لجاجت و تعصب را در راه اثبات حقانیت و راستى انتخابش مى شکند، در حالى 
که مى توانست نماینده و شاخص جریان فکری روشنفکرنمای عصر خود باشد 
و به اوج برسد اما پا روی نفس اماره مى گذارد؛ تهمت و افترا را بر جان مى خرد 
تا به حقیقت برسد. آنى که باعث بازگشت به خویشتن او مى شود رجوع به ذات 
پاک و تربیت خانوادگى اوست؛ غیر از عملکرد و معرفت کلامى و عرفانى وجود 
ســید مرتضى آوینى آثار او در حوزه هنر و ادبیات و حتى مســتند مى تواند الگو و 
راهگشای عرصه هنر متعهد، اصیل و ناب شود. مرتضى آوینى شخصیتى چند 
بعدی دارد و او ابعاد مختلف هنری را در اوج تجربه کرده است آن هم در کوران 
حوادث تأثیرگذار ناب انقلاب اسلامى و دفاع مقدس. هیچ تجربه ای عملى تر از 
حضورش در جبهه های جنگ نیست. مستند درخشان و ماندگارش با صدای او 
نمونه عینى آن اســت. مرتضى بعد از پایان جنگ همچنان دنبال گمگشته ای 
است که نهایتاً با شهادتش در میدان مین، در اوج هنر آن را یافت. روحش شاد.

 شنیدن نغمه های ایرانی 
با بزرگان موسیقی

ایــن روزهــا زندگــى مــردم مــا سراســرالتهاب، تنش 
واسترس است ومتأسفانه رسانه هایى چون تلویزیون 
وحتى شــبکه های ماهواره ای به این موضوع توجهى 
سیاســى  موضوعــات  بــر  را  خــود  تمرکــز  و  ندارنــد 
گذاشــته اند. به همین دلیل نمى توان از رســانه ها این 
انتظار را داشت که به حال روحى و آرامش مردم فکر 
کنند تا استرس و تنش را ازافکار و روح مردم دور کنند. 
براین اساس پیشنهاد من به مردم عزیز دراین دوران 
ســخت، شــنیدن موســیقى های بى کلام با تمى آرام 
اســت؛ موسیقى هایى ازنوع تک سازی یا چند سازی با 
تأکید بر حذف کلام ازموســیقى است. خوب است که 
مخاطبان به سوی موســیقى های بى کلام با ریتم های آرامبخش سوق داده 
شوند، این نوع موسیقى ها انسان را به تأمل و تفکردعوت مى کند. دعوت به 
آرامش تا کمى سرعت بى محابای زندگى کاهش پیدا کند و انرژی های منفى 
از ما دور شــود. براین اســاس موسیقى پیشــنهادی من دراین زمینه شنیدن 
آلبوم »ســه نوازی در دســتگاه ماهور و ســه گاه« اســت که از ســوی انتشارات 
ماهــور منتشــر شــده، اثری بــه هنرنمایــى بــزرگان موســیقى ایــران، فرامرز 
پایور)نوازنــده ســنتور(، هوشــنگ ظریف )نوازنــده تار( و محمد اســماعیلى 
)نوازنده تنبک( .این آلبوم شــامل قطعاتى با رویکرد گفت و گوی موسیقایى 
میان تار و ســنتور و تنبک اســت. گفت و گویى که به زیبایى روایت مى شــود و 
برای همه مخاطبان قابل درک اســت. قطعاتى ســاخته های استاد پایور که 
با تار و تنبک همراه شده است. همانطور که اشاره کردم این آلبوم براساس 
موسیقى دستگاهى ساخته شده و شامل شش قطعه بر اساس دستگاه های 
ســه گاه و ماهور اســت. »مقدمه ماهور«، »چهار مضــراب« و »رِنگ ماهور« 
ســه قطعه رِنگ ماهور بوده و» مقدمه سه گاه«، »چهار مضراب مخالف« و 
رِنگ سه گاه سه قطعه دستگاه سه گاه بوده است و در کنار آن ذوق و قریحه 
اســتادان هوشنگ ظریف و فرامرز پایور و تکنوازی هایى که در گوشه های سه 
گاه و ماهور نواخته اند به زیبایى نمایان اســت. پیشــنهاد من به عزیزان این 
اســت بخش دستگاه ماهور را ابتدای صبح گوش بدهند که بسیار مناسب و 
نشاط آور است و شنیدن بخش دستگاه سه گاه را در عصر پیشنهاد مى کنم 
که حال و هوای بسیار آرام و دل انگیز ایجاد مى کند.آثار استاد پایور از شاکله 
بسیار قدرتمند و مستحکم موسیقى ایرانى است ونوع جمله  بندی ها بسیار 
و  اســت  ملیــح  و  روان 
بــه مــرور گــوش دادن به 
آرامــش  انســان  بــه  آن 

مى رساند.

ë  ســه  نــوازی در دســتگاه 
ماهور و سه گاه

ë ۱3۸6 :سال انتشار
ë سنتور: فرامرز پایور
ë تار: هوشنگ ظریف
ë  تنبک: محمد اسماعیلی

پیشنهاد

حسین پرنیا 
 نوازنده سنتور 
و آهنگساز

سایه 
روشن

محدثه واعظی پور
روزنامه نگار

یادداشت

اکبر صحرایی
 نویسنده 
و فعال فرهنگی

 عکس 
نوشت

اهالی روســتای رســول آباد )تاج 
پنــج  و  بیســت  در  ســفلی(  آبــاد 
به سمت  همدان  شهر  کیلومتری 
بــه  نرســیده  و  کرمانشــاه  جــاده  
گردنه  اســدآباد، کوچه ها و محله 
شــاهکارهای  به نــام  را  هایشــان 
ادبیــات  خارجــی  و  ایرانــی 
کرده انــد.  نامگــذاری  جهــان 
ایــن کارابتکاراهالــی کتابخــوان 
روســتا بوده و می گوینــد جوانان 
 روســتا را بــه کتابخوانی تشــویق 

کرده است. 
عکس ایمان حامی خواه/ مهر

ماه 
مهمانی 
خدا

اسماعیل علوی
دبیر گروه پایداری


