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داغ فراموش نشدنی سردشت 

زخم های نخستین شهر قربانی سلاح های شیمیایی جهان کهنه نمی شود 
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 مردم ، مسئولان و متخصصان بهداشت از  مقابله  با خیز دوباره بیماری کرونا می گویند

عبور از پاییز مرگبار با اجرای پروتکل های بهداشتی 
دیــروز با فــوت۲۰۷ بیمار مبتلا بــه کووید۱۹ 
عــدد مرگ و میر ناشــی از این بیماری بعد 
از ۵۱ روز دوباره خیز برداشت تا آمار فوتی ها 
مــرز بیــش از ۲۰۰ فوتــی در روز را جابه جــا 
کنــد. حالا با گذشــت نزدیــک به دو مــاه در 
 حالی آمار قربانیان به بالاترین حد خود در 
۵۱ روز گذشــته رســیده اســت که مســئولان 
حوزه ســلامت و اعضای کمیته های علمی 
ســتاد مقابلــه بــا کرونــا از کاهــش رعایــت 
پروتکل های بهداشتی به شدت ابراز نگرانی 
می کننــد به طــوری کــه رئیــس جمهــوری 
ادامــه این رونــد را موجب بازگشــت برخی 
محدودیت هــا می دانــد و خواســتار اعمال 
متخلــف  افــراد  بــرای  مجازات هــا  برخــی 
شــده اســت. آخرین بار ۱۴مرداد ماه بود که 
تعــداد جانباختگان ناشــی از ویروس کرونا 
بــا ۲۱۲قربانــی در یــک روز رکــورد زد. ۲۰۷ 
جانباخته و 3 هزار و 563 بیمار جدید کووید 
۱۹طــی ۲4ســاعت در کشــور، جدیدتریــن 
آماری اســت کــه دیروز از ســوی ســخنگوی 

وزارت بهداشت اعلام شده است. 
به گفته دکتر ســیما ســادات لاری ۲۴استان 
کشــور هــم اینــک در وضعیــت قرمــز قــرار 
دارند و با این تفاسیر تقریباً هیچ نقطه غیر 
قرمزی در کشور وجود ندارد. دیروز در حالی 
آمار فوتی های کرونا دوباره از مرز ۲۰۰ مورد 
فــوت عبور کرد که این آمار برای بســیاری از 
مســئولان حوزه بهداشــت که در حال رصد 
مبتلایان و فوتی های ناشی از ویروس کووید 
۱۹ در کشــور هســتند قابــل پیش بینــی بــود 
چرا کــه با افزایش ســفرهای برون شــهری، 
برخــی بازگشــایی ها و  بی توجهــی عــده ای 
برگــزاری  و  عــزاداری  شــیوه نامه های  بــه 
اجتماعات و از همه مهمتر کاهش استفاده 
از ماســک و پروتکل های بهداشــتی دســت 
به دســت هــم داده انــد تا وارد موج ســومی 
بشــویم که پیــش از ایــن هشــدارش را داده 

بودند.

مــردم هــم دربــاره اینکــه چــرا همانند 
گذشــته از خــود، خانــواده و حتــی دیگــران 
شــیوه نامه های  از  و  نمی کننــد  مراقبــت 
بهداشــتی پیروی نمی کنند می گویند از این 
وضعیت خسته شده اند و مجبور هستند تا 
با دید و بازدید و سفر، کمی از فشار روحی که 
بیش از هفت ماه اســت ناچار به تحمل آن 
شده اند، بکاهند. برخی از آنها می افزایند که 
مسأله کار و معیشت اقتصادی باعث شده 
تا کرونا را از یاد ببرند. سیادتی یکی از کارکنان 
بانــک در ایــن بــاره می افزایــد: فصــل پاییز 
به طــور طبیعی زمینه انتقــال بیماری مثل 
سرماخوردگی و آنفلوانزا را تشدید می کند و 
این بهترین شرایط برای خیز دوباره بیماری 
کروناســت لذا مردم به طور فردی باید وارد 
عمــل شــوند. نبایــد بی تفــاوت بــود. خانم 
محســنی هــم در ایــن بــاره می گویــد: مهار 
بیماری و پیشــگیری از ابتلا بــه این ویروس 
راه حــل ســاده ای دارد کــه ماســک و رعایت 
بهداشــت فردی اســت وگرنه ســاده انگاری 
نســبت بــه ایــن ویــروس تلفــات بالایــی را 

خواهد داشت.
ë مردم سبک زندگی با کرونا را بپذیرند

دکتــر مینــو محــرز، عضــو ســتاد ملــی 
مقابلــه بــا کرونــا دربــاره ایــن وضعیــت و 
افزایــش تعداد مبتلایــان و قربانیــان کرونا 
می گویــد: برخــی از بیمارســتان ها به خاطر 
اینکه وارد موج ســوم کرونا شده ایم مشکل 

کمبــود تخت دارند. متأســفانه تعــدادی از 
را  بدحــال  بیمــار  روزی 5۰  بیمارســتان  ها 
بســتری می کننــد و ایــن در حالی اســت که 
مبتلایانی که وضعیت شــان به نسبت بهتر 
است برای مداوا به خانه هایشان راهنمایی 
می شــوند. با توجه به اینکه تعداد مبتلایان 
بدحــال هــر روز افزایش می یابد متأســفانه 
شاهد آن هستیم که برخی از این عزیزان به 
دلیل بیماری های زمینه ای، ســن بالا یا دیر 
مراجعه کردن به مراکز درمانی جان خود را 

از دست می دهند.«
از  بخشــی  »مســئول  می افزایــد:  وی 
افزایــش آمار مبتلایــان و جانباختگان خود 
مــردم هســتند. بایــد بگویــم مــردم از ایــن 
وضعیت خســته شــده اند و رفــت و آمدها، 
سفرها و سایر رفتارها وعادات آنها به دوران 
پیش از کرونا بازگشــته است. این مشکل نه 
تنهــا در ایران بلکه در ســایر کشــورهای دنیا 
هم گریبانگیر دولت هاست. مردم همانند 
گذشــته پروتکل هــای بهداشــتی را رعایــت 
نمی کنند و ســفرها و شــرکت در مراسمات 
مختلــف و... به افزایش این آمــار دامن زده 
اســت. مردم بایــد به این نتیجه برســند که 
چاره ای نیست و باید با این مسأله کنار بیایند 
و فعــلًا ایــن نوع ســبک زندگــی را بپذیرند. 
ســرعت انتقال ویروس کووید ۱۹ نسبت به 
گذشته بسیار بیشتر شده است؛ سهل انگاری 
و غفلــت افــراد باعــث دربرگیــری و انتقال 

ایــن ویــروس به افــراد دیگر می شــود. ما به 
هموطنان می گوییم که تنها راه پیشگیری از 
ابتلا و کمک به کادر درمان خود آنها هستند. 
یعنی رعایت کامل پروتکل های بهداشتی و 

حفظ فاصله گذاری اجتماعی.«
ë عطسه ؛عامل انتقال ویروس کرونا

دکتر حمید ســوری، اپیدمیولوژیســت و 
عضو هیأت علمی دانشــگاه علوم پزشکی 
شــهید بهشــتی درباره دلایــل افزایش ابتلا 
و مــرگ و میر ناشــی از کوویــد ۱۹ در روزها و 
هفته های اخیر به »ایران« می گوید: »دلیل 
افزایــش ابتلا و  مــوارد فوتی بســیار پیچیده 
نیســت چرا که ارتبــاط بــا »مواجهه یافتگی 
بــا پیامــد« در همــه بیماری هــا دارد و بایــد 
ماهیــت ایــن مواجهه یافتگــی را تحلیــل و 
تجزیــه کنیــم. در رابطه با ایــن ویروس باید 
بگویــم یکی از راه های انتقــال آن از قطرات 

ریز عطسه  است. 
امــکان جابه جایــی از راه هوا هــم وجود 
دارد. وقتــی ما با عــدم رعایت پروتکل های 
بهداشتی این مســیر را برای انتقال ویروس 
مهیــا می کنیم پس بایــد منتظــر پیامد آن 
هم باشیم.« وی می افزاید: »در حال حاضر 
بخشــی از مــردم جامعــه نســبت بــه ایــن 
ویروس حساسیت شــان کمتر شــده اســت. 
تعداد افراد حســاس به بیماری در کشور به 
نســبت قبل کم شــده ، بنابراین در مواجهه 
با افراد بیمار شانس دربرگیری بالا می رود. 
همــه اتفاقــات چنــد هفتــه اخیــر همچون 
ســفرهای فراوان که گویا کرونا شیوع ندارد، 
بازگشــایی مــدارس و برگــزاری اجتماعات 
شــانس مواجهه را بــالا می برد. شــاید برای 
پیشــگیری از ابتــلا بــه کرونــا بایــد محــل و 
اماکــن اجتماعــات را ضدعفونی کنیم ولی 
چگونه می شود از شانس مواجهه با بیماری 
جلوگیــری کرد. برای کاهش ایــن آماری که 
هر روز اعلام می شــود باید زنجیره انتقال را 
قطع کنیم. مثل زدن ماســک و اســتفاده از 
دستکش، فاصله گذاری اجتماعی، رعایت 
بهداشــت فــردی، مراقبت از افــراد پرخطر 

و... وگرنه باید منتظر افزایش آمار فوتی ها و 
مبتلایان به کووید ۱۹ باشیم.«

ë قرنطینه آخرین سیاست ماست
بهداشــت  وزارت  آموزشــی  معــاون 
و درمــان ضمــن ابــراز نگرانــی از افزایــش 
بــه  جانباختــگان  و  مبتلایــان  آمارهــای 
بــه »ایــران«  ویــروس کوویــد ۱۹ در کشــور 
می گویــد: »متأســفانه عدم رعایــت برخی 
از پروتکل هــای بهداشــتی طــی چنــد هفته 
گذشــته تأثیــرش را در ایــن روزهــا گذاشــته 
است. مســافرت های گسترده، افول رعایت 
بهداشــت فردی، کاهش حساســیت مردم 
نســبت به ایــن بیمــاری، افزایــش برگزاری 
اجتماعات که در شــهریورماه فزونی داشته 
اســت از مــواردی اســت که هم اکنــون تأثیر 
آن را شــاهد هســتیم. ابتلا به انواع شــدید و 
خطرناک بیماری نتیجه اش افزایش مرگ 

و میر مبتلایان شده است. 
در حال حاضر ابزار جادویی برای کنترل 
بیمــاری نداریم همچون واکســن و دارو و... 
بنابرایــن بایــد بــا رعایــت بهداشــت فردی 
و پروتکل هــای بهداشــتی بتوانیم ســرعت 
شــیوع این ویروس را کنترل کنیــم. باید یاد 
بگیریــم کــه چگونه بــا این ویــروس و مبتلا 

نشدن به آن، زندگی کنیم.« 
حقدوســــــــــــــــت  علی اکبـــــــــــر  دکتــر 
اپیدمیولوژیست درباره مطرح شدن برخی 
پیشــنهادها برای وضع قرنطینــه دوباره در 
کشــور یــادآور شــد: »قرنطینــه ۱۰۰ درصــد 
شــهرها جزو آخرین سیاســت های ماســت 
چون آثار ســوء اقتصــادی و اجتماعی دارد. 
زمانــی کــه مســئولان و مــردم ایــن بیماری 
را جــدی گرفتنــد شــاهد بودیــم کــه تعداد 
مبتلایــان کاهــش معنــا داری داشــت ولــی 
وقتی مســئولان و از طرفی مردم موضوع را 
جدی نمی گیرند شــاهد افزایش مبتلایان و 
جانباختگان هستیم. در این وضعیت باید 
مقابــل حملــه این ویروس بایســتیم و تنها 
راه بــرای مقابله رعایت بهداشــت فردی و 

پروتکل های بهداشتی است.«

فریبا خان احمدی  
خبرنگار

در شــرایطی کــه هنوز بســیاری از گروه های پــر خطر در 
کشور به واکسن آنفلوانزا دسترسی ندارند، روز پنجشنبه 
گذشــته انتشــار تصویری از فاکتــور تحویل هــزار و 5۰۰ 
دوز واکســن آنفلوانزا بــه قیمت حدود 4۰ هــزار تومان 
به بهداری مجلس شــورای اسلامی در فضای مجازی  
واکنــش برخــی نهادهــای مرتبــط بــا حوزه ســلامت و 
کاربران شبکه های اجتماعی را در پی داشت. اعتراض  
برخــی  کاربــران برایــن نکتــه تأکید داشــت کــه  وزارت 
بهداشت طبق چه پروتکل هایی نمایندگان مجلس را 

جزو گروه های پر خطرقرارداده  است. 
همزمان با این انتقاد ات دکتر عباس آقازاده  رئیس 
مجمع سازمان نظام پزشکی  هم در نامه ای به اسحاق 
جهانگیری معاون اول رئیس جمهوری، از روند توزیع 
نامناســب واکســن آنفلوانــزا و اختصــاص ســهمیه به 
نماینــدگان مجلــس انتقاد کــرد. اعضــای این مجمع 
معتقدند چرا با وجود آنکه هنوز واکسن آنفلوانزا میان 
گروه های پر خطر و حتی کادر درمان که ماه هاســت در 
مبارزه با کرونا جان بر کف هســتند توزیع نشــده و سر از 

بهداری مجلس در آورده است؟
 محســن عبــدالله زاده دبیــر پخــش شــرکت های 
پخش دارو نیز در مصاحبه ای می   گوید: توزیع واکســن 
آنفلوانزا در مجلس با دســتور ســازمان غذا و دارو بوده 
است. چرا که شرکت های وارد کننده درخصوص توزیع 
این واکسن، سیاستگذار نیستند و در حال حاضر بخش 
ناچیزی از واکسن ها )هزار و 5۰۰ عدد(  تحویل مجلس 

شده است.«
به دنبال  انتقادات گســترده از ســوی مردم نســبت 
به  توزیع واکســن های آنفلوانزا به نمایندگان مجلس، 
کیانــوش جهانپور ســخنگوی ســازمان غــذا و دارو هم  
نســبت بــه برخــی گمانه زنی هــا دربــاره علــت تحویل 
این واکســن ها می   گویــد »در مرحلــه اول، یک میلیون 
و 5۰۰ هــزار دوز واکســن آنفلوانزا جهت اســتفاده افراد 
پر خطــر و در معرض خطر در مراکز بهداشــت تأمین 
شــده و این واکســن ها بتدریج در حال توزیــع در مراکز 
بهداشــتی هســتند.« البتــه  مراکز بهداشــت نهادهای 
مختلــف از جمله مرکز بهداشــت مجلس  نیز ممکن 
اســت در ایــن مرحلــه دریافت کننده واکســن باشــند.  
در حالــی که مســئولان ســازمان غــذا و دارو  این اتفاق 
را   روالی طبیعی در توزیع واکســن به مراکز بهداشــتی 
می داننــد اما شــهلا میــر گلوبیــات، مدیرکل ســلامت 
مجلس ضمن تأیید تحویل هزار و 5۰۰ عدد واکسن به 
نمایندگان مجلس  از بازگرداندن واکسن های آنفلوانزا 
خبر می دهد و می   افزاید: »تخصیص واکســن آنفلوانزا 

به داروخانه وابســته به مرکز بهداشت مجلس مطابق 
روال ســال های گذشــته صورت گرفته بود که مقرر شد 
به دلیل شرایط خاصی که امسال وجود دارد، این هزار 
و 5۰۰ واکسن به سازمان غذا و دارو برای استفاده دیگر 

مراکز درمانی بازگردانده شود.«
ایــن موضــوع در حالــی مطــرح می شــود  کــه طبق 
دســتور مدیــر کل نظــارت و ارزیابی دارو و مــواد مخدر 
بــه  ســازمان  ایــن  بخشــنامه  و  دارو  و  غــذا  ســازمان 
شرکت های توزیع و پخش دارو؛ به علت حساس بودن 
داروهــای یخچالــی بــه دما، شــرکت های توزیــع مجاز 
نیســتند داروهای یخچالی را از داروخانه های شــهری، 
بیمارســتانی یا ســایر مراکــز درمانــی بپذیرنــد. در این 
میان شرکت بهســتان پخش نیز که واکسن آنفلوانزا را 
بــه  بهداری مجلس تحویل  داده، در ضوابط همکاری 
خــود مرجوع کــردن داروهای یخچالی پــس از تحویل 

آنها را غیرممکن اعلام  می کند.
ë تهیه 1/5 میلیون   واکسن آنفلوانزا 

در این بین  رئیس اداره بیماری های قابل پیشگیری 
با واکســن وزارت بهداشــت نیز با اشــاره بــه تأمین ۱/5 
میلیون دوز واکسن آنفلوانزا برای شبکه های بهداشتی 
در مرحلــه اول، بــه ایســنا می   گویــد: بــه محــض آنکــه 
واکسن آنفلوانزا در اختیار معاونت بهداشتی قرار گیرد، 
کار توزیع آن بین مراکز هم آغاز خواهد شد. توزیع ابتدا 
از دانشــگاه های علوم پزشکی شــروع می شود و سپس 
بیــن مراکــز عملیاتی پخش خواهد شــد؛ البتــه فرآیند 
توزیع ممکن است چند روز طول بکشد اما، موضوعی 
که واضح اســت این اســت که تا روز شــنبه )۵ مهرماه( 
واکســن آنفلوانزا در مراکز بهداشتی برای تزریق توزیع 

نخواهد شد.
دکتــر ســید محســن زهرایــی می   افزایــد: فراخوانی 
برای تزریق واکســن آنفلوانــزا داده نمی شــود، افرادی 
که مشــمول دریافت واکســن از شــبکه های بهداشــتی 
درمانــی می شــوند، می تواننــد طــی تمــاس تلفنــی با 
مرکز بهداشــتی که تحت نظر آن هســتند از آغاز انجام 

واکسیناسیون آنفلوانزا مطلع شده و اقدام کنند.
انجمــن  رئیــس  ضیــا،  محمدباقــر  همچنیــن 
داروسازان ایران هم  درباره توزیع واکسن آنفلوانزا برای 
گروه های عادی  می   گوید تمامی محموله های وارداتی 
واکسن آنفلوانزا تاکنون تحویل معاونت های بهداشتی 
وزارت بهداشــت شــده و تا زمانی که واکســن ها تحویل 
داروخانه ها نشــده، داروخانه ها دسترسی به واکسن ها 
ندارنــد و مــردم از مراجعه و تجمــع در داروخانه ها به 

منظور دریافت واکسن خودداری کنند.

در پی انتقاد مردم از تحویل واکسن آنفلوانزا به مجلس  در فضای مجازی  

واکسن های جنجالی به وزارت بهداشت برگشت


