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تأثیــر  دربــاره  کرونــا  کشــوری  کمیتــه  عضــو 
همه‌گیــری بیمــاری آنفلوانــزا در فصــل پاییــز بــر 
ــع  ــکار قط ــا راه ــت: تنه ــا، گف ــی کرون ــدید اپیدم تش
زنجیــره انتقــال کرونــا، رعایــت اصــول بهداشــتی 
بــرای  راســتا  در همیــن  و  و فاصله‌گذاری‌هاســت 
پیشــگیری از بــروز فاجعــه در فصــول ســرد ســال، 
بایــد نســبت بــه واکسیناســیون افــراد در معــرض 

کنیــم. برنامه‌ریــزی  آســیب‌پذیر  و  خطــر 
بــا  ایســنا  بــا  دکتــر مســعود مردانــی در گفت‌وگــو 

بــروز  از  پیشــگیری  بــرای  راهکارهایــی  بــه  اشــاره 
چالــش و بحــران جدیــد در فصــل پاییــز، اظهــار کــرد: 
ــتری  ــاری بیش ــار گرفت ــز دچ ــم در پایی ــر می‌خواهی اگ
نشــویم بایــد از همیــن الان نســبت بــه واکسیناســیون 
آنفلوانــزا بــرای افــراد در معــرض خطــر یعنــی افــراد 
ــالای ۶۰ ســال، بیمــاران قلبــی و عروقــی، بیمــاران  ب
ریــوی، مبتلایــان بــه ســرطان‌، دیابتی‌هــا، پیوندی‌هــا، 
ــاردار،  ــان ب ــکی، زن ــنل پزش ــت، پرس ــراد HIV مثب اف
افــراد دارای سیســتم ایمنــی ضعیــف، بیمارانــی کــه 

شــیمی درمانــی یــا رادیوتراپــی کرده‌انــد، برنامه‌ریزی 
و اقــدام کنیــم.

مردانــی در بخــش دیگــر ایــن گفت‌وگــو در پاســخ بــه 
ــه انجــام  ــد نســبت ب ایــن ســؤال کــه چــه افــرادی بای
گفــت:  کننــد،  اقــدام   ۱۹ کوویــد  تشــخیص  تســت 
تمــام افــراد علامــت‌دار، کلیــه پرســنل پزشــکی در 
معــرض بیمــاران مبتــا بــه کرونــا و کلیــه افــرادی 
کــه بــا مبتلایــان بــه هــر نحــوی تمــاس داشــته‌اند 
تشــخیصی  تســت‌های  انجــام  بــه  نســبت  بایــد 
اقــدام کننــد. وی بــا بیــان اینکــه تســت‌های ســرولوژی 
)بررســی ســرم خــون( روش خوبــی بــرای مشــخص 

نمی‌شــود،  محســوب  ابتــا  عــدم  یــا  ابتــا  شــدن 
ادامــه داد: تســت‌های ســرولوژی تنهــا بــرای مقاصــد 
اپیدمیولوژیــک بیمــاری کرونــا اســتفاده می‌شــوند 
ــود. وی  ــد ب ــر نخواه ــاری مؤث ــخیص بیم ــرای تش و ب
تســت‌های  اپیدمیولوژیــک  اهــداف  بــه  اشــاره  بــا 
ابتــای  از درصــد  بــرای آگاهــی  ســرولوژی گفــت: 
افــراد یــک منطقــه بــه کرونــا، از ایــن تســت اســتفاده 
می‌شــود کــه در همیــن راســتا در ایــران نیــز این تســت 
به‌صــورت رنــدوم انجــام شــده و متوجــه شــدیم کــه 
ــا الان ۱۸ میلیــون ایرانــی یعنــی حــدود ۲۰ درصــد  ت

ــده‌اند. ــا ش ــاری مبت ــن بیم ــه ای ــور ب ــت کش جمعی

 18 میلیون ایرانی کرونا گرفته‌اند
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 تا کنون
یک میلیون و ۷۶۹ هزار و ۵۲۰ 

آزمایش تشخیص کووید۱۹ در کشور 
انجام شده است.

 استان‌های خوزستان، آذربایجان‌های غربی و شرقی، کردستان، کرمانشاه، هرمزگان، بوشهر، خراسان رضوی و ایلام در وضعیت قرمز 
قرار دارند.

استان‌های تهران، فارس، اصفهان، مازندران، همدان، زنجان، سیستان و بلوچستان، البرز و لرستان در وضعیت هشدار قرار دارند.
روزانه ۱۶۰ هزار نفر در دنیا به کووید۱۹ مبتلا می‌شوند و ۶۰ درصد کل مبتلایان در یک ماه اخیرهستند.
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