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 6 مــاه پیش همســرم بعــد از یک مــاه خانه را 
ترک کــرد و بــه خانه پــدرش رفــت. البتــه این 
نخســتین باری نبود که خانه را ترک می کرد و به 
علت عدم تمکین به دادگاه خانواده شــکایت 
کــردم ولــی دو ماه و نیــم بعد همســرم از من به 
علت ندادن نفقه شــکایت کــرد و گفته از زمان 
عقد به او نفقــه نداده ام، چطور می توانم ثابت 

کنم که به او نفقه داده ام؟
وکیــل الرعایــا: شــما اگــر بتوانیــد مدارکــی دال 
بــر پرداخــت نفقــه را بــه دادگاه ارائــه کنیــد یا 
شــهودی را جهت شــهادت بــه دادن نفقه وی 

به دادگاه معرفی نمایید، کفایت می کند.
البته به حکم قانون، زن مکلف است در منزل 
شــوهر زندگی کند و از شــوهر خود تمکین کند 
و در صورتــی کــه شــوهر بتوانــد ثابــت کنــد که 
همســرش بــدون دلیل منــزل را تــرک کرده و 
تمکیــن نمی کند، زن مســتحق نفقــه نخواهد 
بــود، مگــر اینکــه زن ثابت کند بــه دلیل خوف 
جانــی، مالــی یــا حیثیتی منــزل را تــرک کرده 
اســت. در این صورت، این گونه ترک منزل ها، 
همچنــان  زن  و  نبــوده  تمکیــن  عــدم  مؤیــد 

مستحق نفقه خواهد بود.

 اگــر زن حــق نفقه خــود را اســقاط کــرد و بعد 
پشیمان شد، آیا می تواند آن را مطالبه کند؟

وکیــل الرعایــا: اساســاً حــق نفقــه قابل اســقاط 
نیســت، پس چنین اقدامی، اثر حقوقی ندارد 
تا نیازی به پشــیمان شدن داشــته باشد. کافی 
است بار دیگر و به همان منوال سابق، نفقه را 

مطالبه و دریافت کنید.

 آیــا پــدری که قــادر به کار نیســت ولــی دارای 
تمکن مالی هست، می تواند از فرزند خود نفقه 

بگیرد؟
وکیل الرعایا: با توجه به ماده 119۷ قانون مدنی 
که مقرر داشــته: »کسی مستحق نفقه است که 
ندار بوده و نتواند به وسیله اشتغال به شغلی، 
وســایل معیشــت خــود را فراهم ســازد.« نظر 
به اینکه عدم توانایی از اشــتغال ممکن است 
در اثر کمی ســن یا کبر ســن یا بیماری یا نقص 
خلقت و امثال آن باشد، در قانون، ملاک های 
مذکــور مــورد توجه قرار گرفته اســت، نه ســن 
معیــن. لــذا تشــخیص موضــوع در صلاحیت 
دادگاه رســیدگی کننده اســت. یکــی از نظریات 
اداره کل حقوقــی قــوه قضائیــه نیــز مؤیــد این 

نظر است.

می توانید سؤال های حقوقی خود را از طریق 
نشــانی ایمیل  iranbanoo@icpi.ir با 

مشاور حقوقی ما در میان بگذارید.

مریم دهقان
وكیل پایه یك دادگستري

وکیل الرعایا

بعــد از رفــت و آمد هــای فــراوان بــه دادگاه 
خانــواده و مراجعه مکرر به مشــاور حقوقی 
و خانوادگــی و اینکه امیرحســین من را لایق 
هیــچ یک از حــق و حقوقم نمی دانســت در 
صورتــی رضایت به جدایــی داد که مهریه ام 
از منــزل  را ببخشــم. مهریــه ام ســه دانــگ 
مســکونی بود که ســاکنش بودیــم ولی هنوز 
کارهــای ثبتی آن انجام نشــده بود و به نامم 
نبــود. راضــی شــدم در ازای طــلاق توافقــی 
از خیــر ایــن ســه دانگ خانــه بگــذرم، تمام 
طلاهایــم را پــس دهــم و ادعایی نســبت به 
جهیزیه ام نداشــته باشــم. اینهــا توافق های 
پنهانــی ما بــرای رضایــت به طــلاق توافقی 

بود.
  طلاق از منظر آمار و قوانین

طلاق، نکوهش شــده ترین حلال اســت چرا 
که بنیان خانواده در اسلام بسیار مورد توجه 
اســت. طبق آمار از ابتدای فروردین تا پایان 
بهمــن مــاه ســال 1۳94 در مقایســه با مدت 
مشابه سال گذشــته ازدواج بیش از 4 درصد 
کاهــش و طلاق یــک درصد افزایش داشــته 
اســت. افزایــش طــلاق نگران کننــده اســت 
و دلایــل رشــد ســریع آن باید بررســی شــود. 
افزایش طلاق برابر اســت بــا افزایش تعداد 
زنان مطلقه ای که با ســرخوردگی از شکست 
بایــد در جامعــه ای زندگــی کننــد کــه نــگاه 
متفاوتــی بــه آنهــا خواهــد داشــت. از اعتیاد 
کــه به عنــوان اصلی ترین عامل طــلاق از آن 
یاد می شــود که بگذریم بخش قابل توجهی 
صحیــح  درک  عــدم  به دلیــل  طلاق هــا  از 
زوجیــن از زندگــی مشــترک و آمــاده و مهیــا 
نبودن برای زندگی مســتقل اســت. بنابراین 
با کوچکترین مشکلی رابطه ای که ناصحیح 
پی ریزی شــده از هم می پاشــد و اثرات ســوء 

خود را در جامعه بر جا می گذارد.

از منظر قوانین ایران تنها دارنده حق طلاق، 
مــرد اســت کــه توســط خــود او یــا نماینــده 
قانونی اش واقع می شــود. هر چند قانونگذار 
با وضع برخــی از قوانین این حق انحصاری 
مــرد را در جهــت حفظ حقوق زنــان، کنترل 
هــر  مــرد در  اینکــه  از جملــه  اســت؛  کــرده 
شــرایطی بخواهد همســر خود را طلاق دهد 
بایــد به دادگاه مراجعه کــرده و گواهی عدم 
امــکان ســازش اخــذ کند. یــا اینکه بــا لحاظ 
کــردن شــروط ضمــن عقــد و تخلف مــرد از 
آن شــرایط، زن وکیــل و وکیــل در توکیل قرار 
می گیرد تا خود را مطلقه ســازد. از بارزترین 
نکاتــی که در این مورد می توان به آن اشــاره 
کرد »عسر و حرج« است. قانونگذار در ماده 
11۳0 بیــان مــی دارد: » درصورتــی کــه دوام 
زوجیت موجب عســروحرج زوجه باشد وی 
می توانــد به حاکم شــرع مراجعه و تقاضای 
طــلاق کنــد، چنانچــه عســروحرج مذکور در 

محکمه ثابــت شــود دادگاه می تواند زوج را 
اجبــار به طلاق نمایــد و در صورتی که اجبار 
میســر نباشد زوجه به اذن حاکم شرع طلاق 
داده می شــود.« قانونگــذار در تبصــره ایــن 
ماده برخی موارد موجب عسر و حرج را ذکر 
می کند و در انتهای تبصره بیان می دارد: »... 
موارد مندرج در این ماده مانع از آن نیســت 
کــه دادگاه در ســایر مــواردی که عســروحرج 
زن در دادگاه احراز شــود، حکم طلاق صادر 
اینکــه  بــرای  قانونگــذار  بنابرایــن  نمایــد.« 
جلوی طلاق های بی مــورد را بگیرد، جدایی 
زوجیــن را بــه هــر دلیــل و طریقی کــه انجام 

شود فقط از طریق دادگاه معتبر می داند.
 طلاق توافقی

در طــلاق توافقــی زوجیــن هــر دو متقاضــی 
طلاق هســتند و در همه امور با یکدیگر توافق 
می کنند سپس با مراجعه شخصی به دادگاه 
صالحــه یــا توســط وکلای خود، اعــلام توافق 
خود در اموری ماننــد مهریه، نفقه ایام عده، 
حضانــت فرزنــدان، ملاقــات فرزنــد و ســایر 
حقــوق دوران زوجیــت را بــه دادگاه تقدیــم 
می دارند. برای اجرا شدن طلاق، اخذ گواهی 
عدم امکان ســازش الزامی اســت. دادگاه در 
مورد طلاق توافقی ابتــدا زوجین را به داوری 
ارجاع می دهد تا شــاید همان گونه که نسبت 
بــه طــلاق توافــق کرده انــد بتوانند نســبت به 
ادامــه زندگــی نیــز توافــق حاصــل کننــد. اگر 
توافقی حاصل نشد دادگاه با توجه به شرایط 
و توافق زوجین گواهی عدم امکان ســازش را 
صــادر می کند. مدت اعتبار ایــن گواهی برای 
مراجعــه به دفتر ثبــت ازدواج و طلاق ۳ ماه 
اســت و اگر زوجین در این مدت به دفترخانه 
مراجعــه نکننــد ایــن گواهــی از درجــه اعتبار 
ســاقط است. در طلاق توافقی زوجه ملزم به 

نگه داشتن عده طلاق است.

در طلاق توافقی زوجین هر دو 
متقاضی طلاق هستند و در همه 
امور با یکدیگر توافق می کنند سپس با 

مراجعه شخصی به دادگاه صالحه یا 
توسط وکلای خود، اعلام توافق خود در 

اموری مانند مهریه، نفقه ایام عده، 
حضانت فرزندان، ملاقات فرزند و سایر 

حقوق دوران زوجیت را به دادگاه تقدیم 
می دارند. برای اجرا شدن طلاق، اخذ 

گواهی عدم امکان سازش الزامی است. 
دادگاه در مورد طلاق توافقی ابتدا 

زوجین را به داوری ارجاع می دهد تا 
شاید همان گونه که نسبت به طلاق توافق 

کرده اند بتوانند نسبت به ادامه زندگی 
نیز توافق حاصل کنند
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