
بحــث مکان در تئاتر به اندازه‌ای مهم اســت که اگر 
از ســوی کارگردان به آن کم‌توجهی شــود نتیجه کار 
همچــون آب در هــاون کوبیدن خواهد بــود. مکان، 
محل وقوع یک داســتان اســت و مرتبط با مسائلی 
است که باید در آن مطرح شود تا این‌گونه کارگردان 
مخاطب را متوجه نکته‌ای از مســائل پیرامونی‌اش 
ســازد. بنابرایــن مــکان بــه ضــرورت درک و فهــم 
متــن در اجرا بســیار ویژه و با اهمیت می‌شــود و هر 
کارگردانــی بایــد بدانــد که چــه مســأله‌ای مرتبط با 
مــکان مطرح شــده وجــود دارد که پرداختــن به آن 
یک ضرورت اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و... است.

در ایــن نوشــته منظور از مکان، همان جغرافیا و زیســت‌بوم اســت که 
بــرای هــر مخاطبی نســبت به مخاطبــان دیگــر متفاوت‌تــر و دربرگیرنده 
مســائل خاص‌تری خواهد بود. جغرافیا امری کتمان‌نشدنی در پذیرش، 
درک و اجرای یک متن اســت که می‌تواند شــهر به شهر و روستا به روستا 
تفــاوت بنیادینــی داشــته باشــد. مــکان می‌توانــد از جغرافیــای جهان به 
قاره، منطقه، کشــور، استان، شــهر و روستا به مکان‌های کوچک‌تری چون 
دبستان، بیمارستان، کارخانه و مانند اینها تقسیم‌بندی شود. اگر نمایشی 
مربــوط بــه آپارتمان‌نشــینی در کلانشــهری چون تهــران باشــد این متن 
نمی‌تواند در شــهر کوچکی چون محلات ســمیرم مورد توجه واقع شــود 
و تنها دلیلش نیز نبودن آپارتمان و مسائل خاص آن در چنین شهرهای 

کوچکی‌ است.
آلودگــی هوا که به دلایلی از جمله افزایش ریزگردها به مســأله‌ مهمی 
در هر نقطه‌ای از جهان تبدیل شــده، یکی از بهترین گزینه‌ها در پرداختن 
به مســائل زیست‌بومی است؛ در صورت علاقه‌مندی کارگردان به ساخت 
و اجــرای اثــری بر این مبنــا، وی باید به اتفاق یک نویســنده، چنین متن و 
اجرایــی را به صحنــه آورده و از این طریق مخاطب را آگاه ســازد تا در این 

آگاهی جسم و جان خود را از آسیب‌های برآمده از آن نجات دهد.
بنابرایــن هــر کارگردانی در هر نقطه از جهان بــه ضرورت درک مکانی 
مــورد نیــاز مخاطبان هدفش، باید متــن و محتوای آن را بــرای درک بهتر 

مخاطب، ســمت و ســو دهد و این‌گونه اجرایش را تبدیل به اثری مطلوب 
کنــد. در غیــر این صورت آنچه در صحنه اجــرا رخ می‌دهد غیر قابل درک 
و فهــم خواهــد شــد و کاربــردی بــرای مخاطب نخواهــد داشــت. چنانکه 
به‌عنوان مثال در اراک نمایش‌هایی دیدم که مربوط به مسائل فلسفی یا 
کلانشــهر تهران بود؛ این در حالی اســت که از مسائل مرتبط با زیست‌بوم 
خودشــان غفلــت کــرده بودند. در ســال ۹۱ بــه دلیل تحریم‌هــای خارجی 
علیــه کشــورمان، کارخانــه آلومینیوم اراک از دسترســی بــه فیلترهای هوا 
محــروم بود و در نتیجه‌ گرد و غبار نشــأت گرفتــه از آن به خطر و تهدیدی 
برای مردم این شــهر تبدیل شــده بود. در آن شــرایط هیچ دلیل موجهی 
برای بی‌توجهی کارگردان‌های تئاتر اراکی به مســأله مذکور وجود نداشت! 
بی‌توجهــی در بــه چالــش کشــیدن مســائل پیرامونــی، صحنــه را خالی از 

محتوای کاربردی و بهره‌مندی از کارکرد اقتضای مکانی می‌سازد.
بــه همین دلیل درک مکان و نقطه‌ای که کارگردان هوشــمند و هشــیار 
در آن قــرار گرفته می‌تواند ســرآغازی برای یک ارتبــاط بهتر، پویا و پوینده 
باشــد. چنانکــه در انتخاب متون بیگانه و تاریخی نیــز باید اقتضای مکانی 
به ضرورت یک دراماتورژی و نگاه تطبیقی صورت گرفته باشد که مسائل 
بیگانه در یک محیط کشــور خودمان، قابل درک و تفهیم شود و مخاطب 
دچار سردرگمی و بیگانگی نسبت به مکان و مسائل پیرامونی‌اش نباشد.

 بگذاریــد نمونــه دیگری بیــاورم، اگر نمایشــنامه‌ای مربــوط به حضور 
امریــکا در جنــگ ویتنام اســت چون هر دو کشــور برای ما بیگانه هســتند، 
باید ضمن مطرح شــدن رویدادها و شــخصیت‌ها، مســائل مندرج در اثر، 
منطبق با شرایط مورد نیاز با مخاطبان ایرانی اجرا شود، از جمله پرداخت 
بــه مباحثــی نظیر پایداری در برابر بیگانگان بــرای حفظ و نگهداری مرز و 
بوم و منافع آن می‌تواند در این نوع آثار برجســته شــود تا از حالت بیگانه 
بــه امری آشــنا و قابل درک بــرای مخاطبان خودمان تبدیل شــود. بر این 
اســاس هر متــن بیگانــه‌ای را می‌توان بــا ارزش‌گذاری‌هــای اینجایی قابل 
اجرا و تفهیم کرد تا تماشــاگر ضمن لذت بــردن از آن حس و درکی تازه و 
مطلــوب پیدا کند. در نتیجه اقتضــای مکانی یک اصل مهم برای گزینش 
و اجــرای هــر متنی در هر نقطــه از زمین خواهد بود و البتــه که کار هنرمند 

چیزی فراتر از این نیست.

ëë»درگذشت فیلمبردار مشهور فیلم »جن‌گیر
و  امریکایــی  فیلمبــردار  رویزمــن«  »اوون 
و  »جن‌گیــر«  چــون  فیلم‌هایــی  تحسین‌شــده 
 ۸۶ ســن  در  »شــبکه«  و  فرانســوی«  »ارتبــاط 
سالگی درگذشت. »اوون رویزمن« فیلمبرداری 
بــود که پنج بار نامزد اســکار شــد و بیشــتر برای 
کارگــردان  فریدکیــن«  »ویلیــام  بــا  همــکاری 
»ارتبــاط  و  »جن‌گیــر«  کلاســیک  فیلم‌هــای 
فرانســوی« شــناخته می‌شــد.او که همچنین در 
پنج فیلــم از جمله »ســه روز کرکس« )۱۹۷۵(، 

»غیبت مالیس« )۱۹۸۱( و توتســی )۱۹۸۲( با »ســیدنی پولاک« همکاری داشــته اســت، پس از چند 
ماه بستری در بیمارستان در خانه‌اش واقع در لس آنجلس درگذشت.این فیلمبردار در نوامبر ۲۰۱۷ 
و پس از دریافت جایزه اســکار افتخاری عنوان کرد: »فیلم از ذرات ریز و نقره‌ای زیادی تشــکیل شــده 
اســت و هر یک از این ذرات توســط هر فردی که روی یک فیلم کار می‌کند نشان داده می‌شود. اگر در 
هر فیلمی یکی از آنها را تغییر می‌دادید، فیلم متفاوت به نظر می‌رسید.« »رویزمن« برای فیلم‌های 
»ارتباط فرانسوی«، »جن‌گیر«، »شبکه«، »توتسی« و »وایات ارپ« نامزد جایزه بهترین فیلمبرداری 

از آکادمی اسکار شد.

ëëنظر کارشناس ایرانی درباره اثر منتسب به پیکاسو
»مرگ دلقک گیتاریســت«؛ اثری از پیکاسو، 
هنرمند نقاشِ مشــهور است که در گنجینه موزه 
ملی ایران نگهداری می‌شــود. درست زمانی که 
ایــن تابلو بــرای نمایــش عمومی میــان هزاران 
اثر دیگر انتخاب شــده بــود، گمانه‌زنی‌ها درباره 
اصالــت ایــن اثــر، آن را نیمکت‌نشــین مخــزن 
مــوزه کــرد. در همین راســتا برخی کارشناســان 
هنری با آخرین بررســی‌هایی که درباره اصالت 
ایــن اثــر انجــام داده‌اند، بیــان می‌کننــد که این 
تابلو هیچ ارزشی ندارد! بهرام کلهرنیا، هنرمند 
و کارشناســی اســت که از ایــن اثر هنــری بازدید 
داشــته و یافته‌های خود را طی گزارشــی منتشــر 
کرده و به ایســنا گفته: »ایــن کار گونه‌ای از چاپ 
محســوب می‌شــود کــه روی بــوم انجــام شــده 
اســت. به‌عبارتی بــوم را به گونه‌ای آمــاده کرده 
و با دســتگاه چاپ اُفســت اقدام به چاپ این اثر 

کرده‌اند. برای مثال ممکن است شما از موزه لوور بازدید کنید و پرتره‌ای از دوران طلایی رم ببینید و 
مایل باشــید آن را در دفتر کار یا منزل خود داشــته باشــید. لوور یک قالب از کار اصلی دارد و یک کپی 
از آن را با یک قیمت و شــماره‌ای که پشــتش اســت، می‌فروشــد اما درواقع این نمونه‌ها ارزش هنری 
ندارنــد.« او ایــن اثــر آن را یک »عتیقه بــه درد نخور« توصیف کــرده و ادامه داده: »بــا توجه به اینکه 
امــروزه چــاپ اُفســت و تکنیک چــاپ خیلی توســعه پیدا کرده، کار بــه لحاظ چاپی هیچ‌گونه ارزشــی 
نداشــت و بــه لحاظ نگهداری نیــز مورد کم لطفی قــرار گرفته بود و آنگونه که من متوجه شــدم، این 

تابلو جزو اموال توقیفی بوده که به موزه تحویل داده شده بود.«

ëëزاینده‌رود موضوع یک کمدی معماگونه
اکنــون کارگردانــی  کــه  امیرحســین عنایتــی 
مرکــز  از  کاری  طمــع«  »طعــم  ســریال 
دار  عهــده  را  اصفهــان  اســتان  صداوســیمای 
اســت، از پخــش ســریالش طــی یک مــاه آینده 
از یکی از شــبکه‌های سراســری خبر داده اســت. 
ایــن مجموعــه در ژانر معمایی اما بــا درونمایه 
کمدی تولید شده است. »طعم طمع« روزهای 
همزمــان  و  می‌گذرانــد  را  تدوینــش  پایانــی 
موســیقی کار در حال انجام اســت. کار مناسبتی 
نیســت و آزاد اســت و فکر می‌کنــم طی یک ماه 

آینده به روی آنتن برود. این ســریال قصه خشکســالی زاینده رود اصفهان و درگیر شدن یک خانواده 
کشــاورز با تبعات این مســاله را به تصویر می‌کشــد. محمد فیلی، پوراندخت مهیمن، آشــا محرابی، 
شــهاب عباسی، افشین سنگ‌چاپ، فاطمه شــکری، پویا امینی، احمدرضا حقیقی، زهره قاسمی و... 
از بازیگران این مجموعه تلویزیونی هستند. سریال »طعم طمع« به نویسندگی علی‌اکبر محلوجیان 

است که تصویربرداری‌اش به پایان رسیده و در مرحله پس تولید است. 
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سخن روز

سهم کارخانه‌های صنعتی جهان در آلودگی هوا

عبدالنبی قیم: بدون‌ شک زبان عربی یکی از غنی‌ترین، پرمایه‌ترین و زیباترین زبان‌های زنده دنیا است. این حقیقت را فقط کسانی 
می‌دانند که با زبان عربی ســر و کار داشــته باشــند و از اقیانوس بیکران آن جرعه‌ای نوشــیده باشند. شاید بسیاری از ناطقین به زبان 
عربی از غنا، وسعت و توانایی این زبان بی‌خبر باشند و ندانند  این زبان تا چه اندازه غنی است. اینها فقط زمانی به قدرت و توانایی 
ایــن زبــان پی خواهند برد که مطالعه‌ای درباره آن انجام دهند یا در مقام مقایســه این زبان بــا زبان‌های دیگر برآیند. به‌رغم اینکه 
زبان مادری‌ام زبان عربی اســت و بنده با این زبان بزرگ شــده‌ام و علاقه به این زبان و تســلط بر آن در حد گفتار و خواندن ســبب 
شــد به تألیف فرهنگ عربی- فارســی روی آورم و بیســت ســال از عمرم را صرف تألیف سه فرهنگ کنم، با وجود این باید به این 
حقیقت اذعان کنم حتی به هنگامی که اقدام به تألیف فرهنگ کردم به غنا، وسعت، توانایی و زیبایی‌های این زبان پی نبرده 
بــودم. فقــط در جریان کار و طی تألیف فرهنگ بود که به دقت معانی، برش‌های ظریف معنایی و غنای این زبان پی بردم. 
بعد از بیست سال فرهنگ‌نویسی با قاطعیت می‌گویم که این زبان اگر کامل‌ترین زبان زنده دنیا نباشد، بدون شک یکی از 

معدود زبان‌های غنی و کامل دنیا است.

عربی از غنی‌ترین زبان‌های زنده جهان است
 تلفن: 88761720  نمابر: 88761254 ارتباط مردمی: 88769075 
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سایه باد، کارلوس روییز زافون

هیچ‌ چیز بر اســاس شــانس اتفاق نمی‌افته. هــر چیز در عمق 
وجــودش طرح و برنامه‌ای مخصوص بــه خودش داره حتی 

اگر ما اون طرح را درک نکنیم. امام رضا)ع( :
هرکســی اندوه‌ و مشــکل‌ى را از مؤمن‌ى برطرف‌ نماید، خداوند در روز قیامت‌ انــدوه‌ را از قلبش‌ برطرف‌ 

سازد.
اصول‌ کاف‌ى، ج‌ ۳، ص‌ ۲۶۸

برخی ضرورت‌های پیش‌رو در کارگردانی تئاتر

بخشی از نوشته این پژوهشگر، تاریخ‌نگار و فرهنگ‌نویس خوزستانی در مهر

 صاحب امتیاز: 
خبرگزاري جمهوري اسلامي

مدیر مسئول: محمدحسن روزی‌طلب
جانشین مدیر مسئول و سردبیر: کمیل نقی پور

فضای مجازی
 درگذشت »اوون رویزمن« فیلمبردار تحسین‌شده فیلم‌هایی همچون »جن‌گیر« 
و نظر یک کارشــناس ایرانی درباره »مرگ دلقک گیتاریســت« اثری منتســب به 
پیکاســو که در موزه ملی نگهداری می‌شــود،  برخی عناوینی هستند که در مجازی 

امروز می‌خوانید.
خشــایار اعتمــادی و بهــروز صفاریــان جــزو اولیــن 
خواننده‌هــا و آهنگســازان نســل نوی موســیقی پس 
از نیمــه دهه هفتاد هســتند که توانســتند نســبت به 
همدوره‌ا‌ی‌های خود، در شــکل و شــمایلی متفاوت 
از دهــه 60 و نیمــه اول دهه 70، دســت بــه تولیدات 

موسیقی مردم‌وار بزنند.
ایــن دو، هــر یــک از دانــش و فهمــی دقیــق از فرم و 
نحــوه ارائــه موســیقی دوران جدیــد برخوردارنــد و 
به مــدد نیمه بازشــدن فضــای رســانه‌ای در رادیو و 
تلویزیــون، توانســتند حرف‌هایی را بزننــد که در نوع 
خــود نمونه‌آفریــن شــد و ســپس به دیگــر عرصه‌ها 

تسری پیدا کرد.
روزبه بمانی از دهه 80 مقتدرانه‌وار و شاعرانه به ترانه‌سرایی پرداخت و در 
همراهی با هنرمندان مطرح توانســت بخوبی کلمات و واژگان را با ادبیاتی 
روان و ســنگین منحصربه خود بســراید. ادبیاتی در ایجاد متفاوت شــنیدن 
و در عین کلاســیک بودن روزمرگی‌های متناســب با موســیقی پاپ وطنی و 

ضلع سوم مثلثی شد که حالا حالا‌ها برای بیشتر مطرح شدن جایی دارد.
بر این اساس هرگاه شاعر، آهنگساز و خواننده، در مختصات فنی و محتوای 
حســی یک اثر از زوایای گوناگون به درک مشترکی می‌رسند، تولید و اجرای 

قطع موسیقی به‌مثابه تولد از یک مادر است!
بنابرایــن ریشــه‌های فرهنگــی منتــج بــه ســبک و ســیاق زندگــی خانــواده 
ایرانــی می‌طلبد، هر ســه ضلع فنی اثــر، در کنار نقطه کانــون، وحدت رویهِ 

فهــم  کلیــت  از  برخاســته 
محتوا و نشــانه‌گذاری دقیق از 
اصالت‌ها و آیین‌های فرهنگی 
– شــنیداری را یادآوری کند، تا 
از بــاری به هــر جهت به خلق 
موسیقی و کلام و صدا بسنده 
ایــن ســه هنرمنــد در  نشــود. 
مجموعه »باید به تو برگردم« 
دانســته می‌داننــد ایــن مردم 
چــه می‌خواهنــد و چه ســاح 
عالــی  ســطح  در  شــنیداری 
)نگویــم  عمومــی  فرهنــگ 

استاندارد بهتر است( در بخش موسیقی پاپ ایرانی بیشتر نیازمندند.
تنــوع ملودی و حــس و حال خواننده در کنار تنظیم‌های دلچســب، رنگ و 
لعابی دگرگونه به مضامین ترانه‌ها داده که شور و حال توأم با فکر و دقت را 
به ارمغان می‌آورد و گوش هوش شــنونده را متوجه ریزه‌کاری‌ها در چینش 
اتاق فکر مجموعه تولید آلبوم »باید به تو برگردم« کرده و رهنمون می‌کند 

که چگونه فکر شده، دست به خلق اثر زده‌اند.
تک تک هشــت قطعه )دلت می‌خواد کی باشــم، مدارا، بن‌بست، مردونه 
تمومــش کــن، رفتن تو، گلایــه، باید به تو بگردم، یک نفر هســت( شــیارها 
)تراک( به نکته‌ای از عالم موســیقی و در کلام از فلســفه زندگی رونمایی به 
دوران‌ها دارد. تا جایی که این موســیقی‌ها به‌تنهایی قابلیت روانه شــدن به 
گوش‌هــای دیگر ممالک با هر ملیتی را داشــته امــا گویی پخش و تبلیغات 
مناســبی در زمــان مؤثر خودش برای چنین آلبــوم در خوری به‌وجود نیامد 
و باعــث رنجــش خشــایار اعتمــادی ایــن خواننــده دغدغه‌منــد در عرصه 
موسیقی پاپ ایرانی شد، تا جایی که تاکنون دیگر علاقه‌ای به تولید اثر ندارد 

و گله‌گذاری‌هایی هم از مافیای موسیقی در رسانه‌ها بیان می‌کند.
عوامــل تولیــد آلبوم هریــک از هنرمنــدان چهره‌های شــاخص نوازندگی و 
اســتودیویی هســتند کــه تماماً هــمّ و غّــم خود را بــرای هرچه بهتر شــنیده 
شــدن برای مــردم ایــران هدیه کرده‌انــد. پیام طونــی، امید حجــت، فیروز 
ویسانلو، ایمن خراسانی راد، بهنام حکیم، فرید فراز، احسان نی زن، بهروز 
صفاریان، رســول رســولی و گروه زهی آواژه نوازندگان این آلبوم را تشــکیل 

می‌دهند با ترانه سرایی، بهزاد بمانی و پدیده نیشابوری.
باید به تو برگردم

موسیقی: بهروز صفاریان
خواننده: خشایار اعتمادی

ناشر: نهاله رودکی
سال: 1389

عنصــر اصلــی و ســازنده هنــر، تخیــل و عاطفه 
اســت، تفاوتــی کــه هنرمنــد در یــک جامعــه با 
افــراد دیگــر جامعــه دارد کــه او را شــاخص‌تر 
می‌کند؛ ابزار کار و زبان بیانی او به شمار می‌آید 
هنرمنــد  حساســیت  اســت.  خیال‌برانگیــز  کــه 
نســبت بــه پدیده‌هــا و اتفاقاتی کــه دور و برش 
رخ می‌دهد زیاد است و در نتیجه‌اش نسبت به 

آنها واکنش و رویکردی متفاوت از دیگر افراد دارد.
 هنرمنــد بــا اســتفاده از ابــزاری کــه در اختیــار دارد، واقعیت‌هــای 
بیرونــی را تبدیــل بــه اثــر هنــری می‌کنــد. وقتــی کــه ایــن مســائل و 
موضوعــات در قالب هنر جای گرفت او قادر اســت تأثیری به مراتب 
زیباتــر و بهتــر از واقعیت داشــته باشــد. از دیدگاه داوینچــی، هنرمند 
پیشــوای جهان محســوس و دیدنی اســت که نــه تنها خــود به خوبی 
می‌بینــد بلکــه وظیفه‌ای جز این نــدارد که خوب دیــدن را به آدمیان 

تعلیم دهد.
و  فــردی  زندگــی  پدیده‌هــای  مؤثرتریــن  و  قدیمی‌تریــن  از  هنــر 
اجتماعــی انســان اســت، تا جایــی که هیچ وســیله‌ یــا روش زندگی را 
نمی‌تــوان پیــدا کرد که هنر بــه نوعی در آن نفوذ نکرده باشــد، زندگی 
بدون هنر بسیار بی‌روح و کسل کننده است. هنر به مردم امید و نشاط 
می‌دهد. هنر پدیده‌ای است که از دیرباز نقشی بسزا در زندگی انسان 
دارد. به‌صــورت کلی در اوضاع امروز جهان و زندگی ماشــینی فعلی، 
زندگی دچار بی‌معنایی شــده و روح انســان در گــرداب بی‌هدفی فرو 
رفته، در چنین شرایطی، ضرورت توجه انسان به هنر بیش از گذشته 
احساس می‌شود و نیاز به آن دو چندان شده چرا که هنر تسلی بخش 

است.
بشــر امروز با هر ســطح تفکر و فرهنگی که باشــد به هنر نیاز دارد، 
ارتبــاط با هنر نقش مؤثری در تقویــت روحیه و معنادار کردن زندگی 
دارد. بــا وجود این لازم نیســت که همه هنرمند شــوند ولی می‌توانند 
بــا آن تماس داشــته باشــند، در هنــر گام بردارنــد، آرامــش بگیرند و 
زیبایی‌هــا را ببیننــد. هنر دید انســان را که بر اثــر روزمرگی و غفلت به 
نوعــی گرفتار شــده  تازه می‌کنــد، محیط پیرامون را زیبا کــرده و از ین 
طریق شــور و شــوق و لذت را بــه ارمغان می‌آورد، زندگــی را از حالت 
کســالت‌بار و مــال‌آور آن خــارج ســاخته و روح تازه و نشــاط و امید را 

به وجود می‌آورد.
 شــوپنهاور می‌گویــد: »دریــن بیابــان شــوره‌زار هســتی کــه عطش 
ســوزان و پایــان ناپذیــری، راه‌رو را از همــه چیــز ناامید می‌ســازد، هنر 

مانند واحه و باغ خرمی است که می‌توان در پناه آن دمی بیاسود.«
انسان بشدت نیازمند لطافت هنر در زندگی است، لطافتی که هنر 
در نهاد خود دارد، کمک بســیاری به بشــر در زندگی روزمره می کند. 
هنر، ‌زاده کشــف و شــهود و نتیجه کوشــش انســان برای ایجاد زیبایی 
است، هنر از جایگاه رفیعی برخوردار است و اهداف بلندی درجهت 
رشــد وتوســعه انســانی داشــته که مفرح کردن و لطافت بخشیدن به 

زندگانی بشراز جمله این اهداف است.
بشــر در طــول تاریــخ حیــات اجتماعــی‌اش هیچ وقت بــدون هنر 
زندگی نکرده و هنر از آغاز زندگی تا به امروز همچنان با او و همراه او 
خواهــد بود. همه ملت‌ها هنــر را مفهومی والا می‌پندارند، آنچنان که 
به گفته هربرت رید »هنر، بیان هر آرمانی اســت که هنرمند توانســته 

باشد آن را در صورت تجسمی تحقق بخشد.«

نگاهی به نقش هنر در زندگی پرمشغله امروزتأملی برای شنیدن یک موسیقی پاپ وطنی

ان
یر

ا

ذره‌بینی بر فضای مجازی از نگاه روانشناسی نیما شاه‌میری
نــــگاره

تحلیلگــری،  روان  نظریــه  در 
ساختار شخصیت به سه بخش 
تقســیم  فرامــن  و  مــن  نهــاد، 
می‌شــود. »نهاد« در واقع دارای 
دهنده(‌هــای  )ســوق  ســائق 
»مــن«  و  اســت  پرخاشــگری 
نمــاد عقل اجتماعی اســت. در 
ایــن بین امــا »فرامــن« وجدان 
اخلاقــی و من آرمانی را شــامل 
می‌شود. در این نظریه بر من یا 
عقل اجتماعی که تنظیم کننده 

نهاد و فرامن است، تأکید می‌شود.
اما در باب رابطه هویت مجازی به‌عنوان اصلی‌ترین 
دانشــمندان  اینترنــت،  در  زندگــی  ســبک  مشــخصه 
معتقدنــد هویت‌های مجــازی ما چیزی جــدا از هویت 
واقعــی اســت. به نظر می‌رســد هــر چه فاصلــه هویت 
مجازی از هویت واقعی در افراد بیشــتر باشــد، احتمالًا 
یا تکانه‌های »نهاد« )ســائق‌های لذت و پرخاشــگری( و 
یا سفارش‌های »فرامن« در شبکه‌های اجتماعی بیشتر 
دیده خواهد شد. در واقع انگار آدم‌ها در فضای مجازی 
و شــبکه‌های اجتماعی نقاب واقعی خــود را -که یونگ 
آن را جزو کهن الگوهای شــخص می‌داند و اعتقاد دارد 
افــراد در دیــد جامعه و در نــگاه دیگران از آن اســتفاده 
می‌کنند- کنار گذاشــته و سائق)سوق‌دهنده(‌های لذت 
و پرخاشــگری خود را به نمایش عمــوم در می‌آورند. از 
این رواست که مثلًا فیلم‌های خشونت بار را به اشتراک 
می‌گذارنــد یــا در مقابل نشــان دادن عناصــر لذتبخش 
یــا بهره‌مندی از لذت‌های غیرمجــاز محافظت کمتری 
دارنــد. بنابراین ســبک زندگی‌هــای هویت‌های مجازی 
انســان‌ها متفــاوت از ســبک زندگی‌هــای واقعــی آنهــا 

می‌شــود و همیــن موضوع بــر مخاطبان‌شــان تأثیرات 
مخربــی خواهد داشــت. چه آنکه بســتر فضای مجازی 
اصلی‌تریــن عنصر رســانه‌ای در روزهای فعلی اســت و 
تولیــد محتــوا در آنکه ممکن اســت هر کدام از ســاختار 
شــخصیت را در بــر بگیــرد بســیار پراهمیــت به شــمار 

می‌آید و مراقبت بیشتری را می‌طلبد.
از نگاه دیگر و با زاویه دید مهارت‌های ارتباطی، افراد 
در مقابله با موقعیت‌های هیجانی و در رویارویی با یک 
مســأله ارتباطی، اجتماعی، سیاســی فرهنگــی و ..... دو 

حالت برخورد دارند:
یــک آنکه هیجــان مدارانــه با مســأله برخــورد کنند 
و بــرای آرامش خــود در آن موقعیــت فعلی را مرتکب 
شــوند و یا آنکه به فکر حل مســأله باشــند و در هر کدام 
از این دو حالت، می‌توانند سازگارانه یا ناسازگارانه رفتار 
کنند. به طور مثال عصبانی شــدن و فحاشــی در هنگام 
تصادف مقابله‌ای هیجان مدارانه و ناسازگارانه است که 
به حل مسأله نمی‌انجامد اما ذکر گفتن در هنگام عمل 
جراحی عزیزی- که قبل‌تر برای حل مسأله بیماری‌اش 
کوشــیده شــده اســت- برخــوردی هیجــان مدارانــه و 
ســازگارانه در جهت آرام کردن خود به حســاب می‌آید. 
در این بین اما خودکشــی مقابله‌ای کاملًا ناسازگارانه در 

صورتهای هیجان مدار و مسأله مدارانه است.
بــه نظــر می‌رســد در عصــر پســامدرن، انســان‌ها به 
خودکشــی دســته جمعــی در فضــای مجــازی دســت 
می‌زنند. آنها مســائل غمگین کننده یا خشونت‌بارشان 
را بــه معــرض دیــد دیگــران می‌گذارنــد یــا در فضــای 
سیاسی به جهت تخلیه هیجان خود، بدون نگاه بر حل 
مســأله، تصاویر یا فیلم‌هایی را به اشــتراک می‌گذارند. 
امــا آنچــه از آن غافلنــد وضعیتی اســت کــه مخاطبان 
شــبکه‌های اجتماعــی یــا ارتباطــی پیــدا می‌کننــد و هر 
گونــه تخلیه هیجان افــراد، دومینوی هیجــان مداری را 
در دیگــران راه‌انــدازی می‌کند. به طــور مثل فضای غم 
آلــود ناامیدکننــده، غمگینــی و ناامیــدی را وارد هویــت 
واقعــی زندگــی مخاطبــان می‌کنــد و همیــن موضــوع 
اشــتراک‌گذاری غم را در دنیای مجازی منجر می‌شــود. 
هر چنــد که می‌تــوان پذیرفت آنچه در فضــای مجازی 
رخ می‌دهد، منبعث از فضای واقعی است. این رویکرد 
بتدریــج جامعــه را از وضعیــت مســأله مــدار به حالت 
هیجان‌مــدار کشــانده و باعث می‌شــود مســائل در ســر 
جای خود باقی بمانند. موضوعی که سال‌هاست مردم 

جوامع مختلف با آن دست و پنجه نرم می‌کنند.

»پاتریک کیکورو«‌ هنرمند 26 ساله ساکن کنگو، به کمک 
کوهی از بطری‌های پلاستیکی که در نزدیکی دریاچه کیوو 
انباشته شده‌اند، دست به خلق پرتره‌های سیاستمداران 
می‌زند. او ایــن پلاســتیک‌ها را ذوب می‌کند و مایع غلیظــی را به وجود 
مــی‌آورد که از آن برای نقاشــی اســتفاده می‌کنــد. این هنرمنــد با خلق 
چنین پرتره‌هایی سیاســتمداران را برای اهمیــت ندادن به حفاظت از 
محیط زیست ســرزنش می‌کند. به گفته این هنرمند، تاکنون اجلاس‌ و 
نشست‌های بســیاری در کنگو برگزار شده اما اقدامی برای محافظت از 

طبیعت صورت نگرفته است. /ایسنا
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