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پایان خواب زمستانی سرخکا

بر اساس آمارهای وزارت بهداشت ویروس سرخک در کشور در حال گردش است

سرخک بومی در ایران حذف شده است

سرخک بیخ گوش کودکان ایرانی است، 
این ویــروس قدیمــی اما کمیاب پشــت 
مرزهــای شــرقی کشــور طغیــان کــرده و 
حالا همزمــان با آغاز فصــل بهار، خطر 
پیشــروی مــوج بیمــاری از نــوار جنوب و 
جنوب شــرق کشــور به دلیــل ورود اتباع 
خارجــی جدی‌تــر از قبــل شــده اســت. 
از  حاکــی  بهداشــت  وزارت  آمارهــای 
آن اســت که ویروس ســرخک در کشــور 
به‌شــدت در حال گردش است و کودکان 
زیر 5 ســال که پرونده واکسیناسیون‌شان 
ناقص است میزبان اصلی این میهمان 

ناخوانده هستند.
و  تنفســی  ویــروس  پراکندگــی  خبــر 
مســری ســرخک در شــهرهای مختلف 
بــه  ابتــا  کشــور و شناســایی 164 مــورد 
سرخک در کشــور، هفته گذشــته از زبان 
معاون بهداشت وزارت بهداشت اعلام 
شــد. گرچه اعلام وضعیت هشدار خطر 
شیوع ســرخک آن هم از زبان یک مقام 
مســئول رســمی در میــان مبتلایان چند 
هزار نفری روزانه کرونا چندان به چشــم 
نیامد، امــا این روزها خبرهای رســیده از 
استان‌های جنوبی و جنوب شرقی نشان 
می‌دهــد، نــوار مــرزی کشــور در معرض 
خطــر طغیان ایــن بیماری قــرار دارد. با 
وجــود این، دکتر ســید محســن زهرایی، 
رئیس اداره بیماری‌های قابل پیشگیری 
بــا واکســن وزارت بهداشــت بــه »ایران« 
می‌گویــد: ســرخک بــه دلیــل ورود اتباع 
بیگانــه افزایش پیــدا کرده و بیمــاری در 
کشــورهای مرزی شرقی شــایع است. در 
دو سال اخیر شدت بیماری در کشورهای 
تــردد  و  رفتــه  بــالا  شــرقی  همســایه 
مهاجرین به کشــور، خود به خــود موارد 

ابتلا در کشور ما را نیز افزایش می‌دهد.

عفونــی؛  متخصصــان  گفتــه  طبــق 
ســرخک از جمله ویروس‌هایی است که 
در طــول پاندمی کووید 19 فرصت تکثیر 
پیدا کرد. آنها معتقدند؛ ویروس سرخک 
با وجــود حــذف بومــی آن، همچنان در 
کشــورهای منطقه وجــود دارد، بنابراین 
هرگونه تأخیر در واکســینه کردن کودکان 
زیر 5 ســال با واکســنMMR )ســرخک، 
ســرخچه و اوریون( علیه این بیماری در 
12 و 18 ماهگی می‌تواند سلامت کودکان 
را به خطر بیندازد. برخی از کارشناســان 
طــول  در  می‌گوینــد؛  بهداشــت  حــوزه 
پاندمــی کوویــد 19 برخــی از خانواده‌هــا 
بــه بهانه تــرس از ابتلا به ویــروس کرونا 
برای تزریق واکســن کودکان‌شان بموقع 
مراجعــه  همیــن  و  نکردنــد  مراجعــه 
دیرهنــگام در کنــار رفت‌و‌آمــد ویــروس 
سرخک در دستگاه تنفسی اتباع موجب 
افزایــش مــوارد ابتــای کــودکان بــه این 
بیمــاری شــده اســت. تــب بــالا، ســرفه، 
آبریزش بینی، کند شــدن تعداد تنفس، 
سرفه، ترشح و گرفتگی بینی، چشم‌های 
قرمز و ورم ملتحمــه و بثورات جلدی ۳ 
تا ۵ روز پس از شروع علائم از نشانه‌های 

بیماری سرخک است.
قابــل  بیماری‌هــای  اداره  رئیــس 
پیشــگیری بــا واکســن وزارت بهداشــت 
بــا اشــاره بــه اینکــه هیــچ کودکــی نبایــد 
واکســن‌های معمولــش بــه هــر دلیلــی 
چنانچــه  می‌گویــد:  بیفتــد،  تأخیــر  بــه 
ســرخک  واکســن  تزریــق  خانواده‌هــا 
)MMR( را کــه در یــک ســالگی و یــک و 
نیــم ســالگی تزریــق می‌شــود بــه تأخیر 
انداخته‌اند، هرچه سریع‌تر برای دریافت 
بهداشــت  مراکــز  بــه  رایــگان  واکســن 

مراجعه کنند.
ëëواکسیناسیون رایگان فرزندان اتباع

او بــا بیــان اینکه ویروس ســرخک در 
همه استان‌ها پخش شــده است، درباره 

بررسی کارت واکسن اتباع هنگام ورود به 
کشــور نیز عنوان می‌کند: بسیاری از اتباع 
به شــکل غیرقانونی وارد کشور می‌شوند 
و از ایــن جهت قابلیت کنترل بیماری‌ها 
وجود نــدارد. از طرفــی مهاجرانی که به 
شکل غیرقانونی در کشور سکونت دارند، 
می‌توانند با مراجعه به مراکز بهداشــت 
وزارت  کننــد.  دریافــت   MMR واکســن 
بهداشــت هیچ محدودیتی برای تزریق 
واکســن علیه بیماری سرخک نسبت به 
اتبــاع بیگانــه قائــل نیســت، بنابراین به 
مهاجران غیرقانونی نیز توصیه می‌کنیم 
نکرده‌انــد  دریافــت  واکســن  چنانچــه 
هرچه ســریع‌تر به مراکز بهداشت کشور 

مراجعه کنند.
او در پاســخ به اینکه وزارت بهداشت 
کــه  خانواده‌هایــی  شناســایی  بــرای 
واکسیناســیون فرزندان‌شــان را به تأخیر 
داده  انجــام  اقدامــی  چــه  انداخته‌انــد 
اســت، عنوان می‌کند: وزارت بهداشــت 

در فراخوانــی از خانواده‌هــا خواســت اگر 
واکسیناســیون کودکان زیر 5 سالشــان را 
تکمیــل نکرده‌انــد بــرای تزریق واکســن 
بــه پایگاه‌هــای جامــع ســامت و مراکــز 
بهداشــت شــهری و روســتایی مراجعــه 
کننــد. از طرفــی  به تمــام دانشــگاه‌های 
علــوم پزشــکی هشــدار داده‌ایــم کــه در 
جهــت مقابله بــا افزایش مــوارد ابتلا به 
سرخک در کشور، اقدامات لازم را انجام 
داده و در زمینــه تکمیــل واکسیناســیون 
برنامه‌ریــزی  حتمــاً  غیرایرانــی  اتبــاع 
و  دولتــی  بخــش  بــه  همچنیــن  کننــد. 
خصوصی دســتور آمادگی داده‌ایم تا در 
صــورت مراجعه افراد مبتــا، مراقبت و 

آزمایشات لازم سریعاً انجام شود.
دکتــر زهرایــی تأکیــد می‌کنــد: بــروز 
مــوارد ســرخک مطلقــاً در اثــر نقصــان 
بلکــه  نیســت  کشــور  در  واکسیناســیون 
ســرخک در کشــور بــه دلیــل ورود اتبــاع 
بیگانــه افزایــش پیــدا کرده اســت، چون 

در دو ســال گذشته بیماری در کشورهای 
بنابرایــن  کــرده  پیــدا  افزایــش  شــرقی 
بــا توجــه بــه طغیــان بیمــاری ســرخک 
در  رگنانــی  شیازفا  و  افغانســتان  در 
ایــران،  بــه  آن  وارده  مــوارد  خصــوص 
ضروری اســت موارد تأخیری تبون لوا 
تقو  عرسا  رد   MMR واکســن  مود  و 
ییاسانش و تبسن هب واکسیناســیون آنها 

اقدام شود.
او بــا تأکیــد بــر اینکه حذف ســرخک 
بومــی بــه معنــای صفــر شــدن ابتــا به 
ســرخک در کشــور نیســت، می‌افزاید: با 
وجــود آنکــه ســرخک بومی در ایــران به 
مرحله حذف رســیده و وزارت بهداشت 
بومــی  ســرخک  حــذف  گواهــی  کشــور 
دریافــت کــرده اســت، امــا حــذف بومی 
شــدن  ریشــه‌کن  معنــای  بــه  ســرخک 
بیماری نیست. اعلام ریشه‌کنی بیماری 
بحــث جهانی اســت و ریشــه‌کنی یعنی 
آنکه ویروس یا بیماری در هیچ نقطه‌ای 

از جهــان وجود نداشــته باشــد. بنابراین 
کارشناســان بهداشــت مــا مراقبت‌هــا را 
افزایــش داده‌انــد تــا هیچ مــوردی از زیر 

چشم‌مان دور نمانده باشد.
دکتــر زهرایی با بیان اینکــه مواردی از 
ســرخک معمولاً در مواجهه با گروه‌های 
سنی زیر ۱۵ ســال بروز می‌کند؛ می‌گوید: 
ســرخک در همــه گروه‌هــای ســنی بویژه 
ســنین ســربازی و در محل‌های پرتجمع 
هــم بروز می‌کند و چنانچه این گروه‌های 
سنی با کسی که ســرخک دارد در تماس 
باشــند، احتمال ســرایت بیمــاری وجود 
دارد. یکی از روش‌های تشخیصی افتراقی 
بــرای این بیماری بثورات جلدی اســت. 
بی‌توجهی به اجرای واکسیناســیون‌های 
معمول بویژه برای کودکان پس از شیوع 
ویــروس کرونا در ایران، موجب شــده که 
برخــی از بیماری‌ها از جمله ســرخک در 
کشــور شــیوع پیدا کند. اداره بیماری‌های 
واگیــر وزارت بهداشــت نســبت به تأخیر 
نینداختن اجرای واکسیناســیون معمول 
از جمله واکســن MMR و ارتقای پوشش 
در  روتیــن  واکســن‌های  واکسیناســیون 
تأکیــد  و  داده  هشــدار  مناطــق  تمامــی 
در  تأخیــر  کودکــی  هیــچ  اســت  کــرده 
دریافت واکســن نداشته باشد. همچنین 
بــا دســتور معاونــت بهداشــت؛ بررســی 
از نظــر نحــوه  وضعیــت واکسیناســیون 
نگهــداری واکســن، آماده‌ســازی و تزریق 
صحیــح و همچنیــن شناســایی مناطــق 
پرخطــر و اقدام‌هــای لازم در بیماریابــی 
و واکسیناســیون تکمیلی در حــال انجام 

است.
طبــق اعــام وزارت بهداشــت؛ همه 
اتباع خارجی که در سن ۹ ماه تا ۳۰ سال 
هســتند و به‌تازگــی وارد کشــور شــده‌اند 
قبلــی  ســابقه  گرفتــن  نظــر  در  بــدون 
واکسیناســیون، یک دوز واکسن سرخک 

را دریافت کنند.
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 وزیر کشور: محدودیت‌های خاصی برای 
تجمعات شب‌های احیا نداریم

وزیر کشــور، درباره تدابیر قرارگاه ســتاد ملی کرونا درخصوص مراســم پیش 
روی ماه مبارک رمضان و شــب‌های احیا، گفت: برای تجمعات ماه مبارک 
رمضــان به غیر از رعایت شــیوه نامه‌های قبلی محدودیــت خاصی نداریم. 
شــیوه نامه‌هــا نیــز رعایــت تهویــه مناســب و زدن ماســک و حفــظ فاصلــه 
اجتماعی اســت. همچنین عزیزانی که واکســن زده‌اند و سطح ایمنی خوبی 
دارند می توانند در این مراســم شــرکت کرده و اگر واکســن نزده‌اند نسبت به 

زدن واکسن اقدام کنند تا اجتماعات با ایمنی کامل برگزار شود.
به گزارش ایسنا، احمد وحیدی در جلسه قرارگاه ستاد ملی کرونا، با اشاره 
به صحبت‌های انجام شده در این جلسه در خصوص دوز سوم واکسن کرونا، 
اظهار کرد: راجع به دوز سوم واکسن کرونا بر اساس مصوبه ستاد ملی کرونا، 
مبنای محاسبه ما در سامانه مدیریت هوشمند، دوز سوم واکسن است لذا از 
این پس در ادارات، اصناف، رانندگان و مراکزی که کارکنان و کارمندان دارند، 
باید کنترل شــوند که فرصت دوز ســوم آنها فرا رســیده اســت یــا خیر چراکه 
مبنای دوز ســوم در نظر گرفته خواهد شــد و البته کسانی که فرصت دوز دوم 

آنها به پایان نرسیده نیز بر اساس دوز دوم محاسبه خواهند شد
وحیــدی در پاســخ به ســؤالی مبنــی بر عدم اتصــال برخی دســتگاه‌ها به 
ســامانه مدیریــت هوشــمند، تصریح کــرد: در این جلســه تأکید شــد برخی 
دســتگاه‌ها کــه ســامانه مرکــزی آنهــا کامل نشــده می‌تواننــد از ســامانه‌های 
دستگاه‌های دیگر استفاده کنند یا این واحدها را مستقیماً به سامانه مدیریت 
هوشــمند وصل کنیم و در این زمینه ضرب الاجل یک ماهه‌ای به دستگاه‌ها 

داده شد تا به سامانه مدیریت هوشمند وصل شوند. 

معاون سازمان بیمه سلامت اعلام کرد

پرداخت هزینه‌های درمان نازایی تا ۳۰ میلیون تومان
معــاون بیمــه و خدمات ســامت ســازمان بیمه ســامت ایران با اشــاره به 
اینکه بیش از ۶ هزار زوج نابارور تحت پوشــش ســازمان بیمه ســامت ایران 
قرار دارند، گفت: برای هر دوره درمان ناباروری ۵۵۰ هزارتومان تا ۴ میلیون 
تومان در بخش دولتی و یک تا ۷ میلیون در بخش خصوصی هزینه می‌شود.

به گزارش ایســنا، دکتر مهدی رضایی با بیــان اینکه زوج ناباروری که تحت 
پوشــش هیچ گونه بیمه‌ای نیســتند، می‌توانند با شرایطی تحت پوشش بیمه 
همگانــی قــرار گیرند، افــزود: بر اســاس قانون تســهیلاتی تحت عنــوان بیمه 
همگانی در کشــور وجود دارد که افراد فاقد بیمه که امکان پرداخت حق بیمه 
ندارند، می‌‌توانند از خدمات بیمه همگانی بهره‌مند شوند. رضایی بیان کرد: در 
قانون بودجه ۱۴۰۱ دهک بندی انجام شده است که بر اساس اطلاعات پایگاه 
وزارت رفــاه دهک‌هــای پایین جامعه به ســازمان بیمه ســامت معرفی و به 
صورت خودکار تحت پوشش بیمه قرار می‌‌گیرند. کسانی که بالای ۳ دهک اول 
باشند با پرداخت بخشی از حق بیمه می‌توانند تحت پوشش بیمه قرار گیرند.

او در پایــان، افــزود: بــرای هر دوره درمــان ناباروری ۵۵۰ هــزار تومان تا ۴ 
میلیون تومان در بخش دولتی و یک تا ۷ میلیون در بخش خصوصی هزینه 
می‌شــود که تا ســه نوبــت هم قابــل تکرار هســت. همچنین عــاوه بر بحث 
خدمات پرداخت هزینه دارو و تجهیزات پزشکی نیز به صورت مجزا به این 
تعرفه‌ها اضافه می‌شود که می‌توان گفت این خدمات حداقل تا ۳۰ میلیون 

تومان تحت پوشش بیمه قرار می‌گیرد.

فریبا خان احمدی
خبرنگار
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