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 عکس 
نوشت

ایــن‌ روزهــا همزمــان بــا مــاه مبــارک 
چهاربــاغ  فرهنگــی  گــذر  رمضــان، 
اصفهــان میزبانــی جمعــی را برعهده 
مراســم  بــرای  عصــر  روز  هــر  کــه  دارد 
شــرکت  کریــم  قــرآن  جزء‌خوانــی 

می‌کنند./تسنیم

نهج البلاغه، حکمت 252

گرد و غبار روزهای اخیر

حمید نیلی: سال‌های نخست پس از انقلاب اسلامی و به‌واسطه فضای حاکم بر جامعه متأثر از جنگ 
تحمیلی، شــاهد تولیدات بســیار درخور توجهی در حوزه تئاتر انقلاب و دفــاع مقدس بوده‌ایم. به نظر 
من، در ســال‌های اخیر، ســطح کمی و کیفی این تولیدات، روندی سینوســی داشــته اســت. با این‌ همه 
همــواره شــاهد فعالیت هنرمندانــی بوده‌ایم کــه به‌وضوح دغدغــه پرداختن بــه موضوعاتی همچون 
انقلاب اســامی و دفاع مقدس را داشــته‌اند و نمونه‌های درخور توجه بســیاری در رویدادهای مختلف 
به منصه ظهور رســیده اســت. البته ذکر یک نکته مهم در این مجال ضروری به نظر می‌رسد که روحیه 

انقلابی و استکبارستیزی ایرانیان نه‌ فقط مختص به چهار دهه اخیر که به قرن‌ها پیش بازمی‌گردد.

روحیه اسکتبار ستیزی ایرانیان به چهار دهه اخیر محدود نمی‌شود

 روز نهم
ماه رمضان

ای خدایــی که لغزش‌هــای گنهکاران 
می‌‌گیــری؛  نادیــده  و  می‌‌پوشــانی  را 
اینکــه  بــا  فراموشــکار  آدم‌هــای  مــا 
می‌‌دانیم که گناه، روح انسان را آلوده 
و از تعــادل دور می‌‌کنــد، امــا بــاز اگــر 
مرحمت تو یاری‌مان نکند،  دســت از 

گناه برنمی‌داریم.
حــالا وقتــی به خــودم نــگاه می‌‌کنــم و خطاهایی را کــه مرتکب 
شــده‌ام، مثل یک گیاه پژمرده می‌‌شوم. اما وقتی به یاد کرامت 
و بزرگواری تو می‌‌افتم، نشــاط و امیــدواری در رگ‌های وجودم 

به جریان می‌‌افتد.
در ایستگاه نهم از میهمانی رمضان کمک‌مان کن تا در مسیری 

که به ما نشان داده‌ای، پایدار و ثابت قدم باشیم. همین!

عبدالرحیم سعیدی راد
شاعر و پژوهشگر

یک دقیقه با خدا

مذاکره برای صلح!

از بخشیدن خود تا بخشیدن دیگری/6

روانشناســان اجتماعــی چهــار ضلعی 
تمــاس، همــکاری، ارتباط و ســازش را 
به‌عنــوان چهارضلعــی صلــح آفریــن 
معرفی می‌کنند. صلــح گرچه معادل 
بخشــش نیســت اما بــرای رســیدن به 
بخشــش الزامات رســیدن بــه صلح را 
می‌توان بررســی کــرد. تماس عنصری 
اســت کــه امــکان شــناخت را از طــرف 
مقابــل که دچار تعارضی با او هســتیم 
می‌توانــد  همــکاری  و  می‌کنــد  بیشــتر 
موقعیــت،  از  افــراد  بیشــتر  درک  بــه 
احساســات و چرایــی رفتارهــا کمــک کنــد. امــا اینجــا منظور 
از »ارتبــاط« در ایــن چهارضلعــی چیــزی فراتــر از تمــاس و 
همکاری اســت. ارتباط تعاملی هدفمنــد و آگاهانه بر مبنای 
رفــع چالش و تعارض به‌صورت مســتقیم اســت. منظور این 
اســت که دو طــرف به‌صورت مســتقیم وارد مذاکره شــوند یا 
با واســطه یــک میانجی بــه این کار دســت بزننــد. نمونه بارز 
ارتبــاط با وجــود میانجی را می‌تــوان در اتاق‌های مشــاوره به 
وفور دید. زوج‌هایی که درمانگران و مشــاوران را واســطه حل 
تعارض‌های خود می‌کنند. حال می‌تواند این تعارض عمیق 
و ریشــه دار باشــد یا در اثر رفتار ناعادلانه یکی از طرفین - به 
طــور مثــال خیانت- رخ داده باشــد. اینجا هــم در این ارتباط 
بــدون تردیــد پای بخشــیدن به میــان می‌آید. بخشــیدنی که 
پیــش از رســیدن بــه آن افراد بایــد پرچم صلح را بــالا ببرند. 
مذاکــره معمــولًا جایــی جــواب می‌دهد کــه گفت‌و‌گــو بدون 
میانجی میان دو فرد قابل اجرا باشــد. اگر مذاکره را ســطحی 
از گفت‌و‌گــوی بین فــردی در نظر بگیریم آنــگاه می‌بینیم که 
در زندگــی روزمره چه میزان ایــن ضلع از چهارضلعی صلح 
کاربردی است. رنجش شما از یک دوست، از یکی از بستگان، 
از فرزنــد، از والدیــن و... براحتــی می‌توانــد بــا یــک مذاکــره 
منطقی که مبتنی بر روشن کردن ادراک‌های نادرست و بیان 
احساس‌های آسیب دیده باشد، حل شود و به مرور تبدیل به 

یک توده چرکین نشود.
ســخت‌ترین بخش ماجرا آنجاســت که هیچ کدام از ســطوح 
قبلی کار ساز نباشد و در واقع پای مصالحه و سازش به میان 
بیایــد. اینجــا عموماً جایی اســت که یا تعارض بســیار عمیق 
وجود دارد یا آسیب بسیار زیاد بوده که اساساً ارتباط را مختل 
می‌کند. اینجا پای تهدید و انتقام در میان است. اما اگر کاری 
صــورت نگیــرد گره کورتر می‌شــود. موضوع اینجاســت که در 
این مرحله اگر هیچ کدام از طرفین هیچ اقدام صلح طلبانه 
عملی انجام ندهند عملًا سازشــی درکار نخواهد بود. اما یک 
قــدم کوچک از یکــی از طرفین می‌تواند انگیــزه را در دیگری 
بــرای بالا بــردن پرچم صلح ایجاد کند. شــاید در این مرحله 
لزومــاً بخشــیدنی در کار نباشــد امــا عبــور کردن و پشــت ســر 
گذاشــتن تعارض مد نظر باشــد. مثلًا زن و شــوهری که دیگر 
به آســتانه جدایی می‌رسند اما به جای رها کردن آزار یکدیگر 
از موقعیت طلاق برای انتقام‌گیری یا رنج همدیگر اســتفاده 
می‌کننــد. اینجــا جایی اســت که بایــد یک سازشــی رخ بدهد. 
ســازش یــا برای بازگشــتن بــه ســطحی از ارتباط -اگــر خیلی 
دیر نشــده باشد- یا برای رها کردن یکدیگر بدون آسیب‌های 
بیشتر. در پایان هدف نهایی البته که بخشش است. بخششی 
که آدمی را از رنج مضاعف رهایی می‌بخشد اما جز با اختیار 

و آگاهی امکان رسیدن به آن نیست.

راهکار پیشگیری از تعرضات، شدت و قاطعیت در مجازات است

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

کنسرت‌ و تئاتر به خاطر اجرای زنده در ایام شیوع کرونا رونق چندانی نداشتند. حالا که 
موج کرونا فروکش کرده و شرایط تا حدودی بهبود یافته است، صفحات مجازی فعالان 
این حوزه به اطلاع‌رسانی درباره اجراهای تازه‌شان اختصاص یافته است که نشانه این 

اتفاق خوشایند است که بالاخره اجراها رونق گرفته است.

بخشی از گفته‌های مدیر پیشین انجمن تئاتر انقلاب و دفاع مقدس در ایرنا

بــدون تردیــد، یکــی از راه‌هــای ســرگرم کردن 
بچه‌هــا، کتــاب خوانــدن بــرای آنهــا یا بــا آنها 
اســت. بازی، نقاشی و کاردستی هم به کارشان 
می‌آیــد. همچنیــن بچه‌ها قصه گفتــن و قصه 
شــنیدن را هــم دوســت دارنــد. در ایــن میــان 
کتاب‌هایی هم منتشــر شــده که پر از ســرگرمی 
و کارهــای جــذاب بــرای بچه‌هــای خردســال 
اســت و بــه آنهــا امــکان رنگ‌آمیــزی کــردن و 
نقاشــی کشــیدن می‌دهد. حالا اگر کتابی قصه 
و رنگ‌آمیــزی را یکجــا جمــع کنــد، بــه مراتب 

جذاب‌تر و سرگرم‌کننده‌تر است.
نشر بداهه با همکاری انتشارات سازوکار، به تازگی یک مجموعه سه 
جلدی »قصه و رنگ‌آمیزی« منتشــر کرده؛ مریــم صباغ‌زاده ایرانی، 
قصه‌گــوی این مجموعه اســت. او در هر جلد یک موضوع مشــخص 
را به بچه‌های خردســال آموزش داده است. برای مثال در »جانوران 
و شــاخ‌های بامزه‌شــان« بــه حیواناتی مثــل گاو، بز، گــوزن، کرگدن و 
جانورانی که برای دفاع از خود از شاخ‌شــان اســتفاده می‌کنند اشــاره 

کرده است.
»جانــوران و خانه‌هــای راحت‌شــان« عنوان دیگــری از این مجموعه 
اســت که بــه بچه‌ها در قالب داســتان آمــوزش می‌دهد کــه هر کدام 
از جانــوران در چــه فضایــی زندگــی می‌کنند و نام محل زندگی‌شــان 
چیســت؟ مثــاً از آشــیانه پرنــدگان می‌گوید یــا از دریا کــه ماهی‌ها و 

جنگل که شیر، گرگ و پلنگ در آن زندگی می‌کنند.
یکی دیگر از موضوعاتی که در قالب این مجموعه به بچه‌ها آموزش 
داده شــده »جانوران و بچه‌های کوچولوی‌شــان« اســت. بــرای مثال 
خیلی از پدر و مادرها به‌دنبال یاد دادن نام حیوانات و بچه‌های آنها 
به فرزندان خود هســتند. اینکه بز چه جانوری اســت و بزغاله کدام یا 
بچه کدام حیوان، گوســاله نام دارد، چیزی اســت که در این کتاب به 

آن پرداخته شده است.
ســام سلماســی، تصویرگر این مجموعه اســت. مجموعه‌ای که قصه 
و تصویر در آن وابســته به هم و کامل‌کننده یکدیگر هســتند و بچه‌ها 
ایــن امکان را دارند تا هم قصه بشــنوند و هــم تصاویر را رنگ‌آمیزی 

کنند و لذت ببرند.
جالــب اینکه در تمام این ســال‌ها، کتاب‌های رنگ‌آمیزی، کتاب‌های 
پرمخاطبی بوده‌اند و از آنها اســتقبال بسیار شده اما بیشترشان جنبه 
بازاری داشــته و حتی کپی بوده‌اند، اما در این مجموعه اطلاعاتی در 
ارتباط با جانوران و بچه‌ها و خانه‌هایشان به‌صورت داستان دراختیار 
بچه‌هــا قــرار می‌گیرد؛ ضمن اینکه فرصــت رنگ‌آمیزی کردن، حتی 

خط‌‌ خطی هم به آنها داده می‌شود.
مجموعــه »قصــه و رنگ‌آمیزی« بــرای گروه ســنی »ب« و به قیمت 
هــر جلد 23 هزار تومان منتشــر شــده تا این فرصــت را دراختیار پدر 
و مادرهــا بگــذارد کــه هم بــرای فرزنــدان خود قصــه بخواننــد و هم 
مفاهیم مختلف را به آنها و به زبان داســتان آموزش دهند. از ســوی 
دیگر همه آدم‌ها در هر ســن و ســالی رنگ و نقاشی را دوست دارند، 

پس می‌توانند با کودکان خود نقاشی هم بکنند.

دعای روز نهم
ماه مبارک رمضان

اللَّهُمَّ اجْعَــلْ لِی فِیهِ نَصِیبا مِنْ رَحْمَتِک الْوَاسِــعَه وَ 
ــاطِعَه وَ خُــذْ بِنَاصِیتِی إلَِی  اهْدِنِــی فِیهِ لِبَرَاهِینِک السَّ

مَرْضَاتِک الْجَامِعَه بِمَحَبَّتِک یا اَمَلَ الْمُشْتَاقِینَ

خدایــا بــرای مــن در ایــن مــاه بهــره ای از رحمــت 
گســترده ات قــرار ده  و بــه جانــب دلایل درخشــانت 
راهنمایــی کن و به ســوی خشــنودی فراگیرت متوجه 

کن، به مهرت ای آرزوی مشتاقان.

ëëچهره‌ها

امیر جدیدی با انتشار ویدیویی از  ‎‏
اکران مردمی فیلم »روز صفر« 
بــه تهیــه کنندگــی و کارگردانــی 
پردیــس  در  ملــکان  ســعید 
کــوروش و اســتقبال مخاطبــان 

نوشته است: »شما سرمایه‌های ما هستید«.

مجیــد رحمتی بازیگر با انتشــار 
پــل  ســه  و  ســی  از  تصاویــری 
دیالــوگ  از  بخشــی  اصفهــان 
نمایش »کریم‌لوژی« را منتشــر 
کــرده اســت کــه ایــن روزهــا بــه 
نویــد  تهیه‌کنندگــی  و  بهرامــی  رضــا  کارگردانــی 
محمدزاده در پردیس تئاتر شهر در حال اجرا است.

مــارال بنــی آدم هم با اشــتراک 
بخشی از موسیقی نمایش »آن 
سوی آینه« از اجرای این تئاتر در 
پردیــس تئاتــر شــهر خبــر داده 
بــه  آینــه«  ســوی  »آن  اســت. 
کارگردانی علی ســرابی با حضور پژمان جمشیدی، 
مارال بنی‌آدم و ریما رامین‌فر تا اردیبهشت ماه روی 

صحنه است.

علیرضــا قربانــی که آخریــن بار 
کنســرت »با مــن بخــوان« را در 
اولیــن روز بهــار 1400 به صورت 
آنلاین برگزار کرده بود، از اجرای 
این کنسرت در کرمان خبر داده 
اســت. کنســرت »با من بخــوان« روز چهارشــنبه ۲۴ 
فروردین‌ طی دوســانس در ســالن فجــر کرمان روی 

صحنه می‌رود.

اســتوری  در  یگانــه  محســن 
اینســتاگرامش اعــام کــرده که 
کنسرتش در کیش تمدید شده 
اســت. او که روزهــای پانزدهم و 
شانزدهم فرودین ماه در کیش 
اجرا داشــت قــرار اســت 23 فروردین ماه در ســالن 

کنسرت هال اجرا کند.

الهام پاوه‌نژاد به مناسبت سالروز 
تولد احترام برومنــد تصویری از 
خود به همراه این بازیگر و مجری 
اشــتراک  بــه  را  شــده  شــناخته 
گذاشته و نوشته: »در دوره بزرگی 
چون شــما بــودن موهبت و خوش اقبالی ا‌ســت، چه 
رسد مهر و دوستی شما را داشتن… احترام بانو جانم، 
تولدتون خیلی مبارکمون. سایه پرمهرتون مستدام...«

قصه بخوانیم و نقاشی کنیم

یک فنجان 
چای

آزاده سهرابی
روانشناس

تجــاوز در شــمار جرایمی اســت کــه از دیربــاز محل 
بحث و مناقشه جرم‌شناسان وجامعه‌شناسان بوده 
اســت و این میزان از هم‌اندیشــی جمعی و مستمر، 
به گســتره اثرات ویرانگر این بزه بازمی‌گردد. جســم 
و روح، گرانمایه‌ترین دســتمایه برای داشــتن زیست 
فــردی و اجتماعــی نظام‌مند و عاری از آســیبِ یک 
انســان اســت و از ایــن رو اســت کــه پاســداری قانون 
و نظــام سیاســی حاکــم از ایــن دو عنصرِ ضــروری و 
جدایی‌ناپذیــر آدمــی، در ادوار مختلــف اجتماعــی 
تداوم داشــته اســت؛ اما مســأله اینجاســت که وقتی 
ایــن فعــل مجرمانــه روی شــخصی واقــع شــد، آیــا 
مجــازات تجاوزگر می‌تواند درمانگر و التیام‌بخــش زخم‌های وارده بر پیکره 
روح شخص مورد تعدی بشود یا خیر؟ بی‌گمان کاغذ چروک شده، دیگر به 
حالت قبل بازنمی‌گردد؛ اما اشد مجازات برای جرایمی چنین غیراخلاقی، 
نــه تنهــا بازدارنــده، کــه همواره ســبب تســکین اســت.چاره بنیادیــن دیگر، 
ایجــاد موانعی برای پیشــگیری از رخــداد چنین فجایعی اســت. راهکار این 
معضــل بنیــاد برانــداز را باید در حوزه علم جرم‌‌‌‎شناســی و جامعه‌‌‌‎شناســی 
جنایی یافت تا مســیر ارتکاب، تحت نظارت دستگاه‌های ذیربط و متصدی 
قرارگیــرد و چنین جرایمی کاهش یابد.اخیراً مقوله تعرض جنســی به زنان 
از ســوی برخی از بانوان سینماگر ایران مورد تعریض قرار گرفت؛ حال آنکه 
ســینمای هر قومی برآمده از اندیشــه‌های ناب یک اجتماع انســانی است و 
بالطبــع انتظــار می‌رود صاحبان اندیشــه‌ها و انگاره‌های مقــدس که این بار 
از وســیله‌ای بــه نــام رســانه، آن هم در حد و اندازه ســینما بهــره می‌جویند، 
به‌صــورت مطلــق از چنیــن واژگان پلید و غیر‌انســانی مانند تجاوز یا فســاد 
جنســی، فرســنگ‎ها فاصله داشــته باشــند؛ اما واقعیت چیز دیگری است؛ 
بــا ایــن همه ذهــن و اندیشــه همیشــه بیــدار و مطالبه‌گر ســینما، ایــن بار با 
فریادی دادجویانه و فسادســتیز، زنگ خطری را برای متصدیان و مسئولان 
فرهنــگ و هنر به صدا درآورد، که دیگر هیچ توجیهی قابل پذیرش نیســت 
و به‌منظــور حل این مســأله  که تا کنــون معضلی خاموش و بی‌نشــان بوده 

اســت، باید چاره‌ای اندیشیده شود. برآیند نگاه‌ و اندیشه بلند جرم‌شناسان 
و نظریه‌پردازان این اســت که پیشــگیری از وقوع هر جرمی، آسیب‌شناســی 
خــاص خود را بــه جهد فراوان طلــب می‌کند. اینکه ممیزی‌هــا و نظارت‎ها 
صرفاً متوجه قسمت عرضه و پخش یک اثر سینمایی باشد، به نظر آن قدر 
اهمیت ندارد که پشــت صحنه و ارتباطات دســت‌اندرکاران تهیه و تولید، از 
ســوی دستگاه‌های نظارتی به فراموشی سپرده شود. چنین نظارتی می‌باید 
از جنس و نوع اندیشه‌های فرهنگ‌‎مدارانه و به دور از فرایند‎های اطلاعاتی-

امنیتی باشــد. نظام ناظر بر عملکرد اصحاب رســانه‌ای چون سینما، باید با 
ضمانت اجرایی قوی و غیرقابل بازگشت، به‌دنبال ایجاد رویه‌ای پایدار باشد 
تا از طریق وضع مقررات قابل اجرا از مرحله استعداد‎یابی تا به‌کارگیری یک 
فــرد، بویژه خانم‌ها که بعضاً آســیب‌پذیرترند، در مقــام مراقبت معنوی از 
اعضــای این حرفه برآید. بحران دختــران جوانی  که با وعده نقش گرفتن و 
دروغ‌پردازی‌ها و فریبکاری‌های دونمایگان مورد تعرض و آزار جنســی قرار 
گرفته‌اند تا شــاید روزی مبدل به یک چهره معروف شــوند، واقعیتی تلخ و 
گزنده اســت  که باید بموقع علاج شــود، پیش از آن که ســرطان فســاد همه 
اعضــای پیکره جامعــه را درگیر کند.امــروزه علل گرایش‌هــای واهی به هنر 
ســینما، بویژه از ســوی برخی دختران جوان در مقام رؤیاپــردازان حرفه‌ای، 
نداشــتن درک درســت از مشــکلات و چالش‌های این حرفه و تمنای چهره 
شــدن و برخــورداری از منزلــت اجتماعی یــا امکانات و حاشــیه‌های فضای 
مجازی اســت که یک هنرپیشه معمولی ســینما به مدد آنها از منافع مادی 
سرشــاری منتفع می‌گردد؛ حال آنکه یک اســتاد پیشکسوت دانشگاه یا یک 
معلم بازنشسته در غم نان بسر می‌برد و نکته اسفبار و قابل تأمل این است 
کــه وقتی ایــن موضوع برای هیــچ طیف فکــری اهمیت چندانی نــدارد، به 
بن‌بستی جز فساد یا تجاوز نمی‌توان اندیشید.در واقع اینکه یک شیفته هنر 
سینما در محیطی امن بتواند در مسیر حمایت‌های قانونی از گزند بلایایی از 
این دست صیانت شود، نیازمند طراحی و الگوسازی قابل اجرا است و جان 
کلام آن اســت که تنها وضــع قوانین بازدارنده و افزایش شــدت و قاطعیت 
مجازات‎هــا در خصوص شــاغلین این حرفه اســت که می‌توانــد بازدارنده و 

اثرگذار باشد.

نیما شاه‌میری
نــــگاره

چرخ و فلک

زهره نیلی
روزنامه‌نگار

یادداشت

دکترامیرصادقی‌زاده
وکیل پایه یک 
دادگستری

مجموعــه  از  »بــاران«،  و  »فرینــا«  کتــاب  دو 
کتاب‌های »رهایی از رنج کودکی« که انتشــارات 
اژدهای طلایی آن را منتشــر کرده اســت و ســال 
1400 به‌مدت ســه هفته بهترین فروش جیحون 
را به خود اختصاص دادند، دارای نثری ســاده، 

موجز و روان هستند.
آثــار مشــابه متمایــز  از  را  ایــن کتاب‌هــا  آنچــه 
می‌کند، این است که در شمار معدود کتاب‌های 
حــوزه روان‌شناســی، خودشناســی و خودیــاری 
روان‌درمانگــر  و  روان‌شــناس  و مؤلــف  هســتند 
آنها، ایرانی اســت. از ایــن‌رو تطابق این کتاب با 
فرهنــگ ســرزمین ما بیش از آثار مشــابه با آنها 
اســت و به‌نوعی گویی این کتاب‌ها بومی شده‌اند و علاوه بر آنکه برای 
مخاطب خاص کارآمد و مناســب هســتند، برای مخاطب عام هم در 

زندگی روزمره کاربرد عینی دارند.
معصومه وارســته، مؤلف این دو کتاب، به زبان ســاده برشی از زندگی 
دو نفر از مراجعان خود را با نام‌های مستعار روایت و مشکلات دوران 
کودکی آنها را ریشــه‌یابی می‌کند و شیوه مناسب رویارویی با مشکلات 
زندگــی را به‌صــورت کلیدهایی کارآمــد و کاربــردی دراختیار مخاطب 

قرار می‌دهد.
مخاطب وقتی این کتاب را می‌خواند، خود را در جایگاه این اشــخاص 
می‌گذارد و با همذات‌پنداری با شــخصیت‌ها می‌تواند مســائل خود را 

با متر و معیار این کتاب تحلیل و حل کند.
اگــر به‌ دنبــال کتابی متفاوت هســتید، بایــد بگویم که من و دوســتانم 
وقتــی ایــن دو کتــاب را خواندیــم، بــه درک بهتــری از خــود و دیگران 
رســیدیم و یاد گرفتیم که چگونه احساسات و هیجاناتمان را نسبت به 

خود و دیگران بهتر مدیریت کنیم.
بــرای مثــال داســتان کتــاب فرینا، ماجــرای زندگــی دختری اســت که 
کودکــی او در زمان جنگ بوده اســت. پدر وی ارتشــی اســت و به‌دلیل 
جنــگ در کنار خانواده نیســت. اینکه نبود پــدر در زندگی و تصمیمات 
او در بزرگســالی چه تأثیری گذاشــته و در آن شرایط چه بر آنها گذشته 
است، ساده، خواندنی و ملموس روایت می‌شود و به نتیجه‌گیری‌های 

علمی می‌انجامد.
داستان درواقع ارتباط بین زندگی کودکی و بزرگسالی را نشان می‌دهد 
و چــون از زاویــه دید مــادر و دختر یعنی هر دو، روایت می‌شــود، برای 
آموزش حل مســأله به خواننده، بســیار تأثیرگذار و کمک‌کننده است. 
هر یک از این کتاب‌ها، حدود 70صفحه اســت و به‌ســرعت و با لذت و 

روان خوانده می‌شود.

ëë»فرینا« و »باران«
ëë معصومه نویســنده: 

وارسته
ëë اژدهــای انتشــارات 

طلایی

می‌توان از رنج کودکی رها شد

پیشنهاد

بنفشه بدیعی
مدرس عروسکی و 
عروسک‌ساز

ëëدانایی با تحصیل فلسفه حاصل نمی‌آید
20 فروردین ماه ســالروز شــهادت ســیدمرتضی آوینی است. علاوه 
بــر برنامه‌هــای فرهنگــی، تعــدادی از اهالــی فرهنــگ و هنــر نیز در 
فضــای مجــازی در پاسداشــت ســید شــهیدان اهــل قلم نوشــتند. 
محمــد حســین مهدویــان از جملــه چهره‌هایی اســت که بــه بهانه 
بیست‌ونهمین سالگرد شهادت شهید آوینی بخشــی از دیدگاه او را 
بازنشــر کرده اســت. در این متن آمده است: »تصور نکنید که من با 

زندگی به ســبک و ســیاق متظاهران به روشــنفکری ناآشنا هســتم. خیر، من از یک راه طی شده با شما حرف 
می‌زنم. من هم سال‌های سال در یکی از دانشکده‌های هنری درس خوانده‌ام. به شب‌های شعر و گالری‌های 
نقاشــی رفته‌ام. موسیقی کلاســیک گوش داده‌ام. ساعت‌ها از وقتم را به مباحثات بیهوده درباره چیزهایی که 
نمی‌دانســتم گذرانده‌ام. من هم ســال‌ها با جلوه‌فروشی و تظاهر به دانایی بسیار زیسته‌ام. ریش پروفسوری و 
ســبیل نیچه‌ای گذاشته‌ام و کتاب »انســان تک ساحتی« هربرت مارکوزه را بی‌آنکه آن زمان خوانده باشم‌اش 
طــوری دســت گرفته‌ام که دیگران جلد آن را ببینند و پیش خودشــان بگوینــد: »عجب! فلانی چه کتاب‌هایی 
می‌خواند! معلوم است که خیلی می‌فهمد.« اما بعد خوشبختانه زندگی مرا به راهی کشانده است که ناچار 
شده‌ام رودربایستی را نخست با خودم و سپس با دیگران کنار بگذارم و عمیقاً بپذیرم که »تظاهر به دانایی« 
هرگز جایگزین »دانایی« نمی‌شــود و حتی از این بالاتر دانایی نیز با تحصیل فلســفه حاصل نمی‌آید. باید در 
جست و جوی حقیقت بود و این متاعی است که هر کس به‌راستی طالب‌اش باشد، آن را خواهد یافت و نزد 

خویش خواهد یافت.«

ëëدیگه چه خبر
20 فروردین امســال در شــصتمین سال تولد فرهاد حســن‌زاده، کودکان و 
نوجوانان روستای دوستدار کتاب رمین - چابهار اقدام به برپایی نمایشگاه 
کتابی از آثار منتشــر شده این نویسنده و شــاعر نام آشنای ادبیات کودک و 
نوجوان کردند. در این نمایشــگاه، بیــش از هفتاد عنوان کتاب برای بازدید 
کودکان و نوجوانان و علاقه‌مندان به آثار این نویســنده، در محل کتابخانه 
این روستا از تاریخ بیستم تا بیست و شش فروردین سال‌جاری قرار گرفت. 
عبدالحکیم بهار مروج کتابخوانی با انتشار تصویری از دختران نوجوان که 

روی برگه‌ای نام این نویسنده را در دست دارند، در صفحه اینستاگرام خود این خبر را منتشر کرده است.
بیستم فروردین ماه سالروز درگذشت زنده‌یاد استاد دکتر منوچهر ستوده است. صفحه اینستاگرام محمدرضا 
شــفیعی کدکنی با انتشار ویدیویی از صد ســالگی این ایران شناس در روستای کوشکک جاده چالوس یاد او را 

گرامی داشته است.


