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 عکس 
نوشت

 یــک کتــاب مینیاتوری بــه قلــم شــارلوت برونته 
که بــرای مدتی طولانــی از دید عمــوم پنهان بود، 
در یــک حراجی بــه فروش گذاشــته شــد و ارزش 
تخمینی آن چیــزی در حدود یــک میلیون و ۲۵۰ 
هــزار دلار بــرآورد شــده اســت. کتــاب مینیاتوری 
 The Book of( شــارلوت برونته که کتاب قافیه‌هــا

Rhymes( نام دارد، شامل ۱۰ شعر است./ایرنا

بحارالانوار، ج 93، ص 344 .

شــبکه‌های اجتماعــی فضای مناســبی برای 
درک تضاد میان بود و نمود هســتند. ما خود 
را در فضــای مجــازی بازنمایــی می‌کنیم، در 
حقیقــت دســت بــه بازآفرینــی ارادی خــود 
می‌زنیــم کــه اغلب با میــزان کم یــا زیادی از 
تغییــر و حتــی دروغ همراه اســت. بازنمایی 
خــود یعنــی جایگزیــن کــردن نمود بــه‌ جای 
بــود. یعنی بــه نمایش گذاشــتن بــودن و هر 
نمایشــی نوعی از وانمود است. بود، واقعیت 
زندگــی هــر روزه مــا اســت و نمــود نمایشــی 

ساختگی از این واقعیت است.
 پیــش از شــبکه‌های اجتماعــی کــه جایــگاه بازنمایــی مــا در غیاب 
خودمان اســت، جامعه تنهــا جایگاه نمود و بازآفرینی انســان بود. 
گــی دوبــور در کتــاب »جامعــه نمایش« نشــان می‌دهد کــه چگونه 
نمایــش در جامعه با ســاز‌وبرگ‌های ایدئولوژیک و برســاخته‌های 
فرهنگــی، جایگزیــن واقعیت می‌شــود. حــال با انحصــار زندگی ما 
در شــبکه‌های اجتماعــی و فضــای مجازی، این نمایــش به نهایت 
خود رســیده است و زیستن در این شکاف بحران‌زا تبدیل به حالت 
اصلی انســان شــده اســت. این باعث ازخودبیگانگی و دور شدن از 

خود حقیقی است.
امــا آیــا ایــن صورتبنــدی از بحــران از خودبیگانگی، بــه معنای دور 
ریختــن امکان‌هــای متعدد و ســودمند فضای مجــازی و این عصر 
جدیدی اســت که انسان برای زیست خود ایجاد کرده است؟ قطعاً 
جواب منفی اســت. فضای مجازی برآیند دو نیروی مهم خلاقیت 
و علــم اســت و می‌تواند در حل بســیاری از بحران‌های حال حاضر 

زمین – از جمله بحران‌های زیست‌محیطی- سودمند باشد.
امــا اســتفاده از ایــن فرصــت و دوری از آن از خودبیگانگــی، نیاز به 
آموزش دارد و هر آموزشــی هم در ابتدا نیاز به زمینه‌های پژوهشی 
مختلــف واقع‌گــرا و غیــر هدایت شــده دارد تا واقعیت خود آشــکار 
شــود و روش‌های آموزشــی درست به دســت آید. بدون آموزش به 
روز اســتفاده صحیح و امن از شــبکه‌های اجتماعــی، هر گونه طرح 
ســاماندهی به دسترســی شــهروندان به فضای مجازی، ناکارآمد و 
بی‌فایده خواهد بود. آموزش است که بلوغ می‌آفریند و بلوغ یعنی 

توانمندی و امنیت.
روش‌هــای  و  ســخنرانی  مــدارس،  خانــواده،  از  مهم‌تــر  آمــوزش 
کســل‌کننده آگاهی‌بخشــی مرســوم در کشــور ما، نیاز بــه هماهنگی 
بــا جاذبه‌های خــود فضای مجــازی و عصر انفجار اطلاعــات دارد. 
ســلیقه‌دار بــودن و رویکرد نویــن در اینجا نقش اساســی دارد. برای 
نمونه ســریال »ذهن پویا« که توســط کمپانی اتومیک اینترتینمنت 
تولید شده و ساخته آدام تکس دیویس است، موضوعات مختلفی 
از جمله بهداشــت، خلاقیت، نجوم، جهان زیر دریا، شــکاف نسلی 
و خیلــی از موضوعــات علمــی و اجتماعــی دیگــر را دربرمی‌گیرد و 
بــه طــور جزئی و در ســاختاری فشــرده و جذاب به ایــن موضوعات 
می‌پردازد. مخاطب هدف این ســریال، نوجوانان هســتند به همین 
علت ســاختار و لحن آن با ریتم زندگی، ســلیقه و ادبیات این نسل 
همگام است. البته این سریال برای همه سنین مفید و حاوی نکاتی 
تازه و آموزنده اســت. اولین قســمت این ســریال با موضوع فضای 
مجــازی و همین شــکاف بحــران‌زای آن با واقعیت آغاز می‌شــود و 
تــاش می‌کند بــا نگرش علمــی، مخاطرات این فضــا و روش‌های 
اســتفاده درســت و غیراعتیادی از آن را آمــوزش دهد. »ذهن پویا« 
در پلتفرم‌های نمایش خانگی در دســترس است و می‌تواند برنامه 

بسیار مفید و متحول‌کننده‌ای باشد.

ایــران  ســینماداری  صنعــت  بــرای  خطــر  زنــگ 
مدت‌هاســت به صدا درآمده است. شیوع ویروس 
کرونا و تعطیلی طولانی مدت ســالن‌های ســینما، 
بحران‌هــای اجتماعــی ناشــی از همه‌گیــری کرونــا 
در دو ســال گذشــته و اتفاقاتــی کــه جامعــه در این 
مدت با آن دســت و پنجه نرم کرده، یک وضعیت 
ویژه برای ادامــه حیات هنرهای مختلف، از جمله 
ســینما و تئاتــر به وجود آورده اســت. گروهی گمان 
می‌کردند خاتمه دادن به محدودیت‌ها و بازکردن 
سالن‌های سینما می‌تواند رونقی به فروش فیلم‌ها 
بدهــد. امــا بــدون در نظــر گرفتــن همــه جوانب و 
بی‌توجهــی به مســائلی کــه بخشــی از ایرانیــان )مخاطبان ســینما( با آن 
دســت و پنجه نرم کرده‌اند، تصویری درســت از وضعیــت اکران فیلم‌ها 
به دست نمی‌دهد. اکران نوروز 1401، با همه امیدواری‌ها آغاز شد، اما در 
عمــل آنچه اتفاق افتاد ناامیدکننده بود. مجمــوع آمار فروش فیلم‌های 
اکران نوروزی بر اســاس اطلاعاتی که در ســامانه مدیریت فروش و اکران 
ســینما )سمفا( تا ســاعت پایانی روز ۱۳ فروردین درج شده، ۳۳ میلیارد 
و ۴۱۰ میلیــون تومــان با ۸۷۳ هزار و ۲۵۷ نفر تماشــاگر اســت. این یعنی 

شکست بزرگ اکران در بهترین فصل سال.
بــرای تحلیــل وضعیت موجــود تنها نباید به دو ســال اخیر محدود شــد، 
همــان طــور کــه نمی‌شــود و نبایــد تنهــا سیاســت‌های جدیــد فرهنگی را 
عامــل ایــن وضــع دانســت. قهــر مخاطبان بــا ســینمای ایــران محصول 
روندی طولانی است که به مرور و به وضوح نتایجش را می‌توان مشاهده 
کــرد. ســینمای ایران، با همــه حمایت‌ها، بودجه‌های هنگفت، شــعارها، 
تبلیغــات و حتــی تــاش بخــش خصوصــی برای ســاخت فیلــم جذاب 
و پرفــروش، نســبت اندکــی با خواســت و ســلیقه مــردم دارد. آنهایی که 

فیلم‌هــای ســی و نهمین و چهلمین جشــنواره فیلم فجــر را دیده بودند، 
همان زمان هشدار دادند که این ویترین، نوید جذب مخاطب و سینمای 
پررونــق نمی‌دهــد. کدامیک از ایــن تولیدات )فارغ از کیفیــت( می‌توانند 
خانواده‌هــای ایرانــی را ترغیــب کننــد به تماشــای آنها در ســالن ســینما 

بروند؟
مشــکل بزرگ ســینمای ایران این اســت که برای حل بحران‌های عمیق 
احیــای  می‌شــود.  صــادر  مقطعــی  دســتورالعمل‌های  ریشــه‌ای‌اش،  و 
فیلمفارســی، ســاخت کمدی‌هــای ســطح پاییــن و مبتــذل، اختصــاص 
همــه بودجــه، حمایــت و توجــه به ســینمای دولتــی و مبتنی بــر اصول و 
خط‌ کشــی‌های مورد تأیید نمی‌تواند به تولد ســینمایی زنــده و باطراوت 
منجــر شــود. مخاطبان ایــن ســینما، مدت‌هاســت رســانه‌های دیگری را 
برای ســرگرمی انتخاب کرده‌اند. تولیدات این رســانه‌ها لزوماً باکیفیت‌تر 
از فیلم‌های سینمای ایران نیست، اما به خواسته و سلیقه یا تصور بخش 
قابل توجهی از جامعه نزدیک‌تر است. اکران نوروز 1401 می‌توانست یک 
شــروع خوب برای سینمای ایران باشد، اما در روزهایی که اغلب ایرانیان 
با مشکلات معیشتی و گرانی انواع کالاها و خدمات روبه‌رو هستند، عملًا 
ســینما رفتن به یــک تفریح خارج از اولویت تبدیل می‌شــود. تفریحی که 
بــرای اقشــار خاص، نــه عادت که انتخاب اســت و برای بخــش دیگری از 
جامعه، ضروری نیســت. در حالی که در دهه هشتاد کمبود سالن سینما، 
عاملــی برای فــروش ضعیف بعضــی فیلم‌ها عنوان می‌شــد، این روزها 
تعــداد ســینماهای ایــران )ســینماهای مجهز و زیبــا( کم نیســت. اغلب 
شــهروندان در شهرهای بزرگ به ســالن‌های مطلوب دسترسی دارند اما 
تمایلــی برای فیلم دیدن در ســینما وجود ندارد. شــاید برای حل بحران 
»قهــر مخاطــب« نخســت باید به پاســخ واقعی این پرســش رســید: چرا 
مردم علاقه‌ای به دیدن فیلم‌ در ســالن ســینما ندارند؟ و ســپس، عوامل 

مؤثر و مهم دیگر را بررسی و تحلیل کرد.

بحران در فضای مجازی

حافظ طبیعت باشیم

فریده ســپاه منصور: همه نقش‌ها می‌توانند ایده‌آل باشــند اما مهم این اســت که بازیگر آنها را به 
چه شــکلی بازی کند. همیشــه فکر می‌کنم هرکاری که انجام می‌دهم آخرین کارم اســت و تصور 
می‌کنــم ایــن کار قــرار اســت از من به یــادگار بماند و آینــدگان با دیــدن این فیلم مــن را قضاوت 
می‌کننــد. اصــاً فکــر نمی‌کنم در ســابقه کاری‌ام چــه کارهایی وجــود دارد تصورم این اســت که با 
آخرین کار قرار است قضاوت شوم. نمی‌توانم در مقابل مخاطبان بی‌تفاوت باشم به همین دلیل 

هم برای نقش‌هایم وقت زیادی می‌گذارم.

همیشه تصورم این است که با آخرین کار قرار است قضاوت شوم

ــفَاهَة  هْــنَ وَ التَّنْبِیهَ وَ بَاعِدْنِی فِیهِ مِنَ السَّ اللَّهُــمَّ ارْزُقْنِی فِیهِ الذِّ
وَ التَّمْوِیــهِ وَ اجْعَــلْ لِی نَصِیبا مِنْ کلِّ خَیرٍ تُنْــزِلُ فِیهِ بِجُودِک یا 

أجْوَدَ الَْجْوَدِینَ

خدایــا در ایــن ماه به من تیزهوشــی و بیداری عنایــت فرما، و از 
بی خردی و اشــتباه دورم ســاز، و از هر خیری که در این ماه نازل 
می‌کنی، برایم بهره ای قرار ده، به حق جودت ای جودمندترین 

جودمندان‌.

دعای روز سوم
ماه مبارک رمضان

 روز سُوم
ماه رمضان

ای خدای حکیم و مهربان!
ما آدم‌های عجــول و ضعیف، به 
ایــن دلیل که از حکمت تو ســر در 
نمی‌آوریم، به هــزار و یک بیراهه 
کــه  گاهــی  می‌رویــم، مخصوصــاً 
و  رحمــت  از  ناامیــدِ  انســان‌های 
کرامت تو، ســد راه می‌شوند و با عینک بد بینی همه چیز را 

برایمان سیاه نشان می‌دهند.
در این ایستگاه سوم ماه رمضان، از تو می‌خواهم تا حکمت 
درهایی را که به رویم می‌بندی، نشانم بدهی، تا نادانسته و 

با اصرار، آنها را باز نکنم.
می‌دانم بنده خوبی برایت نبوده‌ام ،اما این را هم می‌دانم 

که تو بخشنده هستی و خطا پوش. همین!

عبدالرحیم سعیدی راد
شاعر و پژوهشگر

یک دقیقه با خدا

یک فنجان 
چای

آزاده سهرابی
روانشناس

همدلی کردن کلیدی برای بخشیدن
از بخشیدن خود تا دیگری/1

یــک  فقــط  بخشــیدن  مــا  فرهنــگ  در 
عمــل فــردی نیســت بلکه یــک عملی 
اســت کــه از ســوی فرهنــگ و اجتمــاع 
تشویق می‌‌شــود. از منظر روان شناسانه 
کــه بخواهیــم به ایــن پدیده نــگاه کنیم 
ســختی کار شــروع می‌‌شــود. از یک ســو 
تشــویق به بخشــیدن از ســوی اطرافیان 
یــک پشــتوانه قــوی و انگیــزه جــدی در 
فــرد ایجــاد می‌‌کنــد کــه از دلخوری‌ها یا 
آســیب‌هایی که دیده بگذرد اما از سوی 
دیگر ممکن اســت همین مسأله را یک 
فشــار روانی در نظــر بگیرد و به اصطلاح به صــورت »تقلبی« 
ببخشــد. »همدلــی« و توانایــی درک همدلانــه شــاید کلیــدی 
باشــد که شــما بتوانید عمیقاً ببخشــید تــا از زیر بار فشــار یک 
رابطه‌ای که به کدورت کشیده و هر بار یادآوری آن شما را رنج 
می‌‌دهــد بکاهید. همدلی توانایی بهره بردن از تجربیات خود 
برای وصل شــدن به تجربه کس دیگری اســت که با او در یک 
تعامل قرار دارید. در واقع همدلی توانایی درک یک وضعیت 
از چشم‌انداز فردی دیگر است گویی دیدن، شنیدن، احساس 
کــردن منحصر به فرد کس دیگری را می‌‌خواهید تجربه کنید. 
واقعیت این اســت که توانایی همدلی کردن در همه انسان‌ها 
بجــز معدود کســانی کــه دچــار اختلالات مشــخصی هســتند 
وجود دارد. در بخشــی از مغز مــا »نورون‌های آیینه‌ای« فعال 
هســتند تا دقیقاً مــا بتوانیم به »نظریه ذهن« برســیم. نظریه 
ذهــن یعنی همیــن تعریف همدلی که در بــالا خواندید. البته 
همدلــی چیــزی فراتــر از فعالیــت نورون‌های آیینــه‌ای مغز و 
فعــال شــدن نظریه ذهن اســت. چــون در همدلی شــما باید 
بتوانیــد با تجربــه آن احساســات، بازتابی مؤثر بــه فرد مقابل 
بدهید که بتواند درک کند شما با او همدل شده‌اید. در فضای 
آشتی کنان‌ها و بخشــش‌ها اگر درک همدلانه دو سوی مقابل 

غایب باشد، آن بخشش پایداری نخواهد داشت.
در بخشش همان طور که پیش از این اشاره شد فرد احساسات 
و هیجانــات خــود را از آســیبی کــه دیــده می‌‌بینــد و در نهایت 
عــاوه بر رها کردن آن هیجانات ناخوشــایند، می‌‌تواند به یک 
شــفقت با فرد مقابل برســد. شــفقت یعنــی آرزوی خیر برای 
او داشــته باشــد. این اتفاق جز این راه نیست که فرد بتواند به 

درکی همدلانه با آن فرد برسد.
در ایــن ایــام اگر از کســی دلخوری دارید؛ اگر از کســی عصبانی 
هستید و احساس می‌‌کنید عملی ناعادلانه در حق شما انجام 
داده، یکبار به احساســات آســیب دیــده خود نــگاه کنید. بعد 
بــه درون خــود رجوع کنیــد و ببینید آیا می‌‌توانید کمی، شــاید 
فقــط کمــی، از زاویه دید طــرف مقابل به دنیــا و آن موقعیت 
خاصی که حرفی یا رفتاری شــما را دلخور کرده اســت بنگرید. 
آیــا می‌‌توانیــد تصــور کنید شــاید او هم تحت فشــار و هیجانی 
بــوده و می‌‌توانیــد عدم میــل او به چنین آســیبی را پیدا کنید؟ 
آیا در شما میل به خوشی آرزو کردن برای طرف مقابل ایجاد 
می‌‌شود؟ پس ببخشید! اما بدون اجبار وارد این فرایند شوید، 
چون شما حق دارید برای التیام به زمان نیاز داشته باشید. در 
این فاصله در ذهنتان مرور کنید که دنیا در کدام شکلش برای 
شــما آســان‌تر پیش خواهد رفت؟ با این بار روی دوشتان یا با 

سبکی ناشی از رها کردن آن؟

زنگ خطر برای سینماداری

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

با پایان تعطیلات شــاهد دمیده شــدن روح تازه‌ای به پیکر فرهنگ‌مان هســتیم، 
هرچنــد کــه در ایام نــوروز هم همچنــان اهالی هنر دســت از کار نکشــیده بودند. 
بــا ایــن حال نمی‌توان منکر شــد که جدیت بیشــتری در بخش‌هــای مختلف این 
عرصــه شــکل گرفته، از جمله تئاترهایــی که برای اجرای آنها برنامه‌ریزی شــده، 
کتاب‌هایی که روانه کتابفروشی‌ها می‌شوند و فیلم‌هایی که نوبت اکران می‌گیرند.

ëëچهره‌ها

محمدرضــا شــفیعی کدکنــی روز گذشــته شــعری از آخریــن مجموعه چاپــی خود، 
»طفلــی بــه‌ نام شــادی« منتشــر کــرده، البته خــود کدکنی ایــن صفحــه را مدیریت 
نمی‌کند بلکه تحت نظارت و منتســب به وی محسوب می‌شود. شعر مذکور آراسته 
به تصویری از این اســتاد ادبیات اســت که دوازدهمین روز فروردین ماه جاری ثبت 
شــده، در بخشی از این شــعر آمده:»منم آن مسافر ره/ که به ایستگاه فردا /همه عمر، حمل کردم/ به 
هزارگون مشقت/ چمدان خالی‌ام را« دو روز قبل هم مطلبی به نقل از او درباره روز »سیزده‌ به در« در 
این صفحه منتشــر شده بود که مطالعه آن نیز برای علاقه‌مندان اطلاع از چرایی شکل‌گیری آیین‌ها و 

رسوم کهن‌‌مان خالی از لطف نیست.

نوید محمودی، کارگردان و نویســنده افغانســتانی بخشــی از خندوانه زمستان 1400 
را با مخاطبان به اشــتراک گذاشته و نوشته:»تمام دارایی مهاجر از تمام جهان یک 
چمدان بیشــتر نیســت. با غمش مهربانِ مهربان باشیم.« و در پایان هم نوشته‌اش 

را با هشتگ کابل-پلاک-10 منتشر کرده است.

ســهراب پاکزاد، خواننده هم با انتشــار فیلم بخشــی از کار تازه‌اش درباره یک ســال 
کاری گذشــته خود نوشــته که در بخشی از آن می‌خوانید:»شک نکنید که زندگی یک 
هدیه‌ است، هر روز از نفس کشیدنتون لذت ببرید و تمام لحظه‌هاتون رو به آغوش 

بکشید.«

علــی قمصــری، نوازنده و آهنگســاز بخشــی از تارنوازی خود را منتشــر کــرده و متنی 
هــم ضمیمه آن کرده اســت؛ در بخشــی از آن آمــده:»در این ضبط هرکســی در هر 
جایگاهــی خود را مفید می‌دید، همان‌جا قــرار می‌گرفت و هیچ تلاش اضافی برای 
قدرت‌نمایــی وجــود نداشــت، ایــن یعنــی کار گــروه لذتبخــش.« عنوان ایــن قطعه 
»تار ایرانی 77« ذکر شــده روایتگر بخشــی از موســیقی قشــقایی اســت و افزون بر قمصری، خواننده و 

نوازندگان دیگری هم در آن حضور دارند.

ëëتازه های نشر

انتشــارات ســوره مهــر کتابــی بــا عنــوان »بیســت و 
هشــت اشتباه نویسندگان« را در اختیار علاقه‌مندان 

گذاشته، این کتاب نوشته
محســن  ترجمــه  بــا  کــه  اســت  دلتــون«  »جــودی 
ســلیمانی در اختیــار علاقه‌مندان قرار گرفته اســت. 
ایــن کتــاب را می‌تــوان بــرای آمــوزش نویســندگی و 
مفاهیــم پایــه آن مناســب دانســت. جــودی دلتون 
نویســنده کتــاب، مخاطب خود را کســی فرض کرده 
که یا تجربه نوشــتن ندارد یا هنوز می‌توان او را کاملًا 
آماتور دانســت. بیست و هشت توصیه‌ای که در این 
کتــاب مطرح می‌شــوند بخش‌های مختلــف فرایند 

نویسندگی را پوشش داده‌اند.

ëëدوره‌های آموزشی مؤسسه بهاران برای علاقه‌مندان
در ایــن بیــن برگــزاری دوره‌هــای آموزشــی بــا رونق 
بیشــتری در مقایســه بــا روزهــای پایانی ســال و ایام 
نــوروزی روبــه‌رو شــده‌اند؛ در همین رابطه مؤسســه 
تخصصی ادبیــات و مطالعات بینارشــته‌ای بهاران 
دســت به برپایی دوره‌های آموزشــی مختلفی برای 
علاقه‌مندان زده اســت. آمــوزش زبان و خط پهلوی 
و  دکتــرای فرهنــگ  راضیــه موســوی،  تدریــس  بــه 
زبان‌های باســتانی ایران برگزار می‌شــود. شروع این 

دوره از نیمه دوم فروردین و زمان برپایی آن دو هفته ذکر شــده، این کلاس حضوری با ســرفصل‌های 
»آمــوزش الفبــای پهلوی«، »متن خوانی«، »آشــنایی با دســتور زبان پهلوی« و »معرفــی واژه‌نامه‌ها و 
شــیوه کار با آنها« میزبان علاقه‌مندان خواهند بود. این مؤسسه برای علاقه‌مندان شرکت در دوره‌های 
آنلاین هم دوره آموزشــی داســتان کوتاه را به تدریس »ســلمان باهنر« در نظر گرفته که شــروع آن نیز 
از نیمه دوم فروردین عنوان شــده و در آن ســرفصل‌های »آشــنایی با انواع روایت«، »تمرین تکنیک‌ها 
و ابزارهــای روایت«، »شــکار ایده، پــرورش ایده«، »پرورش طرح داســتان کنش‌ها و منطق داســتان«، 

»شناخت ساختار روایی« و... آموزش داده می‌شود.

بودها و 
نمودها

علیرضا نراقی
منتقد

سایه روشن

محدثه واعظی‌پور
روزنامه‌نگار

پیشنهاد

رضا مهدوی
موسیقی پژوه و 
نوازنده سنتور

آهنــگ ترانــه »می‌تــراود مهتاب« حدود ســال‌های 
1378 ســاخته شده و متأثر از فضای فکری و هنری 
کیوان ساکت اســت که هنرمندی پُرکار در اجراهای 
صحنــه‌ای بــا گروه‌های متعــدد و گروه خــود بود که 
رَهوار به سوی آینده هنری بهتر در فن موسیقا کوشا 
و پُرتــاش ادامه می‌داد. آلبــوم »می‌تراود مهتاب« 
پس از 14ســال، شــروع همکاری دوباره آهنگســاز با 
ســالار عقیلــی پــس از اولین همــکاری اســت که در 
مجموعه ده‌تایــی با عنوان »نغمه‌هــای جاویدان« 
ســالار  اســت.  می‌شــود  شــنیده  رادیــو  از  گاه  کــه 
عقیلــی خواننــده‌ای پرتوان و خــوش‌ذوق با صدای 
منحصربه‌فــرد اســت که در این آلبــوم در آهنگ ترانه‌هــا و آوازخوانی‌ها و 
جواب آوازهای تکنوازان تار و سه‌تار خوش می‌درخشد. توجه دقیق کیوان 
ســاکت در مقام ملودی‌ســاز و نوازندگــی معطوف بــه رنگ‌آمیزی صوتی 
برگرفتــه از دوران‌ مختلف اســت )ملودی‌ها در ایــن مجموعه گاه متأثر از 
اســتاد حســین علیزاده اســت(، شــنونده رهنمون به دنیای انتزاع و خیال 
می‌شــود تا خود بتواند مســیر و شــاهراه لذت شــنوایی از تک‌تک آثار را از 

آلبوم بیرون بکشد...
شــیارهای )تراک‌ها( مجموعه می‌تراود مهتاب شامل این قطعات است: 
»گلشن آرزو« در مایه افشار با شعری از اسماعیل اکبری مهر، »ساز و آواز 
افشــار« با شــعرعطار، »چهار مضراب« گروه‌نوازی بیات ترک، »تکنوازی 
ســه‌تار« در مایــه نوا. آهنــگ ترانه »بیا تا عاشــقی« با شــعر مولانا، »چهار 
مضــراب« گروهــی نــوا، »تکنوازی تار« درمایه شــور، »انگار شــراب« شــور 
دشــتی با شــعر حافظ، »تکنوازی« ســه‌تار مایه بیات ترک فرود به شــور و 
درآخــر آهنگ ترانه »می‌تراود مهتاب« در شــور دشــتی با شــعری از نیما 

یوشیج.
نوازنــدگان معتبــری خوش‌نــوا نواخته‌انــد و حال و هوای مناســبی در این 
مجموعه ایجاد کرده‌اند. حســن ناهید )نی(، ســینا جهان‌آبادی )کمانچه 
و آلتــو(، نوید دهقان )کمانچه و آلتو(، نســیم اربابی )کمانچه(، نوید افقه 
)تنبک(، فردین لاهورپور)نی(، کریم قربانی )ویلنسل(، علیرضا خورشید 
فر)کنترباس(، کیارش ســاکت )تارباس(، مازیار حیدری )پیانو(، شــاهین 
یوســف‌زمانی )ویلنســل(، پاشــا یثربــی )ویلنســل(، رضــا مهینــی )دف(، 
حمید پورافضل )تار ســوپرانو(، سیاوش پورفضلی )تار(، آرش فرهنگ‌فر 

)تنبک( و کوشان یغمایی )تنبک(.

ëëمی‌تراود مهتاب
ëëآهنگساز: کیوان ساکت
ëëخواننده: سالار عقیلی
ëëناشر: حوزه هنری
ëë1391 :سال

طراوت‌های موسیقی با »می‌تراود مهتاب«

 بخشی از گفت و گوی این بازیگر سینما و تئاتر و تلویزیون
در موزه سینمای ایران به مناسبت زادروز او. 

کیان رادپویان
نــــگاره


