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امام علی )ع(:
ارزش هر انسانى به قدر همّت اوست و شجاعت و توان هر شخصى به مقدار گذشت و احسان اوست و 
درستکارى و صداقت او به قدر جوانمردى اوست و پاکدامنى و عفّت هر فرد به اندازه غیرت او خواهد بود.

سخن روز

تأثیر معاینه فنی خودرو در کاهش آلودگی هوا

ابراهیم گله‌دارزاده: طراحی حریم مجموعه تئاتر شهر توسط شرکت »عمارت خورشید« حدود یک سال پیش انجام شده 
و ما این طرح را به شورای اسلامی سابق شهر تهران ارائه دادیم. طی جلسه‌ای که با اعضای محترم شورای اسلامی جدید 

شهر تهران داشتیم، ایشان از ما خواستند که طرح را بازارسال کنیم. تهیه مجدد این طرح مدتی زمان نیاز داشت و با تهیه 
مجدد طرح، یکشنبه ۱۰ بهمن برای شورا بازارسال کردیم و بابت تأخیری که اتفاق افتاد از عزیزان شورای اسلامی شهر تهران 

عذر می‌خواهیم. طراحی حریم مجموعه تئاتر شهر جزو وظایف وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی نیست و جزو طرح پهنه 
رودکی است ولی ما خواستیم به عنوان کمک و تنها نگذاشتن مدیریت شهری این کار را انجام دهیم. در این طراحی امکان 

دستفروشی پیرامون مجموعه تئاتر شهر محدود و به نوعی سخت شده، همچنین تسهیل دسترسی شهروندان و هنرمندان به 
تئاتر شهر و محدود نشدن تئاتر شهر به لحاظ بصری و همچنین دسترسی از ملاحظاتی است که در آن مورد توجه قرار گرفته 

است. یکی از مشکلات ما در اجرایی شدن طرح حریم مجموعه تئاتر شهر رویکرد شورای اسلامی قبلی شهر تهران بود و حالا که 
رویکرد شورای اسلامی جدید شهر تهران بسیار مثبت است امیدواریم اقدام عملیاتی مورد نظر سریع انجام شود.

بخشی از گفته‌های رئیس مجموعه تئاتر شهر در مهر

امیدوارم روند اجرایی شدن طرح حریم مجموعه تئاتر شهر زودتر آغاز شود
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 عکس 
نوشت

نمایندگانی از ســازمان ســینمایی و موزه سینمای 
ایــران شــامگاه شــنبه، نهم بهمــن ماه بــا »اصغر 
شــاهوردی« صدابردار پیشکسوت ســینمای ایران 
دیــدار کردنــد. شــاهوردی ســال 1386 همزمان با 
ســاخت فیلــم »چراغــی در مــه« در یــک حادثه 
دچــار  صحنــه  از  بازگشــت  هنــگام  رانندگــی 

آسیب‌دیدگی مغزی شد ./ تسنیم

نیما شاه‌میری
نــــگاره

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

شــمارش معکوس برای روزهای جشنواره آغاز شده اســت. هنرمندان از رونمایی 
پوستر فیلم‌ها و تئاتر سخن می‌گویند. روزهای خوب برای هنر در راه است.

بقــای نســل بــه حــل مســأله مربــوط 
می‌شــود و حتماً انسان‌های دوره شکار 
هــم که یا غار را برای ســکونت انتخاب 
می‌کردنــد یا بــالای درختــان را، دنبال 
حل مسأله بقای خود در مقابل دنیای 
وحشــی که در اطراف‌شان قرار داشت، 
بودند. شــاید بد نباشــد بدانیم تفاوت 
مــا انســان‌ها با انســان‌های پیشــین در 
این اســت که طــی ســالیان زیادی یک 
بخشــی در قســمت جلویــی مغــز مــا 
–‌لوب پیشــانی- به عنوان بخش پیش 
پیشــانی اضافه شده اســت که کارکردهای پیچیده حل مسأله 
به این بخش از مغز مربوط اســت. در واقع تکامل انســان در 
راســتای بقا، بــه گونه‌ای پیش رفته اســت که پیش‌بینی شــده 
انســان در روزگار آینــده- نســبت بــه انســان‌های پیشــین- بــا 

مسائل و چالش‌های پیچیده‌تری روبه‌رو می‌شود.
شــاید بــرای همین امکانی ســت کــه انســان دارد کــه رویکرد 
مسأله مدار بر حل مسأله هیجان مدار در اذهان متخصصان 
پیشــی گرفته اســت چون انســان بــه واقــع ابــزار آن را بخوبی 
در ذهــن و مغــز خــود دارد. در این فرصت مــا رویکرد مقابله 

مسأله مدار در مقابل مشکلات را مروری جدی‌تر می‌کنیم.
 پیــش از هــر چیــز فرد در ایــن مقابله باید یاد گرفته باشــد که 
چگونــه مشــکل خــود را به صــورت یک مســأله تعریــف کند 
و وارد حاشــیه و هیجان‌هــای حاشــیه‌ای ناشــی از آن مشــکل 
نشــود تــا بتوانــد بــا تمرکــز بــر مســأله مراحــل بعــدی را طی 
کنــد. پس بایــد فرد کاملًا یــک رویکرد غیرهیجانی به مســأله 
داشــته باشــد. در ایــن رویکــرد اعــام می‌شــود کــه هیجانات 
حول و حوش ایجاد یک مشــکل که قاعدتاً منفی و در نهایت 
تولیدکننده نگرانی و استرس هستند ایجاد می‌شود که همین 
مســأله خــود مکانیســم‌های دفاعــی ناســازگار را راه‌انــدازی 
می‌کنــد وگاه رفتــاری مثــل پنــاه بــردن بــه ســیگار کشــیدن یا 
مــواد مخدر یــا هیجانی مثل افتادن به دام افســردگی یا انکار 
مســأله یا فرافکنی آن و... نتیجه آن اســت. هیــچ کدام از این 
خودآرام‌بخش‌هــا نهایتــاً بــه حل مســأله نمی‌انجامــد و تنها 
فــرد را مدتــی از مســأله به لحــاظ ذهنی دور می‌کنــد. پس در 
رویکرد مسأله مدار اولًا فرد باید آموزش دیده باشد که وجود 
مســأله را انــکار نکنــد و درگام بعد وقتی یاد بگیــرد آن را یک 
مســأله بداند قاعدتاً می‌داند راه حلی هــم در خودش دارد‌‌–

حتــی اگر راه حل ســخت باشــد- و آنچه به عنوان مشــکل رو 
بــه رویش قــرار دارد لاینحل نیســت. این خــودش یک‌مثبت 
اندیشــی را لازم دارد که باز هم قابل آموزش اســت. باید فرد 
اعتمــاد به نفــس لازم بــرای اینکــه »می‌تواند مشــکل را حل 
کند« داشــته باشــد و باز نیاز اســت تــا فرد در ســنین کودکی و 
نوجوانــی برای این مهم آماده شــده باشــد. در این میان فرد 
باید در زندگی منابع حمایت اجتماعی مؤثری را داشته باشد 
پس رابطه‌های میان فردی مؤثری را باید خلق کرده باشــد تا 
در این شــکل از آنها کمک بگیرد. به عبارت دیگر اســتفاده از 
رویکرد مســأله مدار برای حل مســأله نیازمند مهارت آموزی 
اســت و پیــش نیازهایــی را لازم دارد کــه البتــه در ایــن روزگار 
مشــاوران می‌تواننــد در کنــار افراد برای رســیدن بــه راهکاری 
مســأله محــور کمــک حــال باشــند.  اگــر شــما می‌خواهید به 
شیوه‌ای مسأله مدار مشکل خود را حل کنید بعد از آنکه روی 

مسأله تمرکز کردید موارد زیر را در خودتان بررسی کنید:
1- مســأله خود را به شــکلی که کاملًا عینی، اختصاصی، قابل 
ســنجش باشــد در بیاورید. مثلًا من با همســرم مشکل دارم، 
یــک مســأله نیســت! ولی اگــر بگویید »مــن با همســرم وقتی 
صحبــت دربــاره احترام گذاشــتن او بــه خانواده‌ام می‌شــود، 
مشــکل دارم به این صــورت که او در بیشــتر مواقع حرف من 
را نمی‌پذیــرد و معتقــد اســت او بــه قــدر کافی ایــن احترام را 
برای خانواده‌ام قائل اســت اما از نظر والدینم اینگونه نیست 
و همیــن باعث شــده تا من در یــک دوگانه‌ای میان همســر و 
خانــواده‌ام قــرار بگیــرم« مســأله واضــح اســت و هــدف هم 

مشخص است.
2- آیــا افــکار منفی مدام به ســراغ‌تان می‌آید؟ افــکاری مثل 
اینکه نمی‌شــود یا نمی‌توانم یا حل این مسأله از توانم خارج 

است؟ آنها را یادداشت کنید و کناری بگذارید.
3- در مرحلــه بعــد بایــد راه حــل تولید کنیــد. در این مرحله 
کمال‌گرا نباشــید. هر راه حلی به ذهن‌تان می‌رســد بنویســید. 
هیچ کدام از راه حل‌ها را موقع نوشتن قضاوت نکنید. درباره 

امکان دستیابی به اجرای آن راه حل پیشداوری نکنید.
**حــالا وقت آن اســت ســود و زیان هــر کــدام از راه حل‌ها و 
امکانــات شــما بــرای اجرایــش را ارزیابــی واقع بینانه داشــته 
باشــید و در نهایت مســیر اجرای راه حل انتخابی خود را مثل 
یــک مدیر خط تولید برنامه‌ریــزی کنید تا در نهایت محصول 

شما که راه حل است به دست بیاید.

زندگی مثل آنچه در ضرب‌المثلی آمده 
بود که مادرت مدام تکرار می‌کرد، به آب 

می‌ماند. در شیب سرازیر شده و جاری 
می‌شود. نباید آن آب را از مسیرش 

منحرف کرد، چون یا تو را با خود می‌برد یا 
راکد می‌ماند.

فضای مجازی و به طور خاص نمایشگاه مجازی 
کتــاب می‌توانــد ارتبــاط خوبــی بیــن ناشــران و 
مخاطبان ایجاد کند که این پدیده بســیار مبارکی 
اســت. توزیع متمرکــز، اعتماد بیشــتر مخاطب، 
عرضــه بهتــر، قابلیت جســت‌وجو و تنوع بیشــتر 
از ویژگی‌هــای خــوب و ممتاز نمایشــگاه مجازی 
کتــاب اســت. ارتبــاط بیــن خواننــده و ناشــر خلأ 
بســیار مهمــی اســت کــه در عرصه کتــاب وجود 
دارد. این آســیب در بخش توزیــع و پخش کتاب 
بیشــتر احساس می‌شود مانند این مسأله که مخاطب نمی‌تواند کتاب 
مــورد نظــر خــود را پیدا کند و ناشــر هــم نمی‌توانــد کتاب را به دســت 
مخاطــب برســاند. از این جهت در ســال‌های اخیر ناشــران به ســمت 
اســتفاده بیشــتر از فضای مجازی برای ارائه کتاب حرکت کردند. البته 

این اتفاقی است که در تمام عرصه‌ها در حال رخ دادن است.
نمایشگاه مجازی کتاب چند شاخصه مهم دارد، از جمله اینکه پخش 
و توزیع کتاب در نمایشگاه مجازی به‌صورت متمرکز صورت می‌گیرد. 
از دیگــر ویژگی‌هــای خــوب نمایشــگاه مجــازی کتــاب اعتمــاد بیشــتر 
مخاطب، عرضه بهتر، قابلیت جســت‌وجوی بیشــتر و بالاتر اســت. به 
نظر می‌رســد اگر مشــکل کرونا نیز برطرف شود، این مســیر ادامه پیدا 
خواهــد کرد. همچنین این پدیده می‌تواند به‌صورت غیرمحدود ادامه 
داشــته باشــد به این دلیل که تیراژ کتاب در حال پایین آمدن است. در 
فــروش حضوری کســی که به‌دنبــال کتاب خاصی می‌گــردد با کمک و 
راهنمایی فروشــنده، کتاب مورد نظر خود را پیدا می‌کند، در این زمان 
و بــا وجــود امکانات دیجیتالی که در دســترس همه مردم هســت این 
روش، روش خوبــی نیســت. علاقه‌مندان به کتاب بایــد بتوانند با یک 

جست‌وجوی ساده کتاب خود را پیدا کنند.
فضای مجازی و به طور خاص نمایشگاه مجازی کتاب می‌تواند ارتباط 
خوبــی بیــن ناشــران و مخاطبان ایجاد کنــد و این پدیده بســیار مبارکی 
اســت. برخی ناشــران معروف‌تر ممکن اســت در نمایشــگاه حضوری 
کتاب، غرفه بزرگ یا در سطح شهر فروشگاه بسیار بزرگی داشته باشند 
و بهتــر بتواننــد کتاب‌های خود را به نظر مخاطب برســانند اما ناشــری 
کــه نوپــا اســت و کتاب‌هایی بــه لحاظ کمــی با تعــداد کم اما بــه لحاظ 

کیفی بسیار با کیفیت دارد، نمی‌تواند 
آنهــا را به خوبی تبلیــغ و پخش کنند. 
نمایشــگاه مجازی کتــاب می‌تواند در 
این عرصه بســیار‌کمک کننده باشد و 
ناشــران بایــد از این فضــا و در کنار آن 
از تبلیغات خوب‌و مؤثراستفاده کنند.

آسیب‌های قاچاق، کتاب‌ســازی و تخفیف‌های غیرمتعارف در عرضه 
کتاب از مســائل این روزهاست. در نمایشــگاه مجازی کتاب بسیاری از 
این آســیب‌ها اتفاق نمی‌افتد به این دلیل که ناشران شرکت کننده در 
ایــن نمایشــگاه ابتدا بایــد مجوز ارائه دهنــد و کتاب‌هایشــان باید ثبت 
شــده باشد. طبیعی اســت که با این شرط بحث قاچاق پیش نمی‌آید. 
در عرضه حضوری کتاب و در غیر قالب نمایشگاه این اشکالات وجود 
دارد کــه گاهــی اشــخاص کتاب‌های بــدون مجــوز و بعضــاً ممنوعه را 

به‌صورت زیرزمینی توزیع می‌کنند.
تخفیف‌هــای غیرمتعــارف از دیگــر آســیب‌ها در عرضــه کتاب اســت. 
بعضــی ناشــران قیمــت روی کتــاب را بــالا می‌زننــد و بــا تخفیف‌های 
عجیب و غریب ســعی می‌کنند نظر مشــتری را جلــب کنند. در طرف 
مقابل، ناشــرانی کــه بر اســاس روال اصولی کار می‌کننــد، قیمت‌های 
مناســب‌تری روی کتــاب می‌زننــد و بــه تبــع آن تخفیــف کمتــری هم 
می‌توانند اعمال کنند که این مســأله باعث می‌شود به نظر برسد آنها 
گرانفروشــی می‌کنند در حالی که دقیقاً برعکس اســت. آسیب دیگری 
کــه وجود دارد این اســت که در بخــش توزیع کتاب گاهــی برخی افراد 
کتاب‌هــای ناشــر را به طــرق مختلف به دســت می‌آورنــد و با تخفیف 

بالاتر از او به فروش می‌رسانند که این مسأله ناشر را متضرر می‌کند.
اگــر ناشــر خــود بتوانــد کتاب‌هایــش را بــه فروش برســاند، بســیاری از 
ایــن آســیب‌ها منتفی می‌شــود. ناشــر می‌توانــد قیمت مناســب روی 
کتــاب زده و تخفیف مناســب اعمال کند. به نظر می‌رســد مخاطبان و 
علاقه‌مندان به کتاب برای اینکه بتوانند کتاب را به قیمت واقعی تهیه 
کنند بهتر است در زمان خرید کتاب را تورق کنند، به تعداد صفحات و 
قیمت روی جلد دقت کرده و آن را با کتاب‌های دیگر مقایسه کنند. اگر 
مخاطب در این مســائل دقت کند، می‌تواند کتاب را با قیمت مناسب 
خریــداری کند. آســیب‌هایی کــه در حوزه توزیــع کتاب اتفــاق می‌افتد 
تنهــا به ناشــران ضربــه نمی‌زند، چــرا که ضربه به ناشــر اثر مســتقیم 
در فرهنــگ جامعــه دارد و در اصــل ضربــه به فرهنگ اســت. حســن 
نمایشگاه مجازی کتاب این است که عرضه و توزیع کتاب تحت کنترل 
بوده و به‌صورت سیستماتیک انجام می‌شود و این روش عرضه، مانع 

از بسیاری سودجویی‌ها می‌شود.
 پیشنهاد بنده به نمایشگاه مجازی کتاب این است که قابلیت دریافت 
نظــرات و بازخوردهــای مخاطبــان 

برای ناشران فراهم شود.
 دریافت بازخوردهــا می‌تواند برای 
در  راهــی  چــراغ  آینــده  ســال‌های 
جهــت بهبــود کیفیــت کار ناشــران 

باشد.

چرخ و فلک

زهره نیلی
روزنامه‌نگار

یادداشت

سعید عالمگیر 
تهرانی

مدیر انتشارات 
محمد)ص(
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پدیده‌ای مبارک برای صنعت نشر
مشکل خود را تبدیل به مسأله‌ای واضح کنید!

رویکردهای حل مسأله/3

هــر یک از ما با مجموعه‌ای از کاســتی‌ها 
فرزنــد  دارای  توانمندی‌هــا،  البتــه  و 
الگــوی  اســت  طبیعــی  می‌شــویم. 
شــخصیتی تمام کودکان یکسان نیست 
تربیتــی  روش  از  بایــد  مــا  از  هریــک  و 
متناسب با سن و شخصیت کودک خود 
بهــره بگیریــم به همین خاطر اســت که 
هیچ پزشک و روان‌شناس و نویسنده‌ای 
موقعیت‌هــا،  تمــام  بــرای  نمی‌توانــد 

پیشنهاد ثابت و مؤثری داشته باشد.
کتــاب  نویســنده  ویلــکاف،  ویــل  دکتــر 
»چگونــه به کــودک خود »نــه« بگوییــم« در نخســتین فصل 
کتــاب آورده: »در طــول ســی ســال خدمت به‌عنوان پزشــک 
متخصــص اطفــال و تمــاس بــا هــزاران خانــواده دریافتــه‌ام 
کــه والدین موفــق در کنتــرل و مدیریــت رفتارهای نادرســت 
اینکــه در  یــک نقطــه مشــترک دارنــد  و آن  فرزندان‌شــان، 

زمــان نوپایــی آنهــا، رمز نــه گفتن را 
کشــف کرده‌اند. البته این کار، ســاده 
نیســت... چــون اغلــب مــا مقابله و 
دعوا بــا دیگران را دوســت نداریم و 
ترجیح می‌دهیم به هر قیمتی از آن 
دوری کنیم و شــاید بــه همین دلیل 
است که برای حل اختلافات‌مان به 

سراغ وکیل و حقوقدان می‌رویم.«
از ســوی دیگر دیدن شادی دیگران، 

موجــب خوشــحالی مــا می‌شــود؛ بویــژه اگــر ایــن شــادی بــه 
فرزندمــان برگردد بــه ما انرژی و انگیزه بیشــتری می‌دهد اما 
تجربه نشان داده که گاهی داشتن اوقات خوش، ممکن است 
خطرنــاک باشــد؛ به همین خاطر لازم اســت هم به بچه‌های 

خود »نه« بگوییم هم گفتن این کلمه را به آنها یاد بدهیم.
بــه گفتــه نویســنده، کــودکان از 9 ماهگــی، حتــی پیــش از آن 
می‌تواننــد این موضــوع را درک کنند که »نــه«، یعنی این کار 
را نکــن! پــس بهتر اســت پــدر و مادرهــا تعلل نکننــد و »نه« 
گفتــن را به کودکان خردســال خود بیاموزند. پس لازم اســت 
پدر و مادرها فهرســتی تهیه کنند و بنویسند کدام رفتار، بیش 
از همه چیز ناراحت‌شــان می‌کند یا مشکلات رفتاری کودکان 

چه زمان و در چه مکان و زمانی رخ می‌دهد؟
نویســنده کتــاب »چگونــه بــه کــودک خــود »نــه« بگوییــم« 
همچنیــن بیان کرده بهترین روش کنتــرل و مدیریت رفتار با 
کودک، معطوف کردن توجه او به رفتار مناســب، شرح علت 
نادرســت بودن رفتار اولیه و سپس پاداش دادن به کودک در 
ازای رفتار درســت و شایســته اســت. اما همه چیز تنها در این 
خلاصه نمی‌شــود کــه نه گفتن را به بچه‌هــا آموزش دهیم ما 
باید حد و مرزها را هم متناسب با ویژگی‌های ذاتی کودک به 
او آموزش دهیم و این نکته را فراموش نکنیم که ممکن است 
محدودیت‌های وضع شده برای هر کودکی با دیگری متفاوت 
باشــد. »چگونــه به کودک خود »نه« بگوییــم« با ترجمه زهرا 
جعفــری یک عنــوان از ســری کتاب‌هــای »کلیدهــای تربیت 
کــودکان و نوجوانــان« اســت کــه از ســوی انتشــارات صابرین 
منتشــر شــده و در اختیار خانواده‌ها قرار گرفته تا با روش‌های 
عملــی به آنهــا آموزش دهد چگونه می‌تواننــد به فرزند خود 

نه بگویند و نه گفتن را به او آموزش دهند.

به فرزند خود بگوییم »نه«!

ëëچهره ها

در  کــه  هســتیم  هنرمنــدی  ســالگی   77 آســتانه  در 
عرصه‌هــای گوناگــون هنرنقــش آفرینــی کــرد و از خود 
یادگارهــای هنــری بســیاری بــه جــا گذاشــت و چنانچه  
زندگــی بــه او فرصــت بیشــتری مــی‌داد، قطعــاً امــروز 
شــاهد شــاهکارهای بیشــتری از ایشــان می‌بودیــم. بــه 
همیــن مناســبت و پس ازســال‌ها جهت بزرگداشــت و 
مرور خاطرات همدوره‌ای‌ها و هنرجویان اســتاد از یک 
ســو و آشــنایی هنرجویان و علاقه‌منــدان جوان‌تر با آثار 
ایشــان، به اهتمام آیتــای خرمی‌نژاد و عدنان مصلایی 
مراســم  شــد.  برگــزار  شــکوه  گالــری  در  نمایشــگاهی 
افتتاحیه این نمایشــگاه جمعه 8 بهمن ماه ساعت 16 
الــی 20 برگزار شــد و تــا 18 بهمن هــم ادامه دارد. این نمایشــگاه کــه آثار آن 
صرفاً جهت بازدیدعرضه شــده‌اند، آثاری از ادوار 
و ســبک‌های مختلف گرد آمده‌اند که یا برای هم 
نســان آن اســتاد فقید خاطره‌ســازی کند یا برای 

هنرجویان نسل جدید آموزنده و جذاب باشد.
از مجمــوع 29 اثــر بــه نمایــش در آمــده در ایــن 
تکنیــک  بــا  ایــران  تابلــوی مناظــر  نمایشــگاه دو 
چــون  بزرگانــی  چهــره  طراحــی  ســه  اکریلیــک، 
عــارف قزوینی، چند پرتره آبرنگی و مابقی‌چشــم 
اندازهــای ایــران یــا گل اســت. در ایــن نمایشــگاه 
یکــی از مســیرهای اصلــی تغییر ســبک آبرنگ از 
ســبک هنرمندان جلفا به آبرنگ مدرن و همگام 
بــا دنیــای آن روز قابل مشــاهده اســت. به جهت 
تأیید امکان طراحی و تسلط زنده یاد خرمی‌نژاد، 
یــک اثر کپی از آثار میشــا شــهبازیان هــم در میان 
آثار دیگر گنجانده شده است. درضمن به گونه‌ای 
برنامه‌ریــزی شــده تا در روز جمعــه 15 بهمن ماه 
نیز اجرای زنده یک نقاشــی با ســبک و نگاه استاد 

توسط یکی از هنرجویان‌شان در مکان گالری برگزار شود.
قابل ذکر اســت زنده یاد اســتاد خرمی‌نژاد فعالیت‌هایی همچون کتاب ایران 
بــه زبــان آبـــرنگ، تصویرگــری کتاب‌های کــودک و برگــزاری نمایشــگاه‌های 
متعدد نقـــاشی با تکنیک‌های گوناگون در ایران و خارج از کشور داشته است. 
امــا شــاید بزرگتریــن یــادگار او هنرجویانی بودند کــه تدریــس آکادمیک را در 
کلاس‌های دانشــگاه تهران، الزهرا، هنر و دانشــکده هنر، دانشگاه آزاد و شاید 
ازهمــه مهمتر، تدریس در آتلیه شــخصی او را تجربــه کردند که تا آخرین روز 

حیات پر ثمرش ادامه داشت.

پیشنهاد

عدنان مصلایی
کیوریتور نمایشگاه

نمایشگاه زنده یاد سیدجمال‌الدین خرمی نژاد

یک فنجان 
چای

آزاده سهرابی
روانشناس

شبنم مقدمی بازیگر سینما و تئاتر در صفحه شخصی خود از مدت‌ها دوری‌اش از 
صحنه تئاتر و دلتنگی برای تئاترشــهر نوشــته و به نمایش »بانوی محبوب من« به 
کارگردانی گلاب آدینه اشاره داشت: »دیشب نمایش زیبای »بانوی محبوب من« 
به کارگردانی خانم گلاب عزیز رو به تماشــا نشســتیم و کلی کیف کردیم و دلمون 
باز شد. روشن نگه داشتن چراغ تئاتر در این شرایط سخت و عجیبی که در آن قرار 

گرفتیم، همت و غیرت و عشق و امید می‌خواهد.«
نرگس آبیار کارگردان ســینما اشــاره به این روزهای در حال گذر داشــته و با انتشــار 
ویدیویــی از یکــی از آثــار مشــهور کارل ارف نوشــته: »همیــن مرد ســالخورده‌ای که 
لحظاتــی کوتاه چهره‌اش را در این ویدیو می‌بینید در اواســط دهه 30 میلادی این 
شــاهکار موســیقی را ســاخته اســت. به تاریخ و وقایع آن ســال‌ها که نگاه می‌کنیم 
دلهره و آشــوبی در این قطعه پیداســت که خیلی روشــن و صریح، پیشگویی وقوع 
فاجعه‌ای عظیم اســت که چند ســال پس از آن رخ می‌دهد، صحبت از جنگ جهانی دوم اســت که 
طی آن، ده‌ها میلیون نفر جان‌شــان را بیهوده از دســت دادند، اکنون نه از هیتلر و ادوات و تجهیزات 
عظیم جنگی‌اش اثری مانده و نه از سران متفقین و متحدین، از آن سال‌ها انگار همین قطعه مانده 

است که از قضا محتوای آن به بی‌اعتباری و بی‌ثباتی همه چیز جهان اشاره دارد....«
بابــک کریمــی بازیگــر و تدوینگــر ایرانــی هــم در صفحــه خــود متنــی از اســتیون 
اســپیلبرگ منتشــر کرده با این مضمون »سرنوشــت هیچ‌وقت از روبــه‌رو نمیاد تو 
صورتت بگه این کارو بکن یا نکن. از پشــت ســرت رد میشــه و زیر لب یه چیزی پچ 

پچ می‌کنه. باید همیشه گوشت تیز باشه تا نشانه‌ها را بشنوی«
ëë !از جشنواره فیلم فجر چه خبر

فیلم ســینمایی »ملاقات خصوصی« به کارگردانی امید شــمس، امســال 
در بخــش ســودای ســیمرغ چهلمیــن دوره جشــنواره فیلــم فجــر حضور 
دارد. بهمــن ارک کــه از نویســندگان این فیلم اســت با انتشــار یک ویدیو 
کوتاه به مشــخصات این فیلم در صفحه شــخصی خود اشــاره کرده و در 

ادامه دیالوگی از این فیلم منتشــر کرده و نوشــته: »فرهاد: می‌دونی زندانیا هیچ موقع به اندازه وقتی 
پشــیمون نیســتن که دلتنگ کســی میشــن و نمی‌تونن ببیننش؟ پروانه: یه جور می‌گــی زندانیا، انگار 
خــودت پشــیمون نیســتی! فرهاد: نه نیســتم...پروانه: چــرا؟! فرهاد: با تو آشــنا نمی‌شــدم اگر خلاف 

نمی‌کردم...«
پوســتر فیلم »دسته دختران« به کارگردانی منیر قیدی رونمایی شد. این 
خبــری اســت که در صفحه فرشــته حســینی کــه در این فیلم بــازی دارد، 
منتشــر شــده اســت. این فیلم در بخش ســودای سیمرغ جشــنواره فیلم 

امسال حضور دارد.
بــا نزدیک شــدن بــه آغــاز چهلمیــن جشــنواره فیلم فجــر، پوســتر فیلم 
ســینمایی »علفــزار« رونمایــی و منتشــر شــد، خبــری کــه کاظــم دانشــی 
کارگردان این فیلم در صفحه شــخصی خود منتشــر کرده. تهیه‌کننده این 
کار بهرام رادان است و به پیش‌بینی این کارگردان »علفزار« یکی از فیلم 

‌های پرمخاطب این دوره از جشنواره فیلم فجراست.

ëëخون و تولد
در شــبانه‌روز گذشــته اهالی فرهنگ و هنر به حادثه تلخ تئاتر شــهر اشاره 
داشــتند و از حادثــه قمه‌کشــی در شــب تولد تئاتر شــهر گلایــه کردند. اما 
حســین کیانی کارگردان تئاتر و نمایشــنامه‌نویس با اشــاره بــه تاریخ تولد 
ایــن مجموعــه فرهنگی عظیم و حادثه‌ای کــه رخ داد با تیتر»خون و تولد 

تئاترشــهر« نوشــت: »بعدازظهر جمعه هشــتم بهمن ماه مقابل مجموعه فرهنگی تئاترشهر تهران 
درگیــری خونینــی میان اراذل و اوباش رخ داده که می‌تواند بدترین نمود بی‌حرمتی به فرهنگ و هنر 
در طــول حیــات این مجموعه پنجاه و چندســاله باشــد. مجموعــه‌ای که از قضا در هشــتم بهمن ماه 
راه‌اندازی و متولد می‌شــود و در این روز نیز چنین هدیه هولناک و ناســازگار با هر فرهنگ و انســانیتی 
را دریافت می‌کند. جشــن تولد خونینی که مشــتی اوباش همه‌فن حریف در انواع خلاف و بزه برایش 
برپــا کردند نیــز در نوع خود، منحصربه‌فردترین جشــنی اســت که برای یک میــراث فرهنگی، هنری 
برپا می‌شــود... مکانی که روزگارانی شــاهد اجرای نمایش فکر و اندیشه بزرگترین نمایشنامه‌نویسان 
ایران و جهان بود حالا شــاهد پســت‌ترین و زشت‌ترین اعمالی است که نســل تازه خلافکاران اوباش 
در مقابلش به اجرا می‌گذارند. پاســخگویان به وجود آمدن چنین فضای ناهنجار اجتماعی گرداگرد 
این مجموعه چه کســانی هستند؟ آیا کسی هست که بگوید چرا هم‌اکنون اطراف تئاتر شهر تبدیل به 
یکــی از خطرناک‌ترین و ناهنجارترین محیط‌های شــهری و اطراف آن تبدیل به نمایشــگاهی دائمی 
از انواع خلاف و بزه شده است؟... این مسأله‌ای نیست که به این ترتیب‌های بی‌اثر حل شود. جریان 
وســیعی از انواع ناهنجاری‌های اجتماعی در بطن و متن جامعه در حال رشــد و تکثیر ســریع اســت 
که اگر چاره‌ای اندیشــمندانه برایش نشــود نه تنها تئاتر شــهر که تمام شهر و فرهنگ ما را صحنه این 
چنیــن رفتارهــا و اعمال ویرانگر و تباهــی‌آوری خواهد کرد. رخداد بعدازظهر جمعه تئاتر شــهر نوک 
کوه یخ اســت. رخدادهای عظیم‌تر در پیش است. من جامعه‌شناس نیستم اما تئاتر و تئاتر خوب به 

من یاد داده که هر ناهنجاری اجتماعی زیرمتنی دارد.«


