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یادداشت

»چارلــز دارویــن« زیست‌شــناس انگلیســی کــه بیــش از 
هر چیــز به نظریه »تکاملــی« و البتــه جنجالی‌اش مبنی 
بــر اجداد مشــترک انســان و جانوران شــناخته می‌شــود، 
فرضیــه‌ای دربــاره نقــش هیجانــات و عواطــف در رفتــار 
ســازگارانه افراد مطرح کرد که اگرچه در زمان خود مورد توجه جدی 
قرار نگرفت، اما پایه و اساس تفکری شد که 80 سال بعد تحت عنوان 
»هوش عاطفی« یا »هوش اجتماعی« ظهور یافت.  این تعبیر جدید 
خیلی زود دیدگاه ســنتی درباره »هوش« را تکمیل کرد. مباحث آشنا 
درباره »هوش علمی« و »هوش هیجانی« یا IQ و EQ ناظر به‌همین 

مقوله است که بعدها از سوی »دانیل گلمن« تئوریزه شد.
او تعریــف تنگ‌نظرانــه از هــوش کــه آن را موهبتــی خــدادادی و 
تغییرناپذیــر توصیــف می‌کرد، تغییر داد و توانایــی درک »بروز« یا 
»کنترل« عواطف و احساســات را در دایره »هوش عاطفی« گنجاند 
که درنهایت به تنظیم روابط فرد با دیگران منجر می‌شــود. همین 
انگاره بود که از تراژدی انســان‌های »هوشمند بداقبال« رمز گشایی 
کــرد؛ یعنی همان افرادی که به‌گفته حافظ »اهل فضل و دانشــی« 

هستند که زمام مراد به‌دست آنها نیست.
ســهم  کــه  نــدارد  وجــود  عینــی‌ای  میــزان  و  تــرازو  هیــچ  اگرچــه 
رضایتمنــدی و توفیقــات فــرد از بهره هوش علمــی و هیجانی را با 
اعداد و ارقام قابل آزمایش تعیین کند، اما نمی‌توان سرگذشــت و 
سرنوشــت هزاران انســان دانشمند و اندیشــمندی را نادیده گرفت 
که نبوغ ذاتی‌شان برای زندگی شخصی و اجتماعی دستاوردی جز 
ســرخوردگی و ناکامی نداشــت؛ چنانکه »تیرزیاس« پیشگوی نابینا 
و دانای کل نمایشــنامه »اودیپوس«‌ســوفوکل به زیبایــی و اختصار 
خردمنــدی بدون فایــده را »دردمندی« دانســت و البته خود نماد 
بی‌عیب و نقص آن بود. بر اساس همین دانسته‌ها و دریافته‌هاست 
که امــروز می‌دانیم زیســت رضایت‌مندانه جز از مســیر مؤلفه‌های 
هوش هیجانی نمی‌گذرد که علاوه بر اینکه تنظیم‌کننده احساسات 
فردی هســتند، روابط عاطفــی، خانوادگــی، کاری، و... را مدیریت و 

هدایت می‌کند.
آموزه‌ها درباره اهمیت انواع هوش است که امروز سبب شده برای 

اثبات کارآمدی هر پدیده دست‌ساخته یا دستورالعملی، از برچسب 
»هوشــمند« استفاده شــود و نمونه مؤخر و متواتر آن قوانینی است 
که می‌کوشــد شــیوع کرونا در جوامع مختلف را مهار کند. ضوابطی 
چــون شناســایی و ردیابی مبتلایان و قرنطینــه آنها، وضع جریمه و 
محدودیــت میدان فعالیت برای واکســن‌نزده‌ها یا ممنوعیت‌های 
تــردد و تجمــع، از جمله این مقرراتی اســت که با اندکــی تفاوت از 
ســوی بســیاری دولت‌ها دنبال می‌شــود، اما واقعیت این اســت که 
نمونــه کاملًا موفق آن حتی در کشــورهایی که زیرســاخت‌های لازم 

اجرایی و نظارتی دارد، بسیار کم‌شمار است.
اگرچه می‌توان برای این وضعیت، علت‌های متعددی برشمرد اما 
شــاید اصلی‌ترین عامل، قانع نشدن آحاد جامعه از آیین‌نامه‌های 
ارتباط گریزی اســت که اگرچه در حوزه شــناختی قابل دفاع اســت، 

اما جز در موارد اجبار و اضطرار وارد حیطه رفتاری نمی‌شود.
آنچه اعمال این قوانین را بغرنج‌تر کرده است، وابستگی نتیجه به 
رعایــت ضوابط از ســوی اکثریت قریب مطلق یــک جامعه در بازه 
زمانی طولانی اســت کــه بازهــم تضمین‌کننده نتیجــه پیش‌فرض 
نیســت؛ چون با ویروســی مواجه اســت کــه مرزهــای جغرافیایی از 
ورودش جلوگیــری نمی‌کنــد و همین خصیصه، کرونــا را تبدیل به 

معادله‌ای حل‌نشدنی کرده است.
واقعیــت این اســت که تــا اینجــای کار انتظار برای تغییــر رفتار این 
ویروس مرموز بی‌نتیجه بوده است و کماکان همانند مثل معروف 
آن مدعــی پیامبــری کــه وقتــی دیــد درخــت به‌ســمت او حرکــت 
نمی‌کند او »متواضعانه« به ســوی درخت حرکت کرد، تغییر رفتار 
افراد، منطقی‌ترین گزینه است. گزینه‌ای که تطمیعاتی چون جایزه 
برای واکسن و تهدیداتی چون محروم کردن خاطیان از کلونی‌های 
بزرگ و کوچک آن را اگرنه »بی‌اثر«، حداقل »کم‌اثر« ساخته است.
البتــه به موازات گســترش واکسیناســیون، قلمرو ویــروس تاجدار و 
فعــاً فاتح زمین کوچک‌تر و کوچک‌تر می‌شــود، امــا همان‌طور که 
»بهتر شــدن« شــکنندگی و فریبندگــی یک التیام موقت اســت و با 
»خوب شــدن« فاصله زیــادی دارد، »مهار« کوویــد19 با »نابودی« 
آن نیــز تبعــات متفاوت و قابــل تأملی به‌دنبال خواهد داشــت. در 
چنین شــرایطی اســت که کشــورها می‌کوشــند در بهترین وضعیت 
»افکار« عمومی را به پذیرش قواعد سیال و متغیر مجاب کنند، اما 
به نظر می‌رسد مادام که »عواطف« یا »احساسات« افراد با دنیای 
تازه سازگار نشود، کاری از قواعد سخت‌گیرانه ساخته نیست و حتی 
اگر نعل به نعل هم پیاده شــود، نهایتاً انســان‌هایی مصون از کرونا 

اما رنجور باقی خواهد گذاشت. 
مگر اینکه »هوشــمندی« و »هوش«یاری توان همدیگر را مضاعف 
کرده و پایان داســتان اپیدمی را مانند پایان رمان معروف »کوری« 

بازسازی کنند.

تلاش‌ها بــرای کاهش مرگ‌و‌میرهای کرونایــی ادامه دارد و 
آخرین تصمیم وزارت بهداشت و تأکید مسئولان ستاد ملی 
مقابله با کرونا درباره افرادی که واکسینه نشده‌اند، قرنطینه 
هوشــمند است به این معنا که افرادی که واکسینه نشده‌اند، 

نمی‌توانند در فضاهایی با تجمع بالا حضور پیدا کنند.
بــه گزارش ایســنا، امــروز کمــال حیدری معاون بهداشــت 
وزارت بهداشــت بــا اعــام اجــرای طــرح محدودیت‌های 
هوشــمند کرونــا از امــروز )۱۵ آذرمــاه( شــرایط حضــور در 
اماکــن تجمعــی را تشــریح کــرد. وی گفت: شــرط ورود به 
اماکن تجمعی با این الزام همراه اســت که افراد واکســینه 
شــده باشــند تــا کمتریــن احتمــال انتقــال ویــروس وجــود 
داشــته باشــد و راه بعدی اجازه حضــور در مراکز تجمعی، 
داشــتن تست PCR منفی اســت تا افراد مطمئن باشند که 
یا سیســتم ایمنی آنها متعاقب تزریق واکســن قوی است و 

یا با انجام تست مطمئن شوند ناقل ویروس نیستند.
او با اشاره به اینکه ممانعت از حضور افراد واکسن نزده و یا 
بدون تست منفی PCR در ذیل طرح محدودیت هوشمند 
کرونا اســت، اظهار کرد: طــرح محدودیت هوشــمند کرونا 
قــرار بــود از ابتــدای آذرمــاه اجرایــی شــود ولــی از آنجا که 
به‌دنبــال پوشــش ۷۰ درصدی واکسیناســیون بودیم، طرح 
دو بار به تعویق افتاد تا اینکه به پوشش منطقی رسیدیم و 

از نیمه آذر )امروز ۱۵ آذر( اجرایی خواهد شد.
وی افزود: ســامانه امید )ســامانه مدیریت هوشمند کرونا( 
در اختیــار ســازمان‌ها و نهادهــا در شــهرهای کشــور بــرای 

اجرایی شدن قرار گرفته است.
حیــدری با اشــاره به اجرای ایــن طرح به شــکل پایلوت در 
۳ اســتان قزویــن، آذربایجان غربی و کردســتان، بیان کرد: 
گزارش‌هــای اجــرای پایلــوت طــرح نشــان داد بــا برقراری 
ســامانه امید تعدادی موارد مثبت مبتلا بــه کرونا که برای 
گرفتــن بلیــت حمل‌ونقــل عمومــی اقــدام کــرده بودنــد، 
شناســایی شــدند و ما هــم دنبال همین هســتیم کــه افراد 

آلوده وارد اماکن تجمعی نشوند.
وی افــزود: از طرفــی با اجرای پایلوت طــرح، نقاط ضعف 
را شناســایی کــرده و در فرصــت پیــش آمــده بــه رفــع آنها 
تــا  باشــد  بســتری  ســامانه  ایــن  می‌خواهیــم  پرداختیــم. 
کنتــرل  جهــت  را  اجتماعــی  فعالیت‌هــای  هوشــمندانه 

ویروس، رصد کنیم.
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