
 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها 
و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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خیلی سخت سخت

متوسط آسان

 

7 3 8 4 5 9 1 6 2
1 9 4 2 3 6 7 8 5
6 5 2 1 8 7 9 3 4
3 4 1 8 2 5 6 9 7
5 8 9 6 7 1 2 4 3
2 6 7 9 4 3 5 1 8
4 1 5 3 6 2 8 7 9
8 7 6 5 9 4 3 2 1
9 2 3 7 1 8 4 5 6

3 4 2 5 1 7 8 6 9
5 6 1 8 3 9 7 4 2
8 7 9 4 6 2 3 5 1
4 9 7 2 8 6 5 1 3
1 3 6 7 5 4 9 2 8
2 8 5 3 9 1 4 7 6
6 1 4 9 7 3 2 8 5
7 5 3 1 2 8 6 9 4
9 2 8 6 4 5 1 3 7

آسان
9 7 2 1 4 5 6 3 8
8 6 1 3 9 2 4 7 5
5 4 3 8 7 6 2 9 1
2 5 6 4 3 9 8 1 7
4 8 7 6 5 1 3 2 9
3 1 9 2 8 7 5 4 6
1 2 5 9 6 4 7 8 3
6 3 4 7 1 8 9 5 2
7 9 8 5 2 3 1 6 4

متوسط
5 6 9 1 2 8 3 7 4
2 8 3 6 4 7 1 5 9
7 4 1 9 3 5 6 8 2
4 1 5 7 8 6 9 2 3
8 2 7 3 9 4 5 6 1
3 9 6 2 5 1 7 4 8
6 5 2 4 1 9 8 3 7
9 7 4 8 6 3 2 1 5
1 3 8 5 7 2 4 9 6
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   افقي: 
ــازه دندان در  ــ ــه- بچه‌ت ــ 1- دانش‌آموخت

آورده می‌گیرد!
ــتانی در بین‌النهرین-  ــ ــی باس ــ ــق- تمدن ــ ــه عش ــ 2- اله

اطاعت
3- پر و لبریز- پایگاه اینترنتی- درخشان

4- معلق- خط کش مهندسی- اولین غذای روزه دار- 
تکیه کلام لاف زن

5- روستا- یکدل و یکزبان- مارکی بر ساعت
6- از توابع »تهران«- رشته نورانی- والده

P7- آب نما- ارتفاع- حرف انگلیسی پس از
8- جانوران رام نشده- مایه دارویی- برطرف کننده

9- لایه- شهری در »بلغارستان«- عبادت غیر واجب
10- یار آشغال!- خانه جمع و جور!- قوه رشد و نمو

ــتان«- کالای  ــ ــتان »خوزس ــ ــهری در اس ــ 11- نهفتن- ش
دست اول

12- سوره نودوششم- چند تن از شاهان فرانسه- چیز- 
فضای خالی

ــوروزی از جوانه  ــ ــازمان بین‌المللی کار- غذای ن ــ 13- س
گندم- سیاهی لشکر فیلم‌ها

14- طلوع کردن- پدر- جوان انگلیسی
15- تهویه کننده آشپزخانه- لقب کشور»کوبا«

 عمود ي: 
ــرمربی‌گری »جواد نکونام«-  ــ ــتانی با س ــ 1- تیم خوزس

پولی که علاوه بر حقوق به کارمند بدهند
2- متراکم- ترس و بیم بسیار- میوه‌ای درختی از دسته 

مرکبات
3- جاری و سیال- شهر »قالی« در استان کرمان- شهر 

شمالی استان »فارس«
4- تطهیر با آب- هجوم- دنباله روی سوزن- علاقه

5- عبادتگاه مشرکان- درنگ- گرداگرد لب
6- بی‌حس- یار مشهدی- ظرفیت شیمی

7- مدفن فردوسی- محل نگهداری اجناس اضافه در 
خانه- جمع رمز

8- سروده غرور آفرین- اما- برنج مرغوب شمال کشور
9- واضح، آشکار- دوران تحول اروپا- اما

10- منفجر شدن- از عناصر اربعه- رود آرام
11- عضو صورت- بنفش بسیار روشن- فهرست راهنما
ــتانکار- از  ــ ــگفتی- بس ــ ــامورایی‌ها- کلمه ش ــ 12- پول س

جنس نی
ــه فرنگی- زخم  ــ ــتور زبان اروپایی- قهوه خان ــ 13- دس

سطحی
14- تفرجگاه تهران- برج فلزی »پاریس«- کلبه چوبی

15- هر عضو یک گروه- بازوی سازنده جامعه

   افقي: 
1- یکی از دو سنت بزرگ فلسفی سده 

بیستم- مچ دست
2- بــه پارچه و لباس می‌زننــد تا اتوگیر شــود- گذرنده- 

دارای میوه
فیلمــی  فطــرت-  پســت  نشــین-  صومعــه  زن   -3

به‌کارگردانی »خسرو معصومی«
4- صورت غذا- دهان کجی- نویسنده- فتنه‌ها

5- نفس سوزناک- زن پیر- جمع جن
6- هموزنی- از ظروف آزمایشگاهی- خیس

7- چرخیدن- فرکانس- زنگ کاروان
8- نقاش- تیرگی خاطر- پرنده‌ای شکاری

9- اندازه امتداد دو دســت- روســتایی حومه »مرند«- 
میان نارنجی و زرد

10- مایه- خطاب بی‌ادب- نقیض اخروی
11- شهری در »فرانســه«- آن که راه و طریقه‌ای تازه برای 

اجرای امری می‌یابد- ابر غلیظ
12- ریســمان محکم- کتابی مرجــع و بین‌المللی- ضد 

»خیر«- پیر
13- زندگانی- امر به نواختن- قاعده
14- هماهنگ- مخفف اندوه- زردک

15- فلز جواهرسازی- پدر »روانشناسی انسان‌گرا«

 عمود ي: 
1- تیم ایتالیایی- اقیانوس

2- ورودی- مدال- واحد امواج رادیو
3- ذکر خدای قلندر- وســیله دســت بنا- نیروی دریایی 

ارتش جمهوری اسلامی ایران
4- محل ورود و خروج- همه مردم- یک و یک- درون

5- انگیزش- عزم- از اساطیر مصر
6- رب‌النوع مصریان- درنده تیزپا- ماده شاخی

7- پوشاک گردن- فیلمی کمدی به کارگردانی »مهرداد 
میرفلاح«- کاست ضبط صوت

8- فرزند نتیجه- جدا- هادی برق
9- طایفه هند و اروپایی- ابر ریزان- پارچه ساییده

10- ایستادگی و پایداری- سلاح مار- بخار دهان
11- تیر پیکاندار- متأهل نیست- هواپیما

12- شهری در »بلژیک«- تذکره- دل‌ها- از اعداد ترتیبی
13- شترگاوپلنگ- جرس- اجازه‌نامه

14- وقت چیزی یا کاری- به درجه بلند رســیدن- جمع 
مسأله

15- تمایــل بــه فــرو رفتــن در خــود و دوری از زندگــی 
اجتماعی- محصل هنرستان

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح‌ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.

یک جـدول با دو شـرح

جدول 
عــادي

75
27

ره  
ما

 ش
ژه

وي
ل 

دو
 ج

حل

75
27

ره  
ما

 ش
دی

عا
ل 

دو
 ج

حل

7528

جدول 
ويـــژه

http:// irannewspaper.ir
editorial@irannewspaper.ir

 دوشنبه 8 دی 1399 
 سال بیست و ششم
 شماره 7528        

123456789101112131415

حلصوگنجیریگجاب1

دایرفاماکنلرا2

قیقدالودمدامد3

هکلیطسقسقلاگ4

یلاررارصانی5

بشتفارشخرذار6

قوستفوکرسیمرچ7

عانعنریشونایپ8

هلیمراکتحالاق9

شنوساسهسلخلی10

هامروتماتوی11

شرفارهلدارتم12

هاریبسینتتقرس13

ادوسهلجدانایل14

نیدرورفنماهناخ15

123456789101112131415

یواکدوخاراهنحص1

شاهرالیهسرارف2

مکمکرازاسسمار3

یراکالدفایسب4

لیلدیارکیتی5

ککرایشپانوتس6

لامهوکریشانمت7

یلکاکلاکتشورو8

دجنسناشوبارای9

اتکارترشبملک10

زروتویکالاب11

دورکنوشروارف12

ویشرانیبتالما13

ایوسکرتاندنار14

جنهمیودنیچاگنس15

123456789101112131415

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

س
فار

تغییر محل کار؛ از خانه به راه‌پله
وضعیت شرکت‌ها و کارگران خدماتی 10 ماه پس‌از کرونا

تا قبل از کرونا هر روز کار داشتم و کرایه و خرجی خانه درمی‌آمد. الان 
خیلی از مشتری‌هایی که داشتم سفارش کار نمی‌دهند مگر در حد 

تمیز کردن راه پله. البته هنوز هم چند نفری هستند که برای نظافت و 
کارهای خدماتی به خانه‌هایشان می‌روم. آنهایی که شغل آزاد دارند 

به خاطر اینکه در این دوران کاسبی خوبی ندارند ترجیح می‌دهند 
برای نظافت خانه هزینه نکنند. باور کنید خیلی احتیاط می‌کنم و اگر 

جایی احساس کنم صاحبخانه علایم بیماری دارد وارد نمی‌شوم

»بــاور کنید کســی اندازه من بــرای تمام 
شــدن کرونا و برگشتن به روزهای عادی 
زندگی لحظه شــماری نمی‌کنــد. 10 ماه 
اســت نه‌ کار درســت و حســابی دارم نه 
زندگــی. دلم خوش بــود هفته‌ای هفت 
روز بــرای نظافــت بــه خانه‌هــای مردم 
می‌رفتم و خرج خــودم و پنج نفر دیگر 
را درمــی‌آوردم امــا الان هفتــه‌ای یــک 

تماس هم ندارم.«
اکــرم 59 ســال دارد و سرپرســت خانوار 
اســت. بعــد‌از مــرگ همســرش بــرای 
تأمین زندگی خانواده دســت به‌کار شد. 
جایی در حاشــیه تهران زندگی می‌کند. 
دو هفتــه‌ای هســت کــه به‌خاطــر آرتروز 
گــردن خانه‌نشــین شــده و عــروس‌اش 
می‌گویــد  مــی‌رود.  ســرکار  او  به‌جــای 
به‌خاطــر آلــرژی فصلی مجبور اســت از 
اسپری اســتفاده کند در غیر این صورت 
سرفه‌هایش باعث نگرانی خانواده‌هایی 
می‌شــود کــه او را بــرای نظافــت یــا کار 

خدماتی به خانه‌شان دعوت می‌کنند.
»اوج‌گیری شیوع کرونا و بالا رفتن تعداد 
فوتی‌ها ما را بیشــتر از قبل زمینگیر کرد. 
اســفند مــاه پارســال که ســرو کلــه کرونا 
پیــدا شــد همــه برنامه‌هــای مــن به‌هم 
ریخت. اســفند هرســال بهترین ماه کار 
ماســت، ســفارش کار زیــاد می‌شــود و 
معمــولاً خانواده‌ها عیــدی و انعام هم 
می‌دهنــد. اما اســفند پارســال یکی دوتا 
بیشتر ســفارش کار نداشتم. بعد‌از عید 
هم بعضــی از آنهایی که می‌شــناختند 
تمــاس می‌گرفتند که بــرای نظافت به 
خانه‌هایشــان بــروم. هــر بــار تلویزیــون 
اعــام می‌کرد پیک کرونا اســت و مردم 
نبایــد از خانــه‌ خــارج شــوند و دورهــم 
جمــع شــوند دیگــر کســی ســراغی از ما 

نمی‌گرفت.«
اکــرم دو هفته‌ای با مثبت شــدن تســت 
کرونــای یکــی از مشــتری‌ها و از تــرس 
اینکه مبادا مبتلا شده باشد و بقیه را هم 
مبتــا کند، خانه‌نشــین شــد: »ریه‌هایم 

مشــکل دارنــد و خیلــی مراقب هســتم 
مبتــا نشــوم. امــا چــه کار کنــم؟ وقتــی 
مجبور باشــی کرایه خانه بدهی، پسرت 
را دامــاد کنی و خرج پنج نفــر را بدهی، 
خطر کرونا را هم می‌پذیری. البته خیلی 
رعایــت می‌کنم ولــی کار کردن بــا مواد 
شــوینده دیگــر ریــه‌ای برایــم نگذاشــته 
اســت. حساســیت پیدا کــرده‌ام و مدام 
اســپری  از  مجبــورم  و  می‌کنــم  ســرفه 
ضــد حساســیت اســتفاده کنم. تــا قبل 
از کرونــا به‌دلیــل گرانــی اســپری، کمتــر 
اســتفاده می‌کردم اما ایــن روزها مرتب 
اســتفاده می‌کنم چون اگر در خانه یکی 
از مشــتری‌ها ســرفه کنم تصور می‌کنند 

کرونا دارم.
دومــاه قبــل وقتی بــرای نظافــت خانه 
یکی از آشــناهای دور رفته بودم متوجه 
شــدم زن و شوهر تب دارند. دو روز بعد 
وقتــی برای احوالپرســی تمــاس گرفتم 
گفتند به کرونا مبتلا شــده‌اند. با شنیدن 
کلمــه کرونــا تمــام تنــم لرزیــد. مجبور 
شــدم خــودم را در خانــه قرنطینه کنم. 
دو هفتــه خانــه مانــدم و ســرکار نرفتم. 
خوشــبختانه مبتلا نشده بودم. الان هم 
دو هفته‌ای اســت به‌خاطر آرتروز گردن 
نمی‌توانم سر کار بروم و عروس‌ام جای 
من می‌رود. اگر نرود مشتری را از دست 
می‌دهم. بــاور کنید ما کارگران خدماتی 
که نه بیمه داریم نه حقوق ثابت، بیشتر 
از همــه بــرای از بیــن رفتــن کرونــا دعــا 
می‌کنیــم. مثــل خیلی‌هــا دلمــان برای 
دورهمی و خرید و رســتوران رفتن تنگ 
نشــده فقط دعا می‌کنیم تا اســفند شــر 
این بیماری کنده شود که مردم با خیال 

آسوده به ما سفارش کار بدهند.«
خیلی از کارگران خدماتی که از شهرستان 
برای کار به تهران می‌آمدند، مخصوصاً 
اســفند که ماه خانه‌تکانی اســت، بعد از 
شــیوع کرونا به خانه‌هایشــان برگشتند. 
خوابگاه‌ها خالی و تعطیل شــده و مدل 
کار و درخواســت کارگر نسبت به گذشته 
فرق کرده اســت. ســعیده مدیــر یکی از 
شرکت‌های خدماتی در تهران است. 15 

یوسف حیدری
گزارش نویس

سالی اســت که برای کارهای خدماتی، 
نظافت یا پرســتاری از سالمندان کارگر 
به خانه‌های مردم می‌فرســتد ولی این 
روزها بــا کمبود کار و همیــن طور کارگر 

مواجه است:
»وضعیــت مــا در ایــن 10 مــاه نوســان 
زیــادی داشــت. اســفند پارســال وقتــی 
خیلی‌هــا  شــد  جــدی  کرونــا  ماجــرای 
کــه بــرای نظافــت خانه‌هایشــان کارگر 
خدماتی رزرو کــرده بودند لغو کردند و 
مــا ماندیم و کارگرانی که کار نداشــتند. 
از 15اسفند  پارسال تا اوایل اردیبهشت 

از  خیلــی  کردیــم.  تعطیــل  امســال 
کارگــران مــا شهرســتانی هســتند کــه 
مجبــور شــدند برگردنــد و خوابگاه‌ها 
هم تعطیــل شــد. از آن طرف خیلی 
از خانواده‌هــای کارگران اجازه ندادند 
همســر یا فرزندشــان در این شــرایط 
اردیبهشــت  برگردنــد.  ســرکار  بــه 
از  چــون  شــد  بهتــر  کمــی  اوضــاع 
کارگــران خدماتــی بــرای ضدعفونی 
کــردن خانه‌هــا و مجتمع‌ها اســتفاده 
می‌کردند. بــرای نظافت خانه‌ها هم 
بیشــتر کســانی که خانه جدیــد اجاره 

می‌کننــد یا می‌خرند تماس می‌گیرند تا 
کارگران مــا نظافــت و ضدعفونی کنند. 
امــا تقاضا برای نظافــت خانه‌های مبله 
خیلــی کــم اســت و خانواده‌هــا ترجیــح 

می‌دهند خودشان نظافت کنند.
الان مــردم تــا زمانــی که مجبور نباشــند 
بــا ما تمــاس نمی‌گیرند و مــدل کار هم 
با گذشــته فرق کرده اســت. قبل از کرونا 
وقتی کارگــر برای نظافت به خانه‌ مردم 
بــالای  معمــولاً  صاحبخانــه  می‌رفــت 
ســر کارگر بــود و ناهار مــی‌داد و پذیرایی 
می‌کــرد اما الان کســی بــالای ســر کارگر 
نیست و آخر سر کار را تحویل می‌گیرند.

در دوره پیــک کرونــا بــا بــالا رفتــن آمــار 
فوتی‌هــا تماس‌هــا کــم شــد. امــا بعد از 
پیک یکبــاره تماس‌ها خیلی زیاد شــد و 
نتوانستیم جوابگوی همه درخواست‌ها 
باشــیم. بعــد کــه مراســم‌ جشــن و عــزا 
هم تعطیل شــد درخواســت برای کارگر 
پذیرایی به صفر رسید. خیلی‌ها ترجیح 
می‌دهنــد اگــر مراســمی هــم می‌گیرند 
خودشــان پذیرایی کننــد. دوهفته‌ای که 
تهــران قرنطینــه شــد درخواســت کارگر 
از ســالمند  بــرای نظافــت و نگهــداری 
خیلی کم شــد اما بعــد از قرنطینه انگار 
تــرس مــردم ریخــت و خیلــی تمــاس 
گرفتند. در ایــن مدت هم با وجود اینکه 
کارگــران مــا پروتکل‌هــای بهداشــتی را 
رعایــت می‌کننــد امــا 6 نفرشــان مبتــا 
شدند و تا یک ماه نتوانستیم آنها را برای 

کار بفرستیم.«
حامــد مدیــر یکی دیگــر از شــرکت‌های 
خدماتــی معتقــد اســت کســی کــه این 
روزهــا بــرای نظافــت و پذیرایــی کارگــر 
می‌گیرد نگران کرونا نیست: »وضعیت 
شــرکت‌های خدماتــی را بایــد بــا مدت 
مشــابه ســال قبــل مقایســه کنیــم. قبل 
و  تماس‎هــا  تعــداد  کرونــا  شــیوع  از 
درخواســت برای کارگر زیاد بود و همین 
باعث شــد شــرکت‌های خدماتی زیادی 
تأســیس شــود. بعــد از کرونا یکــی یکی 
ورشکســت شــدند و تعطیل کردنــد. ما 
هــم به خاطر ســابقه کار بالا و اعتبارمان 

تا الان دوام آورده‌ایم.
نســبت بــه ســال گذشــته زنگ‌خــور مــا 
کمتر شــده و خیلی‌هــا ترجیح می‌دهند 
خودشــان خانــه را نظافــت کنند. کســی 
هــم کــه کارگــر می‌گیــرد خیلــی نگــران 
کرونا نیســت. در این مدت ســفارش کار 
به تعــداد کارگرانــی که داریم نداشــتیم 
و ســعی می‌کنیم کار را بین آنها تقسیم 
کنیــم. اوج کار مــا تابســتان و اســفند ماه 
اســت. در تابستان جابه‌جایی زیاد است 
اما تابستان امسال همزمان با پیک دوم 
کرونــا خیلی‌ها ترجیح دادند خودشــان 
خانه را تمیز کننــد. درآمدهای ما خیلی 
اســفندماه  امیدواریــم  و  شــده  ناچیــز 

شرایط بهتر شود.«
بــرای  ســختی  و  ســفت  قوانیــن  رضــا 
خودش دارد. می‌گویــد برای نظافت به 
خانه‌ای که سالمند دارند، نمی‌رود چون 
اگــر کرونا بگیرنــد او را مقصــر می‌دانند: 
»20 ســالی هســت کارم نظافــت خانــه 
و تمیــز کــردن راه‌پلــه‌ مجتمع‌ها اســت. 
خیلی‌هــا مــن را می‌شناســند و معمــولًا 
بــرای کار بــه هــم معرفــی می‌کننــد. تــا 
قبــل از کرونــا هــر روز کار داشــتم و کرایه 
و خرجــی خانــه درمی‌آمــد. الان خیلــی 
ســفارش  داشــتم  کــه  مشــتری‌هایی  از 
کار نمی‌دهنــد مگــر در حد تمیــز کردن 
راه‌پله. البته هنوز هم چند نفری هستند 
کــه بــرای نظافــت و کارهــای خدماتــی 
بــه خانه‌هایشــان مــی‌روم. آنهایــی کــه 
شــغل آزاد دارند به خاطــر اینکه در این 
ترجیــح  ندارنــد  خوبــی  کاســبی  دوران 
می‌دهنــد بــرای نظافــت خانــه هزینــه 
نکنند. باور کنید خیلــی احتیاط می‌کنم 
و اگــر جایــی احســاس کنــم صاحبخانه 
نمی‌شــوم.  وارد  دارد  بیمــاری  علایــم 
یک بار وقتی مشــغول تمیــزکاری بودم 
دیــدم صاحبخانه خیلی ســرفه می‌کند 
و به‌همســرش می‌گویــد تــب دارم. من 
درجــا کار را ول کردم و بدون گرفتن پول 
بیرون آمدم. به‌هرحال ســامتی از همه 
چیز مهمتر اســت. اینطوری می‌شود به 

فکر سلامتی دیگران هم بود.


