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عفونــت ریــه در قــم پیــدا شــده اســت. بلافاصلــه در روز 
چهارشــنبه 30 بهمن در هیأت دولت اعــام کردم که به 
نظــر می‌رســد این دو مــورد، مشــکوک به کرونــای جدید 
هستند. بعد از انجام تســت‌های تشخیصی در دانشکده 
بهداشــت دانشــگاه علوم پزشــکی تهران و پــس از آن در 
انســتیتو پاستور و مثبت شدن این موارد، در فاصله دو روز 
مانــده به انتخابات، ایــن خبر را در رســانه‌ها اعلام کردم. 
به هر حال مدارکــی را در اختیار دارم که ارائه خواهم کرد. 
تمام نمونه‌ها موارد بیماری‌های تنفســی که در آبان، آذر 
و دی مــاه در کشــور بویژه در قم و گیلان بودند در انســتیتو 
پاستور و دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران 
با تســت PCR بررســی شــدند و فقط 4 مورد از آنها مثبت 
شــد که مربوط بــه 23 بهمن ماه بــه بعد بود. متأســفانه 
برخــی افراد مغلطه‌هــای زیــادی در مورد ایــران کردند. 
ابتدا گفتند جمهوری اسلامی نمی‌تواند کرونا را مدیریت 
کند بعد که دیدند مدیریت کردیم، گفتند آمارهای ایران 
غیرواقعــی اســت بعد از آن گفتنــد کرونا قبــل از بهمن و 
دی ماه در کشور بوده و کتمان شده است. در شرایط کرونا 
مشــکل ما فقط بیماری نبود بلکه فضای بســیار مسموم 
تبلیغاتی توســط رســانه‌های بیگانه و برخی افراد هم در 
داخل کشــور با بهانه دفاع از حقوق مــردم، نظام را آماج 

برخی حملات قرار دادند.
ëë بعد از آن‌که با بحران کووید19 در کشــور مواجه شــدید

برنامه غربالگــری و بیماریابی را برای کنتــرل و مدیریت 
این بیماری در کشــور اجرا کردید چگونه توانســتید علی 
رغم همه مشــکلات در حوزه بهداشت و درمان و شرایط 

تحریم شرایط بحران را مدیریت کنید؟
یکــی از ظرفیت‌هــای مهم مــا، ظرفیــت اراده و همت 
بی‌نظیر کادر درمانی بود که کار کردند. ملاحظه کردید که 
پرســتاران در کشــورهای اروپا و امریــکا در روز اول و دوم به 
خیابان‌های جلوی بیمارســتان‌ها آمدند و صف کشیدند 
و اعتــراض کردند که مــا این امکانــات را نداریم.البته ما از 
قبل تدارکاتی آماده کرده بودیم، ولی پرستار و پزشکی هم 
در جاهایی ممکن بود امکاناتی نداشــته باشد، اما اینها با 
روحیه ایثار و جهادگری که دارند چنین اعتراض و رفتاری 
با ما و مردم نکردند. منظورم این است که از مردم فاصله 
نگرفتند، بلکه ایســتادند و شــهید هم دادند و جانفشانی 
هــم کردند. پس این هم یک ظرفیت بی‌بدیلی اســت که 
مــا از دفاع مقدس و از ایثارگری‌های متعدد مردم‌مان در 
ایام پــس از انقلاب به ارث برده‌ایم. ما در رابطه با مســأله 
کرونا هــم به محض اینکــه اوضاع بیمارســتان‌هایمان را 
با ثبات کردیم به ســراغ ایجاد زیرســاخت برای پیشگیری 
آن رفتیم. ما از همه مراکز بهداشــتی و درمانی، خانه‌های 
بهداشــت و از پرونده‌های الکترونیکی ســامت اســتفاده 
کردیــم و با توجــه به اینکه کــد ملی و آدرس‌ها را داشــتیم 
بــه خانه‌هــای مــردم مراجعه کردیم و با داشــتن شــماره 
تلفن به افراد زنگ زدیم. موارد مشــکوکی را که شناســایی 
می‌کردیــم، آنهــا را دعــوت می‌کردیم و به بیمارســتان‌ها 
نمی‌فرســتادیم که آلوده بشــوند، بلکه در مراکز ســرپایی 
فــرد آلــوده را از فــرد غیر‌آلــوده تشــخیص می‌دادیــم. بــا 
ایــن ظرفیــت بی‌بدیــل ۷۱ میلیون نفــر را رصــد کردیم و 
توانســتیم زنجیــره انتقال را قطــع کنیم. امروز اگــر آمارها 
نزولی و در سراشــیبی اســت، به‌خاطر اســتفاده ما از نظام 
پیشــگیری اســت. ما بــا اســتفاده از خانه‌های بهداشــت و 
مراکز بهداشــتی و درمانی در شــهرها و حاشــیه شــهرها و 
روستاها و اســتفاده از ظرفیت بی‌بدیل بِهوَرزها، مراقبین 

سلامت، نیروهای بسیج و سایر امکاناتی که به‌کار گرفتیم، 
توانســتیم کمــر این بیمــاری را بشــکنیم. مــا در مدیریت 
کرونــا، دو فــاز را طراحی کردیــم. فاز اول با موج ســنگینی 
شروع شده بود. همه فکر می‌کردند که این ویروس در حد 
ســرماخوردگی اســت و تعدادی از مردم را گرفتار می‌کند 
اما ما به بدترین شکل فکر کردیم و اگر یک نسیم بود، آن را 
توفان در نظر گرفتیم و خودمان را در دفاع از این بیماری، 
آراســتیم. در فاز نخســت بیماری تعداد بیماران سرپایی 
و بســتری روز به روز در بیمارســتان‌ها افزایش می‌یافت با 
این وجود و در اوج بیماری حتی یک مریض نیز پشــت در 
بیمارســتانی معطل نماند. حتی یــک تبعه افغان  بدون 
کارت اقامت هم نبود که او را نپذیرفته باشــیم. یک کارتن 
خــواب در کشــور نمی‌توانیــد پیدا کنیــد که بگوینــد بردند 
پشــت در بیمارســتان و رها کردند و از بین رفت. حتی یک 
سالمند هم به‌دلیل فراهم نبودن امکانات و اولویت دادن 
به جوانان، همانند برخی کشورهای اروپایی و امریکا برای 
بســتری، جان خود را از دست نداد. چند روز بعد یعنی در 
23 اســفندماه در فاز اول بیمــاری به‌دلیل هجوم مردم به 
مراکز درمانی کادر درمان فشــار زیادی را متحمل شــدند 

را مدیریت می‌کردید و از طرفــی مدیریت بیماری کرونا 
بــرای نظام ســامت هزینه‌هایــی در پی داشــت. وزارت 

بهداشت در چه شرایطی با بحران کووید19 مواجه شد؟
بعضی‌ها فکر می‌کننــد ما تخت مریض زیــاد داریم. 
همیــن الان نســبت تخــت ما بــه1000 نفر جمعیــت 6/1 
اســت. عقب‌افتاده‌تریــن کشــور اروپایــی پنج برابــر ما به 
1000 نفر جمعیت تخت دارد. نسبت پرستار به تخت در 
بدترین وضعیت در اروپا و امریکا دو تا ســه برابر ما است. 
اما آنچــه به کار مــا آمــد اولاً روحیه جهادگرانــه نیروهای 
مــا هســت و ثانیــاً آن معنویــت و روح عارفانــه‌ای اســت 
کــه دعاهایشــان کنار ما قــرار گرفته اســت. از همه مهم‌تر 
نظام سازمان‌یافته پیشــگیرانه به کمک بیمارستان‌های 
مــا آمــد و حجــم کار را کم کــرد. این نظام چنــد خاصیت 
دیگــر هــم دارد. اولین گامی که ما با این نظام برداشــتیم 
قطــع انتقال حلقه بیماری بود. دومیــن کار این بود که بار 
بیمارســتان‌ها را کم کردیم و ســومین کار هــم این بود که 
پرسنل بیمارســتان‌های ما وقت بیشــتری پیدا کردند که 
بــه مواردی که آنجا بســتری‌اند برســند و مرگ‌ومیر را کم 
کنند. بعــد از اجرای فاصله‌گذاری هوشــمند در حالی که 
در همه جوامع محدودیت‌های منع تردد برداشــته شده 
بود و مشــاغل به کارشــان بازگشــته بودند اما در راســتای 
کمــک به چــرخ اقتصاد و حفظ ســامت مــردم با تلاش 
شــبانه‌روزی بــرای 1300 حرفه پروتکل بهداشــتی تحت 
عنوان فاصله‌گذاری هوشــمند نوشــتیم و ابــاغ کردیم. 
هر اقدامی که برای مهــار و مدیریت کرونا انجام می‌گیرد 
هزینــه در پی دارد. برای مثال در امریکا حدود 111 میلیارد 
دلار و در انگلیــس 22 میلیــارد پوند برای مقابلــه با کرونا 
هزینه شده است اما در ایران که هم با تحریم‌ها می‌جنگد 
و هــم بــا گرفتاری‌های مالــی و اقصــادی روبه‌رو اســت با 
موافقــت رهبــر معظم انقلاب حــدود یک میلیــارد یورو 
بــرای مقابله بــا کرونــا در نظر گرفته شــد که البتــه وزرات 
بهداشت با گذشــت ســه ماه و نیم کمتر از 30 درصد این 
رقــم را دریافت کرده اســت که اخیراً در بین دانشــگاه‌ها و 

دانشکده‌های علوم پزشکی توزیع شده است.
ëë ارزیابــی شــما از آینــده شــیوع کرونــا و مقابلــه بــا آن

چیست؟
پاییز و زمســتان ســختی را در پیش‌رو خواهیم داشت. 
تمرکــز اصلــی اعضای ســتاد ملــی کرونــا روی گروه‌های 
پــر خطر از جملــه ســالمندان و افــراد دارای بیماری‌های 
زمینــه‌ای اســت. در ایــن زمینــه حــدود 8 میلیــون و 700 
هزار نفر که در گروه پرخطر هســتند، شناسایی شده‌اند که 
باید تســهیلاتی را برای آنها در نظر بگیریم و خطر انتقال 
ویــروس در آنها را بشــدت کاهش دهیم. اگــر نظر بنده را 
درباره آینده شیوع کرونا و مقابله با آن می‌خواهید بدانید 
باید بگویــم که اگر همیــن الان از آقای تــدروس، دبیرکل 
ســازمان جهانی بهداشــت که اطلاعات همه کشــورهای 
دنیــا را هر روز می‌گیرد و البته ما هم هر روز مرور می‌کنیم، 
ایــن ســؤال را بپرســید، ایشــان حتمــاً جــواب می‌دهد که 
نمی‌دانــم. علتــش هم این اســت که هنوز هیچ کشــوری 
از کشــورهای جهــان ایــن ویــروس را به‌خوبــی نشــناخته 
اســت. ما هنوز نمی‌دانیم که منشأ این ویروس چیست و 
در آینــده چه رویکردی خواهد داشــت. و این را هیچ‌کس 
نمی‌دانــد. مــا در پاییز و زمســتان انتظار یــک پیک جدید 
از همراهــی ویــروس کرونا با ویروس آنفلوانزا را در کشــور 
دور از ذهــن نمی‌بینیم که خودمــان را برای آن هم داریم 

آماده می‌کنیم.

برای همین سیاست وزارت بهداشت در فاز دوم مدیریت 
کرونــا به جای دفــاع در برابر ویروس، حمله بــه آن بود. با 
استفاده از ظرفیت شبکه بهداشتی و درمانی طرح بسیج 
ملی مبــارزه با کرونا )غربالگری( در کشــور به اجرا در آمد.
ابتدا ســامانه 4030 راه‌اندازی شــد و با استفاده از ظرفیت 
پرونــده الکترونیــک ســامت نیروهای بهداشــتی حدود 
78 میلیــون ایرانی را از نظر علائم کرونا رصد و غربالگری 
کردنــد و در مرحله بعــد افراد در تماس با آنها شناســایی 
شــدند. با این طرح بار بیمارستان‌ها بشدت کاهش یافت 
و بیماران بستری بیشتر مورد رسیدگی قرار گرفتند و مرگ 

و میرها کاهش یافت.
ëë در مدتــی کــه بیمــاری کوویــد19 در کشــور شــیوع پیدا

کرد به‌طور جــدی در خط مقــدم مبارزه با بیمــاری کرونا 
درگیر بودید و روزهای بســیار سختی بر شما در این مدت 
گذشــته اســت. به هر حال از یک طرف باید بازگشایی‌ها 
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