
امــروز یــا فــردا بی‌تاب دیدن دشــت‌ها 
دل بــه کــوه و جنــگل خواهیــم زد. لابد 
مثــل برگشــت بــه دامــان پرمهــر مادر 
بعــد از قرنطینــه، کــه حــالا قــدرش را 
بیشــتر می‌دانیــم. مانند دوبــاره دیدن 
نقشــه‌های  غیابــش  در  کــه  دوســتی 
زیادی بــرای معاشــرت دیگربــاره با او 
کشــیده‌ایم؛ حال که فراق از طبیعت را 
تجربه کرده‌ایم بد نیست برای برخورد 
تــازه بــا آن هم طرحــی نــو دراندازیم. 
مگــر نه اینکه بارها شــنیده‌ایم ویروس 
کرونــا حاصل خشــم طبیعت اســت؟ 
لابد بــه خودتان قــول داده‌اید که دیگر 
در دامــن طبیعــت آشــغال نخواهیــد 
ریخت، اما نه، این کافی نیســت. ما در 
گفت وگو با کارشناســان می‌خواهیم از 
آســیب‌هایی بگوییــم که شــاید کمتر از 
آن شــنیده‌اید. از تأثیر »خشــکه‌دارها« 
در اکوسیســتم جنــگل کــه به چشــم ما 
تنهــا به هیــزم می‌ماننــد، از قارچ‌ها، از 
حشــراتی که تنها زیســتگاه آنها جنگل 

است و »فرسایش ناودانی«.
عارف علینژاد، فعال محیط زیستی 
معتقــد اســت: »جنــگل بــا رویه‌هــای 
گوناگونــی در معــرض تخریب اســت؛ 
سیســتماتیک  نمونه‌هــای  جملــه  از 
آن می‌تــوان بــه اجــرای پروژه‌هــا و یــا 
فعالیت‌هــای برنامه‌ریزی شــده مانند 
عملیــات بهره‌برداری، قاچــاق چوب، 

ســاخت و ســازهای غیرقانونــی، ایجاد 
محل‌هــای دفــن زباله‌هــای شــهری و 
روســتایی و رســوب فزاینــده شــیرابه‌ها 
مســیرهای  ایجــاد  معــادن،  احــداث 
حفــر  مواصلاتــی،  غیرضــروری 
مســیرهای گاز و نفت و آب که تخریب 
بسیاری را در عرصه‌های منابع طبیعی 
ایجاد کرده است، اشاره کرد.« اما کدام 
کارفرمــا یــا سیســتمی اســت کــه نداند 
توســعه‌ای که راهــش از میان جنگل‌ها 
و عرصه‌هــای طبیعــی می‌گــذرد چــه 
آســیبی به میراث طبیعی و کهن زمین 
می‌زنــد؟ پس از گفتن هــزاران باره چه 
ســود؟ در واقــع ایــن گــزارش با چشــم 
پوشــی تنهــا بــه مجموعــه فعالیت‌هــا 
و عملکردهــای روزمــره گردشــگران و 
اهالی بومی نظر دارد تا شاید از این راه 
به نتیجه ملموس‌تری دست پیدا کند.

بد نیســت با خاطره‌ای از اســماعیل 
کهرم، بوم‌شناس و فعال محیط زیستی 
شــروع کنیــم که بــا خنــده از ســال‌های 
ملــی  پــارک  در  کــه  می‌گویــد  دوری 
گلســتان فعالیت می‌کرده است: »آنجا 
هر ماشــینی می‌ایســتاد و مــا نگاهی به 
صندوق عقب ماشــین می‌انداختیم پر 
از شاخه بود. وقتی با تعجب می‌گفتیم 
این همه شاخه به چه کار شما می‌آید؟ 
می‌گفتند می‌بریم بکاریم یا نشــا کنیم. 
واقعــاً تاســف آور اســت امــا هنــوز هــم 
وضعیت همان اســت و یکی از راه‌هایی 
کــه جنــگل را از بیــن می‌بریــم همیــن 

شــاخه‌های  کــردن  قطــع  و  بریدن‌هــا 
درختــان اســت. به خیــال اینکــه آنها را 
از بیــن نمی‌بریــم و در باغچــه خانــه به 
رشدشان کمک می‌کنیم اما نمی‌دانیم 

چه بلایی سر جنگل می‌آوریم.«
از  بیشــتری  جزئیــات  بــا  علینــژاد 
مجموعــه فعالیت‌هــای افــراد بومــی و 
محصــولات  از  اســتفاده  در  غیربومــی 
فرعی جنگل می‌گوید که باعث آســیب 
به بافت و اکوسیســتم جنگل می‌شــود. 
لیســتی بلندبالا کــه ای کاش در ورودی 
هر پــارک جنگلی در معــرض دید قرار 
می‌گرفــت: »برداشــت انــواع قارچ‌های 
خوراکــی، گیاهان کف جنگل، اســتفاده 
و درختچه‌هــای  از میوه‌هــای درختــان 
جنگلــی ماننــد ازگیــل جنگلــی، ولیک، 
همچنیــن  گــردو،  و  ســیب  آلوچــه، 
همــراه  بــه  همیشــک  گیــاه  برداشــت 
بــرگ‌ درختــان ســوزنی  و  قطــع شــاخ 
بــرگ نــراد و کریپتومریــا بــرای فــروش 
در گل فروشــی‌ها، جمــع آوری بذرهای 
درختــان بلــوط و گیــاه )نیمــه انگلــی(

دارواش برای تغذیه دام به همراه قطع 
شــاخ و بــرگ درختان مــادری در جمع 
آوری بــذر و تأمیــن نیاز نهالســتان‌های 
تولیــد بــذر و نهــال و... را هــم بایــد بــه 
ایــن لیســت اضافــه کــرد.« اســماعیل 
کهــرم از پایان‌نامــه فوق‌لیســانس یکی 
انگلســتان  در  هم‌دانشــگاهی‌هایش  از 
می‌گویــد کــه تحقیقــی روی تأثیــر قدم 
زدن در جنگل بوده. شاید کمی افراطی 

به نظــر برســد: »تحقیقات نشــان داده 
»فرســایش  بــه  جنــگل  در  زدن  قــدم 
ناودانی« منتهی می‌شــود. یعنی هر بار 
جنــگل گــود و گودتــر می‌شــود و کم کم 
قسمتی از جنگل کچل می‌شود و بافت 

آن تغییر می‌کند.«
بــا حرف‌هــای او یــاد همــه راه‌هــای 
کــه  می‌افتــم  شــده‌ای  کچــل  جنگلــی 
بــا وجــود ســبز بــودن اطــراف آنقــدر پا 
خورده‌انــد کــه دیگــر هیچ گیاهــی از آن 
ســر بلند نمی‌کنــد. اما این بوم‌شــناس 
باســابقه راهــکاری هــم ارائــه می‌دهد: 
»ســعی کنیــم حداقــل در جاهایــی کــه 
گیاهــان ســبز هســتند پرســه نزنیــم، به 
و  حیوانــات  و  نزنیــم  دســت  گیاهــان 
پرندگان را همراه خود به شهر نبریم. با 
این کار جنــگل را تهی می‌کنیم و باعث 

تخریب می‌شویم.«
او از پروســه تبدیــل شــدن ســنگ به 
خــاک در طبیعــت می‌گویــد کــه بیــش 
از 400 ســال طــول می‌کشــد و همیــن 
سالخوردگی نشــان از اهمیت نگهداری 
خــاک دارد. خاکــی کــه براحتــی در هــر 
بــار آتش درســت کــردن در کف جنگل 
از  را  خــود  حاصلخیــزی  و  خــواص 
دســت می‌دهــد و موجب از بیــن رفتن 
موجودات زنده کوچکی می‌شــود که در 

بافت‌های پایینی آن زندگی می‌کنند.
علینــژاد از اهمیــت افزایــش آگاهی 
از اجــزای بــه  عمومــی در مــورد یکــی 
ظاهــر کم اهمیــت و بدون اســتفاده در 
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 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها 
و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود

35

94

8793

586

17
963

2538

21

46

429

5247

812

85

5714

12

352

6175

946

472

3749

892643

1268

84

4692

381764

8423

615

572

692

819

8

72513

5

726

248

367

جــــدول  سـودوکو

خیلی سخت سخت

متوسط آسان
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6 4 1 2 9 3 5 8 7
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4 2 3 9 1 7 6 5 8
8 1 6 5 2 3 4 7 9
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5 8 7 2 9 6 1 3 4
1 4 2 3 5 8 9 6 7
3 5 4 6 8 2 7 9 1
9 6 1 4 7 5 2 8 3
2 7 8 1 3 9 5 4 6
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1 7 6 3 4 9 2 5 8
3 2 8 1 6 5 9 7 4
8 4 5 6 7 3 1 9 2
7 6 9 2 5 1 4 8 3
2 1 3 8 9 4 7 6 5
9 3 7 5 8 2 6 4 1
6 5 2 4 1 7 8 3 9
4 8 1 9 3 6 5 2 7
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ودرگتخردریپسکش1

رهاوخورردانشا2

زاینجیسبارتول3

شنکبیاتروایی4

گاجربیخارفاز5

ادیدبکاهارخا6

هرتیراجوبلیتر7

یمسارایوتال8

طاسبنوزامالاس9

لچکسوارارقلر10

اهمادنامیسبا11

کسالملاوزاکی12

اسیلکسینتلخاد13

رهامانامهودنا14
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تخدناروپینزویب1

بانیمارالنزرا2

بیداکشزپندیهر3

رناگنردراگنف4

فنلرانکشخیپر5

کمهمربرینهلو6

یرسکهارودرایش7

یلقنزیمنکدک8

انوسنامیرفماب9

یوکحولتبرشنا10

تستکیتاایندر11

رارادلکینرجا12

یلهاکگنلشمیان13

ویازکسگمیگنلک14
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جنــگل حرف می‌زند: »خشــکه دارها یا 
درختان خشک جزء لاینفک اکوسیستم 
جنگل‌های طبیعی هســتند. بــه عنوان 
درخت، زیستگاهی شناخته شده دارند 
و وظایــف و کارکردهــای متعــددی در 
زمینه ایجاد »روشــنه«، محل زیســت و 
تغذیه پرندگان، پستانداران، دوزیستان 
و خزنــدگان فراهــم می‌آورنــد. خشــکه 
دارهــا همچنین محــل تمرکــز خزه‌ها، 
قارچ‌هــا و بــه ویژه حشــرات هســتند. تا 
آنجــا که بــدون اغــراق می‌تــوان یکی از 
مهم‌تریــن نقش‌هــای خشــکه دار را در 
حفظ و تنوع گونه‌ای حشــرات و به ویژه 

سوسک‌های چوب‌خوار دانست.«
ایــن فعــال محیــط زیســتی ذخیــره 
حفــظ  و  اکوسیســتم  پویایــی  کربــن، 
تنــوع زیســتی را از دیگــر خاصیت‌هــای 
خشکه‌دار می‌داند که به لحاظ فیزیکی 
در دو گروه افتاده و سرپا در جنگل وجود 
دارند: »خشــکه دارهای افتاده مشتمل 
بر درخت کامل، تنه افتاده، شــاخه‌های 

و خشــکه  و شــاخه‌های خــرد  درشــت 
دارهای ســرپا نیز شامل درخت خشک 
سرپا، تنه شکسته و کنده هستند.« شاید 
ایــن آدرس‌هــای دقیــق به شــما کمک 
کنــد که این عضــو مهم جنــگل را از یاد 
نبریــد و آن تصور کلیشــه‌ای رایــج را در 
مــورد بی‌خاصیت بــودن هرچیــزی که 
روی زمیــن افتــاده اســت، از ذهن خود 

دور کنید.
توصیه‌هــای  ایــن  همــه  از  پیــش 
بپرســیم  خــود  از  بایــد  کارشناســانه 
آیــا می‌خواهیــم نســبت بــه طبیعــت 
مســئولانه برخــورد کنیــم یــا خیــر؟ آیا 
اهمیت نگهداری از این گنج کهنســال 
را حــالا کــه حــدود ســه مــاه شــاید هم 
بیشتر از دیدنش محروم بوده‌ایم بهتر 
درک کرده‌ایــم یــا نــه؟ عــارف علینژاد 
تدویــن قوانیــن ســخت‌گیرانه زیســت 
محیطی و افزایش آموزش را دو محور 
بــه ســامت  بــرای دســتیابی  اساســی 
حفــظ  و  طبیعــی  منابــع  عرصه‌هــای 

محیط زیست می‌داند و می‌گوید: »بی 
شــک لحاظ نمودن قوانیــن و مقررات 
از  می‌بایســت  زیســت  محیــط  حفــظ 
پروژه‌هــای  اجــرای  و  تدویــن  مراحــل 
و  آداب  رعایــت  تــا  بــزرگ  و  کوچــک 
وظایــف شــخصی افــراد یــک جامعــه 
در قبال حفاظــت از عرصه‌های منابع 

طبیعی را شامل شود.«
یــادآوری  بــا  امــا  کهــرم  اســماعیل 
ماهــی  از  پــر  و  شــفاف  رودخانه‌هــای 
خطه شــمال بــه حرف‌های خــود پایان 
از عوامــل  می‌دهــد: »متأســفانه یکــی 
نابــودی طبیعــت شــیرابه‌ زباله اســت. 
این خبیث‌ترین محصول دست انسان 
اســت که براحتی در خاک نفوذ می‌کند 
و ریشــه درختــان را نابــود می‌کنــد، بــه 
رودخانه‌ها می‌رود و آب و خاک را آلوده 
می‌کنــد...« غم در صــدای او مثل موج 
دریای خزر خیز برمی‌دارد و در ناامیدی 
پس می‌نشیند: »ما در حال هدردادن و 

نابود کردن آب وخاک هستیم.«


