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بازگشت چکمه های کلاسیک دهه هفتادی

پس از وزش اولین بادهای ســـرد، به احتمال زیاد دیگر با صندل ها و پاپوش های تابســـتانی 
خداحافظـــی کرده ایـــد و خبـــری از کفش های پارچـــه ای و برزنتی با کفی های نازک نیســـت. از 
پاییز به بعد، هر چقدرهم که معتدل باشـــد، کفش  کتانی به داخل کمد می رود و جای خود 
را بـــه یـــک جفـــت چکمه یا نیم بـــوت می دهد. هر ســـال ، چکمه هایی با ظاهـــر و ویژگی های 
متفاوت خود را به ویترین فروشـــگاه ها می رســـانند؛ از پنجه مربعی شـــکل و پنجه نوک تیز 
گرفتـــه تـــا پنجـــه گـــرد، زیره هـــای لژدار یـــا ضخیم و حتی یخ شـــکن بـــا پاشـــنه هایی مربع یا 
باریک و... اما برای امســـال اقبال مخاطبان به چند مدل بیشـــتر بوده اســـت؛ مدل هایی که 
شـــاید پای همه دختران و حتی هنرپیشـــه های مشـــهور دیده می شود: چکمه های کلاسیک 
مانند مدل های دهه 70 . این چکمه ها که حتی برای مکان های قطبی هم مناســـب  اســـت، 
بازگشـــته اند تا حس گرما و رضایت خاطر از قدم زدن روی برف ســـفید را برای ما به ارمغان 
بیاورنـــد. ایـــن مدل هـــا برای روز و شـــب ســـازگارند و حتی با شـــلوار جین ظاهری شـــیک و با 
وقار به بانوان می بخشـــد.بهتر اســـت ارتفاع متوســـط   این چکمه ها را انتخاب کنیم تا ســـاق 
پـــا را بلندتـــر نشـــان دهد. بایـــد دقت کنیم که پاشـــنه آن خیلـــی بلند یا کوتاه نباشـــد، چون 
اگر پاشـــنه از اســـتاندارد خارج شـــود، ظاهری نامطلوب به چکمه می دهد. پوشـــیدن چکمه 

ســـاق بلند با شـــلوار جین و پالتوهای بلند یا متوســـط ظاهری متفاوت به ما می بخشـــد.

هرآنچه که درباره مد و دکوراسیون می خواهید بدانید
خوش سلیقه
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تأثیر رنگ ها بر دیزاین داخلی/ برترین ترندهای رنگ آمیزی
سبز زیتونی خوش خلقی روزمره را به خانه می آورد

اســـتفاده جســـورانه از رنگ ها و مواد ســـازگار با محیط 
زیســـت و در عیـــن حـــال افزایـــش آرامش فضـــا، نکاتی 
اســـت که از سوی طراحان جهانی مبلمان برای طراحی 

داخلـــی 2023 میلادی در نظر گرفته شـــده اســـت.
رنگ به اشـــکال متفاوتـــی بر افراد تأثیـــر می گذارد. در 
طـــول آشـــفتگی همه گیـــری کووید19، برخی به ســـمت 
رنگ های خنثی  و آرام بخش جذب شـــدند در حالی که 
برخـــی دیگـــر توجه خود را به ســـمت رنگ های روشـــن 

و نشـــاط   آور سوق دادند.
در آســـتانه ســـال 2023 و همچنـــان کـــه مـــا خـــود را 
بـــرای دنیای پـــس از همه گیری کرونا آمـــاده کرده ایم، 
ترکیـــب رنگ هایی کـــه خانه  و زندگی مـــا را پر می کند، 
دســـت کم به واسطه پیشنهاد کارشناسان و طراحان، 

دوبـــاره به طور گســـترده ای تغییـــر خواهد کرد.
هر ســـال، شـــرکت های رنگ و کارشناســـان شـــناخت 
رنـــگ، انتخاب هـــای خـــود را برای ســـال آینـــده اعلام 
می کننـــد. رنـــگ ســـال اغلب بـــر اســـاس گرایش های 
فرهنگـــی، مـــد، فنـــاوری و طراحـــی از سرتاســـر جهان 
انتخاب شـــده و معرفی می شـــود. برخی شـــرکت های 
بـــزرگ طراحـــی رنـــگ نیـــز انتخاب هـــای خـــود را برای 
طـــرای داخلـــی خانـــه بـــا توجـــه بـــه طیف هـــای رنگی 

معرفـــی کرده اند.
 

آشپزخانه مدرن با کابینت های سبز زیتونی
و قفسه های باز

ســـبز زیتونـــی با تـــه رنگ خاکســـتری ملایـــم، زیبایی 
طبیعی چوب را هنگام استفاده از مبلمان، کابینت، 
قفسه بندی، وســـایل تزیینی و موارد دیگر برجسته 
می کنـــد. ســـبز زیتونـــی ملایـــم که بـــه دلیـــل ارتباط 
بـــا ســـلامتی و ویژگی هـــای خـــاص طبیعـــی انتخاب 
شـــده اســـت، فضـــای آرامـــش بخشـــی را بـــه محـــل 
نشـــیمن، آشـــپزخانه، اتـــاق خـــواب و مناطـــق دیگر 

خانه می بخشـــد.
بـــا شـــیوع کرونـــا  و  در طـــول دو ســـال گذشـــته 
بـــه مکانـــی آرامش بخش تـــر  مـــا خانه هایمـــان را 
تبدیـــل کرده ایـــم تـــا بـــا توجه بـــه قرنطینـــه طولانی 
بتوانیـــم از ایـــن بحـــران راحت تر عبور کنیم. ســـبز 
زیتونی منعکـــس کننـــده جســـت وجوی آرامش در 
شـــرایط در حـــال تغییـــر زندگـــی اســـت. ایـــن رنگ 
الهام گرفته از طبیعت، خوش خلقی و خوش بینی 

روزمـــره را بـــه خانـــه تزریـــق می کند.
 

بنفش پویا
بنفش رنگـــی برگرفتـــه از گل قرمـــز اســـت که در 
ترکیب با رنگ آبی موجب برانگیختن کنجکاوی 
و خلاقیـــت در طراحی می شـــود و نمادی از گذار 
مـــا از انـــزوای همه گیـــری کوویـــد19 اســـت. در 
دنیایی که به ســـمت تغییرات بی سابقه می رود، 
انتخـــاب طیفـــی از رنـــگ بنفـــش - آبی محبـــوب 
شـــده اســـت. با این رنگ شـــادی و پویایی را به 

نمایـــش می گذاریم.

 zچیدمان

آرزوکیهان
مترجم

در آستانه سال 2023 
و همچنان که ما خود 
را برای دنیای پس از 

همه گیری کرونا آماده 
کرده ایم، ترکیب 

رنگ هایی که خانه  و 
زندگی ما را پر می کند، 

دست کم به واسطه 
پیشنهاد کارشناسان و 
طراحان، دوباره به طور 

گسترده ای تغییر 
خواهد کرد

نیم بوت هایی با زیره و پاشنه ضخیم
از دیگر مدل های پائیز و زمستانی که گل ویترین فروشگاه های کفش شده، نیم بوت هایی 
با زیره های ضخیم در مدل های مختلف است. مدل هایی با ساق های کوتاه یا کمی بلند، با 

رنگ های تند و حتی مشکی که مناسب هر سلیقه ای است. این چکمه ها، علاوه بر یخ شکن 
بودن، حس راحتی فراوان در زمستان به ارمغان آورده و تقریباً هرگز از مد نمی افتد. انتخابی 

مناسب برای تیپ های کلاسیک که خوراک فصل سرما هستند و درعین حال حس قدرت به 
ما می بخشند. اما از آنجا که این نیم بوت ها چند منظوره و مناسب پوشیدن در هر محیطی 

است و کاربرد روزانه دارد، بهتر است رنگ های مشکی و شتری آن را در اولویت بگذاریم. توجه 
داشته باشید که زیره کفش حتماً باید ضخیم باشد. خانم ها نیز براحتی می توانند این مدل 

کفش را با شلوار جین و پالتو و کاپشن گل و گشاد ست کنند.

 zموتور

چکمه های ساق بلند از پاشنه تخت گرفته 
تا متوسط و پاشنه بلند، همچنان مخاطبان 
خاص خود را دارد، ولی پوشیدن آنها چندان 
مرسوم نیست اما امسال این سبک چکمه 
بیش از سال های دیگر محبوب واقع شده 

است. این مدل چکمه با پاشنه بلند، اگرچه 
ظاهری شیک دارد، اما برای پوشیدن 

طولانی مدت آزار دهنده است. اگر تجربه 
پوشیدن این مدل ها را ندارید، پس بهتر 

است پاشنه های پهن مربعی شکل و کوتاه  
را انتخاب کنید. مدل نوک تیز آن جلوه ای 

کشیده تر به شما می دهد.

چکمه های ساق بلند

دیگر نبایـــد میان چراغ های جلو، 
چنـــگال معکـــوس بـــزرگ، گلگیر 

و شـــکل کلـــی مخزنـــی مانند 
کناره هـــا  بـــد.  یا تکامـــل 
آیرودینامیکـــی  ضمائـــم 
را نشـــان می دهنـــد. بـــا 

قـــدرت موتور حـــدود 100 
اســـب بخار، ان کی-ســـی22 
دیگـــر یـــک موتوجی پـــی به 
شـــمار نمی آیـــد. امـــا درباره 
قســـمت عقب آن باید گفت 

که می تـــوان آن را با یک خط 
اگـــزوز متعارف تـــر تغییـــر داد.

بژ همچنان محبوب
رنگ هـــای ســـفید مایل به کـــرم، رنگ های 
بـــژ، رنـــگ چـــوب روشـــن تـــا طیـــف رنگـــی 
متوســـط، به دلیل احســـاس ارگانیک و ته 
رنگ گرم، در کنار گیاهان خانگی جلوه ای 
خـــاص به فضـــای داخلی می دهـــد. از این 
رنگ هـــا می توانید در اتاق خواب اســـتفاده 
کنیـــد تـــا فضایـــی راحـــت و آرامـــش بخش 
ایجـــاد کنیـــد یـــا در اتـــاق کار خانگی تـــان از 
آنهـــا بهـــره ببرید تـــا فضایـــی آرامش بخش 

ایجـــاد کند.
 

اتاق خواب با دیوارهای قهوه ای و 
ترکیب سبز زمردی

رنـــگ قهـــوه ای ملایـــم در هنـــر و کارهـــای 
دستی نشـــانه ای از سادگی است. این رنگ 
مرموز و پیچیده با الهام از کلبه های ســـنتی 
از دهـــه 1970 مـــورد اســـتفاده اســـت. ایـــن 
رنگ، حســـی جذاب در بخش نشیمن، اتاق 
غذاخـــوری و اتـــاق خواب به وجـــود می آورد. 
بـــرای ظاهری مـــدرن می تـــوان از ایـــن رنگ 
گرم بهره برد. بهتر اســـت قهوه ای شکلاتی را 
با رنگ های خنثی، روشـــن و شـــاداب ترکیب 

کنیـــد تا ظاهـــری مجلل به خانـــه بدهید.
 

اتاق خواب آبی تیره، با سقف چوبی و 
روتختی بنفش روشن

اتـــاق خـــواب خـــود را بـــا رنگ هـــای ترکیبـــی 
آبـــی تیـــره در کنار ســـقف چوبـــی و ملافه های 
بنفـــش تزیین کنید. بـــرای ایجاد حس راحتی 
و آرامـــش تـــلاش کنیـــد تـــا از پالـــت رنگ های 
آرامـــش بخـــش اســـتفاده کنید. بـــرای دیزاین 
بهتـــر می توانیـــد از ترکیب رنگ هـــای قهوه ای، 
شـــیری و ســـبز در کنار تزیینات و قاب نقاشی 

طلایی اســـتفاده کنید.
یک طیف پیشـــنهادی دیگـــر تزیین تختخواب 
با رنگ شیری، در کنار دیوار خاکستری است.

آشـــپزخانه نیـــز با چـــوب کرم بـــژ تیـــره در کنار 
شـــیلدهای قهـــوه ای می توانـــد مدرن و شـــیک 
به چشـــم آید، با اســـتفاده از گلدان های ســـبز 
در نقاطـــی کـــه فضای خالی داریـــم می تواند در 
عیـــن ســـادگی آن مـــکان را بســـیار زیبـــا کرده و 

حـــس آرامش را بـــه صاحب خانـــه بدهیم.
 

مبل خاکستری و دیوار سبز سدری
انتخاب ســـبز ســـدری یا طیفی از ســـبز ســـدری 
کـــه  مایـــل به نقـــره ای ملایم اســـت طرفـــداران 
زیـــادی در طراحـــی داخلـــی و دیزایـــن دارد. این 
رنـــگ می توانـــد هنـــگام تزییـــن هـــر خانـــه ای در 
کنار مبلمان طوســـی و ســـایر تزیینـــات، جلوه ای 

خـــاص به فضـــا بدهد.


