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حذف مصوبه جنجالی در کمیسیون تلفیق
گــروه اجتماعــی/ در حالی که 48 ســاعت فضــای مجازی و فضــای عمومی 
جامعــه در گیــرودار مطــرح شــدن مصوبــه کمیســیون تلفیــق دربــاره خرید 
خدمات سربازی بود و همه از ناعادلانه بودن آن سخن می‌گفتند، سخنگوی 
کمیســیون تلفیــق لایحــه بودجــه ۱۴۰۱ از لغــو و حذف شــدن مصوبــه خرید 
خدمــت ســربازی خبــر داد. رحیم زارع در توضیح جلســه عصر روز گذشــته 
کمیســیون تلفیــق بودجه ۱۴۰۱ گفــت: کمیســیون تلفیق مصوبــه قبلی خود 

درباره خرید خدمت سربازی را ملغی کرد. 
کمیســیون تلفیق به جای خرید خدمت ســربازی تصویب کرد که مشمولان 
ســرباز متأهــل بــا ۳۰ ســال ســن و دارای دو فرزنــد به صــورت رایــگان کارت 
معافیــت از خدمت ســربازی دریافت کننــد. این در حالی اســت که طی روز 
گذشــته و قبل از اعــام آن برخی از نمایندگان مجلس و اعضای کمیســیون 
تلفیــق از احتمــال حــذف ایــن مصوبه گفتــه بودنــد و بســیاری از نمایندگان 
مجلــس نیــز در ایــن دو روز از احتمــال بــالای رأی نیــاوردن ایــن مصوبه در 
صحن مجلس ســخن گفتند؛ از جمله روح‌الله ایزدخواه نماینده تهران، ری، 
شــمیرانات و اسلامشهر در گفت‌وگو با »ایران« اعلام کرد اکثریت نمایندگان 
با آن مخالفند. در گزارش روز گذشته روزنامه ایران به این مهم پرداختیم که 
عمده‌ترین دلایل مخالفت نیز بحث عدالت است که در این مصوبه نادیده 

گرفته شده است.

موضوع نیز این بود که سه روز پیش سخنگوی کمیسیون تلفیق بودجه ۱۴۰۱ 
از موافقت کمیســیون تلفیق با خرید ســربازی برای ســربازان غایب خبر داد 
کــه به موجــب این مصوبــه، دارنــدگان مدرک تحصیلــی کاردانــی و کمتر از 
آن بــا پرداخت ۲۵۰ میلیون تومــان، دارندگان مدرک تحصیلی کارشناســی 
و کارشناســی ارشــد با پرداخت مبلــغ ۴۰۰ میلیون تومــان و دارندگان مدرک 
پزشــکی عمومــی و دکتــرای تخصصــی و بالاتــر از آن در تمامــی رشــته‌ها با 
پرداخت مبلغ ۶۰۰ میلیون تومان به حســاب خزانه کل کشــور قادر به خرید 
سربازی خود خواهند بود. پس از این اعلام شد ستاد کل نیروهای مسلح در 
جریــان این مصوبه نبودند و خبر رســید که عصر روز یکشــنبه مســئولان این 
ســتاد با اعضای کمیســیون تلفیق نشستی برگزار می‌کنند. به دنبال آن عصر 
روز دوشــنبه کمیســیون تلفیق هم بار دیگر مصوبه را به رأی گذاشــت و آن را 
حذف کرد تا یک مصوبه ناعادلانه پیش از رســیدن به صحن علنی مجلس 

از محل گفت‌وگو خارج شود.
ëëمصوبه برای معافیت مردان بالای 30 سال با دو فرزند

امــا در خصــوص موضوع ســربازی خبر دیگری از کمیســیون تلفیق به گوش 
می‌رســد. نایب رئیس کمیسیون تلفیق بودجه ۱۴۰۱ از مصوبه این کمیسیون 
برای دریافت کارت معافیت مشــمولان متأهل دارای ۳۰ ســال سن و دارای 
حداقل دو فرزند خبر داد. محســن دهنوی در مطلبی در صفحه توئیتر خود 
با اشــاره به نشســت کمیســیون تلفیق نوشــت: »به منظور رعایــت عدالت و 
حرکــت به ‫ســربازی حرفه‌ای در کمیســیون تلفیق پیشــنهاد دادم تا فرایند و 
ارقام خرید ســربازی، اصلاح اساســی شــود. ‏لذا مشــمولان متأهل دارای ۳۰ 
ســال ســن و حداقــل ۲ فرزنــد، کارت معافیــت بــه صــورت رایــگان دریافت 

خواهند کرد.«

تصویب ارزش نسبی بسته‌های خدمتی پرستاری 
معــاون پرســتاری وزارت بهداشــت از تصویب ضریب ریالی و ارزش نســبی 
بســته‌های خدمتــی پرســتاری در شــورای عالــی شــورای بیمــه خبــر داد. بــه 
گــزارش وبــدا، دکتــر عبــاس عبــادی معــاون پرســتاری وزارت بهداشــت، 
درمان و آموزش پزشــکی بــا اعلام این خبر، گفت: در راســتای اجرای قانون 
تعرفه‌گذاری خدمات پرســتاری و با حمایت بی‌دریغ وزیر بهداشــت،درمان 
و آموزش پزشــکی و پیگیری‌های این معاونت همکاری مؤثر ســازمان نظام 
پرســتاری پــس از برگــزاری جلســات متعــدد بــا معاونــت اجرایــی ریاســت 
جمهوری، کمیســیون بهداشــت و درمان مجلس شورای اســامی و سازمان 
برنامــه و بودجــه با حضور کلیه ذینفعان در جلســه روز گذشــته دهم بهمن 
ماه شورای عالی بیمه، ارزش نسبی خدمات پرستاری به تفکیک بخش‌های 
بالینی تصویب و ضریب ریالی آن مشــابه کارشناسان پروانه‌دار مصوب شد. 
وی افــزود: طبق ایــن مصوبه خدمات و مراقبت‌های پرســتاری دارای ارزش 
نســبی مستقلی از سایر خدمات نظام سلامت می‌شود. عبادی تصریح کرد: 
از آنجایــی که یکــی از اهداف اجرای قانــون تعرفه‌گذاری خدمات پرســتاری 
افزایــش کیفیــت خدمات و مراقبت‌های پرســتاری اســت، بر همین اســاس 
اســتاندارد بســته‌های خدمتــی بــه تفکیــک کلیــه بخش‌هــای بالینــی اعم از 

بستری و سرپایی تدوین و ابلاغ شده است.

استقرار تیم واکسیناسیون در برج میلاد
بهداشــت  وزارت  اطلاع‌رســانی  و  عمومــی  روابــط  مرکــز  سرپرســت   
برنامه‌هــای ایــن وزارتخانــه در خانــه چهلمیــن جشــنواره فیلــم فجر را 
تشــریح کرد. به گزارش وبدا، مهندس محمد هاشــمی سرپرســت مرکز 
روابط عمومی و اطلاع‌رسانی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
با اشــاره به اینکه در خانه جشــنواره ســه مکان اصلی در نظر گرفته شــده 
اســت تا وضعیت سلامت میهمانان جشــنواره مورد بررسی قرار بگیرد، 
توضیــح داد: در ورودی خانه جشــنواره، ناظران وزارت بهداشــت حاضر 
هســتند تا از نزدیک بر شــرایط میهمانان نظارت داشــته باشند. هاشمی 
در پایــان بیــان کرد: تیم واکسیناســیون وزارت بهداشــت نیــز در روزهای 
جشــنواره و از ســاعاتی قبل از شروع مراســم‌ در خانه جشنواره در فضای 
بیرونــی بــرج میــاد حاضر هســتند تا دوز ســوم واکســن را بــرای عوامل 

اجرایی جشنواره و همچنین میهمانان تزریق کنند.

شناسایی ۲۸۹۹۵ ابتلای جدید کرونا در کشور
بنابــر اعــام روابــط عمومــی وزارت بهداشــت، طــی شــبانه روز گذشــته 
۲۸هزار و ۹۹۵ بیمار مبتلا به کرونا در کشــور شناســایی شدند و متأسفانه 
۳۰ بیمار نیز جان خود را به‌دلیل این بیماری از دست دادند. به گزارش 
وبدا، در حال حاضر یک هزار و ۵۸۴ نفر از آنها بســتری شدند و مجموع 
بیمــاران کوویــد۱۹ در کشــور بــه ۶ میلیــون و ۳۷۳ هزار و ۱۷۴ نفر رســید. 
مجمــوع جانباختــگان ایــن بیمــاری بــه ۱۳۲ هــزار و ۴۵۴ نفر رســید. در 
حال حاضر ۱۵ شهرســتان در وضعیت قرمز، ۶۱ شهرســتان در وضعیت 
نارنجــی، ۲۷۴ شهرســتان در وضعیت زرد و ۹۸ شهرســتان در وضعیت 

آبی قرار دارند. 
همچنیــن مجمــوع واکســن‌های کرونــای تزریق شــده در کشــور بــه ۱۳۲ 
میلیــون و ۲۰۲ هــزار و ۲۹۳ دوز رســید. تا کنون ۶۰ میلیــون و ۷۷۰ هزار و 
۴۳۵ نفــر دوز اول، ۵۴ میلیــون و ۱۱۶ هزار و ۲۷ نفر دوز دوم و ۱۷ میلیون 

و ۳۱۵ هزار و ۸۳۱ نفر نیز دوز سوم واکسن کرونا را تزریق کرده‌اند.

»ایران«  بررسی می کند

710 روز از آمــدن کرونــا بــه ایران می‌گــذرد. ما حالا 
رســماً وارد پیک ششم کرونا شده‌ایم،  جانباختگان 
روزانــه مــان اگرچه همچنــان زیر 40 نفر اســت، اما 
قرمز شدن 15 شهر کشور بعد از آنکه نقشه کرونایی 
ایران به رنگ کاملًا آبی در آمده بود، نشان می‌دهد 

که ما وارد مرحله تازه‌ای از جهش کرونا شده‌ایم. 
حالا علاوه بر قم، کاشــان، فردوس، ابرکوه، اردکان، 
خاتم و مهریز، 61 شهر نیز با رنگ نارنجی در آستانه 
قرمز شــدن هســتند  و 274 شــهر نیز که زمانی آبی 
بودند، بــه رنگ زرد درآمده‌اند. این درحالی اســت 
که رعایت پروتکل‌ها به جای آنکه بالای 80 درصد 
باشــد ، زیــر 60 درصــد اســت و تنهــا 18 درصــد از 
مردم به دوز ســوم واکســن کرونا روی خوش نشان 
داده‌انــد. بــا این همــه آرایش جنگی بــرای ورود به 
مرحلــه جدیــد آغــاز شــده اســت. رئیــس جمهور 
اولیــن قدم‌هــا را بــرای تغییر وضعیتی که با ســاده 
انــگاری و ســهل‌انگاری برخی دوباره نگــران کننده 
شــده، برداشــته است.  ســفرهای اســتانی تا اطلاع 
ثانوی تعطیل شده و بازی ایران و امارات هم بدون 
تماشــاگر برگزار خواهد شــد. با وجود این نگاهی به 
سطح معابر شهری، پاساژها، مراکز خرید، بازارها، 
کافه‌هــا، رســتوران‌ها، اداره‌هــا، ســینماها، تالارهای 
عروســی و باشــگاه‌های ورزشــی کــه هم اکنــون 100 
درصــد بــاز هســتند، نشــان می‌دهد کــه گویــا ما به 
دوران پیش از کرونا باز گشته‌ایم!  اما اگر سرمان را از 
گورستان‌های شهرها که حالا کمی نسبت به گذشته 
خلوت‌تر شده است، به سمت بیمارستان‌ها و مراکز 
درمانــی بچرخانیــم، متوجه می‌شــویم کــه ابتلای  
روزانه 29 هزار نفر به کرونا و عده زیادی که با علایم 
اما تســت منفی راهی خانه‌هایشــان می‌شوند، یک 
شــوخی نیســت که یک واقعیت محــض از جولان 
دادن کرونا در ســایه بی توجهی شــهروندانی است 
کــه اگر تــا دیروز ماســک‌ها را به زیر چانــه آورده و یا 
روی بازوهایشان گره می‌زدند، حالا جسورانه بدون 
ماســک در معابر عمومی قــدم می‌زنند.  ما حالا با 
جماعت بدون ماسکی طرف شده‌ایم که با یک دوز 
واکســن کرونا، تصور رویین تن شــدن پیدا کرده‌اند. 
همان‌هایــی کــه تــا همین دو مــاه پیش دادشــان از 
نبود واکسن و شلوغی مراکز واکسیناسیون بلند شده 
بــود، حــالا در به در بــه دنبال کارت واکســن جعلی 
هســتند که زحمت حتی رفتن به یک مرکز خلوت 
واکسیناســیون را از دوششــان بردارنــد. هــم اکنــون 
نگاهی به مراکز تجمیعی واکسیناسیون که تا دیروز 
تصویر شلوغی‌شان بهانه‌های جدید واکسن نزده‌ها 
بود، نشــان می‌دهــد برخی شــهروندان نســبت به 
ســویه جدید، خنثی شده‌اند. از آن طرف اما فضای 
رســتوران‌ها، آرایشــگاه‌ها، باشــگاه‌ها و مراکز خرید 

بشدت نگران کننده است.
»اینجــا« یکی از آرایشــگاه‌های معروف شــمال 
تهران اســت. برخلاف یک ماه پیش که کسی بدون 

ماســک و بــا همــراه حق ورود نداشــت، حــالا هیچ 
ســختگیری وجود ندارد. پنجره‌ها به خاطر ســردی 
هــوا کامــاً بســته اســت و خانم‌هــا بــدون ماســک، 
مشــغول گــپ زدن و انجــام خدماتــی هســتند کــه 
اساساً با ماسک امکانپذیر نیست! یکی از آرایشگرها 
و مرتــب ســرفه  حالتــی کمــی ســرماخورده دارد 
می‌کنــد. چند نفــری بــا اخــم ماسک‌هایشــان را از 
کیف‌شان درمی‌آوردند، اما خانم آرایشگر با شوخی 

و خنده می‌گوید که حساسیت فصلی است!
در یکــی از ســاندویچی‌های معــروف نزدیــک 
ســیدخندان، صــف طولانی تشــکیل شــده اســت. 
تقریبــاً از هــر 10 نفر، ســه نفر ماســک‌ زده‌انــد که به 
محــض آمــاده شــدن ساندویچ‌شــان برمی‌دارنــد. 
آقــای فروشــنده، ســلف ســرویس خــودش را که تا 
همین چند هفته پیش تعطیل کرده بود، دوباره راه 
انداخته، مشــتری‌ها یکی پس از دیگری با دست یا 

با چنگال، نان‌های ســاندویچی را پر می‌کنند و بعد 
هم ظرف ســس مشترک را بین خودشان دست به 
دست می‌کنند. کمی آنطرف‌تر کافه‌ای که تازه یک 
هفته اســت راه‌اندازی شــده آنقدر شــلوغ است که 
مشتری‌ها یا میهمان‌هایش را به چند متر آن طرف 
هدایــت کــرده. از بیــن جماعتــی حــدوداً 60 نفره، 
به‌ندرت یکی – دو نفر ماسک دارند. اینجا خبری از 
فاصله اجتماعی و رعایت دستورالعمل‌ها نیست. 
چند نفر داخل می‌شــوند دوباره خارج می‌شــوند و 

این چرخه تا ساعت 12 شب ادامه دارد.
کــه  را  تهــران  شــرق  معــروف  خریــد  مرکــز 
ببینیــد باورتــان می‌شــود کرونــا تمام شــده اســت. 
مأمــوری کــه تــا یکمــاه پیــش ماســک بــه دســت 
دنبال شــکار مشــتری‌های بدون ماســک بود، حالا 
روی صندلــی‌اش راحــت نشســته اســت می‌زنــد. 
مغازه‌هــای داخــل پاســاژ بقدری شــلوغ اســت که 

تعدادی پشت درهای بسته صف کشیده‌اند. آقای 
مغــازه‌دار حراج 70 درصد زده و اتاق‌های تعویض 
لباســش آنقدر پر ازدحام است که به ناچار عده‌ای 
را بــه صف کرده اســت. از داخل مغــازه صدای داد 
و بیداد چند مشــتری بلند شــده اســت. همسایه‌ها 
می‌گویند معمولاً وقتی یک نفر ماسک می‌زند، یقه 
دیگران را می‌چسبد اما همه این داد و بیدادها الکی 
است، چون کسی گوشش به تذکرها بدهکار نیست!

بــازار تهــران حــالا شــبیه روزهــای نزدیــک عید 
شــده اســت. مغازه‌داران می‌گویند که مردم تشــنه 
بیــرون آمــدن هســتند. بیشــتر مشــتری‌ها دو دوز 
واکســن را زده‌انــد، امــا ماســک زده‌هــا تعدادشــان 
حتــی بــه مشــتری‌های فــان رســتوران معــروف 
بــازار هم نمی‌رســد. محوطــه بیرونی بــازار مملو از 
جمعیتی اســت که از شهرســتان‌ها به هوای خرید 
اجنــاس نــوروزی بــه تهــران آمده‌اند. وقــت ناهار، 

بوی چلوکباب و فلافل و... هوش از ســر مشــتری‌ها 
می‌برد، حالا همان تعدادی که ماســک زده‌اند هم 
بدون ماســک لابــه لای هجوم جمعیت مشــغول 
غــذا خــوردن می‌شــوند. اگــر مســیرتان به ســمت 
متروی بازار کج شــود، شــلوغی واگن‌ها و جمعیتی 
کــه درهم تنیده شــده، تــازه تــرس کرونــا را یادتان 
می‌انــدازد. صف خرید بلیــت و ورودی طوری بهم 
رســیده که گیج‌تان می‌کند، ورودی کجاست. مأمور 
گیت حواســش به ماســک زده‌ها و نزده‌ها نیســت. 
او می‌گویــد: »آمــار فوتی‌هــا کــه پاییــن آمده کســی 
دیگــر نمی‌ترســد. تذکر بدهیــم هم از گیــت رد که 
شدند سریع برمی‌دارند.« مسافری که ماسک نزده 
می‌گوید »احساس خفگی می‌کنم.« دو سال است 
کــه پیوســته ماســک  زده و حالا از ایــن همه رعایت 
خســته شــده، دوبار گرفتــه و جان ســالم بــدر برده 
است. خودش می‌گوید شنیده که دوران کرونا تمام 
شده اما چون ماسک‌ها و واکسن‌ها روی دست‌شان 
مانــده عمداً می‌خواهنــد مردم را بترســانند! رعنا، 
دختری که کارمند یکی از ســفارتخانه‌های خارجی 
است، می‌گوید که همچنان محل کارش برای ورود 
و خروج کارمندان سختگیری می‌کند. اما تا وقتی از 
مترو و اتوبوس اســتفاده می‌کند، تضمینی نیســت 
که کرونا نگیرد. او می‌گوید که همین دو هفته پیش 
یکی از آشناهایشان را بر اثر کرونا از دست داده‌اند و 

اینکه مردم دیگر نمی‌ترسند فاجعه است.
علی مهندس برق یک شرکت خصوصی است 
که هزینه‌های تاکسی‌های اینترنتی بالاخره مجابش 
کــرده از متــرو اســتفاده کند. هنوز هــم محل کارش 
تب کارمندان ســنجیده می‌شــود، اما همه باید سه 
دوز واکســن را زده باشــند. او می‌گویــد کــه برخی‌ها 
از تــرس عــوارض واکســن، کارت جعلــی گرفته‌اند 
و حتــی با همین کارت ســوار هواپیما هم شــده‌اند. 
او ادامه می‌دهد: »ســختگیری باید عمومی باشــد. 
وقتی همکار من تولدش را در یک رســتوران گرفته 
و با حالتی ســرماخورده وارد باشگاه می‌شود و بعد 
هم سوار حمل و نقل عمومی و در نهایت به محل 
کارمان می‌رســد حتی اگر مانع ورودش بشوند هم 
ویــروس را همه جا منتقل کرده اســت.« حالا دیگر 
خبری از الکل و شســت و شــوی منظم دست‌ها در 
رســتوران‌ها و کافه‌ها نیســت. بیشتر شــهروندان به 
شــرایط قبــل از کرونا برگشــته‌اند و تصاویر شــهرها 
نشــان می‌دهــد که بــی خیالــی شــهروندان ممکن 
اســت در آینــده کار دســت‌مان بدهد. کارشناســان 
همچنان تذکر می‌دهند که نانوایی‌ها و حمل و نقل 
عمومــی در رأس بی توجه‌ترین‌ها هســتند. نگاهی 
بــه صــف نانوایی‌های ســنتی هــم دقیقــاً همین را 
می‌گوید. مشتری‌ها از ترس از دست دادن جایشان، 
بــدون فاصله می‌ایســتند و شــاطرها هم بــا همان 
دســتی که پول نقــد را می‌شــمرند نان‌هــا را جلوی 
مشــتری می‌اندازند. وضعیت شهرها اگرچه رسماً 
به رنگ قرمز در نیامده اما عدم احساس مسئولیت 
برخی از شهروندان نگرانی‌ها را برای هفته‌ها آینده 

بیشتر می‌کند.

حمیده امینی فرد
خبرنگار
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محدودیت های کرونایی باز می گردد؟ 

کارشناســان هشــدار می‌دهنــد اگــر رعایــت دســتورالعمل‌ها بویــژه زدن 
ماســک و واکسیناســیون جدی گرفته نشــود، ما بزودی به تجربه تابستان 
امســال و حتی ســال‌های 98 و 99 برخواهیم گشت. هم اکنون موارد ابتلا 

به اُمیکرون به‌صورت هفتگی سه تا پنج برابر می‌شود.
علــی رغم اینکه تاکنون هیچ تصمیمی برای بازگشــت محدودیت‌ها 
و تغییــر در نحوه بازگشــایی‌ها صورت نگرفته اســت و همچنــان تأکید بر 
ادامــه رونــد زندگــی عادی اســت، اما اگر شــرایط بــه همین شــکل ادامه 
یابد در هفته‌های آینده شــاهد بازگشت محدودیت‌ها خواهیم بود. البته 
بعضــی اســتان‌ها با توجه به قرمز شــدن تعــدادی از شــهرها بتدریج به 
ســمت اعمال برخی محدودیت‌ها همچون غیر حضوری شدن مدارس 
و تعطیلــی تالارهــا و رســتوران‌ها رفته‌انــد، امــا ایــن تصمیــم هــم اکنون 

به‌صورت محدود درحال اجراست.
ایــن در حالــی اســت کــه محدودیت‌هــای کرونایــی در دو ســال اخیر 
زندگــی اغلــب مــردم را دســتخوش تغییــرات زیــادی کــرد. غیــر قابــل 
انکارترین تأثیر این محدودیت‌هــا برتوقف آموزش حضوری در مدارس 
و مراکــز آمــوزش عالی بود که اخیــراً با کاهش قابل توجه مــرگ و میرها 
و مبتلایــان قرار بر این شــد تا حضوری شــود. از طرفی تعطیلی کســب و 

کارهــا و اصنــاف بویــژه تالارهــای عروســی و رســتوران‌ها بســیاری از ایــن 
واحدهــا را بــه مــرز ورشکســتگی رســاند و بســیاری را به ناچار به ســمت 
تغییــر کاربــری ســوق داد. عــاوه بــر ایــن محدودیت تــردد شــبانه بعد 
از ســاعت 22 بســیاری از شــهروندان را معتــرض کــرد کــه در نهایــت بــا 
 تأخیــر بســیار این محدودیت برداشــته شــد. بــه همین ترتیــب دورکاری 
70 درصــدی کارکنــان دولت، محدودیت‌هــای ورود به شــهرهای قرمزو 
نارنجی، تعطیلی باشگاه‌ها ورزشی، بیرون‌بر شدن رستوران‌ها، تعطیلی 
کافه‌ها، تعطیلی پاســاژها، مراکــز خرید، بازارهای بــزرگ، عدم برگزاری 
مراســم مذهبی و آیینی، خالی شــدن ورزشگاه‌ها از تماشاگران، تعطیلی 
ســینماها، توقــف جشــنواره‌های بزرگ فرهنگــی و هنــری و کاهش دید و 
بازدید‌ها بیشــتر این دو ســال را برای همه ما ترســناک و توأم با نگرانی و 
ناامیــدی کرده بــود. حالا کمتر از دو مــاه دیگر به عید نوروز مانده اســت. 
 اگر رعایت پروتکل‌ها به 80 درصد نرسد، اگر تزریق دوز سوم کماکان زیر 
20 درصــد بماند و اگر ماســک‌ها و شست‌وشــوی دســت‌ها جــدی گرفته 
نشــود، مــا ناگزیــر بــه دوران محدودیت‌ها برخواهیم گشــت. ایــن بار اما 
خســته‌تر و بی‌رمق‌تــر از آنیــم کــه بتوانیــم از پس حتــی محدودیت‌های 

جزئی برآییم.

محدودیت‌ها برخواهد گشت؛ اگر...

ش
بر

دکتر حمید ســوری اپیدمیولوژیســت بــا تأکید 
بــر اینکه در شــرایطی کــه زمــان چندانی برای 
برنامه‌ریــزی و اقــدام وجــود نــدارد، نیــاز بــه 
واکنــش ســریع اســت، به ایســنا گفت: نیــاز به 
واکنش ســریع هم در شناســایی بیماران و هم 
در شناســایی کانون‌های آلودگی و خوشه‌هایی 
کــه از آلودگــی ایجاد می‌شــود و هــم در کنترل 
مــوارد ابتلا، وجــود دارد.  در این زمینه طبیعتاً 
باید ســراغ برنامه‌های کوتــاه مدت و زودبازده 
برویــم. در عین حال اولًا داده‌هــای مربوط به 
کرونــا باید در اختیار متخصصین قرار بگیرد تا 

بخوبــی آن را تحلیل کننــد. تحلیل با توصیف 
اطلاعــات متفــاوت بــوده و بــه این معناســت 
کــه بتوانیــم ماهیــت اپیدمیولــوژی واریانت را 
شناســایی کنیم و برای آن برنامه‌ریزی کرده و 
به سرعت عمل کنیم. وظیفه تیم‌های واکنش 
ســریع هم همین اقدامات بود. متأسفانه طی 
چنــد مــاه گذشــته که تیم‌هــای واکنش ســریع 
منحــل شــده اســت، جایگزیــن دیگــری هــم 
برایــش در نظــر گرفتــه نشــده اســت. تفــاوت 
کشــورها هم در همین است که چگونه بتوانند 
بــار ناشــی از اپیدمــی را کاهــش دهند. ســوری 

همچنیــن اظهــار کــرد: واکسیناســیون طبیعتاً 
یکی از مؤثرترین مداخلات برای قطع زنجیره 

انتقال بیماری است. 
ëë مانــدگاری اُمیکرون روی ســطوح و پوســت

زیاد است
سوری با بیان اینکه مطالعات جدید نشان 
داده اســت کــه مانــدگاری اُمیکــرون بــر روی 
پوســت و ســطوح چنــد برابــر واریانــت دلتــا و 
واریانت‌های قبلی اســت، گفت: واریانت‌های 
قبلی کرونا هیچ کدام بیش از ۲۰ ســاعت روی 
پوســت و ســطوح نمی‌ماندنــد، امــا در حــال 

حاضر تحقیقات نشــان می‌دهد کــه اُمیکرون 
ممکن اســت حتی تا هشــت روز روی پوســت 
و ســطوح بماند.  وی درباره نحوه بازگشایی‌ها 
گفــت:  دانشــگاه‌ها،  و  مــدارس  در  بویــژه 
معتقــدم که جامعه نمی‌تواند در درازمدت با 
محدودیــت و تعطیلی زندگی کنــد، بلکه باید 

به سمت زندگی عادی پیش برویم. 
منتهــا حرکــت بــه ســمت زندگــی عــادی 
بایــد ســنجیده،  بــا شــکیبایی و بــا نظــارت و 
اینطــور  باشــد.  فرایندهــا  ارزشــیابی  و  پایــش 
بــه  و همــه  بزنیــم  را  کلیــد  یــک  کــه  نیســت 

صــورت عادی ســر کلاس برونــد و دوباره یک 
کلیــد بزنیــم و همــه چیــز را تعطیــل کنیــم. 
نقــل  و  حمــل  وســایل  شــلوغی  دربــاره  وی 
عمومــی، ســالن‌های تئاتر و ســینما و... گفت: 
قطعــاً بایــد در این حوزه‌هــا محدودیت‌ ایجاد 
شــود. در شــرایط واریانت‌هــای هشــداردهنده 
اُمیکــرون  بهداشــت  جهانــی  ســازمان  کــه 
 هشداردهنده اعلام کرده است، حداقل باید تا 
۵۰ درصــد تجمعات را در محیط‌های بســته و 
۲۵ درصــد در محیط‌های بــاز را محدود کنیم 

که هرچه سریع‌تر باید انجام شود.

نیاز به »واکنش سریع« برای مقابله با پیک ششم

ش
بر

بــرای رانـــــندگی در 
تهــــــران، آموختـــن 
مهــــارت‌هـــــــــــای 
رانندگــی با اتومبیل 
و آگاهی از آیین‌نامه 
و مقررات راهنمایی 
و رانندگــی کفایــت نمی‌کنــد. راننده‌هــای تهران 
اختــالات  آنــان،  از  برخــی  گاه  و  شــخصیت 
شخصیتی خود را به‌نمایش می‌گذارند. بنابراین 
بــه نظــر می‌رســد داشــتن مختصــر اطلاعــات 
روانشــناختی بــرای جــان ســالم بــه‌در بــردن از 

رانندگی در تهران ضرورت دارد.
شاید صحنه ارابه‌رانی را در فیلم بن‌هور دیده 
باشــید یا صحنه‌هــای مســابقات فرمــول یک یا 
رالی آفریقا را ملاحظه کرده باشــید. اما به‌عنوان 
راننــده در تهــران تصدیــق می‌کنید کــه رانندگی 
در تهران مهیج‌تــر و در عین حال خطرناک‌تر از 
موارد مذکور است. موارد فوق دست‌کم از قوانین 
پیــروی می‌کند امــا رانندگی در تهــران قاعده‌ای 
نــدارد جز اینکــه »هرطور دوســت‌داری رانندگی 
کن«. قدرت اتومبیل به برخی افراد که احســاس 
ضعف می‌کنند، احســاس قدرت می‌دهد، آنان 
مایلند با نمایش این قدرت براحساس ضعیف 
بــودن خود غلبــه کننــد. مایلند بــا اتومبیل خود 

جلوتر از همه باشند. 
اگــر کســی بخواهــد ســبقت بگیــرد، بــه او راه 
نمی‌دهند. اگر اتومبیلی جلوتر از آنان حرکت کند 

ســعی می‌کنند به هر ترتیب از او سبقت بگیرند 
و بــرای تنبیــه او کــه جــرأت کــرده جلوتــر از آنان 
حرکت کند جلوی او می‌پیچند و ســرعت خود را 
به ناگهان کم می‌کننــد تا راننده عقبی مجبور به 

ترمز شود.
نــه همــه اما بســیاری از کســانی را که از شــهر 
بیرون نمی‌روند و در عین حال مشــتاق داشــتن 
اتومبیــل شاســی بلند هســتند، افرادی تشــکیل 
می‌دهنــد کــه مایلنــد خــود را در موضــع بالاتــر 
از دیگــران ببیننــد. ایــن بالاتــر بــودن نســبت به 
اتومبیل‌هــای دیگــر، به طــور نمادین نیــاز ارضا 
نشده آنان را نسبت به برتری بر افراد دیگر ارضا 
می‌کنــد. یکــی دیگــر از قواعــد نانوشــته رانندگی 
در تهران این اســت که اگر ماشــین جلویی شــما 
نیم‌متــر هــم بــا اتومبیل بعــدی فاصله داشــته 
بایــد بروید و آن فاصله را پر کنید، با بوق زدن که 
اتومبیل جلویی به کنار برود و وادار کردن اتومبیل 
عقبی به ترمز برای اینکه با شما برخورد نکند. اما 
اگر کســی واقعاً این کار را کرد به آن معنی اســت 
که می‌ترســد عقــب بیفتــد، امتیازی را از دســت 

بدهد، یا جلوی او را بگیرند.
همــه اینهــا بــه‌ تجربیــات ناخوشــایند دوران 
به‌عنــوان  بــاز می‌گــردد. چنیــن کســی  کودکــی 
کودک در ســر ســفره‌ ناهار اگر فوراً غــذای خود را 
نمی‌خــورده اســت، بــرادرش غــذای او را هم بر 

می‌داشته و می‌خورده است.
بنابراین حالا نمی‌خواهد هیچ چیز را از دست 

بدهــد. چیــزی را کــه حــق او نیســت می‌خواهــد 
به‌دســت بیــاورد حتــی اگر یــک متــر در ترافیک 
خیابان جلوتر بودن باشد. افراد از طریق رانندگی 
خود مطالبی را در مورد محیط پرورشــی گذشته 
خود بیان می‌کنند. راننده‌ای که قوانین را رعایت 
می‌کند و بــه رانندگان دیگــر راه می‌دهد در واقع 
می‌گویــد در خانــواده‌ای که راســتی و نظم بر آن 
حاکم بوده اســت پروش یافته‌ام. راننده‌ای که به 
قوانین بی‌اعتناســت و با پرخاشگری با رانندگان 
دیگــر و عابــران پیــاده رفتــار می‌کنــد می‌گویــد 
در کودکــی بــه مــن اجحاف شــده اســت و اکنون 

می‌خواهم جبران کنم.
راننده‌ای که تنها در صورتی پشت چراغ قرمز 
توقــف می‌کند که پلیس حاضر باشــد یا دوربین 
وجود داشــته باشــد و در غیر این‌صورت از چراغ 
قرمز عبور می‌کند به‌ شما می‌گوید من در مرحله 

اول رشد اخلاقی متوقف شده‌ام.
راننــده‌ای که در پشــت چــراغ قرمــز طولانی 
می‌ایســتد در حالی‌که پلیس و دوربین هم درکار 
نیســت و اتومبیل دیگری هم از چراغ ســبز عبور 
نمی‌کند، به شــما می‌گوید من بــه مراحل بالای 

رشد اخلاقی دست یافته‌ام.
ملاحظه می‌فرمایید که به این ترتیب راندن 
اتومبیــل درتهران صرفــاً برای رفتــن از نقطه‌ای 
بــه نقطــه دیگــر نیســت بلکــه وســیله‌ای بــرای 
ارضای نیازهای روانشــناختی و جبران مشکلات 
شــخصیتی هم هســت. بــا توجه بــه آمــار بالای 

تصادف‌های رانندگی و کشته‌شدگان و مجروحان 
حوادث بین شهری و درون شهری در ایران که به 
نحو چشمگیری بالاتر از متوسط جهانی است به 
نظر می‌رســد بررسی روانشــناختی و روانپزشکی 
متقاضیــان گواهینامــه رانندگی ضروری باشــد و 
دســت‌کم رانندگانی که رفتارهای پر خطر دارند 
مورد معاینه پزشکی قرار گیرند که علاوه بر تأدیه 
خســارات، ملــزم بــه درمــان شــوند و در صورت 

ضرورت از رانندگی محروم شوند.
ëëتکمله

دست‌کم چهار گروه از افراد هستند که زمینه 
رفتار پر خطــر در رانندگی دارند و زندگی دیگری 
را نیز به‌خطر می‌اندازند. این افراد نیاز به بررسی 
و درصــورت لزوم درمــان دارند تا حــق رانندگی 

داشته باشند:
1-‌ مبتلایــان به شــخصیت ضد اجتماعی که 

قانون‌شکنی مهم‌ترین ویژگی آنان است.
2-‌ مبتلایان به شخصیت مرزی که به امنیت 
خــود و دیگران بی‌توجهنــد و رانندگی خطرناک 

برای ایجاد هیجان را دوست دارند.
3- مبتلایان به‌شــخصیت نمایشــی که برای 
جلــب توجه دیگران اســت دســت بــه اقدامات 

نمایشی از جمله رانندگی خطرناک می‌زنند.
4-‌ مبتلایــان بــه مانیــا )شــیدایی( کــه گمان 
می‌کننــد توانایــی خارق‌العــاده در همــه امــور از 
جملــه رانندگی دارنــد و در نتیجــه مخاطراتی را 

ممکن است ایجاد کنند.

رانندگی یا مسابقه!

دکتر فربد فدایی
روانپزشک
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حال این روزهای نظام سلامت
 مــن بــا تخصیــص بی‌حســاب به بخش ســامت 
موافــق نیســتم امــا وقتی وزیــر محترم از انباشــت 
بدهی در بخش سلامت با رقم‌هایی تقریباً معادل 
بودجه جاری سلامت صحبت می‌کنند، یعنی ما با 
یک مشکل جدی روبه‌رو هستیم که برای جلوگیری 

از زمین‌گیر شدن باید برای آن فکر عاجلی کنیم.
در توزیع عادلانه پزشــک نیز توزیع دستوری پایدار 
نخواهد بود. پذیرش ســهمیه‌ای سالیانی است که 
بــرای مناطق محروم انجام شــده ولــی احتیاج به 
پایش و اســتحکام در اجرا دارد و به تنهایی جوابگو 
نیســت. بــه هر صــورت، اصــاح نظــام پرداخت و 
ترکیب پرداخت سرانه و عملکردی می‌تواند شروع 
خوبــی بــرای مانــدگاری در توزیع عادلانه پزشــک 
باشــد. البتــه فهــم مــا از ســهمیه مناطــق محروم 
احتیــاج بــه تغییــر دارد. حتــی در شــهر بــه ظاهــر 
برخورداری چون تهران تفاوت‌ها بین مناطق گاه از 
زمین تا آسمان است. برای بسط عدالت آموزشی 
بایــد شــکاف طبقانــی را هــدف قــرار داد نــه صرفاً 

جغرافیا را.
فرصت‌ها به‌ســرعت می‌گذرند. مجلــس یازدهم 
تقریباً در میانه راه اســت و دولت سیزدهم هنوز به 
شــش ماهگی نرسیده است، اما توقع این است که 
در هــر فرصتــی امور مهم مورد توجه باشــند. کلام 
امیرالمؤمنیــن علــی علیه الســام هشــداردهنده 
است: امارات الدول انشاء الحیل؛ بقای حکومت‌ها، 
به برنامه‌ریزی و چاره اندیشی در امور است )میزان 
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