
ë  با توجه به روند مطلوب واکسیناسیون چه
دلایلی باعث شــد تا طرح قرنطینه هوشمند 
در دســتور کار قــرار گیرد؟به طــور کلــی طرح 

قرنطینه هوشمند چه مختصاتی دارد؟
تعطیلــی برخــی مشــاغل کــه در دوران 
اوج گیری انتقال صورت می گرفت به نوعی 
ناعادلانه بود زیرا گروهی از اعضای جامعه 
بــدون اینکه هیچ تقصیری داشــته باشــند، 
صرفاً به دلیل ماهیت شغل شــان مجبور به 
خانه نشینی می شدند. در عین حال اجرای 
قرنطینه هیــچ منافاتی با عدالت اجتماعی 
و  بــوده  مناســب  اقدامــی  بنابرایــن  نــدارد 
در شــرایط فعلــی بــا فروکــش کــردن مــوج 
پنجــم کــه تعــداد مــوارد کاهش پیــدا کرده 
و درصــد افــراد واکســینه شــده افزایش پیدا 
می کند لازم اســت به این فکــر کنیم که چه 
زمانی مناســب اســت تا برای افراد واکسینه 
شــده کــه مصــون شــده اند محدودیت ها را 
برداریــم؟ زمــان مناســب یعنــی زمانی که 
برای همه افراد بالغ بالای 18 ســال واکســن 
فراهــم کــرده باشــیم و هیچ کســی در صف 
دریافت واکســن نباشد و لذا همه کسانی که 
می خواهنــد و تمایل دارند واکســن دریافت 
کنند به آن دسترســی داشــته باشند. به نظر 
می رســد هنوز بــه این نقطــه نرســیده ایم و 
احتمــالًا تــا دو هفتــه دیگــر هــم ایــن زمان 
فرانرســد. تصــور مــا این اســت اواخــر آبان 
زمــان مناســبی اســت که همــه افــراد بالای 
18 ســال که متقاضی واکسن هستند دو دوز 
واکسن را گرفته باشند و دو هفته نیز از زمان 
تزریق دوز دوم شــان گذشــته باشد مشروط 
بــه اینکــه اولًا واکســن کافــی در اختیارمــان 
باشــد ثانیــاً؛ ســرعت انجــام واکسیناســیون 
کاهــش پیــدا نکنــد. لــذا بــا انجــام قرنطینه 
هوشــمند می گوییــم جامعــه ای داریــم کــه 
در آن افــراد بــا هم تعامــل می کنند، دولت 
وظیفــه حفــظ ســامت و معــاش مــردم را 
دارد و بــرای اینکــه هــر دو مؤلفه ســامت و 
معــاش مــردم را حفــظ کند قواعــدی دارد 
که یکی از این قواعد تزریق واکســن است به 
شــرطی که برای همه افراد جامعه واکســن 
فراهم کرده باشــد و هرکســی که می خواهد 
هنجارهــای  بــا  متناســب  جامعــه  ایــن  در 
اجتماعــی حرکت کند واکســن می زند و اگر 
کسی تمایل به پیروی از هنجارهای جامعه 
نــدارد، خــودش خــود را ایزولــه می کنــد در 
واقع ما کســی را محدود نمی کنیم. بنابراین 

بــا توجــه بــه اینکــه مــا منابــع کافــی جهت 
مشــاغل  صاحبــان  از  مناســب  حمایــت 
مشــمول محدودیــت نداریــم، اصــل طرح 
قرنطینه هوشــمند کار ارزشــمندی اســت و 
بهتــر از راهکارهــای مربوط به امــواج قبلی 

است.
ë  متأســفانه تجربــه قرنطینه شــهروندان در

کشــور در یک ســال  و  نیــم اخیر بــا موفقیت 
همــراه نبــود چــرا کــه شــهروندان همــکاری 
لازم را نداشــتند و اینکه نســبت به این طرح 
سلیقه ای رفتار می کردند چه تضمینی وجود 
دارد که قرنطینه هوشــمند هم دچار شکست 

نشود؟
پیــش از آنکه به این ســؤال پاســخ دهیم 
بایــد ببینیــم اگر واکسیناســیون را نداشــتیم 
چــکار بایــد می کردیــم؟ بعــد از اینکه موج 
پنجــم فروکــش می کــرد نمی توانســتیم که 
تا ابــد برای مشــاغل محدودیــت بگذاریم، 
معــاش مــردم دچــار مشــکل می شــد کمــا 
اینکــه یکــی از دلایــل اصلــی شکســت مــا 
در اعمــال محدودیت هــا ایــن بــود کــه مــا 
توجه مناســبی به معــاش مردم نداشــتیم 
و از برخــی از آنها می خواســتیم مشــاغل را 
تعطیــل کننــد بــدون اینکــه حمایــت مالی 
متناســبی از آن داشــته باشــیم. در نهایــت 
می خواســتیم وام بدهیــم آن هــم با رقمی 
کــه قابــل مقایســه بــا خسارت شــان نبــود و 
مشــاغل  صاحبــان  داشــتیم  انتظــار  بعــد 
آســیب دیده وام ها را برگردانند که البته این 
اسمش حمایت مناسب نیست. الان وقتی 
مــوج پنجــم فروکــش می کنــد یا بایــد مثل 
امــواج قبلی همه محدودیت هــا را برداریم 
که درســت نیســت و قطعــاً آســیب هایی را 
خواهیــم دید و بــه این ترتیب مــوج بعدی 
را دامــن می زنیم؛ یــا بایــد محدودیت ها را 
بــه شــکل مرحله بــه مرحله برداریــم و این 
قــرار  مشــاغلی  براســاس  را  مرحله بنــدی 
دهیــم کــه آســیب بیشــتری بــه کرونــا وارد 
میِ کننــد. در اینجا بحــث عدالت اجتماعی 
پیــش می آید؛ برای مثال اگر کســی شــغلی 
دارد کــه تمــاس فیزیکــی بــا دیگر افــراد در 
آن زیاد اســت، چــرا باید آن شــغل تعطیل 
شــود و شــغل دیگــری کــه اربــاب رجوعــی 
کمتری دارد به درآمدزایی اش ادامه دهد؟ 
بــرای همین هم برداشــت محدودیت های 
بالایــی  موفقیــت  بــا  شــده  مرحله بنــدی 
همراه نخواهد بود مگر آنکه مشــاغلی را که 

محدود می کنیم از نظر مالی مورد حمایت 
مــاک  اینکــه  یــا  بگیرنــد،  قــرار  متناســبی 
محدود سازی را به جای اینکه ماهیت شغل 
قرار دهیم، بر وضعیت ایمنی افراد اســتوار 
کنیــم. با اجــرای آزمایشــی و پایلــوت طرح 
قرنطینه هوشــمند در یک منطقه کوچک تر 
مشــکاتش شناســایی می شود مشــروط به 
اینکه منابع کافی و پرســنل لازم برای پایش 
جمعیت واکســینه نشده داشته باشیم تا در 
اولین فرصت بتوانیم قرنطینه هوشــمند را 

اصاح کنیم.
ë  محدودیت هایی که در قرنطینه هوشــمند

در نظــر گرفته شــده تــا چــه حــد می تواند از 
گســترش و انتقال بیمــاری کرونــا جلوگیری 

کند؟
و  پیشــگیرانه  مداخــات  از  مــا  هــدف 
بهداشــتی ایــن نیســت کــه انتقــال را حذف 
کــه  البتــه  برســانیم،  صفــر  بــه  یــا  کنیــم 
نمی توانیــم، بلکــه هدف این اســت تعادل 
مناسبی بین انتشار بیماری و معاش مردم 
و اقتصاد جامعه برقرار کنیم. طبیعی است 
که نمی توانیم به شرایطی برسیم که انتقال 
بــه صفر برســد و بعــد بخواهیــم جامعه را 
فعــال کنیم. برای تعیین نقطه ای که در آن 
بتوانیم اقتصاد جامعه را بدون ایجاد خطر 
بهداشــتی فعــال کنیــم، بایــد کارشناســان 
بهداشــت عمومی و اقتصاددانان بهداشت 
بــا رصد دقیــق وضعیــت انتقــال بیماری و 
نکات بهداشــتی و نیز ماحظات اقتصادی 
نظــر دهند و مشــخص کنند در چــه زمانی، 
کدام محدودیــت را برداریم. محدودیت ها 
از  یکــی  باشــند.  شــده  مرحله بنــدی  بایــد 
راه هــای مرحله بندی این اســت که به جای 
آنکه فعالیت هــا را مرحله بندی کنیم افراد 
را مرحله بندی کنیم و راه مناسب این است 
افــرادی که واکســن زده انــد و احتمال آلوده 
شدن شــان به طور قابــل ماحظه ای کاهش 
یافته است در مقایســه با افرادی که واکسن 
نزده اند تفکیک شــوند. البته، هیچ واکسنی 
نمی توانــد آلودگــی بــا ویــروس را بــه صفر 
برساند و هدف نظام های بهداشتی از تزریق 
واکســن بــه صفــر رســاندن انتقال نیســت، 
بلکــه بیمــاری از نظــر شــدت و کشــندگی و 
نیز تعــداد موارد ابتا باید به گونه ای باشــد 
که توسط سیستم بهداشــتی قابل مدیریت 
باشــد و خوشــبختانه همــه واکســن هایی که 
در دنیــا قابــل اســتفاده هســتند و مجــوز از 
مراجــع ذیصاح گرفته اند از جمله واکســن 
ســینوفارم کــه بــه شــکل گســترده در ایــران 
اســتفاده می شود این شــرط را دارند، یعنی 
اینکــه به طــرز قابــل ماحظــه ای مقاومت 
افــراد را در برابــر آلودگی کاهــش می دهند. 
تقریباً همه واکسن ها بیش از 10 بار احتمال 
بســتری و مــرگ و بیــش از 5 بــار احتمــال 
آلودگــی را کاهــش می دهند و خوشــبختانه 
سینوفارم هم از این قاعده مستثنی نیست. 
اگر طــرح قرنطینه هوشــمند بدرســتی و در 
زمــان مناســب اجــرا شــود )همانگونــه کــه 
پیش تــر گفتــم، زمان مناســب یعنی زمانی 
که به همه آنهایی که بالای 18 ســال هستند 
و تمایــل به دریافت واکســن دارنــد، دو دوز 
واکسن شــان را گرفتــه باشــند و دو هفته هم 

باشــد(  گذشــته  دوم شــان  دوز  دریافــت  از 
بســیار خوش بین هســتم کــه موفقیت آمیز 
بــودن قرنطینــه هوشــمند بســیار بیشــتر از 

برنامه های قبلی باشد.
ë  تا چه حد زیرساخت های لازم برای اجرای

قرنطینــه هوشــمند در شــهرها آمــاده شــده 
است واینکه جمعیت مشمول که نه واکسن 
زده انــد و نــه پروتکل هــا را رعایــت می کنند 

چگونه کنترل و نظارت خواهد شد؟
بــرای اینکــه برنامــه را پیــاده کنیــم باید 
از ســازو کار مناســبی اســتفاده کنیم تا افراد 
واکســن زده را از افرادی که واکســن نزده اند 
تفکیــک کنیــم. به عنــوان مثال، اســتفاده از 
فنــاوری اطاعات، گوشــی های هوشــمند و 
اســتفاده از کیــو  آر کــد )QR code( هایــی که 

می تــوان روی گوشــی هوشــمند نصــب کرد 
و بــا آن افــراد را شناســایی کرد، مشــروط به 
اینکــه درصد قابل ماحظــه ای از جمعیت 
گوشــی هوشــمند داشــته باشــند، از جملــه 
کــه  اســت  اســتفاده  قابــل  زیرســاخت های 
خوشــبختانه ما بســترهای لازم بــرای آن را 
داریــم. همچنیــن روش های ثبــت کد ملی 
دریافــت کننــدگان واکســن در ســامانه های 
الکترونیــک و ســپس اتصال این ســامانه ها 
به مراکز ارائه دهنده سرویس های خاص از 
دیگر روش هایی اســت که بستر الکترونیک 
آن در کشــور فراهم اســت. منتها نکته مهم 
نظــارت و کنتــرل دقیــق روی سوءاســتفاده 
کننــدگان احتمالــی از قرنطینــه هوشــمند و 
برخــورد با افــراد واکســن گریز اســت. نباید 

اجــازه داد اعتمــاد جامعــه بــه ایــن برنامه 
از بیــن رود؛ امــا اینکه آیا به شــکل مناســبی 
از این بســتر اســتفاده کردیم یــا خیر که باید 
از تهیــه کننــدگان ایــن برنامــه ســؤال کنیــم 
و مــن اطاعاتــی در ایــن خصــوص  ندارم؛ 
تکــرار می کنم محدودیت ها را چه در غیاب 
اجــرای قرنطینــه هوشــمند و چــه در زمــان 
اجرای قرنطینه هوشمند به هیچ وجه نباید 
به یک باره برداریم. یکی از بهترین روش ها 
بــرای تصمیم گیــری حــذف محدودیت ها، 
اســتفاده از ماتریس ها یا جــداول دو بعدی 
از  کرونــا  ســتاد  در  می توانیــم  مــا  اســت. 
کارشناســان بخواهیــم که در ایــن ماتریس، 
بــالا  از  اهمیــت  ترتیــب  بــه  را  فعالیت هــا 
بــه پاییــن مرتــب کننــد یعنــی مهم تریــن 

فعالیت هــا را که اقتصاد خانــواده و جامعه 
را تحــت تأثیــر قرار می دهد و بــرای جامعه 
مفیدتــر اســت در بــالای جــدول بگذاریــم 
و فعالیت هــا بــا درجــه اهمیــت کمتــر را به 
ترتیــب نزولــی در جــداول بچینیم. ســپس 
در بعــد افقی ایــن جــدول،  فعالیت ها را از 
نظــر احتمال انتقال کرونا از چپ به راســت 
مرتب کنیم؛ در ســمت چــپ فعالیت های 
دارای بیش ترین خطــر انتقال را قرار دهیم 
و هــر اندازه به ســمت راســت جــدول پیش 
می رویــم فعالیت هایی را بگذاریم که خطر 
انتقال شــان پایین تر اســت در این ماتریس 
یــا جــدول دو بعــدی، همــه فعالیت هــا را 
براســاس ایــن دو معیــار در خانــه مربوطــه 
بــه  چــه  هــر  اســت  طبیعــی  می نویســیم. 

گفت و گوی »ایران« با مسعود یونسیان، دبیر کمیته تخصصی »اپیدمیولوژی و پژوهش کووید19« درباره طرح قرنطینه هوشمند

قرنطینه هوشمند، محدودیت هوشمند است
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فریبا خان احمدی
خبرنگار

یکی از شرایط اجرای درست قرنطینه هوشمند این است که به همه 
آنهایی که واکسینه شده اند و ضوابط را رعایت کرده اند اجازه دهیم 

فعالیت کنند و با آنهایی که واکسن نزده اند مقابله کنیم. نکته خیلی 
مهم این است که به فعالیت عادی نزدیک شویم اما تا اطلاع ثانوی 

استفاده از ماسک و رعایت فاصله فیزیکی و پرهیز از فضای بسته و 
افزایش تهویه در فضاهای بسته  را تا جایی که ممکن است رعایت 

کنیم اما نه به آن شدت و جدیتی که برای همه قائل بودیم

قرنطینه هوشــمند و اعمال محدودیت برای واکســن گریزان؛ برنامه ای اســت که این روزها 
رئیس جمهــوری و وزیــر بهداشــت بر اجــرای آن البته بعد از رســیدن به پوشــش مناســب 
واکسیناســیون تأکید دارند و برهمین اساس هم قرار است بزودی محدودیت های کرونایی 
بــرای دریافــت کننــدگان هر دو دوز واکســن برداشــته شــود و در عــوض افرادی که واکســن 
نزده اند از بســیاری از خدمات اجتماعی ، آموزشــی و... محروم شوند. مسعود یونسیان دبیر 
کمیتــه تخصصــی اپیدمیولوژی و پژوهــش کووید19 می گویــد: »باید زمان مناســب حذف 
محدودیت ها برای کسانی که هر دو دوز واکســن کرونا را دریافت کرده اند فرا برسد و معتقد 
اســت؛ قرنطینه هوشــمند به نســبت دیگر برنامه های ســتاد ملــی مقابله با کرونــا در یک و 
نیم ســال گذشــته موفقیت آمیز خواهد بود.« بــا وی درباره جزئیات اجــرای طرح قرنطینه 

هوشمند و کنترل انتقال زنجیره ویروس کرونا گفت و گو کرده ایم.

ســمت خانــه ســمت راســت و بــالا حرکت 
می کنیــم، بــه فعالیت هایــی می رســیم که 
بــرای فعالیت هــای اجتماعی ضــروری و از 
لحــاظ انتقــال بیمــاری کم خطرتر اســت و 
بایــد از این خانه شــروع کنیــم و بتدریج به 
ســمت پایین و چپ حرکت کنیم و بتدریج 
محدودیت هــا را برداریــم ویکــی  یکــی هــر 
محدودیــت یــا دســته ای از محدودیت های 
مشــابه را برمی داریم. بعد از برداشــت هر 
محدودیت نیز باید دو تا چهار هفته فاصله 
بگذاریــم تا اگر در ایــن فاصله اتفاقی افتاد، 
بتوانیــم موارد را به طور دقیــق رصد کنیم و 
چنانچه موارد شــروع به افزایــش پیدا کرد، 
برگردیم و آخرین محدودیت را که برداشته 
بودیم ســرجایش بگذاریم. باید خیلی پویا 
تصمیم گیری کنیــم و این تصمیمات نباید 
بر اســاس قضاوت های شخصی باشد، باید 
کامــاً داده هــا را رصــد کنیــم و بتوانیم یک 
پویــا،  بنــدی،  مرحلــه  محدودیت بــرداری 
براســاس دانــش موجــود و شــرایط انتقــال 

بیماری داشته باشیم.
ë  به اعتقاد شــما اگــر محدودیت هایی را که

وضــع کرده ایم بــه یکبــاره برداریــم و همان 
خطای کشــورهای غربــی، ازجملــه انگلیس 
زده  شــتاب  و  شــویم  مرتکــب  را  امریــکا  و 
بازگشــایی ها را انجــام دهیــم، شــرایط برای 
کوتاهــی فاصله دو پیک پنجم و ششــم مهیا 

نخواهد شد؟
کــه  موافقــم  موضــوع  ایــن  بــا  دقیقــاً 
شــتاب زدگی در حــذف محدودیت هــا، نــه 
تنهــا احتمال بروز موج بعدی را بالا خواهد 
بــرد، اعتماد عمومی به تصمیمات متخذه 

را نیز کاهش خواهد داد.
ë  بــرای  رســیدن بــه ایمنــی جمعــی واقعی

ناشــی از ویــروس دلتا باید بــالای 85 درصد 
جمعیــت را واکســینه کــرد و به ایــن ترتیب 
چرخــه  بــه  بایــد  بیشــتری  جمعیت هــای 
واکسیناســیون وارد شــوند تــا بــه آن ایمنــی 
جمعی دســت پیدا کنیم اما فعلًا  نزدیک به 
17 میلیون نفر هر دو دوز واکســن را دریافت 
کرده اند. گفته می شــود برای واکسیناســیون 
کامل جمعیت بالغ مــا حداقل دو ماه زمان 
لازم است تا دو دوز واکسن را دریافت کنند. 
به نظر شما اجرای طرح قرنطینه هوشمند در 

چنین شرایطی کمی زودهنگام نیست؟
قــدری  را  اجــازه بدیــد فرمایــش شــما 
از  85درصــد  حــدود  بایــد  کنــم؛  اصــاح 
افراد جامعه مصون شــده باشــند، نه اینکه 
این نســبت صرفاً واکســینه شــده باشند. از 
طرفــی، همه افــرادی کــه واکســن می زنند 
بــه مصونیــت دســت پیــدا نمــی کننــد و از 
طــرف دیگــر، ممکن اســت افــرادی بدون 
زدن واکســن، به دلیــل ابتا به فرم طبیعی 
بیمــاری، مصون شــده باشــند. در هر حال، 
به نظر می رســد در حال حاضر رســیدن به 
ایمنی جمعی با تعریفی که در آن بتوانیم 
»همــه فعالیت هــای جامعــه را بــه قبل از 
بروز کرونا برگردانیــم و همه محدودیت ها 
را رفــع کنیــم، بــدون اینکــه تــرس از بــروز 
دور  مقــداری  باشــیم«،   داشــته  اپیدمــی 
از انتظــار اســت. ایمنــی جمعــی بــه ایــن 
معنی اســت که نســبتی از جامعــه مصون 
شــده باشــند کــه بتوانیم بــدون هیــچ گونه 
محدودیــت و تغییر رفتار بــه فعالیت های 
قبــل از پاندمی برگردیــم. همچنین در این 
شرایط انتظار موج یا طغیانی از بیماری در 
جامعه را نداریم، هر چند هنوز هم ممکن 
اســت خوشــه های محــدودی از بیماری در 
زیرگروه های خاص جمعیتی رخ دهد که با 
ســادگی قابل مدیریت خواهد بود. در واقع 
در شــرایط ایمنــی جمعی، شــاهد طغیان 
نمی توانیــم  امــا  بــود،  نخواهیــم  بیمــاری 
انتقــال را به صفر برســانیم، بلکــه بیماری 
را کنتــرل می کنیــم، بــه گونــه ای کــه بــروز 
آن در جامعــه ایجــاد معضل نکنــد. مثال 
آن، آنفلوانــزای فصلی اســت کــه بابت آن 
مــدارس و ادارات و دانشــگاه ها را تعطیــل 
کــه همــه ســاله  بــا وجــود آن  نمی کنیــم، 
تعــداد زیــادی از افراد جامعه بــه آنفلوانزا 
مبتــا و بســتری می شــوند و تعــدادی هــم 
فــوت می کننــد. گرچــه کــه ممکــن اســت 
اخبار را مطلع نشــویم، ولــی این واقعه هر 
ســال در همه کشــور های دنیــا رخ می دهد، 
ولــی جامعــه را به خاطــر آنفلوانزا تعطیل 
نمی کنیــم. مــا وقتــی بــه ایمنــی جمعــی 
برســیم، دیگر نه لازم اســت ماســک بزنیم 
و  نــه از اجتماعــات و تمــاس فیزیکــی و...  
پرهیــز کنیــم، امــا ایــن شــرایط بــا واریانت 
اخیــر مثــل دلتــا موقعــی حاصل می شــود 
کــه بیــش از 85 درصــد جامعــه را مصون 
کــرده باشــیم. تکــرار می کنــم، نمی گوییــم 
85 درصــد جامعه را واکســن زده باشــیم، 
بلکه این نســبت باید مصون شــده باشــند. 
یعنی اگر هیچ کس به شــکل طبیعی مبتا 
و مصون نشده باشد، چنانچه واکسن مورد 
اســتفاده مــا اثربخشــی کمتــر از 85 درصد 
داشته باشد، حتی اگر صددرصد جامعه را 
هم واکسینه کنیم به آن مرحله نمی رسیم. 
البتــه در عمــل شــرایط ایــن گونه نیســت و 
حــدود دوســوم جمعیــت به طــور طبیعی 
به انــواع بی عامــت  یا با عامــت عفونت 
دچــار شــده اند و می دانیم ابتــا به بیماری 
نیــز مصونیت می دهــد و چنانچــه افرادی 

که قباً مبتا شــده اند واکســن نیــز بزنند، با 
واکســن زدن مصونیت شــان تقویــت شــده 
و واکســن مثــل در بوســتر یــا یــادآور عمــل 
می کنــد. همه اینها کمک می کند که درصد 
ایمنــی در جامعــه افزایــش پیــدا کنــد امــا 
بــه بــاور صاحبنظران مطــرح دنیا بــه نظر 
می رســد بــه این زودی هــا به طــور کامل به 
شرایط قبل از کرونا برنخواهیم گشت. البته 
حتــی اگر همین امروز اعام شــود که به آن 
حــد از ایمنــی جمعــی رســیده ایم و همــه 
محدودیت ها را برداریم، مطمئناً درصدی 
از افــراد جامعه هنوز تماس ها را محدودتر 
می کنند و تا مدت ها دست دادن و روبوسی 
و تمــاس فیزیکــی و . . . را کنــار می گذارنــد 
بــدون رســیدن  باعــث می شــود  و همیــن 
بــه ایمنــی جمعــی بتوانیــم فعالیت هــای 
مــان را بــه فعالیــت عــادی نزدیــک کنیم. 
بــه عنــوان نتیجه ایــن بخش از بحــث باید 
بگویم قرنطینه هوشــمند کمک می کند به 
اینکــه گروهــی از جامعه که واکسیناســیون 
را پذیرفتــه و احتمال آلودگی شــان و آلوده 
کنندگــی شــان به مقــدار قابــل ماحظه ای 
کاهــش یافته، بتوانند فعالیت های شــان را 
بدون ایجاد خطر برای ســایر آحاد جامعه، 

ادامه دهند.
ë  شــده گفتــه  هوشــمند  قرنطینــه  طــرح  در 

اســت محدودیت های مشــاغل و اصناف و 
همین طور خدمات آموزشــی و ورزشی برای 
دارندگان کارت واکســن برداشــته می شــود. 
در شــرایط فعلــی کــه هیــچ محدودیتــی بــا 
بازگشــایی مشــاغل دو، ســه و چهــار در ورود 
افــراد به ایــن اماکــن وجود نــدارد، آیا شــما 
مطلع هســتید وزارت بهداشــت چگونه این 
محدودیت هــا را اجــرا می کند؟ آیــا عوامل 
ایجابی هم پیش بینی شــده است که افرادی 
که واکســن نزده  انــد اقدام به تزریق واکســن 

کنند؟
منظورتان این است که در شرایط حاضر 
ندارنــد  محدودیتــی  مشــاغل  از  بســیاری 
معنــی اش  هوشــمند  قرنطینــه  ایــن  پــس 
چیســت؟ معنــی اش این اســت مشــاغلی 
که فعالیت شــان محدودیت داشــت اما به 
دلیل اینکــه نمی توانســتیم از آنها حمایت 
کنیــم، عمــاً فعــال بــودن شــان را بــه نحو 
صحیحــی مدیریــت کنیــم. بــه عبارتــی، یا 
محدودیــت نگذاشــتیم یــا اگــر محدودیت 
وضع کردیم، چشــم مان را به روی کســانی 
که محدودیت ها را رعایت نکردند، بستیم. 
از شــرایط اجــرای درســت قرنطینــه  یکــی 
هوشــمند ایــن اســت کــه بــه همــه آنهایــی 
کــه واکســینه شــده اند و ضوابــط را رعایــت 
کرده انــد اجــازه دهیــم فعالیــت کننــد و بــا 
آنهایــی کــه واکســن نزده انــد مقابلــه کنیم. 
نکته خیلی مهم این اســت کــه به فعالیت 
عــادی نزدیــک شــویم اما تــا اطــاع ثانوی 
اســتفاده از ماسک و رعایت فاصله فیزیکی 
و پرهیــز از فضای بســته و افزایش تهویه در 
فضاهای بســته  را تا جایی که ممکن اســت 
رعایــت کنیــم اما نه به آن شــدت و جدیتی 
کــه بــرای همه قائــل بودیــم، بلکــه آنهایی 
کــه برنامــه واکسیناسیون شــان کامل شــده، 
می تواننــد از بخشــی از ایــن محدودیت هــا 
معاف شــوند، بــدون اینکه نگران بازگشــت 
اپیدمــی شــویم. طبیعتــاً اگــر ایــن برنامــه 
بــه شــکل موفقیت آمیــز اجرا شــود نــه تنها 
بــه افزایــش ســرعت واکسیناســیون کمــک 
می کنــد بلکه قرنطینه هوشــمند به کســانی 
کــه تحــت تأثیــر تبلیغــات و القائــات افراد 
مغــرض یــا غیــر مطلــع بــا واکسیناســیون 
مخالفت می کنند به تزریق واکسن ترغیب 
می شــوند. قطعاً اجرای قرنطینه هوشــمند 
وقــوع پیک های بعدی را بــه تعویق خواهد 
انداخــت و در صــورت وقــوع، پیــک بعدی 

مایم و قابل کنترل خواهد بود.
ë  به طور کلی مهمترین مشکلات اجرای این

طرح در سطح ملی  چه مواردی خواهد بود؟
همــه  اجــرای  در  مشــکات  مهم تریــن 
اغلــب  طراحــی  کــه  اســت  ایــن  طرح هــا 
برنامه هــا در ســطح ملی، روی کاغذ نســبتاً 
بد نیســت، ولی به اجرا که می رســد، بعضاً 
اجــرای مناســبی نداریــم. یکــی از دلایلــش 
این اســت که تعامل مناســبی بین ارگان ها 
و دســتگاه های دولتی و مــردم وجود ندارد. 
حــرف  نمی کنیــم،  گفتمــان  همدیگــر  بــا 
هــم را نمی شــنویم بلکــه به هــر ارگانی که 
مســئولیت داده می شــود بافاصله نســخه 
همــه ارگان هــا را می پیچد بــدون اینکه نظر 
ارگان هــای دیگــر را بخواهــد و بــدون اینکه 
همه ایــن نهادها، دغدغه هــای مردم را به 
شــکل صحیحــی بشــنوند و مدیریــت کنند. 
اگــر هر نهــادی، بدون اینکه به انــدازه کافی 
به بخش های اقتصادی و اجتماعی، هنری 
و... و نیــز دغدغه هــا و صــدای مــردم گوش 
کرده باشــند و با ســایر بخش ها تعامل کند 
و فقــط ســعی کند مصوباتــش را اباغ کند، 
موفــق نمی شــود. صرفــاً با ابــاغ مصوبات 
نمی توان به موفقیت رســید. در یک محیط 
اجتماعــی، گفتمــان چنــد طرفه کــه در آن 
همــه ذینفعــان حرف هــای هــم را شــنیده 
باشــند و بــه دغدغه هــای هــم بهــا دهنــد و 
ســعی کننــد دغدغه هــای طــرف مقابــل را 
برطــرف کنند، می تــوان به اجــرای طرح ها 

خوش بین بود.


