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  سه شنبه 30 شهریور 1400 
 سال بیست و هفتم

 شماره 7730 

   افقي: 
1- پيگير و تفحص کننده- دقيق و ريزبين

2- رويــي چــرخ اتومبيــل- ميوه نرســيده- 
ناشي، ناوارد

3- ظرف آبخوري- کارهاي مهم- شرح دهنده
4- بيابــان بي آب- از مصالح ســاختماني- نشــان و رونق- 

رواني که گاهي احضار می شود
5- قند در لفظ محلي- بيماري کليوي- نوبت کاري

6- شــهر »قلعه ضرغام« در اســتان کرمــان- يک محصول 
کشاورزي- بيخ نيلوفر

7- سران و بزرگان- گل پرپر سرخ و سفيد- صندلي سوارکاري
8- بعد از سوم!- پسوند پاک کننده- هواپيماي کارتوني

9- فرزند- کمرو- گريه، شيون
10- نفس سوزناک- غيرت- در مرتبه يکم

11- کوتاهي کننده- کاهگل بام- عدد دايره
12- سربها- ويران کننده- جوال- نزد

13- شــهري در غرب »فرانســه«-  درخشــان- نــام دخترانه 
به معني خوشگل

14- پزشک کارآموز- حرکات آرام و گرم کننده ورزشي- پاکي 
و يکدلي

15- دوام و بقا- زرد روشن

 عمود ي: 
1- غذايي براي بيماران ديابتي

2- شهری در استان اصفهان- اول هر چيز- عاقل
3- فلز مايع- بازار بی مشتري- لباس خانم

4- چه کســي را؟- گل يقه نشين- خدا کند به حقدار برسد!- 
زود شکن

5- واژگون- ابتلا و گرفتاري- بوي ماندگي
6- تاکسي ده نفره!- چين و شکن- نام ديگر آهو

7- يک ويک- عقوبت- واحد تقسيم زمين، ملک و اشيای 
تحت تملک

8- شــاخه اي از زبان هاي هند و اروپايي- الگو- هافبک تيم 
ملي فوتبال ايران

9- آيين ها- طلاي سفيد- شهر گلادياتورها
10- فروغ- صميمي، مخلص- کسي که دستش معيوب و از 

کار افتاده باشد
11- اشــاره به دور- شهری در استان سمنان- يکي از ابزارهاي 

رايانه اي
12- گوارا- پارو- دومين خليفه دودمان اموي- چين پيشاني

13- فيلســوف و رياضيدان عصر رنسانس- هنگام- جنب 
و کنار

14- فلاني- تخته نازک- متابعت
15- خودزندگينامه

 
   افقي: 

1- اکسيد آلومينيوم خاک- از متفکران 
جامعه بشريت و معلم اخلاق

2- جاي خريد و فروش اوراق بهادار- تقلبي- گوشه ها
3- هادي الکتريســيته- خروشــان و متلاطم- يک نوع ســاز 

موسيقي
4- زمان آينده- تذکره- معاينه کامل- رأي ها

5- دانه اي که در ميان گندم رويد- بعضي اوقات- گردآوري 
شده

6- اسيري و گرفتاري- يکي از اجزای اصلي ديد و بازديدهاي 

نوروز- فيلم »اندي موشياتي«
7- از توابع سوادکوه- قمر مشتري- سرين

8- حرکتــي در ژيمناســتيک- طــرح ناموفق دبيرســتاني- 
موافق

9- مخفف امير- فيلم »ژرژ هاشم زاده«- همگان
10- مساوي عاميانه- رنگي بين خاکستري و کرم- نوار تزئيني

11- ويرايشــگري بــراي اديت کدهاي منبع تــک و لاتک- اثر 
»دکتر شريعتی«- ضمير شيطانی

12- مراقب گل!- گونه اي نارنگي- مخفف مگر- بافتن
13- ورزش مفرح- شهر استان يزد- پاره شده

14- سرزنش- يکدنده- باقي گذاشتن
15- شهر بزرگ »ژاپن«- حرف پنجم يونانی

 عمود ي: 
1- بازيگر سريال »رعد وبرق«)1400(

2- شــاخه اي از لامپ هــاي تزئينــي- اداره کننــده- شــهري 

نزديک تبريز
3- عقب و پس- کشوري باستاني- شهری در»عراق«

4- سالخورده- روانه- دوش- به يکباره
5- فيلم »احسان سلطانيان- از جان گذشته- پادشاه

6- بزرگ منشي- يخچه- آگهي تبليغاتي
7- خون- اختلالي رواني- در سينما نمايش داده مي شود

8- نوعي نان شــيريني- پسوند ســاخت صفت- در محل 
نامناسب

9- روستايي در آمل- حرکتي در جودو- عدد بهم زدني!
10- مثنوي »اوحدی مراغه ای«- همزاد- رختخواب

11- صداي زنبور- شخص يا چيز چشمگير- کنايه از بی غيرت
12- منفعت- سرخود- زندگاني- حشره سرخ

13- دوســتان- طايفــه اي از هنــد و اروپايي- خويشــاوندي 
مستقيم

14- گرسنگي انتخابي- زبانه آتش- خودمختار
15- وينگر تيم »تراکتور«

 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها 
و مربع هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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متوسط آسان
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جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 3761
شرح ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.
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واکسن آموزشی
بازگشايی مدارس و واکسيناسيون دانش آموزان؛ آری يا نه؟

با همکلاسی ها 
در فضای مجازی 

درباره واکسن 
حرف می زنیم. 

اینکه بزنیم یا 
نزنیم؟ اثر داره 

یا نه، اگر عوارض 
داشت چکار کنیم؟ 

من موافق تزریق 
واکسن هستم، 
البته نمی دانم 

چه عوارضی برای 
بچه های زیر 18 سال 
دارد. هیچ مطلب و 
مقاله ای هم در این 
زمینه منتشر نشده 

است، اما وقتی 
این روزها بزرگترها 

واکسن می زنند و 
اثر آن را در کاهش 

مرگ و میر  یا 
بستری می بینم 
بیشتر به واکسن 
زدن اعتقاد پیدا 

می کنم

»بــرای حضــوری شــدن کلاس درس 
حاضریــم واکســن بزنیــم. از عــوارض 
واکســن نگرانــم ولــی بــه هرحــال اگــه 
قراره چند ســال ذهن ما درگیر بیماری 
کرونا باشــد باید عوارض واکسن را هم 
قبول کنیــم. خیلی از بچه ها هنوز برای 
زدن واکســن تردید دارند امــا در کتاب 
تاریــخ خواندیــم در گذشــته هــم ایــن 
نگرانــی درباره انــواع مختلف واکســن 
وجود داشــته. بچه های دهــه 80 برای 
تزریــق واکســن مشــتاق تر از بزرگترهــا 
هســتند.« این را ملیکا می گوید. یکی از 
دختران نوجوانی که می خواهد واکسن 

بزند تا زودتر به مدرسه برود.
با ســرعت گرفتن واکسیناسیون و عبور 
از پیــک پنجــم کرونــا حــالا گروه هــای 
نوبــت  در  هــم  ســال   18 تــا   12 ســنی 
تزریق واکسن قرار گرفته اند؛ تجربه ای 
کــه این روزهــا در برخــی از کشــورهای 
عربی همســایه نیز در حال اجرا است. 
فعالیــت مــدارس برخی از کشــورهای 
از  بعــد  هــم  امریکایــی  و  اروپایــی 
واکسیناســیون این گروه سنی حضوری 

شد.
معتقدنــد  دانش آمــوزان  از  برخــی 
کلاس های آنلاین مشــکلات زیادی در 
یادگیری و رونــد زندگی به وجود آورده 
و حاضرنــد با واکســینه شــدن زودتر به 
بســیاری  امــا  برگردنــد،  درس  کلاس 
بازگشــایی  بــرای  هنــوز  خانواده هــا  از 
مدارس و واکسیناســیون بچه ها تردید 
دارند. هفته گذشــته مرکز افکار سنجی 
دانشجویان با نظرسنجی از خانواده ها 
اعــلام کرد 40 درصــد والدین تا هنگام 
ریشــه کن شــدن کامــل کرونــا مخالف 
 55 امــا  هســتند،  مــدارس  بازگشــایی 
درصــد والدیــن می گوینــد در صورتــی 

کــه معلمــان و دانش آموزان واکســینه 
مــدارس  بازگشــایی  موافــق  شــوند 

هستند.
نهــم  پایــه  در  و  دارد  ســال   14 ملیــکا 
»بــا  می گویــد:  او  می کنــد.  تحصیــل 
همکلاســی ها در فضای مجازی درباره 
واکســن حــرف می زنیــم. اینکــه بزنیم 
یــا نزنیــم؟ اثر داره یــا نه، اگــر عوارض 
داشــت چکار کنیم؟ من موافق تزریق 
واکســن هســتم، البتــه نمی دانــم چــه 
عوارضــی بــرای بچه های زیر 18 ســال 
دارد. هیــچ مطلــب و مقالــه ای هم در 
این زمینه منتشر نشده است، اما وقتی 
این روزها بزرگترها واکسن می زنند و اثر 
آن را در کاهــش مرگ و میر یا بســتری 
می بینم بیشــتر به واکســن زدن اعتقاد 
پیــدا می کنم. با توجه بــه واریانت های 
مختلــف کرونــا هرچه زودتــر برابر این 
ویروس مقاوم شــویم بهتر است، البته 
فقــط واکســن زدن مهم نیســت و باید 
مــدارس  در  بهداشــتی  پروتکل هــای 
اجرا شــوند. تعــداد بچه ها در مدرســه 
زیاد اســت و فاصله ها هم کم. اگر یک 
نفر مبتلا باشــد می توانــد ویروس را به 
بقیــه منتقــل کنــد. خیلی از دوســتان و 
همکلاســی ها نگــران عوارض واکســن 
هســتند ولــی معتقدنــد بایــد واکســن 
بزنیــم تــا زودتــر از شــر کرونــا راحــت 

شویم.«
شــیدا 17 ســال دارد و می خواهد زودتر 
واکســن بزنــد تا بازهم نشســتن پشــت 
نیمکــت مدرســه را تجربه کند: »ســال 
آخــر دبیرســتان هســتم و بایــد بــرای 
کنکور آماده شــوم. کلاس هــای آنلاین 
بیشــترین ضربــه را بــه مــن زد. معلم 
بخوبــی  را  درس  مفاهیــم  نمی توانــد 
انتقــال دهــد. با وجــود اینکــه دوبار به 
کرونــا مبتــلا شــده ام ولی بــرای تزریق 
واکسن نگرانی ندارم. به نظرم واکسن 

زدن بهتــر از نــزدن اســت. بعضــی از 
همسن و ســال های من با راه انداختن 
کمپیــن »نــه بــه واکســن« می خواهند 
امســال هم مــدارس آنلاین باشــد اما 
مــن موافــق نیســتم. بــرای اینکــه بــه 
زندگی عادی برگردم در اولین فرصت 
واکســن می زنــم. برادر 12 ســاله ام هم 
شــماری  لحظــه  واکســن  زدن  بــرای 
می کند. از خانه ماندن خسته شده ایم 
شــده  تنــگ  مدرســه  بــرای  دلمــان  و 

است.«
تینا هم حرف های شیدا را تأیید می کند 
و می گوید: »سال آخر خیلی مهم است 
و سرنوشــت ما امسال رقم می خورد. با 
وضعیــت اینترنت و کلاس های آنلاین 
چیــز زیــادی یــاد نمی گیریــم. حاضرم 
زودتر واکســن بزنم تا دوبــاره کلاس ها 
حضــوری شــود. می خواهــم هــر وقت 
اشــکال درســی داشــتم با خیال راحت 
از معلم ســؤال کنم.« آتوسا هم موافق 
تزریق واکسن است اما می گوید پدرش 
اجــازه نمی دهد به مدرســه برود: »پدر 
و مــادرم خیلــی نگــران هســتند کــه در 
محیــط مدرســه بــه کرونــا مبتلا شــوم. 
هردو واکســن زده اند و من هم واکســن 
می زنــم تــا حداقل آرامش فکر داشــته 

باشم.«
دادن  نشــان  بــا  دارد.  ســال   17 طاهــا 
پیامــک نوبت دهــی واکســن می گوید: 
»هرکســی واکســن بزند جامعــه زودتر 
زودتــر  می خواهــم  می شــود.  ایمــن 
واکســن بزنــم و فرقــی نمی کنــد چــه 
خــودم  اطــراف  باشــد.  واکســنی  نــوع 
خانواده هایــی دیــدم کــه یــک عضو از 
خانواده آنها به دلیل تزریق واکســن به 
کرونا مبتلا نشــد اما بقیه خانواده مبتلا 
شدند. 20 ماه خانه نشینی و دور بودن 
از فضــای مدرســه و دوســتان طاقــت 
فرســا اســت. به هرحال کرونــا بیماری 

سختی اســت و اگر زودتر واکسن بزنیم 
می توانیــم دوبــاره بــه زندگــی عــادی 

برگردیم.«
از روزی که تهران قرمز شــد با خانواده 
بــه شــمال آمدیــم تــا درامان باشــیم. 
دارد  ســال   17 می گویــد.  صبــا  را  ایــن 
و منتظــر اســت بعــد از اعــلام وزارت 
بهداشــت واکســن بزنــد: »یــک ســال 
اســت تهران نیامــده ام و در این مدت 
بــود.  آنلایــن  درس  کلاس هــای  هــم 
دوســت دارم زودتر مدرســه باز شــود، 
چــون واقعــاً در کلاس آنلایــن چیــزی 
یاد نمی گیرم. وضعیت اینترنت اینجا 
خــوب نیســت. در هر جلســه چنــد بار 
اســکای روم قطــع می شــود و متوجــه 
توضیحــات معلم نمی شــوم. واکســن 
ایــن روزهــای خیلــی  موضــوع بحــث 
از بچه هــا اســت. چنــد نفــری هســتند 
کــه می گوینــد واکســن نمی زننــد چون 

هنــوز اعتمادی بــه آن ندارنــد. یکی از 
دوســتانم می گویــد چیزی کــه در کمتر 
از یک ســال تولید شــود معلوم نیست 
چــه از آب در بیاید، اما من می خواهم 
واکســن بزنــم و هــر اتفاقــی هــم افتاد 
مهم نیســت. شــرایط برای ما که ســال 
آخر هستیم حساس است. ما با کلاس 
آنلاین نمی توانیم به قبولی با رتبه بالا 

در کنکور امیدوار باشیم.«
دکتــر هــادی یزدانــی پزشــک عمومــی 
ضربــه  آنلایــن  »آمــوزش  می گویــد: 
سهمگینی به روند آموزش، خانواده ها 
و آرامش روان والدین وارد کرده است. 
باید برای بازگشــایی مــدارس تصمیم 
فوری گرفت ،ولی برای واکســینه کردن 
دانش آموزان می توانیم از واکسن هایی 
داده انــد  پــس  را  خــود  امتحــان  کــه 
اســتفاده کنیم.« او با اشــاره به اینکه در 
میــان مراجعــان، با مــوارد متعددی از 

اختــلال اعصــاب و روان بیــن مادرانی 
کــه بچه هــای محصــل دارنــد مواجــه 
شده است، می گوید: »مدیریت بچه ها 
اســت  ســخت  آنلایــن  کلاس هــای  در 
و والدیــن در ایــن مــدت بــا مشــکلات 
زیــادی مواجه شــده اند. بنابراین بحث 
بازگشــایی مــدارس بایــد جــدی گرفته 

شود.«
دکتر میراولیایی متخصص بیماری های 
عفونــی هــم با اشــاره بــه تجربه مشــابه 
تزریــق واکســن بــه گروه های ســنی 12 تا 
18 ســال در کشــورهای عربــی همســایه 
می گوید: »بازگشایی مدارس به تصمیم 
ســتاد ملی مقابله با کرونا بستگی دارد. 
مدتــی  از  همســایه  عربــی  کشــورهای 
قبــل واکسیناســیون گروه هــای ســنی 12 
تــا 18 ســال را با واکســن ســینوفارم آغاز 
کرده انــد ولی هنــوز نتایج آن مشــخص 
نشــده است. شــاید چند ماه دیگر بتوان 

در ایــن زمینــه دقیق تــر نظــر داد، ولــی 
هنــوز نمی تــوان اثــر بخشــی واکســن  را 
در ایــن گــروه ســنی مشــخص کــرد. در 
کشــورهای اروپایــی هــم هنــوز در زمینه 
واکسیناســیون کــودکان تحقیــق کاملــی 
انجام نشــده است ،چون سیستم ایمنی 
کودکان با بزرگســالان متفاوت است، اما 
با توجــه به واریانت های ویروس کرونا و 
اینکــه نمی دانیم در آینــده این ویروس 
چــه رفتــاری خواهد داشــت بهتر اســت 
گروه های سنی زیر 18 سال هم واکسینه 
گــروه  ایــن  بــه  واکســن  تزریــق  شــوند. 
ســنی در کشــورهای اروپایی و امریکایی 
عوارضــی نداشــته اســت و مطالعــه در 
بحث ایمنی زایی آن ادامه دارد. چیزی 
که تا امروز مشخص شده بی خطر بودن 
واکسن برای گروه های سنی زیر 18 سال 
اســت ولی اینکه چقدر اثر بخشــی دارد 

همچنان در حال بررسی است.«

يوسف حيدری
گزارش نويس


