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آخرین آمار کرونا در جهان

رکوردداران کرونا

نگرانی ها از شیوع ویروس دلتا در همه نقاط کشور 
قوت گرفته اســت. تعداد تســت های پی ســی آر به 
طور بی ســابقه ای در روزهای اخیر زیاد شده و آمار 
مبتلایان نســبت به اوایل هفته بین دو تا ســه برابر 
افزایــش پیــدا کرده اســت. در شــرایطی که نقشــه 
کرونایــی کشــور دســتخوش یــک واریانــت جدیــد 
شــده و رعایت پروتکل های بهداشــتی به عدد 68 
درصد و در برخی استان ها به زیر 40 درصد سقوط 
کرده اســت، بیمارســتان ها در پایتخت و 120 شهر 
قرمــز کرونایی نیز با وخامت اوضاع فعلی به حال 

آماده باش کامل درآمده اند. 
در تهران موارد بســتری نســبت بــه دو هفته پیش 
5 برابر افزایش یافته و البته گزارش های رســیده از 
مراکز درمانی نشــان می دهد؛ نوجوانــان و جوانان 
بالاتریــن درصــد ابتــلا و درگیری را با ویــروس دلتا 
دارنــد. کاهــش رعایــت پروتکل های بهداشــتی در 
پایتخت زنگ خطر چرخــش بالای ویروس دلتا را 

به صدا در آورده است. 
جلیل کوهپایه زاده رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی 
ایــران دربــاره وضعیت پیک پنجم کرونــا و آرایش 
بحرانــی بیمارســتان های پایتخت به دلیل شــیوع 
ویــروس دلتا به »ایران« می گویــد: از یکی دو هفته 
قبل روند ثابت قبلی در تعداد موارد بســتری روند 
افزایشی به خود گرفت و نسبت به یک ماه گذشته 
صعودی شــد. به دلیل اینکه انتقال و ســرایت این 
جهش ویروس کرونا نســبت بــه جهش های قبلی 
ســریع تر اتفــاق می افتد به ســرعت واکنش نشــان 
داده شــد و تهران به عنوان شهر قرمز شناخته شد 
و بلافاصله پروتکل های بهداشتی برای شهر قرمز 

تهران به اجرا درآمد هرچند که ضابطین بهداشتی 
در کنــار ســایر نیروهای ســتاد ملی مقابله بــا کرونا 
بــر اجــرای پروتکل هــای بهداشــتی نظــارت دارند 
اما متأســفانه آمادگی و شــکل برخورد با وضعیت 
قرمز یا حالت دفاعی قرمز را در اصناف و مشــاغل 
نمی بینــم. هر چند که مردم اســتفاده از ماســک و 
رعایت فاصله گــذاری اجتماعی را رعایت می کنند 
اما گزارش های رســیده نشــان می دهد بســیاری از 

اصناف به اجرای پروتکل ها پایبند نیستند.
محمــد طالب پــور رئیس بیمارســتان ســینا درباره 
وضعیت بیماران مراجعه کننده به این بیمارستان 
ریفــرال به »ایــران« می گوید: دو هفتــه قبل تعداد 
بیمــاران کرونایی به 30 نفر رســیده بود الان دوباره 
نزدیک به 150 بیمار کرونایی بستری داریم. مجدداً 
ســه بخش دیگر را بــرای کرونایی ها فعــال کردیم. 
نیمــی از اورژانس را به بیماران کرونایی اختصاص 
دادیم. دیروز ظهر اورژانس بیمارستان غلغله بود. 

هم بخش کرونا هم بخش غیر کرونا.

طالب پور با بیــان اینکه افزایش مراجعه بیماران 
غیرکرونایی محدودیت هایی را ایجاد کرده است؛ 
عنــوان می کند: مــردم در حــوزه بیماری های غیر 
کرونایــی بیــش از ایــن نمی تواننــد تحمــل کننــد 
و مراجعــه نداشــته باشــند. ایــن روزهــا بیــش از 
پیک هــای قبلی ناراحتی های گوارشــی و دیابت و 
قلبــی همه به اورژانس مراجعه می کنند و انتظار 
دارنــد خدمــات بگیرنــد. ایــن در حالی اســت که 
نیروهای اورژانس به دلیل ماه ها فعالیت شــبانه 
روزی خسته و پرســتارها عمیقاً درگیر گرفتارهای 
روحــی شــده اند. بنابرایــن مــا از مــردم خواهش 
می کنیــم از دورهمی هــا و تجمعــات پرهیــز کنند 
چرا که به دلیل شــدت شــیوع بــالای ویروس دلتا 
گمــان می رود اعضای خانواده هــا همگی یک جا 

درگیر شوند.
نیــز  الکتیــو  جراحی هــای  وضعیــت  دربــاره  وی 
می گویــد: مــا متناســب بــا دو کفــه ترازو هســتیم. 
دانشــگاه علوم پزشــکی تعداد تخت های بستری 

برای بیماران کرونایی را در هر بیمارستانی تعریف 
می کنــد. در حــال حاضر 30 درصــد تخت های ما 
در خدمــت بیماران کرونایی اســت و 150 تخت از 
کرونایی ها اشغال شده است. متناسب با این کفه 
بیمــاران غیــر کرونایی کمتر می شــود و به محض 
کاهــش پیــک عمل های الکتیــو فعال می شــوند. 
در برخی روزها ضریب اشــغال تخــت 110 درصد 
بــود یعنی بــرای 10 درصد تخت هــا در یک روز دو 
مریــض خوابیده انــد به واســطه اینکــه در پیک ها 
تخت ها اورلود می شــوند. با ایــن حال بخش های 
کرونــا بــا اصول ایزولاســیون فعال هســتند و برای 
بیمــاران کرونایــی تغذیــه مضاعــف بــه منظــور 

بهبودی سریع تر تعریف شده است.
به گفته طالب پور؛ هر چه از شــیوع بحران کووید19 
می گــذرد قــدرت تشــخیص، شناســایی و درمــان 
ســرپایی در مطب ها و مراکز سرپایی بالا رفته است 
بخصــوص آنکــه جوانــان بهتر بــه درمان ســرپایی 
جواب می دهند. مریض هایی که در بیمارســتان ها 
بســتری می شــوند افــراد میانســال 50 تــا 60 ســال 
هستند که علتش هم ابتلا به بیماری های زمینه ای 

است.
رئیس بیمارســتان ســینا از افزایش ابتلا به ویروس 
کرونــا در جوانــان خبر می دهــد و می گوید: در پیک 
اخیــر ابتــلا در جوانــان و نوجوانــان بــه وفــور دیــده 
می شــود. در این گروه افراد اگرچه کمتر به فازهای 
خطرنــاک بیمــاری می رســند ولــی عامــل اصلــی 
انتقال بیماری محســوب می شــوند. افراد جوان به 
دلیــل عادی انــگاری درگیر ویروس می شــوند و آن 
را به دیگران منتقل می کنند. افراد نوجوان و جوان 
ناقلان خوبی برای بیماری هستند و در عوض افراد 
مســتعد و ضعیف مبتلایان بدی برای بســتری در 
بیمارستان هستند.  مشــروح این گزارش را فردا در 

روزنامه ایران بخوانید.
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