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 شنبه 21 فروردین 1400 
 سال بیست و هفتم
 شماره 7599    

 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها 
و مربع هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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جــــدول  سـودوکو

خیلی سخت سخت

متوسط آسان

2 4 6 9 7 3 1 8 5
5 8 9 1 6 4 7 3 2
7 3 1 2 8 5 4 9 6
9 6 5 3 4 8 2 1 7
1 2 3 7 9 6 5 4 8
4 7 8 5 1 2 9 6 3
8 1 4 6 5 7 3 2 9
3 9 7 8 2 1 6 5 4
6 5 2 4 3 9 8 7 1

7 1 8 3 9 5 2 6 4
5 4 9 1 2 6 3 8 7
6 3 2 7 8 4 1 9 5
8 9 5 2 7 1 6 4 3
3 7 4 8 6 9 5 1 2
1 2 6 4 5 3 8 7 9
2 6 7 9 3 8 4 5 1
9 5 1 6 4 2 7 3 8
4 8 3 5 1 7 9 2 6

آسان
2 9 6 8 3 7 4 5 1
8 5 3 1 2 4 7 6 9
4 1 7 5 6 9 3 8 2
9 6 4 7 8 1 2 3 5
7 3 5 6 4 2 9 1 8
1 2 8 9 5 3 6 4 7
6 7 2 4 1 5 8 9 3
5 4 9 3 7 8 1 2 6
3 8 1 2 9 6 5 7 4

متوسط
9 8 4 6 3 7 2 1 5
6 2 1 8 9 5 7 4 3
5 3 7 1 4 2 6 9 8
1 7 5 9 8 3 4 2 6
2 4 9 5 6 1 8 3 7
8 6 3 2 7 4 9 5 1
7 5 2 4 1 6 3 8 9
4 9 6 3 5 8 1 7 2
3 1 8 7 2 9 5 6 4
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   افقي: 
1- ورزشــي شــبیه تنیس- شــاعر »حیدر 

بابايه سلام«
2- شهر آرزو- کمال مطلوب- ادا درآوردن با تغییر چهره

3- سوره ۴۴ قرآن- فراوان- سبکي موسیقايي
4- کشوري گازي!- به شمار آوردن- روشني بخش خانه

5- مخفف اگر- شــهری در »هلند«- ســخن در گوشي- 
مانع آب

6- تبرئه شده- رسوب يخچالي- قبیله قوم هود
7- آب رســان- هافبک »مس رفســنجان«- ســاز بادي 

مخروطي شکل از خانواده ني
8- سوء ظن- کوزه ادبي- واحد اندازه گیري شدت زمین 

لرزه
9- حاشیه کتاب- نادر- دوست بدبوي پیاز

10- نام »هیگويتا« گلر ســابق کلمبیا بــا آن ضربه عقرب 
معروفش- تبرک- پارلمان روسیه

11- ضمیر متصل دوم شخص مفرد- فلز- مهربان- تازه
12- شريران- میزان عمر- اساس

13- وضعیت دشــوار يــا خطرنــاک- پَرهیــزه- حامي، 
دستگیر

14- سازگاري- مقابل »سرپايین«- زيانکاری
15- شهر زيتون- دژ تاريخي شهرستان »پیشوا«

 عمود ي: 
1- پرده کشتي- پادشاه ساسانیان

2- معاشر و همنشین- درباني کعبه- ترمیم فرش
3- گل وسط دو آجر- پیش در آمد کتاب- فرزند عاد

4- متکاي نرم- مواظبت کننده
5- رمق آخر- روشنايي- عجله

6- صفتي براي چاقو- زره سنگ پشت- با »نقش« آيد- 
لیز خوردن

7- پیش پرداخت- قراول- مرطوب
8- باطن- وسط- مربوط به گذشته

9- افزودن انگلیسي- بتازگي صاحب مالي شده- پس
10- بدون نیروي کافي- اجرا کننده- جانشین- حرص و 

علاقه شديد به چیزي
11- بیماري ژنتیکي- اندازه دستي!- نفس بلند

12- خواهرزاده میرعماد- هديه اي به نوزاد
13- کل، سراسر- نام پسرانه- سرکش

14- غربال- اصطلاحي در فوتبال- راننده کشتي
15- صاحب حدنصاب- نازک دل

   افقي: 
1- هافبک مراکشي »چلسی«- سدی 

در »اردبیل«
ــعدي اعضاي يکديگرند-  ــ ــي نرم تن- به گفته س ــ 2- نوع

دانشگاه مهم اروپا
ــل« مازندران-  ــ ــتايي از توابع »آم ــ ــورم و باد- روس ــ 3- ت

اختیاري و به خواست
۴- برابر- بوي ماندگي- رب النوع عشق

ــوار اتريشي- نان آبگوشتي-  ــ 5- مرطوب- دوچرخه س
خودروي چیني

6- ضد »خسوف«- سران و امرا- ديدگاه ها
7- نمونه خروار- روزنامه ژاپني- ترشرو

8- هوله- ستاره »بارسلونا«- نوعي ماهي کوچک
9- با اهمیت و گرانقدر- مقابل »تنی«- از ضماير متصل

ــتايي-  ــ ــا«- بالاپوش مرد روس ــ ــم »ايتالی ــ ــول قدي ــ 10- پ
مجازات متقابل

11- شکايت کردن- آهنگر انقلابي- سريع ترين نوع شنا- 
بسیار

12- با جرأت- ويتامین آفتابي- فیلسوف روشنگر فرانسه
ــم  ــ ــتاني- يک قس ــ 13- چراغ خوراک پزي- تمدني باس

پارچه نخي
1۴- سوي راست- قطعه الکترونیکي- سرمايه زندگي

15- آبشار ديدني استان »اردبیل«- بازيگر فیلم »داستان 
وست سايد«)2020(

 عمود ي: 
1- نوعي چاپگر- خودرويي لوکس

2- موفق- علم ترکیب اصوات- دستور
3- ويران- منطقه اختلاف میان هند و پاکستان- آلوده 

و ناپاک

۴- شهر ديدني نزديک شیراز- ويروس جديد
5- مجاني- تلفظ »و«- حجاب کامل

6- قاعده و قانون- پنهاني- داستان کوتاه- انتها
ــتان »آذربايجان  ــ ــوه اس ــ ــورمان- ک ــ ــزاري کش ــ 7- خبرگ

غربی«- راز
8- خبرگزاري رسمي وزارت نفت ايران- امتداد- گردنده

9- مادر محلي- خوار و خفیف کردن- اکسیر
10- شهر ايستاده- کفش روسي- عظیم الجثه- درخت 

غني و مهم جنگلي
11- نژاد ايراني- تلفظ »ص«- کچل

12- عالم بي خیال!- از بزرگان همیشگي جام جهاني
13- سنجش- ارادت صادقانه- تأخیر

ــي- روش خاص تهیه  ــ ــمک- لباس ورزش ــ 1۴- شهر پش
چیزي

ــي- اتومبیل مخصوص  ــ ــي مداد نوک ــ 15- مخترع ژاپن
جهانگردي

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.

یک جـدول با دو شـرح
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جدول 
ویـــژه

هرکسی به شکلی سفر 
نوروزی اش را توجیه 
می کند و شرح حالی 

جدا برایش دارد. 
راستش را بخواهید 
چاره ای هم نیست. 

هر طرف قضیه را 
که بگیری یک طرف 

دیگرش لنگ می زند. 
به هرحال اتفاقی 

است که افتاده و همه 
امیدواریم که هرچه 

زودتر بحران از سرمان 
بگذرد
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عادولايرگريوم3

لدبکارااراشع4

يمارنايمهنه5

بنهرودسناساش6

رماتسارپچتسشن7

جنرانرنايهاگا8
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ميبرارولبرانا2

وايختمدخنيتور3

زلولحاسمفادا4

هتسررادرمنگ5

الاويالرتنکل6

سارتفييوسششبا7

تيالوتواهيموي8

ييوشقروريفشيد9
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همسفران کرونا
سفر يک درد است، در خانه ماندن هم يک درد

يوسف حيدری
گزارش نويس

رنا
اي

»همه از نوروز 99 یک خاطره مشترک 
داریــم؛ در خانه ماندن و خط کشــیدن 
دور ســفر و میهمانــی. دلخوش بودیم 
تابســتان کرونــا تمــام می شــود و نوروز 
و  می بندیــم  را  بندیــل  و  بــار   1400
می زنیــم بــه دل جــاده. امــا یک ســال 
گذشــت، قرمــز و نارنجی و زرد شــدیم 
ولــی بازهــم اعــام کردند ســفر نروید 
و اگــر بروید مبتــا می شــوید. مگر یک 
انســان چقدر ظرفیت دارد؟ یک ســال 

خانه نشینی و تماشای در و دیوار همه 
ما را افسرده کرده. برای همین ترجیح 
دادیم ریسک کرونا را به جان بخریم تا 
اینکه بــه بیماری روحــی و روانی مبتا 

شویم.«
مهران با حرارت خاصی از دلایل ســفر 
نوروزی اش می گوید. او با خانواده چند 
روز به مازندران ســفر کرده و تأکید هم 
می کنــد که با رعایت همه پروتکل های 
بهداشــتی کســی از خانــواده اش مبتا 

نشده است.
ایــن روزهــا رنــگ بســیاری از شــهرها 

دوبــاره قرمــز و نارنجــی شــد و تعــداد 
 20 مــرز  از  رکوردشــکنی  بــا  مبتایــان 
هزار نفــر عبور کــرد. به گفته مســئولان 
بــالا  اصلــی  عامــل  بهداشــت،  وزارت 
رفتــن تعــداد مبتایان و وخیم شــدن 
وضعیــت، ســفر و دیــد و بازدیدهــای 
نــوروزی اســت. نــوروز امســال روزانــه 
خــودرو  هــزار   779 و  میلیــون  یــک 
بیــن اســتان های مختلــف کشــور تردد 
هفتــه  دو  مجمــوع  در  کــه  داشــته اند 
هــزار   24 و  میلیــون   10 بــه  تعطیلــی 
خودرو می رســد. نکته تلخ اینکه هفته 

گذشــته ســخنگوی ســتاد کرونــا اعام 
کــرد در ایام نوروز بیــش از 1۵ هزار نفر 
با وجود تست مثبت کرونا به مسافرت 
رفته اند. بســیاری از پزشکان معتقدند 
بــا ایــن آمــار در هفته هــای آینــده باید 
منتظــر بالا رفتن تعــداد مرگ و میرها 

و آمار مبتایان باشیم.
امــا چرا با وجود ریســک ابتا بــه کرونا 
و ســرایت آن بازهــم تعــداد زیــادی از 
مــردم ســفر رفتنــد و مثــل نوروز ســال 
مهــران  نماندنــد؟  خانــه  در  گذشــته 
نمی رفــت  مســافرت  اگــر  می گویــد 

شــرایط روحی بدی پیدا می کرد: »تنها 
دلخوشــی مــا بعــد از یــک ســال کار و 
تاش، تعطیات نوروز و ســفر نوروزی 
اســت. ســال گذشــته بــا شــیوع کرونا و 
بســته شــدن همه جاده ها نتوانســتیم 
جایی برویم و یک ســال خانه ماندیم. 
از روزهــا دورکاری  ایــن مــدت خیلــی 
کــردم و امیــد داشــتم بــا بهتــر شــدن 
وضعیــت، نوروز 1400 همــراه خانواده 
به مســافرت بروم. خوشبختانه اوضاع 
کمــی بهتــر و جاده هــا هــم باز شــد اما 
اطرافیــان توصیــه  کردنــد امســال هم 
مســافرت نرویم که من قبــول نکردم. 
واقعاً خسته شده بودم و هم من و هم 
همســرم به مســافرت نیاز داشــتیم. از 
آنجایــی که ما و خانواده همســرم چند 
ماه قبل، کرونا گرفتــه بودیم خیالمان 
آســوده بود آنتی بادی داریــم و امکان 
ابتای مجدد کم است. به همین دلیل 
روز اول عید راهی شمال شدیم و چند 

روز کنار دریا آب و هوا عوض کردیم.«
مریم هم همیــن نظر را دارد و معتقد 
اســت خیلــی از کســانی کــه مســافرت 
رفتنــد قبــاً بــه کرونــا مبتــا شــده اند: 
و  مــن  گذشــته  ســال  اســفند  »اوایــل 
همســرم و پســرم و خانــواده پــدری ام 
شــدیم.  مبتــا  انگلیســی  کرونــای  بــه 
وضعیــت خیلی بدی داشــتیم و دائم 
در مسیر بیمارستان و درمانگاه بودیم. 
بعــد از ســه هفته همه خوب شــدیم و 
تســت مان منفــی شــد. تا قبــل از اینکه 
کرونــا بگیریــم تصمیمــی بــرای ســفر 
نداشــتیم امــا بعــد از بهبــودی گفتیم 
حــالا کــه آنتــی بــادی داریــم اســتفاده 
کنیــم. یــک هفتــه ای هــم کــه شــمال 
بودیــم از ویا بیرون نیامدیم و ســعی 
کردیــم خســتگی در کنیــم. اگــر کرونــا 
نگرفتــه بودیــم هیــچ وقــت مســافرت 
نمی رفتیــم و خیلی از اطرافیان ما هم 
که بدون نگرانی مســافرت رفته بودند 
قبــاً کرونــا گرفتــه بودنــد و اطمینــان 

داشتند دوباره مبتا نمی شوند.«
محمــد روزنامه نگار اســت. او می گوید 
بســیاری از کشــورهای دنیــا برای ســفر 
پروتکل هــای تعریــف شــده ای دارنــد 

نشــینی لبریز شــده بــود و همــه منتظر 
بیــرون  وضعیــت  ایــن  از  کــه  بودنــد 

بیایند.«
مــژگان چنــد روزی اســت از مســافرت 
ســفر  ایــن  می گویــد  برگشــته.  ترکیــه 
ریسک زیادی داشته و تا زمانی که کرونا 
باشــد دیگر ســفر نخواهد رفت: »زنان 
خانــه داری که فرزنــد دانش آموز دارند 
این یک ســال از لحاظ روحی و جسمی 
بشــدت خســته شــدند. مــن دو فرزنــد 
دانش آموز دارم و در یک ســال گذشته 
پابــه پــای آنهــا در کاس هــای آنایــن 
حاضر بودم و الان هم لحظه شــماری 
می کنــم ایــن چنــد روز ســال تحصیلی 
هم بگذرد تا یک نفس راحت بکشــم. 
از  شــدن  دور  و  مســافرت  بــه  واقعــاً 
فضــای خانــه نیــاز داشــتم. یک ســال 
بود مســافرت نرفته بــودم. دخترخاله 
همســرم در شــهر ازمیــر ترکیــه خانــه 
دارد و پســرش آنجا دانشجوی پزشکی 
اســت. پیشــنهاد دادند نــوروز میهمان 
آنهــا باشــیم. بــرای رفتــن باید تســت 
پی ســی آر می دادیم. البتــه آنجا هم به 
مکان های شــلوغ نرفتیــم. قبل از ورود 
به فروشگاه های بزرگ هم تب سنجی 
می کردنــد. با این حال شــیوع کرونا در 
ترکیه خیلــی زیاد بود و ریســک بزرگی 
کردیــم. الان که نــگاه می کنم می بینم 
ارزش نداشــت و اگر یک نفر از اعضای 
خانواده مبتا می شــد باید دو هفته در 
یکی از بیمارســتان های ترکیه بســتری 
می شــد و هزینه های بیمارستانی آنجا 

هم خیلی زیاد است.«
ســهیل برخاف خیلی ها معتقد است 
سفر در ایام نوروز امسال ریسک نبود و 
اگر همه پروتکل های بهداشتی رعایت 
می شــد تفاوتــی بیــن شــمال و تهــران 
وجود نداشت: »با تعدادی از دوستانم 
که همیشــه باهم ســفر می رویــم نوروز 
امســال بــه رشــت رفتیــم. از ســامت 
همــه  و  بودیــم  مطمئــن  یکدیگــر 
پروتکل هــای بهداشــتی را هــم رعایت 
کردیــم. بــه اعتقاد مــن ســفر رفتن در 
این شرایط ریسک نیست و این بخشی 
از ســبک زندگی دوران کروناست چون 

همه شــهرها وضعیت مشــابهی دارند 
و خطر ابتــا به کرونا در رســتوران های 
تهــران بــا رشــت به یــک اندازه اســت. 
هفتــه دوم فروردیــن هــم بــرای انجام 
یک کار اداری به اســتانبول ســفر کردم 
و آنجــا هــم دوبــار تســت کرونــا دادم. 
بــه نظــرم دنیــا بــه ســمتی مــی رود که 
پروتکل های بهداشتی بخشی از سبک 
زندگــی می شــود و باید این نوع ســبک 
زندگــی را تــا زمانــی کــه همه واکســینه 

شوند ادامه داد.«
ســفرهای یک روزه هــم تجربه ای بوده 
که زینب و خانواده اش در نوروز تجربه 
کرده انــد. او می گویــد با ایــن وضعیت 
بایــد تــا مدت هــا قیــد رفتن به شــمال 
و دیــدن خانــواده پــدری اش را بزنــد: 
را  خانــواده ام  کــه  هســت  »دوســالی 
ندیده ام. نوروز امسال تصمیم داشتیم 
چنــد روزی بــه خانــه پــدری ام برویــم 
امــا به دلیــل رفت و آمد فامیــل و تذکر 
دو خواهــرم کــه در سیســتم بهداشــت 
دادم  ترجیــح  می کننــد  کار  درمــان  و 
امســال هــم از آنها دور باشــم. البته به 
جای ســفر طولانی با همســر و دخترم 
دو ســفر یــک روزه بــه المــوت قزویــن 
و کاشــان داشــتیم. صبــح از تهــران راه 
افتادیم و عصر هم برگشــتیم و ســعی 
کردیــم از مســیر لــذت ببریــم و کمتــر 
ریســک کنیم. متأســفانه با وجود اینکه 
خیلی از مردم، عزیزان و دوستان شــان 
را به خاطــر کرونا از دســت داده ا ند اما 
بازهم این ویروس را جدی نمی گیرند. 
نــوروز هــم دیدیــم کــه خیلی هــا ســفر 
رفتنــد. خیلی هــا هنــوز فکــر می کننــد 
کرونــا فقط در شــهرهای بزرگ جولان 
شــهرهای  و  روســتاها  در  و  می دهــد 

کوچک خبری از کرونا نیست.«
ســفر  شــکلی  بــه  هرکســی  به هرحــال 
نــوروزی اش را توجیــه می کنــد و شــرح 
را  حالــی جــدا برایــش دارد. راســتش 
بخواهید چاره ای هم نیســت. هرطرف 
قضیــه را که بگیری یک طرف دیگرش 
لنــگ می زنــد. به هرحال اتفاقی اســت 
کــه افتــاده و همه امیدواریــم که هرچه 

زودتر بحران از سرمان بگذرد.

ولی در کشــور ما هیچ پروتکلی تعریف 
نشــده و به همین دلیل خیلی از مردم 
تصور می کنند ســفر رفتن یعنی خارج 
شــدن از قرنطینه بدون ابتــا به کرونا: 
»با خانواده به شــمال ســفر کردم و در 
طول مســیر هم توقفی نداشــتم. برای 
خریــد هــم بــه نزدیــک تریــن مغــازه 
می رفتــم چــون وضعیــت مغازه های 
آنجــا از نظــر امــکان انتشــار کرونــا بــا 
تهــران هیچ تفاوتی ندارد. اما به عنوان 
یک شهروند احســاس می کنم آستانه 
تحمــل مــردم در ایــن یک ســال خانه 


