
11 Feb 2021  1442 سال بیست و هفتم   شماره 7564  پنجشنبه  23 بهمن 1399  28 جمادی الثانی 

مردم دور از هم با دل به میدان آمدند
۲۲ بهمنی که با کرونا متفاوت شد

با حضور رئیس جمهوری و اکسیناسیون سراسری علیه ویروس کرونا در 635 بیمارستان  کشور کلید خورد

شیوع امید با شروع واکسیناسیون
۳۴ هزار نفر از کادر درمان مشمول تزریق واکسن کرونا
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 ضرورت شناخت چالش‌های تحقیق 
در حوزه علوم پزشکی

بی‌تردیــد نــام ایران بــر تارک تاریخ علم و دانش می‌درخشــد و همواره دانشــمندان 
ایرانــی در میان پرآوازه‌های علمی دنیا جایگاه بســیار درخشــانی داشــته‌اند که البته 
ایــن درخشــش در زمان‌هایــی، بســیار پررنــگ و در زمان‌هایــی از تاریــخ کــم فروغ‌تر 
از گذشــته بــوده اســت. اگــر از دوران پیــش از اســام که البتــه در آن زمان نیــز ایران و 
دانشــمندان بــزرگ آن دوران از جمله بــزرگان حیطه خود بوده‌اند گــذر کنیم، ایران 
بعد از اســام در همراهی با اندیشــه اســامی و عرفانی دوران خود و با بهره‌گیری از 
پیشــینه علمی توانمند در حیطه‌هــای مختلف علوم تجربی همــواره از منابع الهام 
بخــش علــوم مختلف و از جمله علوم تجربی بوده اســت. دانشــگاه جندی شــاپور و 
اســامی دانشــمندانی چون ابوریحان بیرونی، محمد زکریای رازی، ابو علی ســینا، ابو 
نصر محمد فارابی، عمر خیام و ده‌ها نام دیگرهمگی گواه بر پیشــینه روشن تاریخ و 
تمدن ایرانی در عرصه علم و اندیشــه دارد. در دوره معاصر شاید بتوان آغاز حرکت 
جدیــد علمــی را در دوران میرزا تقی خان امیرکبیر با تأســیس دارالفنــون و دعوت از 
اســتادان خارجی و خصوصاً از کشور اتریش، دانســت؛حرکتی که آغازش را ایشان نه 
به‌عنوان صدراعظم بلکه به‌عنوان یک تبعیدی خبر دار شــده بود. بعد‌ از این دوران 
و با رشد تعداد دانشگاه‌های مختلف در سال‌های بعد، بنیان علم و دانش کلاسیک 
در ایران محکم‌تر از گذشــته رشــد کرد. بعد از انقلاب اســامی ایران و بعد از 8 ســال 
جنگ تحمیلی روند رو به رشــد حرکت علمی جامعه بیش از گذشــته به چشم آمد 
و ایران در تولیدات علمی جهان ســهم بیشتری را به خود اختصاص داد، به گونه‌ای 
که بر اساس آخرین اطلاعات از پایگاه اسکوپوس ایران در سال 2020 بیش از 72000 
مقاله را در زمینه‌های مختلف به چاپ رسانده که از این نظر در جایگاه پانزدهم دنیا 
و اول منطقه قرار دارد. این تعداد مقاله بیش از 98000 اســتناد را به خود اختصاص 
داده است که از این نظر هم کشور ما در جایگاه پانزدهم دنیا قرار دارد. البته این رشد 
کمی در تعداد لزوماً همراه با رشــد در کیفیت نبوده و در حیطه علوم پزشکی بعد از 
افت در مقالات ایران در مجلات 10درصد برتر دنیا در سال‌های 2018 و 2019 میلادی 
در ســال 2020 تــا حدودی جبران شــده که امید اســت در ســال‌های بعــد هم همین 
رونــد ادامــه یابد. وجــود 761 مرکز تحقیقات دولتی، 35 مرکــز تحقیقات غیر دولتی 
در کشور در کنار 65 پژوهشکده و 24 شبکه تحقیقاتی همگی نشان از زیرساخت‌هایی 
دارد که در ســالیان گذشــته در کشــور در حیطه علوم پزشــکی ایجاد شده که می‌تواند 
بســتر مناسبی برای رشد فزاینده حرکت علمی کشــور باشد. در حیطه فناوری نیز در 
ســال‌های اخیر اتفاقات بســیار مهمی رخ داده است که از آن جمله می‌توان به ایجاد 
10 پارک علم و فناوری ســامت و 4895 شــرکت دانش بنیان که از این تعداد 1415 
شــرکت در حیطه ســامت مشغول به‌کار هســتند، نام برد. این تعداد شرکت دانش 
بنیان و پژوهشــکده‌های فراوان در کشــور باعث شــده تا دانشــمندان جوان کشــور در 
مقاطع حساس کشور به‌کمک نظام سلامت کشور آمده و در بحران‌های مختلف یار 
و یاور مردم و اقتصاد کشــور باشــند. به‌عنوان مثال در پاندمی کرونا در حالی‌که ایران 
در شدیدترین تحریم‌ها با مشکلات زیادی، دست و پنجه نرم می‌کرد با کمک همین 
شــرکت‌های دانش بنیان توانســت در تولید ماســک و دســتکش، مــواد ضدعفونی و 
بسیاری از دستگاه‌های مورد نیاز بیمارستان‌های کشور مانند ونتیلاتور به حدی برسد 
کــه نیازهــای داخلی را بــرآورده کرده و حتــی در مواردی به صادرات بپــردازد. یکی از 
حیاتی‌ترین حیطه‌های مورد نیاز کشور مخصوصاً در دوران پاندمی کووید19، واکسن 
کوویــد19 بوده و هســت که در این خصوص نیز تعداد شــرکت‌های درگیــر در تولید و 
توسعه واکسن‌های مختلف کووید به بیش از 10 مورد رسیده که در نوع خود رکوردی 
در دوران‌های مختلف کشور و حتی در بین کشورهای مطرح در دنیاست. در حالی‌که 
در حــال حاضر دو واکســن از کمیته ملی اخلاق وزارت بهداشــت، درمــان و آموزش 
پزشــکی بــرای ورود به فاز یک کارآزمایی بالینی مجوز گرفته اســت، چندین واکســن 

دیگر نیز در مراحل ابتدایی‌تر در حال اجرا هستند. 
علی‌رغم پیشرفت‌های فراوان در حیطه‌های مختلف خصوصاً علوم پزشکی به‌نظر 
می‌رســد کــه برای تــداوم ایــن حرکــت و ایجاد شــتاب بیشــتر در این خصــوص لازم 
اســت چالش‌هــای مختلــف را در این حوزه بخوبی شــناخته و تلاش کــرد با رفع آنها 
از اســتعداد سرشــار جوانان و دیگر منابع موجود بخوبی برای ایجاد جهش در تولید 
مبتنی بر دانش استفاده کرد. از این جمله می‌توان به رفع موانع تولید در شرکت‌های 
جــوان و پرانگیزه و تســهیل ورود آنها به بازار بــا رفع پیچیدگی‌های اداری، تغییر نگاه 
سیاســتگذاران برای فاصله گرفتن از شعار حمایت از تحقیق و پرداختن به حمایت 
واقعی از علم با اســتناد به نتایج علمی در تصمیم ســازی‌های روزمره، تقســیم کار 
ملی برای دســتیابی به اهداف تحقیقاتی و فناوری کشــور بعد از تعیین اولویت‌های 
اصلی کشور با استفاده هدفمند از زیرساخت‌های تحقیقاتی کشور، تقویت شبکه‌های 
تحقیقاتــی عملگــرا در داخــل کشــور و ایجــاد ارتباطــات قــوی بین‌المللــی، تقویــت 
زیرســاخت‌های تحقیقاتــی با تخصیص مناســب اعتبارات از تولیــد ناخالص ملی و 
تکمیل چرخه تولید دانش و بهره‌برداری فناورانه با شــناخت مزیت‌های نســبی نام 
برد. بی‌تردید رفع این مشکلات می‌تواند حرکت علمی کشور را بیش از پیش تسهیل 

و ایران را به دوران اوج خود نزدیک کند.
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دکتر فرید نجفی 
معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت

واکسیناســیون علیــه ویــروس کرونــا پــس از یک 
سال مبارزه نفسگیر کادر درمان با پاندمی بزرگ 
قرن، روز سه‌شنبه 21 بهمن ماه همزمان در 635 
 ICU بیمارســتان کشــور، بــا اولویت بخش‌هــای
بیمارستان‌های ریفرال و با دستور رئیس‌جمهوری 
کلیــد خورد. در تهــران نیز واکسیناســیون کرونا با 
حضــور وزیر بهداشــت و ارتباط ویدیوکنفرانســی 
بــا رئیــس جمهــوری طــی مراســم نمادینــی در 
بیمارســتان امــام خمینــی که بعــد از همه‌گیری 
این بیمــاری روزهای مرگبار زیادی را پشــت ســر 
گذاشته و بیشترین تعداد پذیرش بیمار کرونایی 
را داشــته است، آغاز شد. به گفته سخنگوی ستاد 
ملــی مقابله با کرونا؛ در اولین روز تزریق واکســن 
روسی کرونا به 3 هزار نفر واکسن کرونا تزریق شد 
و تا روز شــنبه آینده به 10 هزار نفر خواهد رســید. 
افــرادی کــه دوز اول را تزریــق می‌کننــد، 3 هفتــه 
دیگر باید دوز دوم واکسن را تزریق کنند. علیرضا 
 رئیســی گفــت: بعــد‌از تزریــق دوز دوم واکســن
1.5 ماه طول می‎کشــد تا بدن فــرد در برابر کرونا 
ایمن شــود. زمانی که بیــش از 50 میلیون نفر در 
کشور واکسن بزنند، می‎توانیم بگوییم که جامعه 

ایمن شده است.
معــاون درمــان وزارت بهداشــت، درمــان و 
آموزش پزشــکی هم در این باره گفــت: ۳۴ هزار 
نفر از کادر درمان کشــور مشــمول تزریق دوز اول 

واکسن کرونا هستند.
 دکتر قاســم جان بابایی با اشاره به تعداد 34 
هزار پرسنل شاغل در بخش های آی.سی.یو اعم 
از پزشکان، پرستاران، کمک بهیاران، منشی‌های 
بخــش و نیروهــای خدماتــی در کل کشــور افزود: 
اطلاعات فردی ایــن 34 هزار نفر اعم از کد ملی 
و مشــخصات فــردی، دریافــت شــده، به‌صورت 
موقــت، آن دســته از افرادی کــه دارای ناراحتی و 
بیماری‌های قبلی بوده‌اند از لیســت خارج شــده 
و در اولویــت بعــدی قرار گرفته‌اند. او با اشــاره به 
اینکه این 34 هزار نفر فقط در بخش آی.ســی.یو 
کرونا در 635 بیمارســتان کشور انتخاب شده‌اند 
از این تعداد بیمارســتان حدوداً 497 بیمارستان 
دولتی وابســته به دانشــگاه علوم پزشــکی و بقیه 
بیمارســتان‌های تأمیــن اجتماعــی و نظامــی و 

خیریه و خصوصی را شامل می‌شوند.
ëëنخستین تزریق به فرزند وزیر بهداشت

ســاعت 9 و نیم صبح مســیر منتهــی به تالار 
امام خمینی در بزرگ‌ترین مجمتع بیمارستانی 
کشــور را بســته‌اند. رفت و آمد‌ها بــه داخل محل 
تزریق واکســن روســی کرونــا بــا کارت خبرنگاری 
کنتــرل می‌شــود. قــرار اســت یکــی از بزرگترین و 
بی‌ســابقه‌ترین اتفاقات یک قرن اخیر در عرصه 
ســامت کشــور در این بیمارســتان رقــم بخورد؛ 
اتفاقــی کــه جــان تــازه‌ای بــه مدافعان ســامت 
می‌بخشــد و می‌توانــد پایانــی بــر ایــن بیمــاری 
همه گیــر و مرگبــار باشــد. قــرارگاه اصلــی آغــاز 
رســمی تزریق واکسیناســیون علیه کرونــا در تالار 
امام خمینی بیشــتر به درمانگاه ســرپایی شــبیه 
شــده و آنچه نظرها را بیــش از هر چیزی به خود 
جلب کرده، یخچالی اســت ســفید که گوشه‌ای از 
محل تزریق واکسن گذاشته شده است. محتوای 
داخلــش چیــزی حــدود 25 دوز واکســن کرونای 
روســی است، واکســن‌هایی با ویال‌های شیشه‌ای 
در انتظار تزریق به مدافعان ســامت. عکاســان 
خبری به شــوخی به تیم نظارت می‌گویند، یکی 
از ایــن واکســن‌ها را هم به ما بزنیــد و آنها هم در 
آرامــش می‌گوینــد؛ قــرار اســت ابتــدا همــه کادر 
درمــان که در خط مقدم مقابلــه با ویروس کرونا 
هســتند واکسینه شوند و سپس به ترتیب اولویت 

نوبت به افراد عادی هم می‌رسد.
 هرلحظــه بــه تیــم خبــری در محــل تزریــق 
از  بســیاری  می‌شــود.  اضافــه  کرونــا  واکســن 
بیمارســتان  بــه  جهــان  و  منطقــه  رســانه‌های 
امــام خمینــی آمده‌اند تــا بزرگترین رویــداد یک 
قــرن اخیــر را در ایــران بــه تصویــر بکشــند. آغاز 
واکسیناســیون کرونا در کشور به‌دلیل بلوکه شدن 
دارایی‌های ایران در بانک‌های خارجی از یک سو 
و همین‌طور تحریم‌های شــدید و پیچیدگی‌های 
مربــوط بــه تبــادلات بانکی بــرای خرید واکســن 
مــورد توجــه رســانه‌های خارجــی قــرار گرفــت. 
خبرگــزاری فرانســه، شــبکه‌های خبــری فرانس 
ســی‌ان‌ان،  ای‌اف‌پــی،  اســپانیا،  خبرگــزاری   ،24
چنل نیوز آســیا، رویترز، شــبکه خبری العالم و... 
در میان رســانه‌هایی بودند که این خبر را پوشش 
دادند. دقایقی بعد ‌از استقرار کمیته‌های واکسن 
در اســتان‌ها و آغاز مراسم نمادین تزریق واکسن 
کرونــای روســی خبرگزاری‌هــای خارجــی درباره 

آغاز واکسیناســیون علیه کرونا در کشــور نوشتند؛ 
ایــران کمپیــن واکسیناســیون علیــه کوویــد۱۹ را 
شروع کرد تا به جنگ مرگبارترین شیوع بیماری 
در منطقــه غرب آســیا بــرود. همچنیــن فرانس 
24 از قــول رئیس‌جمهــوری اینگونــه نوشــت: ما 
واکسیناســیون ملی علیه کرونــا را به یاد و خاطره 
کارکنــان بهداشــت که جــان خــود را درراه مبارزه 
بــا این بیمــاری از دســت دادند شــروع می‌کنیم.
ای.اف.پــی بــه نقل از وزیر بهداشــت نیز نوشــت 
که تهران ۴ میلیون و ۲۰۰ هزار دوز از واکســن‌های 
آســترازنکا بعــاوه واکســن تولیــدی ســینوفارم 
چیــن را خریداری کرده که بتدریج به کشــور وارد 
می‌شوند. این رسانه همچنین از دو واکسن ایرانی 

در مراحل تولید هم ‌سخن گفت.
در حالیکه کمیته‌های اســتانی واکسیناســیون 
از صبــح روز  از طریــق ویدیــو کنفرانــس  کرونــا 
سه‌شنبه ودر حال آماده باش برای تزریق واکسن 
کرونا به کادر درمان بودند، ســاعت 10 صبح وزیر 
بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی به‌همراه 
مدیرانــش روبــه روی صندلــی قــرار گرفــت کــه 
قرار بــود به مدافعان ســامت بخش آی‌ســی‌یو 
امــام خمینــی واکســن کرونــای  در بیمارســتان 

اسپوتنیک روسی تزریق شود.
بنا به اعلام وزیر بهداشت، کادر درمان شاغل 
در بخش‌های آی‌ســی‌یو که 34 هزار نفر را شامل 
می‌شوند، اولین گروه دریافت کننده واکسن کرونا 
هستند و تا دو هفته دیگر سایر گروه‌های هدف در 
نظام سلامت به‌عنوان مدافعین خط اول جبهه 
ســامت واکســینه خواهند شــد. بعد از آن نوبت 
به ســالمندان آسایشــگاه‌ها و جانبازان می‌رســد 
و ســپس واکسیناســیون با افراد بالای ۶۵ ســال و 
افــراد دارای بیماری زمینــه‌ای ادامه پیدا می‌کند 
تا بتدریج به 70 درصد پوشــش واکسیناسیون در 

کشور برسیم.
وزیــر بهداشــت کــه پیــش از ایــن قــول داده 
بــود اولیــن کســی کــه واکســن روســی را دریافت 
می‌کنــد خانــواده وی خواهنــد بــود، بــرای اثبات 
ادعایــش فرزنــدش پارســا را به‌عنوان نخســتین 
داوطلــب تزریق واکســن روســی معرفی کــرد. او 
گفت: »در بین افرادی که امروز واکســن می‌زنند، 
جوانی اســت که پزشک نیســت، بلکه دانشجوی 
کارشناسی ارشد دانشگاه صنعتی شریف است و 
از بچه‌های نخبه تک رقمی کشــور در کارشناسی 
ارشــد اســت و آمــده بگویــد خون‌مان ســرخ‌تر از 
دیگــران نیســت و همــه ما فــدای ملــت ایرانیم؛ 
آمــده بگوید اینکــه پدرم قول داد اولین‌کســی که 

واکسن را می‌زند از اعضای خانواده‌ام خواهد بود، 
حالا عمل کرده و این فرد کسی نیست جز فرزند 

وزیر بهداشت کشور.«
در حالیکه لنزهای دوربین‌ها روی فرزند وزیر 
بهداشــت و مدافعان ســامت متمرکز شــده‌اند 
یکی از اعضای تیم واکسیناسیون ویال واکسن را به 
دوربین‌ها نشــان می‌دهد و سوزن را داخل ظرف 
کوچک شیشه‌ای می‌فرستد و محتوای داخل آن 
را به داحل سرنگ وارد می‌کند. چند لحظه طول 
نمی‌کشد و فرزند وزیر بهداشت عنوان نخستین 
گیرنده واکســن اسپوتنیک روسی را برای همیشه 
به‌نام خود ثبت می‌کند و صدای صلوات در تالار 
بیمارســتان امــام خمینــی )ره( می‌پیچــد. پس از 
تزریق واکسن روی پارسا نمکی، رئیس‌جمهوری 
نیــز ضمــن تبریک آغــاز واکسیناســیون از نمکی 
خواســت کــه فرزنــدش با قــرار گرفتن در پشــت 
از  روحانــی  کنــد.  صحبــت  وی  بــا  میکروفــون 
احســاس پارســا نمکــی دربــاره اینکــه به‌عنــوان 
فرزند وزیر بهداشت نفر اول تزریق کننده واکسن 
اســت، پرســید. پارســا نمکی هم گفت: »با توجه 
بــه زحماتی کــه کادر درمــان و بهداشــت در این 
مدت کشــیدند و ما از نزدیک از طریق پدر شاهد 
بودیــم که چــه فشــارها و ســختی‌هایی را تحمل 
کردنــد، بنــده به‌عنــوان عضو کوچکــی از جامعه 
وظیفــه‌ای در قبــال این عزیزان داشــتم و آن این 
بــود کــه ایــن دیــن را ادا کنم کــه اگــر کوچکترین 
مطلبی در اعتمادبخشــی در این مطلب هست، 
دینی بــه گردنمان نماند.« در ادامه این مراســم 
دکتر فتــاح قاضی،متخصص بیهوشــی و رئیس 
امــام  بیمارســتانی  مجتمــع  آی‌ســی‌یو  بخــش 
خمینی)ره( دومین تزریق کننده بود. سومین نفر 
نیز سارا گودرزی،پرستار بخش آی‌سی‌یو مجتمع 
بیمارســتانی امــام خمینــی)ره( و چهارمین نفر 
ســید جمیل حسینی،پرستار آی‌ســی‌یو مجتمع 

بیمارستانی امام خمینی)ره(بود.
ëë ما به‌عنــوان کادر درمان با غرور واکســن کرونا را

دریافت کردیم
سید جمیل حســینی پرستار بخش آی‌سی‌یو 
اینکــه  دربــاره  خمینــی)ره(  امــام  بیمارســتان 
گروه‌های در اولویت تزریق واکسن روسی چگونه 
از بیــن کادر درمــان انتخــاب شــدند بــه »ایران« 
می‌گویــد: »دیروز )دوشــنبه( داخــل بخش به ما 
اعــام کردند چه کســی می‌خواهد واکســن بزند 
که من اعلام آمادگی کردم. داوطلب خیلی زیاد 

بود. 
قبلًا درباره واکســن روســی تحقیق کرده بودم 

با ایــن حــال خانــواده‌ام به‌دلیل اخبــار منفی در 
فضــای مجازی زیاد تمایلی به این کار نداشــتند. 
همســر من بــاردار اســت و چون در بخــش کرونا 
کار می‌کنــم بایــد بیشــتر رعایت می‌کــردم برای 
همیــن تصمیــم گرفتــم واکســن بزنــم. بالاخره 
همــه واکســن‌ها عــوارض دارنــد.« از این پرســتار 
می‌پرسم که شایعه کرده اند؛ قرار است واکسن‌ها 
را مســئولان بزنند. بــا خنده می‌گویــد: »دیروز به 
همه بچه‌های آی‌سی‌یو اعلام کردند هر کسی که 
می‌خواهد ثبت نام کند تا واکسن بزنند. همکاران 
من در آی‌ســی‌یو همه داوطلب شده‌اند. ما چون 
جــزو نفــرات اول هســتیم آمدیــم اینجا واکســن 
بزنیم. بقیه داوطلبان هم امروز یا فردا واکسن را 

می‌زنند. تعداد خیلی بیشتر از اینهاست.«
 دکتر ســحر دفاعی فوق تخصص ریه شــاغل 
در بخش آی‌سی‌یو بیمارستان امام خمینی)ره( 
هــم جــزو پزشــکانی اســت کــه واکســن کرونــای 
روســی را دریافت کرده اســت : »مــن خودم جزو 
اولیــن نفــرات بودم کــه ثبت‌نام کردم. پزشــکان 
متخصــص ریــه، عفونی و بیهوشــی و پرســتاران 
شاغل در آی‌سی‌یو و سایر کارکنان جزو گروه‌های 
اولویــت دار بودنــد. ایــن دوره یــک ســاله بســیار 
برای ما ســخت بود. همکاران زیادی را از دســت 
دادیــم به‌خاطــر همیــن واکسیناســیون هــر چند 
هــم اثر بخشــی‌اش کم باشــد به‌هر حــال جلوی 
مــرگ و میر را می‌گیــرد برای من تزریق واکســن 
مهــم بود به‌خاطر خــودم و خانواده‌ام‌. اســترس 
مــا در محل کار کمتر می‌شــود. وقتی ما به‌عنوان 
پزشــک متخصص در میان اولین گــروه دریافت 
واکســن قــرار می‌گیریم مــردم هم ترس‌شــان از 
بین مــی‌رود. همه مــا مطالعه کرده ایــم، مقاله 
واکسن اســپوتینک در مجله علمی لنست چاپ 
شده اســت.از طرفی ازدوستان داروسازم پرس و 
جــو کرده‌ام این واکســن هیچ عارضه مرگ و میر 
نداشــته است.« فرشته کریمی 59 ساله، مبتلا به 
دیابت و  از پرســنل شــاغل در بخــش رادیولوژی 
اورژانــس بیمارســتان امام هم جــزو کادر درمان 
اســت که در صف تزریق واکسن ایستاده است. او 
در پاسخ به اینکه به‌عنوان داوطلب تزریق واکسن 
روســی چه پیامی را به مــردم منتقل می‌کنید به 
»ایــران« می‌گوید: وقتی وزارت بهداشــت کشــور 
اعلام می‌کند که این واکســن مورد تأیید است که 
شوخی بردار نیست. اول خودم واکسن را می‌زنم. 
بــه مــردم اعــام می‌کنــم وقتــی وزیر بهداشــت 
فرزندش را برای تزریق واکسن می‌آورد مطمئن 
باشــند واکســن روســی معتبرتریــن واکســن دنیا 

است.« با پایان به ظاهر رسمی برنامه هر لحظه 
بــه تعــداد کادر درمــان داوطلب تزریق واکســن 
کرونا اضافــه می‌شــود. خانم آریاملو سرپرســتار 
بخش آی‌سی‌یو به ما می‌گوید: »اینها جزو نفرات 
اولی هســتند کــه از همــان روزهای ابتــدای کرونا 
ایســتادند و کمــک کردند. صبح جمعه اســامی 
همه پرسنل آی‌ســی‌یو را فرستادم قرار بود فقط 
این گــروه واکســن بزنند البتــه اولویت با کســانی 
اســت که تاکنون به ویروس کرونا مبتلا نشده‌اند. 
امروز 20 نفر واکسن دریافت می‌کنند. 4 تا پزشک 
و بقیه هم پرســتار‌اند که فعلًا دوز اول را دریافت 

کردند.«
ëë مردم پروتکل‌هــا را رعایت کننــد نوبت به آنها

هم می‌رسد
آمنه خدادادی پرســتار آی‌ســی‌یو بیمارستان 
امــام خمینی 11 ســال ســابقه کار در بخــش ویژه 
تزریــق  بــرای  او هــم دربــاره تصمیمــش  دارد. 
واکســن روسی کرونا به »ایران« می‌گوید: »خودم 
داوطلب شدم به هر حال واکسن یک نوع ایمنی 
در برابــر بیمــاری ایجاد می‌کند. من از پارســال با 
این بیماری کار می‌کنم شــرایط به قدری سخت 
بــود و چیزهایی که می‌بینیــم و مطالعه می‌کنم 
بسیار موثق‌تر از اخبار منفی درباره واکسن روسی 
اســت. ما که نزدیک به بیماری هستیم تصمیم 
به تزریق واکســن گرفتیم تا مــردم انگیزه بگیرند 
و پروتکل‌ها را بیشتر رعایت کنند تا کم کم نوبت 
به همــه مــردم کشــور‌مان برســد.« از پرســتاران 
می‌پرسم آیا به شما درباره عوارض تزریق واکسن 
هم چیزی گفته اند؟ می‌گویند: واکسن اسپوتنیک 
روســی ویروس کشته شده است نه ضعیف شده 
کــه ناقــل بیمــاری باشــیم. عــوارض زیــادی هم 

ندارد.
مصطفی آردم پرســتار آی‌ســی‌یو بیمارستان 
امام خمینی هم نیم ساعت بعد از تزریق واکسن 
بــه ســؤالات مــا پاســخ می‌دهــد: »امــروز آمدیم 
بگوییم واکســنی که وارد کشور می‌شود با حداکثر 
سختگیری‌های ســازمان غذا و دارو وارد می‌شود.

قطعاً مســئولان وزارت بهداشت نمی‌خواهند با 
واردات واکســن نامعتبر حجم کاری‌شــان زیادتر 
شود خدای نکرده اگر این واکسن عوارض داشت 
بار کاری وزارت بهداشــت بالا مــی‌رود پس هیچ 
وقــت خودشــان را گرفتــار نمی‌کننــد. مطمئنــاً 
واکســن ایمن اســت و امیدوارم زودتر از شــر این 
ویــروس منحــوس راحــت‌ شــویم. البتــه قبــل از 
تزریق با همه استادان بیمارستان صحبت کردیم 
مطمئن بودیم واکسن ایمن است. ان شاءالله که 

ایمنی پایدار داشته باشد.«
آردم می‌گوید: من یک ســال است خانواده‌ام 
را ندیده‌ام امیدم این است دوز دوم را هم بگیرم 
و با خیالت راحت به دیــدار خانواده‌ام بروم. دوز 
دوم را حــدود ســه هفته بعد دریافــت می‌کنیم. 
البته در این مدت دستورالعمل‌های بهداشتی را 
باید رعایت کنیم. اینکه شما خیلی از همکاران ما 

را اینجا نمی‌بینید کشیک هستند.«
از پرســتار آردم می‌پرســم تزریق واکســن درد 
داشت؟ با خنده می‌گوید: نه. اتفاقاً فکر می‌کردم 
واکنــش نشــان می‌دهم. ســرنگ و ســوزنش هم 
معمولــی بــود. خوشــحالم. ایمنــی بدنــم بــالا 
مــی‌رود. می‌خواهم عکس تزریــق را برای مادرم 
بفرســتم. محمدرضا حســینی کارشــناس ارشد 
اپیدمیولــوژی و عضو کمیته بهداشــت که مردی 
میانســال اســت بــا ماســک نیمــی از صورتش را 
پوشــانده اســت. او اولین فردی است که محلول 
واکســن روســی را جلــوی ده‌هــا دوربیــن گرفــت 
و محتوایــش را وارد ســرنگ کــرد و واکســن را بــه 
مدافعان ســامت تزریق کرد. حسینی در رابطه 
با آمادگی تیم واکسیناســیون برای تزریق واکسن 
کرونــا به »ایــران« می‌گوید: ما قبــاً آموزش‌های 
لازم را دیــده بودیــم. چون در کشــور مــا اولین بار 
بود، احســاس غرور داشتیم که واکسن وارد کشور 
شــد و توانســتیم برای کادر درمان که در معرض 

خطر شدید هستند استفاده کنیم.«
او در پاســخ بــه اینکــه چــه معیارهایــی برای 
انتخاب فردی که قرار شــد واکســن کرونا را تزریق 
کنــد لازم بــود، می‌گویــد: ما قبل تزریــق مطالعه 
داشتیم جلساتی برگزار شد باید نکاتی را در نظر 
می‌گرفتیم. اولاً باید بگذاریم واکسن کرونا حدود 
10 تا 15 دقیقه به حالت محلول شفاف در بیاید، 
داخــل محلول نبایــد ذرات معلق وجود داشــته 
باشــد، به‌صورت دورانی حرکت دهیم و واکســن 
را باید درعضله دلتوئید تزریق کنیم. »می‌پرسم 
وقتــی به فرزنــد وزیر بهداشــت واکســن را تزریق 
کردید استرس داشتید؟ در پاسخ می‌گوید: »کمی 
اســترس داشــتم چــون اولین بــار بود کــه تزریق 

واکسن کرونا را انجام می‌دادم.«

فریبا خان احمدی
خبرنگار

مدیــرکل دفتــر برنامه‌ریــزی آمــوزش عالی 
وزارت علــوم دربــاره تقلــب در امتحانــات 
مجازی گفت: همیار تقلب مســأله‌ای است 
کــه وجــود دارد و جلوگیــری از ایــن اتفاقات 
واقعــاً کار وزارت علــوم نیســت، بلکه پلیس 
فتا و وزارت ارتباطات باید درگیر این مسائل 
شــوند. محمدرضا آهنچیان درباره معضل 
خبرنــگاران  باشــگاه  بــه  پایان‌نامه‌فروشــی 

جوان اظهار کرد: حداقل ۲۰ ســال اســت که 
کشور درگیر پایان‌نامه‌فروشی است و خیابان 
انقلاب هم محل این اقدام ناپسند محسوب 
می‌شــود. مجلس شــورای اســامی، شورای 
عالــی انقلاب فرهنگی و وزارت علوم به این 
مســأله ورود کرده‌انــد و حــل برخی مســائل 
با دســت بــه دســت هــم دادن مجموعه‌ای 
از عوامل زمینه‌ســاز، اتفــاق می‌افتد. وی در 

ادامه بیان کرد: وزارت علوم برای جلوگیری 
از تقلــب علمــی کاری کــه می‌توانــد انجــام 
دهــد این اســت که درخواســت همــکاری از 
مراجــع ذی‌صــاح را داشــته باشــد. وزارت 
علوم این درخواست را داده و توسط مراجع 
بیــرون از وزارت علــوم مانند پلیــس فتا و... 
پیگیری شــده و به میزان زیــادی جلوی این 
مســئول  مقــام  ایــن  گرفته‌انــد.  را  مســائل 

وزارت علــوم ادامــه داد: مطمئــن هســتیم 
که این بازخوردها ثمراتی داشــته اســت، اما 
پیچیدگی‌هــای زیادی در این مســائل وجود 
دارد. وی ادامــه داد: وقتی گفته می‌شــود که 
سؤالات درز نکند اما دانشجو حاضر است به 
هر قیمتی ســؤال را بخرد مشخص است که 
ســؤالات به انواع مختلفی به دست دانشجو 
می‌رســد. این لو رفتن سؤالات در امتحانات 

نهایی مدارس، آزمون‌های دانشــگاه‌ها و در 
برهــه‌ای حتی در ســؤالات کنکور نیز رخ داد. 
او در ادامه درباره میزان گرایش دانشجویان 
بــه تقلب گفــت: گروهــی از دانشــجویان که 
از نظــر ما تعــداد آنها زیاد نیســت متقاضی 
تقلب علمی هستند و به طور حتم مخاطب 
خود را از بین عده‌ای که به‌دنبال سودجویی 

هستند پیدا می‌کنند.

همیار تقلب بین دانشجویان وجود دارد

کرونا جان ۶۱ نفر دیگر را گرفت
 ســخنگوی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشــکی گفت: تاکنون یک میلیون و 
۴۸۸ هــزار و ۹۸۱ نفر در کشــور به‌طور قطعی به ویروس کرونا مبتلا شــده و با فوت 
۶۱ بیمــار مبتلا به کرونا، تعداد جانباختگان کرونا در کشــور بــه ۵۸ هزار و ۶۸۶ نفر 
رســیده اســت. به‌گزارش ایرنا، ســیما ســادات لاری روز چهارشــنبه دربــاره آخرین 
آمــار مبتلایــان قطعی بــه ویروس کرونا و موارد فوت ناشــی از ابتلا بــه کووید ۱۹ در 
کشــور بیــان کــرد: از ظهر  21 بهمن تا ظهــر ۲۲ بهمن ۱۳۹۹ و بر اســاس معیارهای 
قطعی تشــخیصی، ۷ هزار و ۵۸۵ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور شناسایی 
شــد که ۶۱۱ نفر از آنها بســتری شــدند. با این حســاب، مجموع بیماران کووید۱۹ در 
کشــور به یک میلیون و ۴۸۸ هزار و ۹۸۱ نفر رســیده اســت. وی ادامه داد: متأسفانه 
در طــول ایــن بازه زمانی، ۶۱ بیمــار کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند و مجموع 
جانباختگان این بیماری به ۵۸ هزار و ۶۸۶ نفر رســید. لاری گفت: خوشــبختانه تا 
کنون یک میلیون و ۲۷۲ هزار و ۲۸۷ نفر از بیماران، بهبود یافته یا از بیمارستان‌ها 
بــه کوویــد۱۹ در در  از بیمــاران مبتــا  ترخیــص شــده‌اند. همچنیــن ۳۷۴۳ نفــر 

بخش‌مراقبت‌های ویژه بیمارستان‌ها تحت مراقبت قرار دارند. 
معاون وزیر بهداشت افزود: تا کنون ۹ میلیون و ۸۳۱ هزار و ۹۹۳ آزمایش تشخیص 
کووید۱۹ در کشــور انجام شده اســت. وی بیان کرد: بر اساس آخرین تحلیل‌ها، ۳۶ 
شهرســتان در وضعیت نارنجی، ۱۷۸ شهرستان در وضعیت زرد و ۲۳۴ شهرستان  

در وضعیت آبی قرار دارند. 
ëëواکسیناسیون کرونا به منزله خروج از اپیدمی نیست

ســخنگوی وزارت بهداشت با تاکید بر اینکه شــروع عملیات واکسیناسیون در کشور 
نبایــد بــه منزلــه خــروج از اپیدمی قلمــداد شــود، ادامــه داد: همچنان اصول ســه 
گانه بهداشــتی شــامل حفظ فاصله‌گــذاری فیزیکی به میزان یک و نیــم تا دو متر، 
شست‌وشــوی مرتب دســت‌ها و اســتفاده از ماســک و همچنین پرهیز از حضور در 
تجمعات، مهم‌ترین اصول پیشــگیری از ابتلا به بیماری هســتند. به گزارش ایسنا، 
دکتر سیماســادات لاری با اشــاره به آغاز واکسیناســیون کرونا در کشــور گفت: از روز 
ســه شنبه شاهد شــروع عملیات واکسیناسیون سراســری کووید ۱۹ در کشور هستیم 
و در روزهای آغازین واکسیناســیون واکســن به هزاران  نفر از مدافعان سلامت و به 

تدریج به سالمندان و مبتلایان بیماری‌های زمینه‌ای تزریق خواهد شد. 
وی با تاکید بر اینکه شــروع عملیات واکسیناســیون در کشــور نباید به منزله خروج 
از اپیدمی قلمداد شــود، ادامه داد:همچنان اصول ســه گانه بهداشتی شامل حفظ 
فاصله‌گذاری فیزیکی به میزان یک و نیم تا دو متر، شست‌وشــوی مرتب دســت‌ها 
و اســتفاده از ماســک و همچنیــن پرهیز از حضــور در تجمعــات، مهم‌ترین اصول 
پیشــگیری از ابتلا به بیماری هســتند. سخنگوی وزارت بهداشــت گفت: امیدواریم 
با تداوم همکاری مســوولان و مردم در عمل به توصیه‌های موکد بهداشــتی شاهد 

توقف شیوع وبهبود وضعیت بیماری در کشور باشیم.
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نخســتین واکســن علیــه بیمــاری کرونــا با دســتور آقــای روحانی 
رئیس جمهوری به پارســا نمکی فرزند وزیر بهداشت و سپس به 
ســه نفر از گروه درمان بخش مراقبت‌های ویژه بیمارســتان امام 
خمینــی)ره( و همزمــان به کادر درمان بخــش مراقبت‌های ویژه 
در ســایر اســتان‌ها تزریق شد. واکسن اســپوتنیک وی که به تازگی 
از روســیه وارد کشور شــده آغازگر واکسیناسیون بود اما در روزهای 
آتی واکسن‌هایی از هند، چین و اروپا وارد خواهند شد تا جمعیت 
بیشــتری بتواننــد واکســن دریافــت کنند.  حســن روحانــی رئیس 
جمهــوری  صبــح روز سه‌شــنبه همزمــان بــا آغــاز واکسیناســیون 
سراســری علیــه بیمــاری کرونــا خطــاب بــه ســعید نمکــی وزیــر 
بهداشــت کــه فرزند خــود را برای تزریق اولین واکســن، پیشــگام 
ســاخته بود، گفت: به دوستان گفتم خود من آماده هستم اولین 
فردی باشــم که این واکسن به بدنم تزریق شود زیرا مردم بدانند 
اگــر ما چیزی را اعلام می‌کنیم به آن ایمان و اعتقاد داریم. اینکه 
واکســن به فرزند عزیز و جوان شما تزریق شد از این مهمتر است 

که می‌گفتید واکســن به خود من تزریق شــود.  معمولًا آدم فرزند 
عزیز و جوان خود را بیشــتر از جانش دوست دارد. بنابراین اینکه 
عزیزتــر از جان خود را در معرض دیــد عموم قرار دادید تا اولین 
واکســن به او تزریق شــود را بــه جنابعالی، خانواده شــما و فرزند 

عزیزتان تبریک می‌گویم.
رئیس جمهوری  گفت: مردم مطمئن باشند اگر واکسنی وارد 

کشور می‌شود؛ مسئولین به واکسن وارداتی اعتماد دارند.
 روحانــی پــس از مراســم تزریق واکســن کرونــا به فرزنــد وزیر 
بهداشــت؛ افزود: همه مــردم بدانند فرزند وزیر بهداشــت اولین 

کسی است که از این واکسن استفاده می‌کند.
رئیــس جمهوری با بیان اینکه ان‌شــاء‌الله این واکســن موجب 
ســامت همــه عزیزان شــود؛ گفــت: امیدواریــم بتوانیــم مرحله 
جدیدی را در برابر بیماری کووید ۱۹ آغاز کنیم. روحانی همچنین 
از وزیر بهداشت، فرزند وی و همه پزشکان، پرستاران و مدافعان 

سلامت قدردانی کرد.
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روحانی: حاضر بودم به‌عنوان اولین نفر واکسن کرونا به من تزریق شود


