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برنامه جامع فارس برای نجات گوزن زرد ایرانی
فرصت 15 ساله برای نجات یک گونه در معرض انقراض

گزارش »ایران« درباره مصرف شیشه های رنگی در بین جوانان و نوجوانان

عرضه روانگردان های رنگی با نام های فریبنده
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رئیس ستاد مقابله با کرونا کلانشهر تهران:
شرایط شکننده کرونا در تهران و نگرانی از بازگشایی مدارس

 رئیس ستاد مقابله با کرونا کلانشهر تهران ضمن انتقاد از سفرهای روزهای اخیر 
از شکننده بودن شرایط تهران در مقابله با بیماری کووید ۱۹ و احتمال شکل گیری 
پیک چهارم خبر داد. به گزارش ایســنا، دکتر علیرضا زالی در جلسه ستاد مقابله 
با کرونا اســتان تهران با تأکید بر شــکننده بودن شــرایط تهــران در کنترل بیماری 
کووید۱۹ گفت: اســتان تهــران به دلیل پیچیدگی های مختلــف در کنترل بیماری 
نیز شــرایط خاصی دارد. لذا شــرایط آن شــکننده اســت. فاصله گذاری اجتماعی 
با شــیب ملایمی رو به کاهش اســت و میان عدم رعایت فاصله گذاری اجتماعی 
بــا افزایش آمار فوتی ها پیوســتگی عمیق و جــدی وجــود دارد. وی افزود: رعایت 
پروتکل هــای بهداشــتی و فاصله گذاری با کاهش نســبی در طول ســه هفته اخیر 
مواجه بوده که بسیار پرخطر است و ممکن است موجب شعله ور شدن بیماری 
شــود. استان تهران نوع جهش یافته بیماری که کرونای انگلیسی است را در خود 
مشاهده کرده، نکته مهمی که به دلیل ورود مسافران خارجی و حضور فرودگاه ها 
در تهران باید مورد توجه قرار گیرد. وی تأکید کرد: رشــد میزان انجام تســت های 
PCR مثبــت زنــگ خطری قلمــداد می شــود. لذا شــاید لازم باشــد پروتکل های 
سختگیرانه تری ظرف دو هفته آینده برای افرادی که از اروپا وارد می شوند اعمال 
کنیم. نوع جدیدی که در کشــورهای انگلســتان و آلمان مشاهده شده می تواند ما 
را با مشــکل مواجه کند. زالی   افزود: گروه ســنی پنج تا ۱۷ ســال و همچنین زیر ۱۰ 
ســال در حوزه مرگ و میر بــا افزایش مواجه بودند که با بحث بازگشــایی مدارس 
می توانــد این موضوع با خطر بیشــتری مواجه شــود. وی در خصوص بازگشــایی 
مدارس گفت: نهایتاً در ســتاد ملی مقابله با کرونا مقرر شد حضور دانش آموزان 
در همه شهرها بدون توجه به رنگ آنها اختیاری باشد. با توجه به اصرار دوستان 
در آموزش و پرورش که می خواستند کادر اداری و کادر مدارس مانند سایر ادارات 
باشــند این تصمیم اتخاذ شــد. بی تردید در تهران شــرایط متفاوت است. چرا که 
با آغاز فعالیت مشــاغل آموزشــی بار غیر متعارفی به حمــل و نقل عمومی وارد 
می شود که موجب نگرانی ماست. از سوی دیگر معلمین با توجه به وقت و توان 
خود نمی توانند آموزش حضوری و مجازی را با هم به پیش ببرند و به نظر می آید 
که این کار غیرممکن است. لذا با توجه به صحبت های رئیس جمهوری می توان 

حضور دانش آموزان در مدارس را اختیاری در نظر گرفت .
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از چنــد روز پیــش، فیلمی در شــبکه های 
مجازی، دســت به دست می شود، مبنی 
بــر اینکــه مــاده مخــدر شیشــه به صورت 
رنگ هــای صورتی، آبی و دیگر رنگ های 
فریبنــده بــه بــازار عرضــه شــده، ایــن در 
حالی اســت کــه جامعه هدف ایــن بازار، 
نوجوانــان و جوانــان هســتند تا بــا دیدن 
مصــرف  بــه  فریبنــده  رنگ هــای  ایــن 
تحریک شوند و از این طریق بازار فروش 
شیشــه هم داغ تر از قبل بــه کارش ادامه 
دهــد؛ نوجوانــان و جوانــان با دیــدن این 
اســامی  بــا  و  رنگارنــگ  روانگردان هــای 
تبلیغاتــی جــذاب و با انگیزه های ناشــی 
از کنجکاوی، بالا بردن ســطح هوشــیاری 
یــا کاهش مشــکلات، راحت تر از گذشــته 
به ســمت مصرف ایــن مواد ســوق داده 
شــده اند.  ســعید صفاتیــان، کارشــناس 
حــوزه اعتیــاد، با اشــاره بــه اینکه ســابقه 
مصــرف مــواد روانگــردان، بــه ۴۵ تــا ۵۰ 
»ایــران«  بــه  برمی گــردد،  پیــش  ســال 
می گوید: ســازمان ملل متحد، مواد را به 
چنــد دســته تقســیم می کند، مــوادی که 
پایــه مخــدر آنهــا از گیاه گرفته می شــود، 
ماننــد تریــاک، شــیره تریــاک، هروئین و 
امثــال آنها و دســته بعــدی روانگردان ها 
هســتند، شیشــه یــا آمفتامین حــدود ۴۰ 
ســال اســت کــه در دایــره ای وســیع تــر 
مصرف می شود و در آغاز هدف استفاده 
از آن، تأثیــر بر ذهن و تقویت آن بود و در 

ابتدا کشــورهای اروپای شرقی این مواد را 
تولید می کردند، اما حالا چند سالی است 
که افغانستان مرکز تولید مواد روانگردان 
شــده و به دلیل نزدیکی با کشــور ما تأثیر 
زیــادی در مصــرف ایــن مــاده در کشــور 
ایــن مــاده روانگــردان،  گذاشــته اســت، 
از گیاهــی به نــام افــدرا گرفته می شــود و 
متأســفانه در کشور ما نوجوانان و جوانان 
نیز بــه مصرف ایــن ماده مخــدر گرایش 

پیدا کرده اند.
مختلفــی  روش هــای  او،  گفتــه  بــه 
بــرای تبلیغــات و فــروش مــواد مخدری 
همچون شیشه وجود دارد، از آنجایی که 
قاچاقچیان، می دانند نوجوانان، کنجکاو 
هســتند، بــا تغییــر رنــگ دوره ای ســعی 
می کنند، بــازار فروش ایــن روانگردان ها 
را گــرم نگه دارنــد. در دوره ای می دیدیم 
کــه »ال اس دی« در هــزار مدل، شــکل و 
رنــگ بــه بــازار عرضــه می شــد و در بین 
نوجوانــان و جوانــان مصــرف هــر یک از 
رنگ هــا نوعــی کلاس اجتماعــی با خود 
در پی داشــت، به عنوان مثــال، مدل زرد 
رنگ آن کلاس بالاتری از رنگ های دیگر 
دارد، زیــرا افــرادی که مصــرف می کنند، 
تحمــل بالاتــری دارنــد یا مثــلًا رنگ آبی 
آن ارزان تــر و بی کیفیت تر از بقیه رنگ ها 
اســت. در واقــع قاچاقچیــان می داننــد، 
چگونــه بایــد از رنگ هــا اســتفاده کنند تا 
کنجــکاوی بچه ها را بیــش از پیش جلب 
کننــد و فکــر می کننــد بــا تنــوع رنگ هــا، 
نوجوانــان، گرایش بیشــتری بــه مصرف 

روانگــردان پیــدا می کننــد، حــالا هــم که 
بــازار  بــه  رنگــی  شیشــه های  می بینیــم 
عرضه شده است و از طریق همین رنگ 
و لعاب هــای جدیدی که به شیشــه داده 
شــده، میزان مصرف در میــان نوجوانان 
و جوانان بالا رفته و در مدت زمان بســیار 
کوتاهــی معتــاد خواهند شــد.  صفاتیان، 
در ادامه توضیحات خود، اضافه می کند: 
نوجوانــان و جوانــان بــا دلایــل مختلفی 
به ســمت مصــرف موادمخــدر از جمله 
روانگردان هــا می روند، آنها فکر می کنند 
که با مصــرف روانگردان هــا، ذهن و فکر 
قوی تــر شــده و مشــکلات روحــی کاهش 
پیدا می کنند. ارزان بودن، قابل دسترس 
بــودن، کنجــکاوی و ناامیــدی نســبت به 
عللــی  جملــه  از  مختلــف  موضوعــات 
هســتند که نوجوانان و جوانان به ســمت 
مــواد روانگــردان گرایــش پیــدا می کنند؛ 
علل شخصی، خانوادگی و اجتماعی هم 
از عناصــر مهم مصرف مــواد روانگردان 
در ایــن قشــر بــه شــمار می رونــد. برخی 
خانواده هــا زیــادی بــه فرزندان خــود به 
اصطــلاح گیر می دهنــد و با چنــد دقیقه 
دیرتــر آمدن از مدرســه بــه خانــه آنها را 
بشــدت مورد بازخواســت قرار می دهند، 
یا کامــلًا برعکــس، برخی بی خیــال آنها 
می شوند و اگر ساعت ها در آمدن به خانه 
تأخیر داشــته باشند، هیچ سؤال و جوابی 
بیــن آنهــا صــورت نمی گیــرد. شکســت 
عشقی، شکست تحصیلی، بیکاری و فقر 
را هــم می توانیم از جملــه علل مصرف 

مــواد روانگــردان بدانیــم، ایــن در حالی 
اســت که وقتــی مواد روانگــردان مصرف 
روانــی  و  جســمی  عــوارض  می شــوند، 
زیــادی را بــا خــود به دنبــال دارنــد، البته 
عــوارض روانی به مراتب بســیار ماناتر از 
عوارض جســمی هســتند و چندین برابر 
تأثیــر منفــی بیشــتری می گذارنــد. تپش 
قلب، فشــار خون، تعرق زیاد و بســیاری 
عــوارض دیگر می تواند ســلامت جســم 
را بــا خطرات جــدی روبه رو کنــد، توهم، 
انواع هذیان، در زن و شــوهرهای کم سن 
و ســال شــک و بدبینی هایی کــه منجر به 
طلاق می شــوند و افســردگی های مقاوم 
به درمان نیز از جمله مواردی هستند که 
می توان ناشی از مصرف مواد روانگردان 

دانست.
به گفته این کارشــناس حــوزه اعتیاد، 
مصــرف  از  ناشــی  افســردگی های  اکثــر 
روانگــردان، می توانــد تــا ســال ها دامــن 
ایــن افــراد را بگیــرد و هیــچ دارویــی هم 
روی آنهــا تأثیر گــذار نخواهد بــود. علاوه 
بــر موارد گفته شــده حافظــه کوتاه مدت 
و درازمــدت هــم دچــار اختلال می شــود 
و بدتــر از همــه از عــوارض بلنــد مــدت 
مصرف روانگردان ها، اعتیاد و وابســتگی 
شدیدی است که با هدف مصرف تفننی 
به صــورت دائمی و روزانــه گریبان فرد را 

خواهد گرفت.
ë  عرضــه روانگردان هــای رنگــی، بازار 

قاچاقچیان را داغ کرده است
حــوزه  کارشــناس  نظــری،  ایمــان   

روانشناســی  متخصــص  و  اعتیــاد 
ســلامت نیز بــا بیــان اینکه ایــن روزها 
بازار مواد روانگردان خصوصاً خانواده 
گــرم  شیشــه  همــان  یــا  آمفتامین هــا 
اســت، بــه »ایــران« توضیــح می دهد: 
اتفــاق جدیــدی کــه افتــاده این اســت 
که ســودجویان یــا همــان قاچاقچیان، 
شیشــه را به شــکل رنگــی در آورده اند 
و رنــگ و لعــاب زیبا و جدیــدی به آن 
داده انــد، ایــن امــر باعث می شــود که 
نســل نوجــوان و جــوان و افــرادی کــه 
تجربه هــای اول مصرف مواد را دارند، 
تحــت تأثیر این رنگ ها و شــکل زیبای 

آن قرار می گیرند. 
او در ادامه اضافه می کند: داستانی 
کــه پشــت این رنــگ و لعاب هــا وجود 
دارد، این اســت که بازاری که این مواد 
را ارائــه می دهــد، عــلاوه بــر رنگ های 
جــذاب از اصطــلاح نام هــای خیابانی 
)street name( نیــز اســتفاده می کنند 

و بــا اســامی زیبا ســعی می کننــد، بازار 
بــه  نمونــه  به عنــوان  کننــد،  گرمتــر  را 
آمفتامین یا شیشه، »آیس« می گویند 
یا بــه ماریجوانا، »گل« گفته می شــود؛ 
»پــان« هــم نــام دیگری اســت کــه بر 
ناس افغانی گذاشــته شــده است، این 
ماده زیر زبان گذاشــته و برای دوپینگ 
شــکل  می شــود.  اســتفاده  آن  از  هــم 
جدیــد پان به صورت آدامس و آبنبات 
و به پان پراک هم معروف اســت و در 
تولیــد آن آهک و مواد شــیرین افزوده 
اشــاره  بــا  ادامــه  می شــود. نظــری در 
بــه شــگردهای گوناگــون قاچاقچیــان، 
می افزایــد: قاچاقچیــان بــرای فروش 
بیشــتر و بهتــر از این نام هــای خیابانی 
به صــورت  کــه  شــکل هایی  و  رنــگ  و 
آدامــس و آبنبات در می آید، اســتفاده 
می کننــد تا فروش خــود را بالاتر ببرند 
و نگرش قشــر نوجوان و جوان را از این 

طریق تحت تأثیر قرار می دهند.

مهسا قوی قلب
خبرنگار

مدیرعامل سازمان بهشت زهرا)س( 
با تأکید بر اینکه شــرایط کرونا شکننده 
را خــورد  آمــار  فریــب  نبایــد  و  اســت 
خطــاب به شــهروندان هشــدار داد: با 
کوچک ترین غفلت به شــرایط سخت 

باز خواهیم گشت.
 ســعید خال در گفت و گو با ایســنا، 

بــا تأکید بــر ســخنان وزیر بهداشــت و 
توصیه هــای دکتــر زالــی رئیس ســتاد 
مقابله با کرونای تهران، گفت: شرایط 
آمــار فوت کرونا در تهران دقیقاً شــبیه 
اســت و در صــورت  اردیبهشــت مــاه 
بی توجهــی  و  غفلــت  کوچک تریــن 
دســتورالعمل های  و  توصیه هــا  بــه 

بهداشتی به شــرایط سخت و بحرانی 
آبان ماه ۹۹ باز خواهیم گشت.

رعایــت  از  بخشــی  افــزود:  خــال 
پروتکل هــا بــه شــهروندان عزیزمان و 
بخشــی  به نهادها و مســئولان ذیربط 
و جلوگیری از آزادســازی های بی رویه 

باز می گردد.

وی بــا تأکید بر ادامــه روند رعایت 
در  افــزود:  محدویت هــا  و  پروتکل هــا 
طــرف  از  غفلــت  کوچتریــن  صــورت 
مردم خدای ناکرده به شــرایط سخت 
و غیر قابل تصور آبان ماه باز خواهیم 
گشــت، لذا بایــد رعایــت پروتکل های 
بهداشــتی همچنان در دستور کار قرار 

گیرد. 
فعلــی  اوضــاع  و  شــرایط  خــال 
از  نبایــد  گفــت:  و  خوانــد  شــکننده  را 
یــک ســوراخ دوبــار گزیــده شــویم و بر 
انــدرکاران  دســت  و  مســئولان  همــه 
اســت  واجــب  مختلــف   نهادهــای  و 
تــا شــرایط اطمینــان بخــش رعایــت 

پروتکل های بهداشــتی را جدی گرفته 
و محدودیت ها را رعایت کنند.

بــه  مــا  توصیــه  کــرد:  تأکیــد  وی 
رعایــت  همچنــان  شــهروندان 
فاصله گذاری اجتماعی و زدن ماسک 
ملــی  ســتاد  توصیه هــای  رعایــت  و 

مقابله با کرونا است.

هشدار مدیرعامل بهشت زهرا)س( به بازگشت شرایط سخت کرونا با کوچکترین غفلت شهروندان


