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»خیابانغذا«میزبانگردشگرانکرمانشاهمیشود
سی تیر پایتخت در غرب کشور

گزارش »ایران« از دلایل افزایش طلاق های زودهنگام

ویرانی  زندگی زوج های جوان  با »من«

ت
ش

دا
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ی

قدرترسانه

در خصوص بسته شدن حساب کاربری توئیتر ترامپ بحث کشورهایی که ادعا ندارند، روشن است اما 
در مورد کشورهایی که همیشه دیگران را به محدودیت آزادی بیان و سانسور متهم می کردند، جالب 
و قابــل تأمل اســت. همانگونه که شــورش و اغتشــاش و عملکرد خلاف عرف و قانــون ترامپ، چهره 
کنشگران حاکمیتی غرب را آشکار کرد، عملکرد توئیتر، اینستاگرام، یوتیوب و... هویت نظام رسانه ای 
غــرب و میزان پایبنــدی آنان را به آموزه های خــود در مورد جریان آزاد اطلاعات برملا کرده اســت. به 
نظــر می رســد، وقتی پای امنیت در غرب در میان باشــد، آنهــا همه کار را مجاز می داننــد.  باید از دوره 
4 ســاله ریاســت جمهوری ترامپ تشــکر کنیم، زیرا اگر ترامپ نبود، تا این حد مردم دنیا با واقعیات 
غــرب آشــنا نمی شــدند، در این 4 ســال به اندازه کل تاریخ، مردم با غرب آشــنا شــدند تا پیــش از این 
چنانچه دانشجویان، استادان و پژوهشگران می خواستند، مدیا را در کشورهای مختلف مقایسه کنند، با 
سختی های زیادی برای دستیابی به عناصر مختلف روبه رو می شدند اما امروز با توجه به رشد تکنولوژی 
و رسانه، کل دنیا به  کارگاه بزرگ رسانه ای و ارتباطی تبدیل شده و همه افراد جامعه حتی مردم عادی 
هــم می تواننــد اخبــار را در کل دنیا رصد و راســتی آزمایی کننــد. به عنوان مثال تئوریســین های غربی 
همیشه موضوع آزادی بیان را مطرح کرده و در این حوزه داد سخن داده اند، اما حالا در این راستا مردم 
می توانند به راحتی این ادعاها را راستی آزمایی کنند. نکته دیگر که قابل تأمل است، این است که امروز 
توئیتر از یک جهت، قدرت رســانه ها را نشــان می دهد، وقتی یک بخش خصوصی در امریکا می تواند 
حساب توئیتری رئیس جمهوری امریکا را مسدود کند، این کار، یعنی اثبات قدرت بالایی که یک رسانه 
دارد. ترامــپ رئیــس جمهــوری بوده که 70 میلیــون رأی آورده، چرا غرب به او تریبــون نداده، اینهایی 
کــه خواهان آزادی بیان هســتند، چطور تبدیل به دیکتاتور رســانه ای می شــوند در حالــی که به راحتی 
می توانند، توئیت هایی که منتشر کننده خشونت است، حذف کنند اما در عمل صورت مسأله را حذف 
کرده و حساب کاربری را مسدود می کنند. حال از زاویه ای دیگر به مسأله نگاه می کنیم، این عمل توئیتر، 
یادآوری می کند که امنیت ملی در همه جای دنیا مهم است و جزو اصول ملی محسوب می شود و هر 
جای دنیا که امنیت ملی مورد خطر قرار می گیرد، لازم است، رسانه ها هم به ماجرا توجه کنند. از طرفی 
دیگر، وقتی پای امنیت ملی به میان می آید، سیاست رسانه ها در مراتب پایین تر قرار می گیرد، به عنوان 
نمونه در حادثه 11 ســپتامبر با هدف قرار گرفتن برج های دوقلو، هم مردم و هم رســانه ها و کنشــگران 
حاکمیتی موافق سانسور بودند زیرا تصور می کردند، با رسانه ای شدن برخی موضوعات، تروریست ها 

موفق به انجام مراحل بعدی رفتارهای تروریستی خود شوند و از این ماجرا سوء استفاده شود.

بر اســاس آمارهــای ارائه شــده از مرکــز آمار 
ایران در ســه ماهه نخست سال جاری ۲1۹۸ 
مــورد طــلاق به ثبت رســیده و از ایــن تعداد 
ازدواج هــای کمتــر  بــه  ۲000 مــورد مربــوط 
از یــک ســال بوده اســت. ایــن آمارها نشــان 
از ایــن دارد کــه زوج هــا دیگــر تحمل فشــار و 
اختلافــات هرچنــد کوچــک را نداشــته و بــه 
ســرعت تصمیم به جدایی می گیرند. سؤال 
اینجا اســت که چرا با توجه به افزایش میزان 
تحصیلات و بالا رفتن ســن ازدواج و در عین 
حال افزایش آگاهی ها نســبت به نســل های 
قبــل در زمینه حفظ بنیان خانواده پســرفت 
کرده ایــم؟ حــالا زوج هــای جــوان با ســرعت 
زیاد و بــدون در نظر گرفتن عواقب ناشــی از 
طلاق، زندگــی را رها کرده و هر یک تصمیم 

می گیرند راه خود را از دیگری جدا کنند.
مژگان یکــی از همین افرادی اســت که در 
ســال گذشــته با ۸ ماه زندگی مشترک کارش 
بــه جدایــی کشــیده، او می گوید: »۵ ســال بود 
کــه بــا حمیــد دوســت اجتماعــی بودیــم، به 
نوعی هم همکار بودیم، به نظرم پســر متین 
و موقــری می آمد، وقتی درخواســت دوســتی 
داد، بــا خودم فکر کــردم حالا که دیگر مرز ۳0 
ســالگی را رد کــره ام، خوب اســت کم کم فکر 
یک رابطه جدی که منجر به ازدواج می شود، 
باشــم، حــدود 4 مــاه بــا حمید دوســت بودم 
او هــم مثل من متولد ســال 67 بود البته من 
چنــد ماهــی بزرگتر بــودم، به هــم علاقه مند 
شــده بودیم و به نظرم همه چیز برای شــروع 
یک زندگی مشترک خوب و منطقی می آمد، 
سریع موضوع را رسمی کردیم و مراسم عقد و 
ازدواج انجام شد. به نظر من بزرگترین مشکل 
مــا این بود کــه هیچ کدام برای شــروع زندگی 
را نداشــتیم،  روانــی لازم  مشــترک آمادگــی 
مســأله پررنــگ دیگــر دخالت هــای بیجــای 
خانواده همسرم در زندگی مشترک ما بود، در 
هر موردی نظر می دادند و همسرم هم تأکید 
داشــت که حرف پدر و مادرش عملی شــود و 

انگار هنوز به این باور نرسیده بود که با ازدواج 
اولویت های زندگی باید تغییر کند و همسر در 
جایگاه اول قرار دارد و باید برای حفظ زندگی 
جدیــد تــلاش کرد، همســر ســابقم همچنان 
خانــواده را در اولویــت اول خود قــرار می داد، 
و دروغگویــی  بــودن  مشــکل دیگــر شــکاک 
همسرم بود، سه ماه بود که بیکار شده بود، اما 
من اطلاع نداشتم، در نهایت هم این ازدواج 

7 ماه بیشتر دوام نیاورد.«
ســینا، ۲۸ ســال دارد، او هــم دو ماه پیش 
مهــر طــلاق بعــد از کمتــر از یکســال زندگی 
مشــترک، بر شناســنامه اش نشســت، ســینا 
که کارشــناس ارشــد آی تی و شــاغل در یکی 
از شــرکت های خصوصــی اســت، می گویــد: 
من اصالتاً شهرســتانی هستم ولی در تهران 
زندگــی می کنــم، بعد از تمام شــدن درســم 
وقتــی کار مناســبی پیــدا کــردم، خانــواده ام 
گفتند بهتر اســت ازدواج کنم تا دیگر مجبور 
نباشــم در شــهر غریب با تنهایی بســازم، به 
صورت ســنتی با دختــری از خانواده ای موقر 
که همشــهری هم بود، ازدواج کردم، همسر 
ســابقم پزشــک بــود و تــازه تخصــص گرفته 
بــود، می دانســتم کــه ازدواج بــا یک پزشــک 
واقعاً ســخت اســت، چون خیلــی از وقت ها 
شــیفت اســت امــا حــس خوبــی داشــتم و 
می خواســتم تشــکیل زندگی دهم، مراســم 
برگزار شــد و همسرم را به تهران آوردم، فکر 
می کــردم نیمــه گمشــده ام پیدا شــده و یک 
همــراه همیشــگی در زندگــی دارم امــا دریغ 
که همســرم فقط برای پیشرفت، تصمیم به 
ازدواج بــا من گرفته بود، بســیاری از شــب ها 
کــه کشــیک بــود، ســاعت هایی از روز هم که 
خانــه بــود یــا خــواب بــود یــا در حــال درس 
خواندن، معتاد به درس خواندن شــده بود، 
می خواســت عضــو هیــأت علمــی دانشــگاه 
شــود، هر چــه التماســش کــردم که حــالا به 
این مدارج بالای علمی رســیدی، خیلی هم 
خــوب اســت ولی کمــی هم با من بــاش، اما 
گــوش نمی کــرد، نــه غذایی درســت می کرد 
نه مســافرتی می رفتیم و من روزها و شب ها 

همیشــه تنها بودم، او هم حاضر نشد درس 
خواندن را کنار بگــذارد، در نهایت هم از هم 

جدا شدیم.«
مرضیــه با مــردی مبتلا به صــرع ازدواج 
کــرد، ایــن ازدواج ســوم  هــادی بــود،  هــادی 
ســن کمی داشت و به خاطر شــدت بیماری 
ســر کار هــم نمی رفــت و متأســفانه هنــگام 
خواســتگاری او و خانــواده اش هیچ صحبتی 
از بیمــاری نکردنــد. مرضیه می گویــد: آنقدر 
بیمــاری  هادی شــدید بــود که نمی توانســت 
کار کند، همه مخارج را پدر و مادرش متقبل 
می شدند، حتی پول خرید یک جفت جوراب 
را هــم بایــد بــه پــدر و مــادرش می گفتیــم، 
نمی توانســتم تحمل کنم که همســرم بیکار 
باشــد و همیشه احســاس خطر می کردم که 
اگــر در یکــی از حمله ها همســرم فــوت کند، 
چه باید بکنم؟ سن زیادی ندارم، تصمیم به 
جدایی گرفتم تا شــاید دوبــاره با فرد دیگری 
کــه بتوانــد خــودش هزینه هــا را تأمیــن کند، 

زندگی کنم.«
مهیار، ۳۲ ســال دارد و اصالتاً اهل یکی از 
شهرســتان های جنوب کشور است، با جدایی 
به دلیل کوچک بودن شهر و دلایل شخصی، 
بــه تهــران مهاجرت کــرد، مهیار هــم زندگی 
مشــترکش نه تنها کمتر از یکسال بلکه 6 ماه 
هم دوام نیاورد، از او هم دلیل جدایی آن هم 
با این همه سرعت و عجله را پرسیدم، مهیار 

تنها بــه چند جمله کوتاه بســنده کــرد: »زنم 
ســر و گوشش می جنبید، یک روز که از سر کار 
به خانــه آمدم، با صحنه ای مواجه شــدم که 
چاره ای جز طلاق برایم باقی نگذاشت.«رضا 
ولدخانی، روانشــناس، با اشاره به اینکه چند 
عامل باعــث جدایی زودهنگام می شــود، به 
»ایــران« می گوید: برخــی از افــراد واقعاً باید 
بــه صــورت جــدی در هــدف خــود در ازدواج 
تجدید نظر کنند، اگر هدف از ازدواج تشــکیل 
خانــواده و تبدیــل شــدن »مــن« بــه »مــا« و 
رفتن به سمت کمال انســانی باشد، بسیاری 
گذشــت ها از سوی طرفین انجام خواهد شد، 
امــا اگر یکی از طرفیــن و مخصوصاً اگر هر دو 
طــرف هدف شــان »پلــه« قــرار دادن دیگری 
برای رسیدن به اهداف شخصی و فردی خود 
باشــد، دیگــر هیچ عاملــی، وی را به گذشــت 
در مســائل ترغیــب نمی کنــد. فــرق ایــن دو 
حالــت این اســت کــه در حالــت اول با کمک 
هم به سوی اهداف مشترک مادی و معنوی 
خواهنــد رفت، در صورتی کــه در حالت دوم، 
در یک رفتار انفرادی و مسابقه کاملًا مخرب، 
هر کســی بــه ســمت اهــداف خــود و در واقع 
به ســمت تخریــب پیمان مقدس زناشــویی 
گام برمی دارد و متأســفانه در بســیاری موارد 
بــه طــلاق و تخریــب ایــن پیمــان مقــدس 

می انجامد.
به گفته او، همان طور که اشاره شد، پیمان 

زناشویی از گذشــته به عنوان پیمان مقدسی 
بــوده کــه حتی الامــکان ســعی در حفــظ آن 
می شده است؛ حتی در جوامع و ادیان دیگر، 
بــرای ابطــال آن حرمت قائل شــده و طلاق 
را حرام دانســته بودنــد، اما در حــال حاضر، 
کاهش قداســت این پیمان باعث شــده تا به 
آن به صورت یک عقد بسیار عادی نگاه شود 
و به محض بروز مسائل و مشکلات، طرفین 

براحتی به سمت طلاق بروند. 
عامــل دیگــری کــه باعــث ازدیــاد طلاق 
می شــود، کاهش مســئولیت پذیــری زوجین 
اســت . هــر دو براحتــی و منافــع خــود پایبند 
هســتند و هیچ کدام حاضر به عقب نشــینی 
از منیــت خــود جهــت حفــظ بنیــاد خانواده 
نیســتند. عامل مهــم  دیگری کــه می توان از 
آن نــام برد، نبــود هماهنگی زوجیــن از نظر 
شــخصیتی و مزاجــی اســت. بــه طــور مثــال 
زندگی یک فــرد برونگرا با یک فــرد درونگرا 
یــا یک فرد گــرم مزاج با یک فرد ســرد مزاج 
بسیار دشــوار خواهد بود. لیکن این مسائل و 
مشــکلات بــا آزادی و خواســت طرفین قابل 
پیگیــری و کاهــش اســت، امــا از آنجایــی که 
اهــداف و روش هــای زوجیــن در برخــورد بــا 
مســأله ازدواج به خطا رفته، بیشتر از آنکه به 
ســمت اصلاح گام برداشته شــود، به سمت 
پاک کردن صورت مسأله می روند و در ظاهر 
بــه خیال آنکه راه راحت تــر و بهتر را انتخاب 
کرده اند، جدایی را انتخاب می کنند اما غافل 
از اینکــه ایــن کار، عواقبــی خواهد داشــت که 
شــاید به صورت طولانــی مدت و حتی بدون 
اینکــه خود فرد بدانــد، آزار روانی جســمی و 
جنسی خواهد دید.ولدخانی در ادامه اضافه 
می کنــد: به نظر می رســد کــه تغییر افــکار از 
خودخواهــی و تغییر رفتــار از گرایش به پاک 
کردن صورت مســأله و دنبال راحت ترین راه 
حل بودن و همچنین کمی آگاهی نســبت به 
عواقــب جدایی و فســخ ایــن عقد و قــرارداد 
مهــم، می تواند رفتــار زوجیــن را از طلاق به  
اخذ مشــاوره و اصلاح بینابین طرفین تغییر 

دهد.

مهسا قوی قلب 
خبرنگار

گــروه اجتماعــی/ بــا کاهــش 60 درصدی 
مــوارد بســتری های کرونایی در ســه هفته 
اخیــر در اســتان تهــران، پایتخــت پــس از 
11 مــاه در رده شــهرهای زرد کرونایی قرار 
گرفت. با این حال تأکید مســئولان ســتاد 
ملــی مقابلــه با کرونــا بر این اســت که اگر 
همــکاری مــردم کاهــش یابــد وضعیــت 
بیمــاری  بــار دیگــر وخیــم خواهــد شــد و 
رنگ شــهرها تغییر کــرده و محدودیت ها 
مجــدداً بــاز خواهــد گشــت. همچنین در 
تازه تریــن تصمیــم ســتاد ملــی مقابله با 
کرونــا در رنگ بنــدی وضعیــت شــهرها 
رنگ آبی نیز به رنگ بندی شهرها اضافه 
شد، بدین ترتیب و بنا به اعلام سخنگوی 
ستاد ملی مقابله با کرونا؛ هم اینک به جز 
اســتان تهران، 411 شــهر دیگر در کشور در 
وضعیــت زرد قرار دارند و شــهرهایی هم 
که میــزان بستری های شــان از حــد پایین 
شهرهای زرد پایین تر است که در مجموع 
1۹۲ شــهر را شــامل می شــود در وضعیت 
آبی دسته بندی می شــوند. در این شهرها 
میزان بســتری بیمار در آنها از دو بیمار به 
ازای هــر 100 هــزار نفر جمعیت هم کمتر 
شــده اســت و اعمال محدودیت ها نیز در 
آنها نســبت به شهرهای زرد کمتر خواهد 
بود. در شهرهای آبی تقریباً تمام مشاغل 
بــا رعایــت پروتکل هــا کــه متعاقبــاً اعلام 
می شــود آزاد هســتند و می تواننــد فعــال 
باشــند اگرچه که در همه شــهرهای زرد و 
آبی منع تردد بین شهری نداریم؛ اما منع 
تردد ۹ شب تا ۴ صبح برقرار است. به طور 
کلی با این رنگبندی جدید 7 شــهر قرمز، 
۳0 شهر نارنجی، 411 شهر زرد و 1۹۲ شهر 

آبی داریم.
در مــورد 411 شــهر زرد نیــز وضعیــت 
بــه این منوال اســت کــه از امروز دو ســوم 
کارکنان دســتگاه ها و نهادها باید در محل 
کار شــان حضور پیــدا کنند البتــه دورکاری 

کارکنــان گــروه بیماران پــر خطــر 15 گانه 
ماننــد بیمــاران قلبــی و عروقــی، دیابتی 
و افــراد بــالای 60 ســال همچنــان ادامــه 
دارد. همچنیــن بنــا بــه اعــلام فرمانــده 
ســتاد عملیات مدیریت بیماری کرونا در 
کلانشــهر تهــران؛ برگزاری مراســم آیینی 
و مذهبــی ماننــد نمــاز جمعــه کمــاکان 
تعطیل است و برپایی اجتماعات بیشتر از 
۳0 نفر در فضاهای سرپوشــیده همچنان 
در شــهرها بــا وضعیــت زرد محدودیــت 
زالــی  علیرضــا  دکتــر  به گفتــه  دارد. 
بخش های حضوری مدارس، دانشگاه ها 
و حوزه های علمیه کماکان تعطیل است. 
از ســوی دیگر عدم فعالیت مشاغل گروه 
چهار و ورزش های ســالنی و پربرخورد در 

شهرهای زرد کماکان ادامه پیدا می کند.
ë فعالیت  کسب و کارها در  مناطق آبی

رئیس جمهــوری نیز دیروز در جلســه 
از  پرهیــز  کرونــا  بــا  مقابلــه  ملــی  ســتاد 
دورهمی هــا و اجتماعــات و رعایت دقیق 
دســتورالعمل های بهداشــتی را در رونــد 
مبارزه با بیماری کرونا در کشور، همچنان 
ضروری دانســت و ضمن ابراز خرســندی 
از کاهــش ۸0 درصــدی آمــار بســتری ها و 
70 درصــدی آمــار فوتی هــا، در عین حال 
اقدامــات پیشــگیرانه بــرای جلوگیــری از 
مواجهه با موج چهارم بیماری را ضروری 
خواند و گفت: به جمع وضعیت سه گانه 
قرمــز، نارنجــی و زرد، وضعیــت آبــی نیز 
اضافه شــده کــه در چارچــوب آن، در این 
مناطق همه کســب و کارها فعالیت خود 
را انجــام خواهنــد داد. به گــزارش پایــگاه 
اطلاع رســانی دولت، دکتر حسن روحانی 
محــور اصلــی ســخنانش را در رابطــه بــا 
تأمین واکسن کرونا اختصاص داد و تأکید 
کــرد که دولت همه اقدامــات لازم را برای 
تولیــد واکســن در داخــل و خرید واکســن 
مطمئــن خارجی انجام داده اســت. دکتر 

روحانی تهیه واکسن و انجام واکسیناسیون 
و  دانســت  مــردم  بحــق  مطالبــات  از  را 
افــزود: دولــت همــه تــلاش خــود را برای 
تهیه واکســن مورد اعتماد انجام داده، اما 
همــگان بداننــد که دولــت حــدود ۴0 روز 
برای انتقــال پول مورد نیاز خرید واکســن 
گرفتــار بــود و این جنایتی بــود که حتی در 
زمینــه تهیه دارو علیه ملــت ایران اعمال 
شــد. در عین حــال دولت همــه اقدامات 
لازم برای ساخت واکسن داخلی، ساخت 
واکسن مشارکتی و خرید و واردات واکسن، 
انجــام داده و بــا وجــود محدودیت هــای 
مالــی فــراوان، در ایــن زمینه با دســت باز 
بــا  اســت.رئیس جمهوری  کــرده  عمــل 
اشــاره به تصویب ســند تعیین اولویت ها 
در  کرونــا  برابــر  در  واکسیناســیون  بــرای 
جلســه دیروز ســتاد ملی مقابله بــا کرونا، 
اظهــار داشــت: بــرای روزی که واکســن در 
اختیار ما بوده و قرار اســت واکسیناســیون 
آغــاز شــود بــه یــک ســند بــرای تعییــن 
اولویت هــا نیاز داشــتیم که در این جلســه 
بــه تصویــب رســید و براســاس آن، کادر 
درمانــی، کارکنــان خانه های ســالمندان، 
جانبــازان و معلولیــن، ســالمندان و افراد 
دارای بیماری هــای زمینــه ای، بــه ترتیب 
در اولویت های اول و دوم دریافت واکسن 
قــرار داشــته و برنامه واکسیناســیون باقی 
آحاد اجتماع نیز در این ســند دیده شــده 
اســت. دکتر روحانــی با بیــان اینکه مردم 
نباید در زمینه واکســن به شــایعات توجه 
کننــد، تصریح کــرد: پیشــنهادهایی برای 
تهیــه واکســن و اســتفاده از آن در جریــان 
آزمایش های انسانی به جمهوری اسلامی 
ایران نیز شد، اما وزارت بهداشت و درمان 
بحق این پیشــنهادها را نپذیرفت و اجازه 
نــداد کــه مــردم بــرای مقاصد آزمایشــی 
شرکت های ساخت واکسن مورد استفاده 
قــرار گیرنــد و ایــن اطمینــان را بــه مــردم 

می دهیــم کــه چنیــن اتفاقــی نیفتــاده و 
نخواهــد افتاد و لازم اســت هر گونه خبر و 
اطلاعی در مورد واکسن را از منابع معتبر 

دریافت کنند.
ë کاهش 70درصدی مرگ و میرها

سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا نیز 
دیروز در حاشــیه جلسه ستاد ملی مقابله 
بــا کرونــا آخریــن وضعیــت بــروز و فوتی 
ناشــی از کووید1۹ در کشــور را تشــریح کرد 
و از افزایش شــمار شــهرهای در وضعیت 
قرمــز بیمــاری به هفت شــهر و همچنین 
قــرار گرفتــن 1۹۲ شــهر در وضعیــت آبی 
این بیماری خبــر داد.روند بیمــاری کرونا 
در ایران بنا به گفته دکتر علیرضا رئیســی 
به این شکل است که هم اکنون ۸0 درصد 
در بســتری ها و 70 درصــد در مــرگ و میر 
کاهــش آمــار داشــتیم و بیشــترین مــوارد 
ابتــلا بــه کرونــا نیــز در اســتان مازنــدران 
گزارش شــده است و دو اســتان گلستان و 
گیــلان هم نیاز بــه مراقبت بیشــتر دارند.
رئیســی در ادامه گفت: کلیات بحث سند 
ملی واکسیناســیون کشــور امروز )۲0 دی( 
مصوب شد. تهیه سند مبتنی بر این است 
که بر اساس شواهد علمی و بررسی هایی 
که انجام شــد کمیته هــای تخصصی، این 
برنامــه را تدویــن کردنــد و بــر اســاس بار 
بیماری، میزان شیوع بیماری های پرخطر 
و زمینه ای هر اســتان، شــهر و شهرســتان 
مشــخص شــده اســت و با طبقه بندی که 
انجام شــده تزریق واکسیناســیون در ۴ فاز 
انجام می شــود. رئیســی تصریح کــرد: در 
فــاز اول افــراد کادر بهداشــت و درمان که 
مســتقیماً با بیماران کرونا سر و کار دارند، 
کســانی کــه در خانه هــای ســالمندان کار 
می کننــد و همچنین جانبازان شــیمیایی، 
تنفسی و بالای ۵0 درصد واکسن دریافت 
می کننــد که ایــن فاز تقریباً یــک میلیون و 

۳00 هزار نفر هستند.

رئیس جمهوری در جلسه ستاد ملی مقابله با کرونا:

ملتماوسیلهآزمایشواکسنهایخارجینمیشود

اکبر نصراللهی 
استاد علوم ارتباطات

فوت
 شده

56100
نـفـر

شنبه
 99  /10/20

نـفـر1067466بهبود یافته

میزان
ابتلا

ابتلای
قطعی

نـفـر

1280438

۵۹۲۴

۴۶۸۶

نـفـر

نـفـر

مبتلایان
بدحال 

شنبه
 99  /10/20

در 24 ساعت 
گذشته 
بستری
۴۵۶ نفر

سرپایی
۵۴۶8  نفر

نـفـر۸۲فوت شده )24 ساعت گذشته(

تا کنون
8 میلیون و 99 هزار و 191

آزمایش تشخیص کووید۱۹ در 
کشور انجام شده است.

 در حال حاضر 7 شهرستان ساری، آمل، فریدونکنار، قائمشهر و نکا 
در استان مازندران و بندرگز و کردکوی در استان گلستان در وضعیت 

قرمز قرار دارند. ۳۰ شهرستان در وضعیت نارنجی، ۲۱۹ شهرستان 
در وضعیت زرد و ۱۹۲ شهرستان در وضعیت آبی قرار دارند.

ــــــــا کرونــــــــــ
همچنان قربانی می گیرد

اولویت های تزریق واکسن 
تعدادجمعیتمشمولاناولویتها

اول
کادربهداشتودرمان

یکمیلیونو۳۰۰هزارنفر جانبازانشیمیایی،تنفسیوبالای۵۰درصد
شاغلیندرخانههایسالمندان

دوم


سالمندانبالای۶۵سال

۱۲میلیوننفر

الف؛سالمندان۸۰تا۸۵ساله
ب؛سالمندان۷۵تا۸۰ساله
ج؛سالمندان۷۰تا۷۵ساله
د؛سالمندان65تا70ساله

افرادیبین۱۶تا۶۴سالهدارایبیماریزمینهای

سوم
افرادشاغلدرمراکزتجمعی

۱۹میلیوننفر افرادیکهریسککمترینسبتبهفازدودارند
عموممردمچهارم

همه وضعیت ها و محدودیت های کرونایی در یک نگاه
محدودیت تردد بین شهریمحدودیت تردد شبانهاستان ها و شهرهافعالیت مشاغلمیزان بستریوضعیت

  قرمز 
تعطیلی همه مشاغل به ۱۰ نفر در ۱۰۰ هزار نفر)خیلی پرخطر(

جز موارد ضروری سطح ۱
آمل، ساری، فریدونکنار، قائم شهر و نکا 
ساعت 21 تا 4 صبح)مازندران( بندرگز و کردکوی )گلستان(

 ممنوعیت خروج خودرو های بومی از 
شهرستان های نارنجی و قرمز

 ممنوعیت  ورود خودرو های غیربومی به 
شهرستان های نارنجی و قرمز 

نارنجی 
)پرخطر(

شش نفر در ۱۰۰ هزار 
ساعت 21 تا 4 صبحرشت،گرگانتعطیلی سطح شغلی ۳ و ۴ نفر

  ممنوعیت خروج خودرو های بومی از 
شهرستان های نارنجی و قرمز

 ممنوعیت  ورود خودرو های غیربومی به 
شهرستان های نارنجی و قرمز 

 زرد 
)خطر متوسط(

چهار نفر در ۱۰۰ هزار 
تعطیلی سطح شغلی ۴نفر

اراک، اردبیل، اصفهان،ارومیه، بجنورد، 
بندرعباس،بویراحمد، بیرجند،تبریز، 

تهران، خرم آباد، زنجان، سمنان، 
سنندج،شهرکرد،شیراز، قزوین، کرج،کرمان، 

کرمانشاه،همدان، یزد

آزادساعت 21 تا 4 صبح

کمتر از 2 نفر در 100 آبی
هزار نفر

 فعالیت  تمام مشاغل 
آزادساعت 21 تا 4 صبحاهواز، ایلام، بوشهر، زاهدان، قم،مشهدآزاد است

 فعالیت  تمام مشاغل بدون بستریسفید
آزاد--آزاد است


