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قیمــت دلار و بــالا رفتن آن 
دیــروز هــم خبرســاز بــود و 
نگــران  را  ایرانــى  کاربــران 
کــرد. دلار بــا قیمت ۲۸ هزار تومــان هم مبادله 
شــد و بحث هایــى کــه دیــروز دربــاره قیمت آن 
شــکل گرفــت شــبیه بحث هایــى بود کــه هر روز 
بــا افزایــش قیمــت دلار مى خوانیــم. اینکه چرا 
ارزش ریــال در برابــر دلار پاییــن آمــده اســت و 
بــا دلار جدیــد چــه مشــکلات اقتصــادی بــرای 
مردم ایجاد مى شــود؟: » دلار توی یک روز 1000 
تومن یعنى به اندازه ارزشــش در ســال 90 رشد 
کــرده«، »مــن موندم ترامــپ با این همــه ادعا 
چــرا نمى تونــه جلوی گرون شــدن پول خودش 
رو بگیــره«، »  بیشــتر چشــمتون بایــد بــه درهم 
باشــه چــون افزایش و کاهشــش تأثیر مســتقیم 
روی قیمــت دلار داره و کلًا قیمــت دلار رو تــوی 
تهران بر حســب قیمت درهم حساب مى کنن، 
چون درهم کمتر داخل کشــور میاد پس قیمت 
دلار هم افرایشــى خواهد بــود در کوتاه مدت.«، 
» حتــى اگر دلار رو بــه پایین هم برگــرده، اثرات 
روانــى ناشــى از دیــدن قیمت های ایــن چنینى 
بــه مراتــب بیشــتر از اثــرات منطقى آن اســت، 
یعنــى قیمت ها بــا دلار ۲۸ تومنــى حتى امکان 

دارد مجدداً افزایــش پیدا کنند ولى با افت دلار 
مثلًا تا ۲5 تومن، دســتخوش تغییری نشــوند«، 
»  دلار در بــازار تهران قله ۲۸ هــزار تومان را هم 
دیــد«، » ۲۸ هــزار تومن... ۲۸0 هــزار ریال!  دلار 
همیــن الان«، » بــا دلار ۲۸ تومنى فقط مى شــه 
بیــل خرید آرزوها رو خاک کــرد«، » حرکت  دلار 
به ســمت قله ۲۸ هزار تومان/سیگنال افزایشى 
درهم به بازار ارز و شگفت انگیزتر اینکه: اونس 
 طــلا با ســقوطى عجیــب از 19۲۵ دلار اومده به 
1۸۸0 دلار رســیده ولــى قیمــت  ســکه و طلا در 
ایــران قفل شــده و ثابته«، » واقعــاً دنبال کردن 
داره.  هیجــان  خیلــى  دلار  قیمــت  لحظــه ای 
ممنونم.«، »اول شــهریور با قیمت ۲۳ تومن به 
داداشــم دلار قرض دادم الان داره همینطوری 
میــره بالا مــن بیشــتر از اون اســترس گرفتم.«، 
» قیمــت دلار تــو ایران دیگه حباب نیســت یک 
تــوپ قلقلیه مى زنى زمین هــوا میره نمى دونى 
تا کجا مــى ره«، » ولى من نمى دونــم چرا وقتى 
جنــس نــو قیمتش بــا قیمــت دلار بــالا و پایین 
پیــدا  نوســان  هــم  دوم  دســت  جنــس  میشــه 
مى کنــه؟ مثــلًا اصــلًا نمى دونــم چــرا گوشــیمو 

پارســال خریــدم چهــار تومــن، 
امسال دادم پنج و نیم.«

هشتـگ

# دلار

 من دوست داشتم در جامعه ای که به بهترین شکل و با استفاده از فضای مجازی و 
دوربین های مدار بسته فجیع ترین جنایات به بهترین شکل به تصویر کشیده می شوند، از 

روابطی حرف بزنم که به دست فراموشی سپرده شده است. از انسانیتی صحبت کنم که در 
کشاکش زندگی کمرنگ شده است. 

کارگردان »بنفشه آفریقایی« در گفت و گو با ایلنا درباره فیلم جدیدش گفت.

مونا زندی حقیقی: دوست داشتم از انسانیت حرف بزنم

ë 3 مهر
مهرمــاه پــر از نــام هنرمنــدان و چهره های مشــهور 
فرهنگــى و هنری ایران اســت. روز ۳ مهــر هم از این 

نام ها خالى نیست که زندگى و آثارشان را مرور مى کنیم. 
ë تولدها

حســن کسایی: نوازنده مشــهور نى ســال 1۳07 در چنین 
روزی به دنیا آمد. حسن کسایى ساز نى را از مهدی نوایى و 
آواز و گوشه های موسیقى ایرانى را از تاج اصفهانى و ادیب 
خوانساری آموخت و با همنوازی با تار و سه تار برای اولین 
بار دســتگاه های چهارگاه، اصفهان، نوا و راســت پنجگاه را با کوک دقیق 
اجرا کرد. در ســال 1۳۲9 برای اولین بار نى را به ارکســتر برد و ســال ها در 
برنامه های رادیو اجرا مى کرد،همین مســأله باعث رشــد نوازندگان نى 

شد. حسن کسایى سال 1۳91 درگذشت. 
گیلکــى  موســیقى  مشــهور  خواننــده  فریــدون پوررضــا: 
ســال 1۳11 بــه دنیا آمد. فریــدون پوررضا از کســانى مانند 
غلامحســین بنــان آواز ایرانــى را یاد گرفت ،پس از کســب 
رتبه اول در آزمون خوانندگى رادیو گیلان به صورت رسمى 
بــه عنوان خواننده کارش را آغاز و از ســال 50 ضمن همکاری با تلویزیون 
بــه عنوان پژوهشــگر آواهای بومى فعالیت کرد. آلبــوم های »مى گیلان« 
و »گیلــه لو« با صدای او بســیار مــورد توجه قرار گرفت و بــا تحقیق درباره 
موسیقى بومى سبب رشد وارتقای ظرفیت های موسیقى گیلان و معرفى 
آن شد. موسیقى سریال »پس از باران« با صدای او یکى از مشهورترین آثار 

موسیقى گیلکى است. او سال 1۳91 درگذشت.
اسکات فیتزجرالد: نویسنده مشهور امریکایى سال 1۸96 
به دنیا آمد. اســکات فیتزجرالد در 1۳ ســالگى نخســتین 
بــا نوشــتن داســتان  رمــان کارآگاهــى اش را نوشــت و 
کوتــاه »دمــای هوا« به شــهرت رســید. او یکــى از بهترین 
داستان نویســان قرن بیستم است، اما داســتان هایش در زمان حیاتش 
مورد توجه قرار نگرفت و او پس از مرگش به شــهرت رســید. رمان های 
»این ســوی بهشــت«، »زیبا و ملعــون«، »گتســبى بــزرگ« و »رؤیاهای 

زمستان« از آثار مشهور اوست. فیتز جرالد سال 1940 درگذشت. 
فردوس کاویانی: بازیگر دوســت داشتنى تلویزیون و تئاتر 
امروز 79 ســاله مى شــود. فردوس کاویانــى بازی در تئاتر 
را از ســال 1۳40 شــروع کــرد و بــا فیلــم »تجاوز« در ســال 
1۳49 وارد ســینما شد. »شــهر قصه«، »اجاره نشین ها«، 
»هامون«، »ساوالان« و »سگ کشى« از فیلم های شاخص اوست؛ اما در 
تلویزیون با سریال »همسران« و نقش »کمال لطفى« شناخته مى شود 
که سال 7۳ پخش شد ،هرچند که پیش از آن در »محله برو بیا«، »محله 
بهداشــت« و »راویان اخبار« هم  بازی کرده بود. »هفت ســین« آخرین 
سریال و »ساکن خانه چوبى« آخرین فیلمى بود که کاویانى در آنها بازی 

کرد و سال هاست به دلیل بیماری از بازیگری دور است. 
دیمیتــری  روس،  فیلمســاز  بوندارچــوک   ســرگئی  تولــد  ســالروز    
شوستاکوویچ آهنگساز روس، روبر برسون فیلمساز فرانسوی، علی نرگس 
نژاد کارگردان، علیرضا غفاری شاعر، ابوالقاسم فرهنگ داستان نویس و 

حبیب اللهیاری تهیه کننده و بازیگر هم امروز است.
ë درگذشت ها

یدالله صمدی: کارگردان فیلم هایى چون »معجزه خنده« 
ســال 97 در چنین روزی درگذشــت. یــدالله صمدی متولد 
1۳۳1 بــود و ســال 6۳ اولین فیلمــش را به نــام »مردی که 
زیاد مى دانســت« ســاخت؛ در واقع اولین فیلم طنز را پس 
از پیروزی انقلاب اسلامى  کارگردانى کرد و سیمرغ بلورین بهترین کارگردانى 
را هــم از جشــنواره فیلم فجــر گرفــت. »اتوبوس«، »ســاوالان«، »ســارای«، 
»آپارتمــان شــماره 1۳«، »دو نفــر و نصفــى« و »معجــزه خنــده« دیگر آثار 
سینمایى موفق او بود که برای »آپارتمان شماره 1۳« باز هم سیمرغ بلورین 
بهترین فیلم و فیلمنامه را به دست آورد. توجه به فرهنگ آذربایجان و طنز 
خاص از ویژگى های آثار صمدی بود. او ســریال »شــوق پرواز« را هم درباره 

شهید عباس بابایى برای تلویزیون ساخت که بسیار مورد توجه قرار گرفت. 
  غمام همدانی شاعر هم در چنین روزی درگذشت. 

ë 4 مهر
190 روز از ســال گذشــت. امروز را هم با نام چهره های متولد و درگذشته 

این روز بگذرانیم. 
ë تولدها

همــا روســتا: بازیگــر خــاص و شــاخص تئاتر ســال 1۳۲۳ 
در چنیــن روزی بــه دنیــا آمــد و ســال 1۳94 در همیــن روز 
درگذشــت. او کــه در رومانى در رشــته هنر فوق لیســانس 
گرفته بود پس از بازگشــت به ایران به دانشــکده هنرهای 
دراماتیک رفت و سال 1۳50 در فیلم »دیوار شیشه ای« بازی کرد؛ پیش از 
پیروزی انقلاب اسلامى هم در دانشگاه تدریس مى کرد و هم نمایش هایى 
مانند »باغ وحش شیشــه ای« را با حضور دانشــجویانش کارگردانى کرد و 
پس از پیروزی انقلاب اسلامى با فیلم »گزارش یک قتل« کارش را دنبال 
کرد. فیلم »پرنده کوچک خوشــبختى« در ســال 66 او را بسیار مطرح کرد 
و نامزد ســیمرغ بلورین بهترین بازیگر زن هم شــد. »تمام وسوســه های 
زمیــن«، »ملک خاتــون«، »مســافران« و »از کرخه تا رایــن« از دیگر فیلم 
های مطرحى  هســتند که او در آن ها نقش ایفا کرده اســت. هما روستا در 
نمایش هایى  به نام »مرغ دریایى«، »مرده های بى کفن و دفن«، »ازدواج 
آقای مى سى سى پى«، »زمستان« و »باغ آلبالو« بازی و نمایش هایى هم 

مانند »زمستان«، »سانتاکروز«، »آنتیگونه در نیویورک« را کارگردانى کرد.
ویلیام فاکنر: نویسنده امریکایى ســال 1۸97 به دنیا آمد. 
ویلیام فاکنر از مهمترین نویســندگان امریکایى است که 
با اینکه آثارش از سال 1919 منتشر مى شد اما تا وقتى که 
جایزه نوبل ادبیات را در سال 1949 به دست آورد چندان 
شناخته شده نبود. »خشم و هیاهو«، »گور به گور«، »روشنایى در ماه اوت« 
و »آبشالوم، آبشالوم!« از مهمترین آثار اوست. »خشم و هیاهو« ششمین 
کتاب در فهرست 100 رمان برتر انگلیسى قرن بیستم است و البته »گور 
به گور« و »روشــنایى در ماه اوت« هم در این فهرســت قرار دارند. او سال 

196۲ درگذشت. 
پــدرو آلمــادوار: کارگــردان اســپانیایى ســال 1949 به دنیا 
آمد. ســال 19۸0 بــا کارگردانى فیلم »پپى، لوســى، بوم« 
کارش را به صورت جدی آغاز کرد و پس از آن فیلم های 
»ماتادور«، »همه چیز درباره مادرم«، »با او حرف بزن«، 
»تربیت بد«، »بازگشــت«، »آغوش های گسســته«، »جولیتــا« و »درد و 

شکوه« را کارگردانى کرد. 
مایکل داگلاس: بازیگر امریکایى امروز 76 ســاله مى شــود. 
او که فرزند کرک داگلاس بازیگر مشــهور امریکایى است با 
مجموعه تلویزیونى »خیابان های سانفرانسیسکو« در سال 
1976 کارش را آغاز کرد و با فیلم »در جست و جوی الماس 
سبز« به شهرت رسید. با فیلم »وال استریت« در سال 19۸۸ اسکار بهترین 
بازیگر مرد را گرفت. او تهیه کننده هم بوده و با تهیه کنندگى فیلم »دیوانه از 

قفس پرید« جایزه اسکار بهترین فیلم را به دست آورد. 
 محمد گلریز خواننده، منوچهر حامدی بازیگر، سعید بیابانکی شاعر، 
محمد رمضانی فرحانی شاعر، سعید نصار یوسفی شاعر، حبیب محبیان 
خواننده، ویل اسمیت بازیگر و کاترین زتاجونز بازیگر هم در چنین روزی 

به دنیا آمدند.
ë  درگذشت

رضا مافــی: خوشــنویس صاحبنــام معاصر ســال 1۳61 
درگذشــت. رضــا مافــى متولــد 1۳۲۲ بــود و از نخســتین 
هنرمندانى بود که نقاشیخط را خلق و آن را ترویج کرد و 
خیلى ها او را نخستین هنرمند خوشنویسى مى دانند که 
روی بوم نقاشــى  خط نوشت؛ از مکتب سقاخانه هم تأثیر زیادی گرفته 
بود و ابداعاتش او را مشهور کرد. به گفته خودش یک نقاش خط بود. در 

تیتراژ پایانى سریال »هزاردستان« از رضا مافى یاد شده است.

به نام 
تاریخ

عکس  نوشت

اثری از زرتشت رحیمی 
نقــاش ایرانــی، در مرکز 
کیندل  معاصر  هنرهای 
تاریــخ  نمایشــگاه  در  و 
نمایش  به  شده  اختراع 
زرتشــت  اثــر  درآمــد. 
خیالی  رحیمی»نقشــه 
در  و  دارد  نــام  جدیــد« 
هنرمندانــی  آثــار  کنــار 

مانند اندرو گیلبرت، اکرم زاتاری، یائل بارتانا، نادیا کعبی-لینکه، اصلان گویزوم و... قرار گرفته اســت.  این نمایشگاه از سیزدهم سپتامبر 
آغاز شده و تا فوریه سال 2021 میلادی ادامه دارد.

دنــا  خــودروی  دربــاره  بحــث 
پلاس که قرار اســت با شرایط 
ویــژه بــه نماینــدگان  مجلس 
داده شــود همچنان ادامــه دارد. بخصــوص پس از 
اینکه  لطــف الله مرادی ســیاهکلى، نماینده قزوین 
اعــلام کرد بــرای رفتــن به مناطــق روســتایى حوزه 
انتخابیــه اش خــودروی شاســى بلند نیــاز دارد و دنا 
پــلاس بــه دردش نمى خــورد و پس از اینکــه دیروز 
در نامــه ای بــه رئیــس مجلــس از دریافــت خــودرو 
انصراف داد.  او در این نامه نوشــت که مخالف این 

دادن  خــودرو  شــیوه 
نماینــدگان  بــه 
اســت و اعتقــاد دارد 
نماینــدگان مجلــس 
ماننــد  مى بایســتى 
ی  شــخصیت ها
مدیــران  و  حقوقــى 
دیگر کشور از امکانات 
ســازمانى  حداقــل 
برخوردار باشــند. این 
نامه هم در شبکه های 
اجتماعى بازنشر شد 
و کاربــران دربــاره آن 
چنــد  ماجراهــای  و 
روز گذشــته خودروی 
نماینــدگان مجلــس 
»نماینــده  نوشــتند: 
قزویــن پیــش از ایــن 

گفتــه بود که بــرای رفتــن به مناطق کوهســتانى و 
روســتایى خودروی شاسى بلند مى خواهد. ایشون 
بــه خــودرو شاســى بلنــد خــود مى رســد فقــط راه 
دستیابى متفاوت شــد«، »  دوستان یه همت کنید 
یارانه هاتــون رو جمــع کنید برای آقای  ســیاهکلى 
شاســى بلند بخریم بتونن به حوزه انتخابیه شون 
ســر بزنــن«، » مگــه نماینده هــا بــه کجا سرکشــى 
مى کنن کــه با پرایــد و پژو نمیتونن سرکشــى کنن 
و بایــد با دنا پلاس اتوماتیک سرکشــى کنن؟ مگه 

نصف ملت با همین ماشین ها به 
زندگى شون نمى رسن؟ مگه همین مردم با همین 
پــژو و پرایــد به ســر کار و مســافرت نمــى رن؟ چرا 
خودتون را از مردم جدا مى کنید؟«، »  شفاف سازی 
به کجا رســید؟ قضیــه گرفتن دنا پلاس هــا رو هم 
شفاف ســازی کنیــد کدومتــون گرفتیــد کدومتــون 
نگرفتیــد؟«، » کاش یــک نماینــده انقلابــى پیــدا 
مى شد و مطابق ماده ۲1۲ آیین نامه، انجام تحقیق 
و تفحــص در مــورد واگــذاری خــودرو بــه نصــف 
قیمــت بازار با اقســاط ســه ســاله و نحــوه انتخاب 
بــرای  خــودرو  ایــران 
واگذاری ۳۵0 دستگاه 
 دنا پــلاس اتومات به 
نمایندگان را پیگیری 
مى کرد آرزوی محالى 
بیاییــد  امــا  اســت 
باشــیم.«،  امیــدوار 
» طــرف شاســى بلند 
مى خواســته فداکاری 
پــلاس  دنــا  کــردن 
گرفتن«، »  نمایندگان 
محترم دقت داشــته 
بهتریــن  کــه  باشــید 
بــرای  نقلیــه  وســیله 
مناطــق  بــه  رفتــن 
نیســان  روســتایى 
آبیه.«، »  تو شــرایطى 
که برا ماشین داشتن 
باید ببینیم تو قرعه کشى چیزی آیا برنده مى شیم 
یــا نــه یا کلى پــول بدیم و تــو نوبت وایســیم چرا و 
چطــور بهترین ماشــین ایران خــودرو بى نوبت و از 
دم قســط به نماینده ها داده مى شــه؟ اینجاســت 
کــه بایــد بگى: آخه وکیل مشــتى ما ز یاران چشــم 
یاری داشــتیم«، » جناب نماینده آقای سیاهکلى، 
روزی کــه بــرای وعده دادن به مردم به شهرشــون 
مى رفتى، چطوری خودت و به اونجا مى رسوندی؟ 

حالا هم همونجوری برو و وظیفه تو انجام بده.«

ماجرا

انصراف از دنا پلاس

شهروند 
مجـــازی
یگانه خدامی

پیرامون گفتمان ادبی در شبکه های اجتماعی

نکبت های نوشتاری
شبکه های اجتماعى بر اساس تسهیل  ارتباط و استقرار  

میزهای گفت وگو خلق شده اند و گسترش یافته اند. در 
همه  تاریخ بشــری، فواصل ارتباطى و مخاطرات سفر، 
دشواری های توزیع دانش و مصائب فراگیری آموزه ها 
را در پى داشــته است و اشــتراک اطلاعات و بقای آن از 
مهم ترین دغدغه های دانشمندان و دانشجویان بوده 
است. چه بسیار از میراث مکتوب دانش و علوم حاصله  
در جنگ ها و جنجال ها و اختلافات به آب و آتش سپرده 
شده اســت که امروز روز مى توانســت گره  از مجهولاتى 
بگشاید که پاسخ آن در اوراق سر به نیست شده مکتوم 
باقى ماند. معاصرت ما در روزگاری که شــبکه های اجتماعى بر چهارســتون آن 
حکم فرمایند، از حیثِ امکان اشتراک اطلاعات و تسهیل روابط و کوچک تر کردن 
ســازه های دولتــى و موجزتر کردن نظام های اداری خوشــایند اســت اما به مرور 
زمان و از پس دشواری های نظارتى بر این فضا و نابهنجاری های رفتاری و جرایم 
اینترنتى ناخوشانید است. شبکه های اجتماعى پدیده های نوظهوری هستند که 
آزادترین وضعیت ممکنه را تاکنون رقم زده اند که از بدو تاریخ تا کنون بشر تجربه 
نکرده اســت. تخریب هویت ها و خلق شــخصیت های خودســاخته ها از جمله  
مهم ترین آفات چنین فضایى است که اولویت های فردی و اصالت های جمعى 
را نقض مى کند. اکنون هر کدام از ما به رسانه هایى مجهز هستیم که ما را از لمس 
اجتماعات واقعى بى نیاز مى کند و سیر ذره ای تر کردن مناسبات رویارو را در پیش 
دارد. محاســن و معاصى این رســانه را نکته به نکته درک کرده ایم و هر کدام به 
روایتى از آن مبتلاییم. آن چه مى خواهم در این مجال بر آن متمرکز شوم تولید 
مشخصات جدید فردی و هویت های برساخته ای است که افراد را در موقعیتى 

قرار مى دهد که پیش زمینه های لازم برای آن تدارک دیده نشــده است و همین 
تناقض باعث مى شود که ایده آل ذهنى فرد در جایگاه هویت موجود فرد ایفای 

نقش نماید و فراتر از هویت خود با دیگران وارد گفت  وگو شود.
در حوزه   ادبیات آن چه در جســت وجویى اندک در شــبکه های مجازی قابل 
دریافت اســت تکثیر هویت های برساخته ای اســت که بیش از آن که در اشتراک 
اطلاعات و توزیع تجربیات خود فعال باشند، مولد اضطراب و موزع نفرت های 
عمیقى هستند که اول به خودآزاری و بعد به دیگرآزاری منتهى مى شود. سهولت 
در ابراز عقاید، امکان شناسا نبودن در محیط های متنوع ارتباطى و پاسخگو نبودن 
به رفتارهای ابراز شده از جمله  گزاره هایى است که به آلودگى این وضعیت دامن 
مى زنــد. تقلیل اعتبار و تخریب شــخصیت و غائله آفرینى های صرفاً نمایشــى 
به ســرعت در حال تســری اســت و افراد در موقعیت های جغرافیایى متفاوت، 
ناتوانى هــا و نادیده شــدن های شــخصى خــود را با تولیــد و بازتولیــد نکبت های 
نوشتاری و نفرت های گفتاری جبران مى کنند. این ابتلا در شرایطى رقم مى خورد 
کــه اگر هر کدام از ما ســرمایه های فردی خــود را در چرخه  انتقال داده ها و تبادل 
دریافت هــا و مهم تر از همــه تولیدات ادبى به ســرمایه های جمعى بدل کنیم، 
نشــاطى فراگیر در نظام ادبى روزگار خود شــاهد خواهیم بــود. باید بیاموزیم که 
کنــش جمعى در تخطئه  و حــذف دیگران اتفــاق نمى افتد و ســرخوردگى های 
فــردی و ناتوانى هــای شــخصى نبایــد مجــوزی بــرای بداخلاقى  در شــبکه های 
اجتماعى باشد. بســیاری از ما از حدود و ثغور اجتماعى گلایه مندیم اما به رغم 
وقوف به خودبرترانگاری های متراکم در لایه های شخصیتى خود همچنان خود 
را مکلف به رعایت حقوق دیگران نمى دانیم. سکه  خشونت ورزی ها، آبروریزی ها 
و هتاکى ها از رونق خواهد افتاد و آن چه که در خاطره  تاریخ ادبیات باقى خواهد 

ماند آثار و آناتى است که مملو از خلاقیت و ابتکار است و دیگر هیچ...        

پیاده رو

ارمغان بهداروند
شاعر

رنگ های پاییز )15(
تابســتان گذشــت و این اولین مقاله پاییزی 
ماست هم چنان که با تغییر فصل اثر گذاری 
رنــگ ها تغییر مــى کند ما نیز بــه طیف کم 
رنگ نور رسیده ایم، آنچه تا به حال معلوم 
و مشــخص اســت طیــف نــور و رنگــى که ما 
مــى بینیم به صــورت کاملًا عمیــق در روان 
ما اثر گذار اســت، بر نحــوه درک ما از جهان 
هستى تأثیر مى گذارد، عواطف و احساسات 
ما را تغییر مى دهــد و همانگونه که قبلًا نیز 
گفته شد با آگاهى از نحوه و چگونگى این اثر 
گذاری ما مى توانیم کاربردهای درمانى رنگ 
و نور را بهتر درک کنیم و با همین شیوه رفته رفته از ظرفیت های این 
جوهر ناب در زندگى روزمره اســتفاده کنیم. همان گونه که قدم زنان 
هرچه در پهنای زمین بود نظاره کردیم به گستردگى رنگ ها در پهنه 
زمین نظر افکندیم چندی اســت که قصد بر آن است پهنای آسمان 
و آنچه را در آن اســت جســت وجو کنیم. همان طور که اشــاره شــد در 
حال تحلیل کردن انتهای کم رنگ طیف نور هستیم و نرم نرمک به 
پایان طیف نور و رنگ و اثر روان شناختى آن مى رسیم. آبى فیروزه ای 
و جلالش را بررســى کردیم و آبى را در آرامش دریا به نظاره نشستیم 
و اینــک بــه نیلى مى رســیم کــه رنگى خاص اســت و از آبــى و بنفش 
تشکیل شده است. این رنگ در اصل از گیاه نیل ساخته مى شود. این 
 رنگ زاده یک فضای بى انتهاست و مى تواند فضایى بى کران و زمانى 
بى انتها را ایجاد کند. از خصوصیات این رنگ مى توان به فضایى اشاره 
کرد که این رنگ ایجاد مى کند تا بتوان در آن به تعمق رسید و به درون 
انسان نگریست. نکته مهم در رابطه با اثر تحلیل این رنگ های فرعى 
در نقاشى این است که نمى توان به درستى متوجه شد که این رنگ ها 
در نقاشــى فرد چه چیز را نشــان مــى دهند و فرد در چــه حالى از این 
طیف از رنگ ها اســتفاده مى کند آیا اثری اصلى دارد یا اثری مکمل 
اما هرچه هست نشانه فضایى معنوی است. منظورم از فضای اصلى 
احساســى اســت که از استفاده رنگ های اصلى پدید مى آید. هیجان 
ناشى از رنگ های اصلى مشخص است اما احساساتى که در استفاده 
از رنگ های دیگر بروز مى کند ناشناخته است. در رنگ درمانى عقیده 
بر این است که پرتوی نور نیلى سرد است. از خصوصیاتى که در رنگ 
های سرد وجود دارد مى تواند به کند کنندگى اشاره کرد. این رنگ بند 
آورنده خون اســت و مى تواند در جســم فیزیکى بیهوشــى را القا کند. 
پس بــه راحتى مى توان درک کرد که این خاصیت موجب مى شــود 
که مسکنى باشد بسیار قوی برای برخى دردها. در رنگ درمانى برای 
پالایــش جریــان خــون نیز بــه کار مــى رود. کاهش تنــش، انقباضات 
عضلانى، انقباضات ماهیچه ای، درد عصب و بى خوابى را بر طرف 
مى کند. این رنگ چون خاصیت کند کنندگى دارد بهتر است در زمانى 
که فرد از لحاظ مود پایین است، استفاده نشود. با این توضیحات کم 
کم مى بایســت آماده شــویم برای تجربه رنگ هایى که بیشتر در نور 

درمانى حائز اهمیت هستند.   

به مناسبت سالروز شهادت جانگداز امام حسن مجتبی )ع(

مظلومیتی از پی مظلومیت دیگر

هفتم صفر- فردا – به روایتى مصادف با سالروز شهادت 
مظلومانــه امــام حســن مجتبــى)ع( دومیــن پیشــوای 
مســلمانان بعد از رسول گرامى اســلام)ص( است. برای 
روزشــهادت آن حضرت)ع( روایت های دیگری نیز نقل 
شده که مشهورترین آن ۲۸ صفراست.اما از نظربسیاری 
ازعالمان دین، قول هفتم صفر ارجحیت دارد، زیرا راوی 
آن »ســید قاســم بــن ابراهیــم الرســى« ) ۲46-169 ه ق( 
ازعالمــان پارســا وصاحب تألیفات متعــدد و ازنوادگان امام حســن مجتبى )ع( 
درکتــاب» تثبیــت الامامه« قدیمى ترین منبــع در این زمینه اســت. وی دردوران 
امام موســى کاظم)ع( مى زیســته واز آن حضرت روایت نقل کرده است.  شهید 
اول )متوفــای 7۸۶ ق( در کتــاب »دروس«، علامــه و محدث بــزرگ ابراهیم بن 
على عاملى کفعمى )متوفای۸۴0ق( درکتاب »مصباح« وعلامه شــیخ حسین 
)متوفــای 9۸۴ ق( والــد مکرم شــیخ بهایى در کتــاب »وصول الاخبــار الى اصول 
الاخیار« وچند عالم دینى دیگر نیز براین قول صحه گذاشته و آن را ارجح دانسته 
اند. این روز تا اواســط دوران قاجاریه رواج داشــته و در روزهفتم صفر بازار و کسب 
وکار تعطیل و شیعیان به اقامه عزا برای سبط اکبر رسول خدا)ص(مى پرداختند 
واز این تاریخ بدین ســو ۲۸ صفر به عنوان روز شــهادت آن حضرت)ع( رسمیت 
یافته واز سوی دولت ها رواج یافته است. اما کماکان هفتم صفرازسوی حوزه های 
علمیه ومراجع تقلید، روز شهادت امام حسن مجتبى )ع( دانسته شده و برای آن 
حضرت )ع(مراسم سوگواری برپا مى شده است. از چند سال پیش بدین سو بار 
دیگر هفتم صفر به عنوان  روز شــهادت امام حسن مجتبى)ع( به تقویم رسمى 

کشور راه یافته  و برای آن حضرت )ع( اقامه عزا مى شود.
امــام حســن مجتبــى)ع( میــراث دار همان رنجى بــود که مولــى الموحدین 
امیرالمؤمنین على)ع( با آن روزگار را به ســرآورد.آن حضرت )ع( با وجود برتری 
دردانش، فضیلت وتقوی که شرط خلافت برمسلمانان است و بیعت مردم کوفه 
وبصره ،اهالى یمن و حجاز ومهاجر وانصار،پس ازپدربه خلافت رسید.اما تحت 
تأثیر دسیســه های معاویه و بــا وعده پول ومقام، گردش از یاران ویاوران سســت 
عنصر خالى وتنها ماند وناچار به امضای پیمان نامه صلح با معاویه گردید که به 
تبع آن در فضای پرالتهاب آن روزگاربرای جلوگیری از تنش وآشفتگى درجامعه 
از خلافت نیز چشم پوشید. صلح مشروط امام حسن با معاویه زمینه ساز آشکار 
شــدن نیات حقیقــى معاویه برای بســیاری از مســلمانان وتصریــح وی براینکه  
جنگیدنــش با امام حســن)ع( برای دین نبوده بلکه برای دســتیابى به حکومت 
وقدرت بوده است و خود را ملزم به رعایت هیچ یک از مواد پیمان نامه نمى داند. 
از آن پس وی با آشــکار کردن دشــمنى خود با خاندان رسول گرامى اسلام )ص( 
دســتور داد تــا برفراز منابر جمعه و جماعت علــى)ع( را به عنوان فتنه گر وقاتل 
عثمان ، لعن وسب کنند . همچنین تلاش های پیاپى ومکرری را برای ترور و سوء 
قصد به جان امام )ع( سامان داد، تا اینکه ده سال بعد از ترور امیرالمؤمنین على 
)ع( امام حسن)ع( نیز براثر زهرمسموم شد و به شهادت رسید.دشمنى ها علیه 
آن حضرت)ع( پس از شــهادت نیز خاتمه نیافت و یاران اندک امام، نتوانســتند 
آن حضرت)ع( را در مسجد النبى وکنار جدش دفن کرده و پس از کشمکش های 

بسیار، حتى تیراندازی به پیکر آن حضرت)ع( به ناچار در بقیع دفن کردند.
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