
جوانــان را هــم در عرصــه ورزش و مربیگری و هم در عرصه مدیریت بکار گیرنــد. در بدنه خود ورزش از جوانان 
ورزشــکار و تحصیلکرده استفاده شــود. به علاوه اینکه باید در این حوزه سرمایه‌گذاری زیادی کنند و ورزش عمومی 

و همگانی، رایگان شود. دولتمردان هم ورزش را جزو اولویت‌هایشان قرار دهند.

برای رسیدن به این اهداف چه انتظاراتی از مسئولان دارید؟

بــــرش

 

کــه  مســأله‌ای  ایــران«؛  آینــده  »چشــم‌انداز 
برای همه ما مهم اســت. بــدون تردید یکی 
از اقدامــات مؤثــر در ترســیم آینــده‌ای بهتــر 
برای ایــران، پرداختن به ورزش و در اولویت 
قــرار دادن آن اســت. چــرا کــه موفقیــت هر 
افــراد  تــک  تــک  ســامت  گــرو  در  کشــوری 
جامعــه‌اش اســت و ســامت نیــز از ورزش 
جدا نیســت. حــال ورزش ایران خــود در چه 
وضعیتــی بــه ســر می‌بــرد و آیــا از ســامت 
چشــم‌انداز  آیــا  اســت؟!  برخــوردار  کافــی 
روشــنی را می‌تــوان بــرای آینــده آن متصــور 
شــد؟ چرا برخی ورزشــکاران مــا تصمیم به 
مهاجــرت می‌گیرند؟ این پرســش‌ها ما را بر 
آن داشــت تــا به ســراغ بهنام محمــودی که 
دارای مدرک دکترای مدیریت ورزش است، 
برویــم. وی بازیکن ســابق تیم ملــی والیبال 
و اولیــن لژیونــر مطرح ورزش ایــران بوده که 
ســایت فدراســیون جهانــی والیبــال نیــز از او 
بــه عنــوان یکــی از بهترین اســپکرهای آســیا 
نام برده اســت. گفت‌وگوی »ایران« با بهنام 
محمودی کــه اصالتاً آذری زبان و اهل میانه 

است، پیش روی شما قرار دارد.
ëë ارزیابی شــما از شــرایط فعلی ورزش کشور

چه به لحاظ کیفی و چه کمی چیست؟
یــک  بــه  نیــاز  مــا  ورزش  کمــی  نظــر  از 
می‌دانیــم،  کــه  طــور  همــان  دارد؛  انقــاب 
مربیــان خارجــی به ایــران نمی‌آینــد چرا که 
بــه خاطــر تحریم‌هــا و تفــاوت سیســتم‌های 
بانکی، نمی‌توانیم به حساب‌شــان پول واریز 
کنیــم. مربیــان پرســپولیس و اســتقلال هــم 
شــاهد بودیــم که رفتند. از ســویی متأســفانه 
بــه مربیــان داخلی هــم آن طور کــه باید بها 
نداده‌ایــم. باید به ســمت و ســویی برویم که 
در هر زمینه‌ای خودکفا شــویم. بخصوص در 
بدنه مربیان باشــگاه‌ها و حتی مدیرهایمان، 
مخصوصــاً مدیــران فدراســیون‌ها از جامعه 

دلســوزتر  کــه  چــرا  کنیــم  اســتفاده  ورزشــی 
از  یکــی  را دارنــد.  و تخصــص لازم  هســتند 
سیاست‌های نظام این است که از جوان‌ترها 
استفاده کند اما متأسفانه برخی بازنشسته‌ها 
حاضر نمی‌شــوند به راحتی میــز خود را رها 
کنند. مسئولانی که در سطح بالا هستند باید 
بــه افراد مســن‌ تذکر دهند، قانون را درســت 
اجرا کنند تا بازنشســتگان بروند و میز خود را 
به جوانان بدهند. آینده برای جوان‌هاســت. 
اگــر این اتفــاق نیفتد، ورزش مــا در آینده‌ای 
نــه چندان دور هم در زمینــه مربیگری و هم 
در زمینــه مدیریــت دچار افت‌های بیشــتری 
می‌شــود. باید ورزش را دست جوان‌ها داد تا 

اتفاقات خوبی رقم بزنند.
ëë ورزشکاران به لحاظ فنی و استعدادیابی در

چه وضعیتی هستند؟
 ما جزو کشــورهایی هســتیم کــه به لحاظ 
ضریــب  و  خــوب  اســتعدادهای  ژنتیکــی 
هوشــی بالایــی داریــم. اما از نظــر روش‌های 
روش‌هایــی  و  خدماتــی،  اســتعدادیابی، 
کــه بتوانیــم اینهــا را مدیریــت کنیــم، کمــی 
ضعیف هستیم که آن‌هم به فقدان مدیران 

تخصصی بازمی‌گردد.
ëë چه مســائلی را بیشــتر باید مــورد توجه قرار

دهیــم کــه منجر بــه رشــد ورزش‌مان شــود و 
بتوان چشم‌انداز روشنی برای آینده رقم زد؟

بایــد ورزش را در اولویت‌هــای بالاتر قرار 
دهیــم زیــرا ورزش، نشــاط، شــور و ســامتی 
بــرای کشــور مــی‌آورد. هــر انــدازه در ورزش 
هزینــه کنیــم، از میــزان بزهــکاری، بیماری، 
اعتیــاد و... کمتر می‌شــود و در واقــع از وقوع 
آنهــا پیشــگیری می‌کنیــم. اگر این دیــدگاه را 
داشــته باشــیم کــه مدیــران مــا بایــد از بدنه 
ایــن تفکــرات جــاری و  ورزشــی‌ها باشــند و 
ســاری شــود مطمئــن هســتم کــه می‌توانیم 
هــم در بحث بزهکاری پیشــگیری کنیم، هم 
بهداشــت و درمان و ســامت جسم و روح را 
ارتقا دهیم. اما اگر ورزش در اولویت نباشد و 
سنبل‌کاری کنیم، قطعاً آسیب‌هایی خواهیم 

دیــد. زیرا یکی از ســرگرمی‌هایی کــه مردم با 
آن احســاس لــذت می‌کننــد و می‌تواننــد از 
طریــق آن مشــکلات جســمانی و همچنیــن 
روحــی خــود را حــل کننــد، ورزش اســت. به 
خصــوص برای خانم‌ها که شــاید به واســطه 

شرایط جامعه، فعالیت کمتری دارند.
ëë یکــی از مشــکلات موجــود بویــژه در زمینه

ورزش بانــوان کــه بیشــتر نیازمنــد فضاهــای 
سرپوشــیده هســتند، هزینه‌های ثبــت نام در 
باشــگاه‌های ورزشی‌ است. طوری که موجب 
شده بسیاری از بانوان ما نتوانند در رشته مورد 
علاقه خــود فعالیت کننــد و در نتیجه انگیزه 
خود را برای ورزش کردن از دســت بدهند. در 

این زمینه چه راهکاریی را توصیه می‌کنید؟
مــن چــه موقعــی که ورزشــکار بــودم چه 
موقعــی که مدیر، همواره گفتــه‌ام که ورزش 
بایــد بــرای همــه رایــگان باشــد. بخصــوص 
ورزشــگاه‌هایی که زیر نظر دولت و شهرداری 
هســتند. اگــر ورزش رایگان شــود، مردم هم 
بیشــتر به آن علاقه‌مند می‌شوند. زیرا فرد با 
ایــن هدف به ســمت آن می‌رود که ســامت 
باشــد. نتیجــه ایــن ســامت بــودن هــم این 
می‌شود که ما کمتر بیمارستان می‌رویم، بزه 
کمتر می‌شــود و جوانان انرژی خود را تخلیه 
می‌کننــد؛ در واقع پیشــگیری اســت. نــه تنها 
نباید هدف‌مان از ورزش کســب درآمد باشد 
بلکه باید بــرای آن هزینه هم کنیم. اگر هزار 
تومان بــرای ورزش هزینه کنیم، از آن طرف 

10 هزار تومان پیشگیری کرده‌ایم.
ëë در رابطــه با خود ورزشــکاران چطــور؟ چه

پیشنهاداتی دارید که ورزشکاران بیش از اینها 
در سطح دنیا بدرخشند؟

اکثــر ورزشــکاران مــا کــه در ســطح تیــم 
ملــی، المپیــک و جهانــی کار می‌کننــد نخبه 
هســتند. پس باید برای آنان تسهیلاتی را در 
نظــر گرفــت و حداقــل در مســائلی همچون 
تحصیــل، معــاش و مســکن مــورد حمایت 
قرار گیرند. واقعیت این است که اکنون نحوه 
برطرف کــردن نیازهای ورزش ما به ســمت 

و ســویی می‌رود که بسیاری از ورزشکارانمان 
گلایــه دارنــد از اینکــه بــه آنها اهمیتــی داده 
نمی‌شــود؛ به عنوان مثال مصوبــه‌ای داریم 
کــه اگر کســی قهرمان المپیک شــد بــه او 50 
ســکه می‌دهند. با 100 یــا 200 میلیون تومان 
یــک ورزشــکار کــه 8 – 9 مــاه در اردوی تیــم 
ملــی بــوده و زحمــت کشــیده، کار خاصــی 
نمی‌تواند انجام دهد. در ورزش‌های گروهی 
همچــون والیبــال، بســکتبال یــا فوتبــال کــه 
لیــگ دارنــد، کمــی شــرایط بهتر اســت. چرا 
کــه بازیکنــان آنها پــس از فارغ شــدن از تیم 
ملــی، وارد لیــگ شــده و پولــی می‌گیرنــد که 
زندگی‌شــان را تأمیــن می‌کنــد. امــا در ســایر 
رشــته‌ها از جمله رشته‌های انفرادی که لیگ 
بــرای  ندارنــد، ورزشکاران‌شــان نمی‌تواننــد 
زندگی خــود برنامه‌ریزی کنند. تیم ملی هم 
پول چشــمگیری به آنها نمی‌دهد که بتوانند 
امــور خــود را بگذراننــد. در واقــع اگــر مقــام 
نیاورنــد، هیــچ چیــزی بــه آنهــا نمی‌دهنــد، 
آنچــه  می‌آورنــد  مقــام  کــه  هــم  آنهایــی 
می‌گیرنــد بســیار ناچیز اســت. بــرای همین 
دلخوری پیش می‌آید و این گونه می‌شود که 
اکثر ورزشکاران ما گلایه دارند. پس باید یک 
فکر اساســی داشــته باشــیم. فکر می‌کنم در 
این زمینه آقای صالحی امیری رئیس کمیته 
ملی المپیک پیشقدم شده‌ است و امیدوارم 
کــه بتوانیم نتیجه خوبــی از دولت و مجلس 
بگیریــم که به ورزشــکاران اهمیت بیشــتری 

داده شود.
ëë مشــکلات اقتصادی تا چه حــد بر عملکرد و

بازدهی ورزشکاران تأثیر دارد؟
مالــی  و  روانــی  روحــی،  بحــث  قطعــاً 
ورزشــکاران  بازدهــی  در  بســزایی  تأثیــر 
هرانــدازه  ورزشــکار  یــک  داشــت.  خواهــد 
بالاخــره  باشــد،  داشــته  تعصــب  کــه  هــم 
یکــی از انگیزه‌هایــش تأمیــن منابــع مالــی و 
خانــواده‌اش اســت. همــه اینهــا ماننــد یــک 
پکیجــی‌ اســت کــه منجــر بــه موفقیــت فــرد 
می‌شود. اگر ورزشکاری پول تو جیبی نداشته 

بهنام محمودی در گفت‌وگو با »ایران«:

 ورزش را به جوان‌ها بسپاریم تا اتفاقات خوبی رقم بزنند

وطنم را با هیچ جای دنیا عوض نمی‌کنم 

آذین آقاجانی
خبرنگار

باشــد و نگــران آینــده و خانــواده‌اش باشــد، 
طبیعتاً از کارایی‌اش کم می‌شــود. ان‌شاءالله 

که مسئولان تدبیرهایی داشته باشند.
ëë مهاجــرت موجــب  کــه  مســائلی  از  یکــی 

تعدادی از ورزشــکاران شــد، همین مشکلات 
اقتصادی‌ است. نظر شما چیست؟

هســتم.  مهاجــرت  مخالــف  کل  در  مــن 
امــا خــب اگــر کســی بخواهد خــارج از کشــور 
زندگــی کنــد، اختیــارش بــا خــودش اســت. 
یک ورزشــکار یا هر فرد عادی می‌تواند برای 
تحصیل یا اشــتغال مهاجــرت کند. اما اینکه 
ورزشــکاری بخواهد زیر پرچم کشــور دیگری 
بــازی کند، خیلــی زیبنده مــا جوانــان ایرانی 
نیســت. مســأله مهاجــرت و اینکــه جوانــان 
مــا چــرا دارنــد می‌رونــد، بایــد ریشــه‌یابی و 
آسیب‌شناســی شــود. مســئولان مــا بایــد بــه 
ورزشــکاران اهمیــت دهند. بایــد در مجلس 
باشــیم  داشــته  مصوباتــی  ورزش  وزارت  و 
کــه قهرمانانی که ســهمیه المپیــک یا مدال 

کســب می‌کنند مــورد حمایت بیشــتری قرار 
گیرنــد. شــاید یــک حداقلــی‌ بــه آنها برســد 
امــا آیــا واقعاً کفــاف زندگــی این دوســتان را 
می‌دهــد؟ مطمئنــاً خیــر. پــس باید بــه آنها 
بیشــتر اهمیــت دهیــم. فکــر می‌کنم کــه اگر 
ایــن اتفــاق بیفتــد ورزشــکاران ما هــم کمتر 
علت‌هــای  از  یکــی  می‌کننــد.  مهاجــرت 

مهاجرت همین نارضایتی‌هاست.
ëë آیا برای شــما شــرایطی به واســطه پیشنهاد

مالی خوب برای مهاجرت به وجود آمد؟
بله؛ من هم از ســوی کشورهایی همچون 
ایتالیا و کشــورهای عربی پیشنهاد داشتم اما 
نرفتــم. مــن کشــور خــودم را خیلی دوســت 
دارم. همیشــه بــه عنــوان یــک ســرباز خاک 
ایران هســتم و مردم کشورم را دوست دارم. 
یــک وجب خاک ایــران را با هیچ جــای دنیا 
عوض نمی‌کنم. شــاید هم خیلی جاها مورد 
بی‌مهری و سیاســی‌کاری‌ها قرار گرفته باشم 

اما اینها گذراست.

ëë در کل ترســیم شــما از آینــده ورزش ایــران
چیست؟ چه چشم‌اندازی دارید؟

اگــر مــا در ورزش ثبــات مدیریــت و بدنــه 
ورزشی نداشته باشیم، متأسفانه آینده خیلی 
خوبی نخواهیم داشت. باید ورزش خود را در 
اولویت‌های بالاتر بیاوریم. از مدیران ورزشــی 
اســتفاده کنیــم، مدیــران سیاســی را برداریم. 
همان طور که رهبر انقلاب اســامی در بیانیه‌ 
»گام دوم انقــاب« بــا مــرور تجربه‌ ۴۰ ســاله‌ 
انقلاب اســامی اعــام کردند: »انقــاب وارد 
دوّمیــن مرحلــه‌ خودســازی و جامعه‌پردازی 
و تمدّن‌ســازی شده ‌اســت.« گامی که باید در 
چارچوب »تــاش و مجاهدت جوانــان ایران 

اسلامی« برداشته شود.
ایــران جوانــان توانمنــدی دارد. بنابراین 
باید جوان‌ترها را بیاوریم و آنها را دور نزنیم. 
با تمام احترامی که نســبت به پیشکسوتان و 
قدیمی‌هــا داریــم از آنــان به عنوان مشــاور و 

متخصص استفاده کنیم.
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